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 IOQÉÑdG  Üô◊ÉH  Ghõéæj  ¿CG  ¿ÉcÒeC’G  πeCÉj
 ¬≤«≤– ø``̀Y ,º````¡````JGhOCGh º``̀g ,Ghõ``̀é``̀Y É``̀e
 ¥Ó`̀WEG  ø`̀e ¿hÌ`̀μ`̀j  Gò`̀d  ,áæNÉ°ùdG Üô`̀◊É`̀H
 ìöU ó≤a ,∑ÉHQE’G ±ó¡H á«Jƒ°üdG πHÉæ≤dG
 á`̀dÉ`̀cƒ`̀d ≥`̀HÉ`̀°`̀ù`̀dG ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ,¿ó``̀jÉ``̀g π`̀μ`̀jÉ`̀e
 IÉ`̀æ`̀b ™``̀e AÉ`̀ ≤`̀ d ‘ ,á``̀«``̀cÒ``̀eC’G äGô``̀HÉ``̀î``̀ŸG
 ƒg √Gô`̀f …ò`̀dG{ ¿CÉ`̀H ,ΩÉ`̀ jCG  πÑb ,¿EG ¿EG »°S
 iôf  øëf  ,‹hó`̀dG  ¿ƒfÉ≤∏d  »°SÉ°SCG  QÉ«¡fG
 á«ŸÉ©dG Üô◊G â∏J »àdG äÉ«bÉØJ’ÉH kGQÉ«¡fG
 »àdG  Ohó`̀◊G  ‘  kGQÉ«¡fG  kÉ°†jCG  iôf  ,á«fÉãdG
 ¢ùμjÉ°Sh …É°SÒa äGógÉ©e ‘ É¡ª«°SôJ ”
 ó©J  ⁄  á`̀jQƒ`̀°`̀S  ¿EG  ∫ƒ`̀≤`̀dG  »ææμÁh  ,ƒμ«H
 Oƒ©j ødh kGOƒLƒe ó©j ⁄ ¥Gô©dGh IOƒLƒe
 É«Ñ«dh  §`̀HGÎ`̀dG  ó≤Øj  ¿ÉæÑdh  ,kGó```HCG  ÉªgÓc
 ‘ ¢SQÉÁ ¿ójÉg ¿CG ≥◊Gh .zIóe òæe âÑgP
 ƒ¡a ,ô¡©dG ∫Éμ°TCG ≈°übCG ,Gòg ÊÉeC’G ΩÓc
 øe  …ô`̀Œ  á∏°UÉ◊G  äGQÉ«¡f’G  ¿CG  »Mƒj

!É¡JGhOCGh ÉcÒeCG π©ØH ’ ,É¡°ùØf AÉ≤∏J
 :áfƒæ©ŸG  zó``̀ fGQ  á`̀«`̀Ø`̀bh{  á≤«Kh  â`̀fÉ`̀c  ó`̀ bh
 ô£NCG  »g  .zájQƒ°S  π`̀LCG  øe  ΩÓ°S  á£N{
 ¿É`̀cÒ`̀eC’G  ≥`̀∏`̀WCG  »`̀à`̀dG  á«Jƒ°üdG  π`̀HÉ`̀æ`̀≤`̀dG
 Gƒ≤∏WCG  º`̀K  »°VÉŸG  ΩÉ`̀©`̀dG  §`̀°`̀SGhCG  É¡Ø°üf

.ô¡°TCG IöûY ó©H kGôNDƒe ÊÉãdG É¡Ø°üf
 á∏î∏Nh äBÉLÉØŸG öüY ‘ ¢û«©f ÉæfCG í«ë°U
 øbhCG  ∂dP  øe  ºZôdG  ≈∏Y  »æfCG  ’EG  ,âHGƒãdG
 É¡°†©Hh  í`̀°`̀VGh  É¡°†©H  ,IÒ`̀ã`̀c  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SC’
 Ò°üe ¿CG  ,¢`̀SÉ`̀°`̀ù`̀MEG  Oô`̀› ¬`̀fƒ`̀c hó`̀©`̀j  ’
 Ò°üe  øe  π°†aCG  ¿ƒμj  ød  √ò`̀g  ó`̀fGQ  á£N
 »eGôdG  .ÒÑμdG  §`̀°`̀ShC’G  ¥ö`̀û`̀dG  ´hö`̀û`̀e
 …ò``̀dGh  á`̀«`̀Hô`̀©`̀dG  á`̀≤`̀£`̀æ`̀ŸGh  á`̀jQƒ`̀°`̀S  â«àØàd
 ähÒ`̀H  ø`̀e  ¬``̀JO’h  ¢`̀ù`̀jGQ  Gõ«dófƒc  âæ∏YCG
 á«æWƒdG  áehÉ≤ŸG  ¬à°†¡LCG  ºK  ,2006  ΩÉ`̀Y
 ≥Ñ°S Ée πμd .IôØ¶ŸG Rƒ“ ÜôM ‘ á«fÉæÑ∏dG
 ∞bƒJCÉ°S  πH  √òg  ófGQ  á£N óæY  ∞bƒJCG  ød
 ≈ª°ùj É``̀e Rƒ````̀eQ ø``̀e ó````̀MGh ≥`̀«`̀∏`̀©`̀J ó`̀ æ`̀Y

.É¡«∏Y zájQƒ°ùdG á°VQÉ©ŸG{
 kGôNDƒe  öûf  ¬d  ∫É≤e  ‘  ƒ∏«c  π«°û«e  QÉ°TCG

 á£ÿG ‘ zkÉ≤M Ö°†¨dGh ≥∏≤dG  Òãj Ée{ ¤EG
 iCGQh  ,ófGQ  á≤«Kh  ‘  äOQh  »àdG  á«cÒeC’G
 ...ÉææWh ájÉ¡f »æ©j ÉgOƒæH á«≤H ≥«Ñ£J{ ¿CG
 á°VQÉ©ŸG  äÉ`̀Ä`̀«`̀g{  ¿CG  ¤EG  π`̀°`̀Uƒ`̀Jh  zï``̀ dG
 É¡fCGh  ...≥jô£dG  ÉeÉ“  âYÉ°VCG  É¡JÉª«¶æJh
 ¿Éμe  hCG  õμJôe  …CG  ¬`̀d  ó©j  ⁄  kÉ`̀ª`̀gh  ™HÉàJ
 π◊G{  ¬fƒª°ùj  ,»æWƒdGh  ‹hódG  ™bGƒdG  ‘
 äGQGô`̀≤`̀ dGh  ∞«æL  á≤«Kh  ≥`̀ah  »°SÉ«°ùdG
 ƒ∏«c  èàæà°SG  ≥Ñ°S  Ée  Aƒ°V  ‘h  .zá«dhódG
 Éæ≤jó°U{  ¿CG  ,kGÒ```̀NCG  ,»æ©j  ...{  :Gò``g  ¿CG
 Éæ«∏Y  ∂ë°†dG  ‘  í‚  z¢ü∏îŸG  »`̀cÒ`̀eC’G
 á«°VÉŸG  ¢ùªÿG  äGƒæ°ùdG  ∫Gƒ`̀W  ,ÉæYGóNh
 ∫ÉM  ‘  Éæà©bhCG  má∏ØZ  ‘  É¡FÉæKCG  ‘  Éæc  »àdG
 ¤EG ÉæàbÉ°S ,º¡ØdGh ôjó≤àdG Aƒ°Sh AÉÑ¨dG øe

.zÉ¡∏«°UÉØJ ¢†©H á£ÿG Éæd Ωó≤J májhÉg
 ¿ƒéYõæ«°S  ƒ∏«c  (¥É`̀aQ)  º¶©e  ¿CG  Ö°ùMCG
 óbh ,Iô`̀NCÉ`̀à`̀ŸG äÉ`̀aGÎ`̀Y’G √ò`̀g ø`̀e kGÒ`̀ã`̀c
 Gòg øμd !¿RƒdG ΩGó©fG øe ádÉM ‘ ¬fƒ∏Nój

.º¡fCÉ°T
 ¬dƒb ƒg ƒ∏«c ΩÓc ‘ ÊõØà°SG …òdG A»°ûdG
 ,¬àYÉªLh ƒg ,¬«∏Y Gƒμë°V ób ¿ÉcÒeC’G ¿EG
 •öûa .iÈc áHòc √òg ¿CG ≥◊Gh ,√ƒYóNh
 á≤«≤ëH  ´hó`̀î`̀ŸG  áaô©e  Ωó``Y  ƒ`̀g  ´Gó```ÿG
 ,ƒ∏«c  π«°û«e  äÉHÉàc  É`̀fCGô`̀b  ƒ`̀dh  ,´OÉ`̀î`̀ŸG
 É¡«a ÉfóLƒd ,Ö∏≤dG ≈∏Y º¡dG øe ÌcCG »gh
 á«dÉjÈeE’G á©«ÑW øY ÜÉàc øe ÌcCG CÓÁ Ée

!IôjöûdG áYOÉîŸG ájOÉ©ŸG á«cÒeC’G
 πch âfCG .√òg ‘ ÉæfiÉ°S ,π«°û«e ó«°S Éj ,’
 ÚYhófl  kÉ`̀eƒ`̀j  GƒfƒμJ  ⁄  ,∂fƒ¡Ñ°ûj  ø`̀e
 kÉªî°V kÉÑJGQ ≈°VÉ≤àj  ’ ´hóîŸÉa ,ÉcÒeCÉH
 áØ°üdG ÉæÑ©°T ºμd óéj ±ƒ°Sh !¬Yóîj ø‡

.ºμÑ°SÉæJ »àdG
 Çô`̀HCG  »`̀æ`̀fCG  Gò`̀g »eÓc ø`̀e º¡Øj ’CG  ƒ``̀LQCG
 Éeóæ©a  ,…ó∏H  AÉæHCG  øe Ú°ü∏îŸG  hCG  »°ùØf
 ÉŸ ∂æWh OQGƒeh ∂fhDƒ°T IQGOEG ‘ âfCG π°ûØJ
 Öjô¨dG Ωƒ≤«°S ,∂Ñ©°T ÒNh ∂àë∏°üe ¬«a

.¬Ñ©°T ÒNh ¬àë∏°üe ¬«a ÉŸ ∑QhóH

 ¬∏°ù∏°ùe ôjƒ°üJ ¥Ó£fÉH kÉfGòjEG ájGóÑdG IQÉ°T »éàHô°T ΩÉ°ûg êôîŸG ≈£YCG

.≥°ûeO áª°UÉ©dG ‘ ôeO »M ‘ zá«∏FÉY áeRCG{ ójó÷G

 ,±É°ùY ó«°TQ øe πc ¬«a ádƒ£ÑdG QGhOCG …ODƒjh ,¿Gƒ«c …OÉ°T πª©dG Öàc

 ,‹Gh  áfÉeCGh  ,π«YÉª°SEG  QÉ°ûHh  ,hóÑY  ¥QÉWh  ,º¶©dG  ÉfQh  ,¢ù«ª°T  ÉfQh

 ±ƒ«°V  IóY  ÖfÉL  ¤EG  …OQÉÑŸG  É«dh  ,QÉàfl  ìÉ`̀‚h  ,¢SÉÑY  Ú°ùMh

.kÉ≤M’ ¿ƒª°†æ«°S

 ò«ØæJ  …ôé«°S  ,π°üàe  π°üØæe  »YÉªàLG  zΩƒc  â«°S{  øY  IQÉÑY  πª©dG

 »æeõdG ¬£N ¢ùμ©jh ,πª©dG Gò¡d kÉ°ü«°üN ºª°U ƒjóà°SG ‘ √ógÉ°ûe ™«ªL

 á°üb ¬KGóMCG ÈY ≥MÓjh ,áægGôdG IÎØdG ∫ÓN ájQƒ°S ‘ IÉ«◊G äÉjô›

 ¢ù«d Üƒ∏°SCÉH ,…Qƒ°ùdG ´QÉ°ûdG ™Lh πª– ∞bGƒŸ ÉgOGôaCG ¢Vô©àj á∏FÉY

.á°ShQóe ájóL á¡μf ¬«∏Y Ö∏¨Jh ,Éjó«eƒμdG øY kGó«©H

 ™HQCG  ÜÉ«Z  ó©H  ájQƒ°ùdG  ÉeGQódG  ¤EG  »éàHô°ûd  IOƒ©dG  πª©dG  Gòg  ó©jh

.2012 ΩÉY zìÉàØŸG{ π°ù∏°ùe √RÉ‚EG òæe kGójó–h ,äGƒæ°S

هشام شربتجي يطلق «أزمة عائلية»

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

«المخدوعون»  برواتب ضخمة!  ¿GRƒ°S á∏ãªŸG
 ‘ ±Éμ°S
 π°ù∏°ùe

 …òdG ,zôªMCG{
 QhO ¬«a äOCG

 ájƒb ICGôeG
 ‘ º¡°ùJ ,á«cPh
 á«©ªL ¢ù«°SCÉJ

 Qƒ£àJ ájÒN
 ¤EG ó©H Éª«a

 ∫hÉ–h ,ÜõM
 ∂∏J ∫ÓN øe

 äÉ°ù°SDƒŸG
 ≈∏Y Î°ùàdG

 ÒZ ∫É©aCG
 â– á«fƒfÉb
 ∫ÉªYC’G AÉ£Z

.ájÒÿG
 ≈∏Y ¢VôØJ

 ±öüàdG É¡LhR
 É¡JGQGôb ≥ah

 ≥∏îàa ,É¡àjDhQh
 ábÓY Éª¡æ«H

 ÉgOƒ≤J IôJƒàe
 ™e ¬àfÉ«ÿ

 ‘ ¬H ™aój ÜÉ°T
 πμ°ûH É¡≤jôW
 ´É≤jEÓd ,ôHóe

 í°†ah êhõdÉH
 ¬fƒμd √ôeCG

 kGó°SÉa kÉ°üî°T
 øe kGÒãc ™ªéj
 á≤jô£H ∫GƒeC’G
 øe á«YöT ÒZ
 ™e ¬∏ªY ∫ÓN

.äÉ«aÉŸG

سوزان سكاف تتستر على أفعال غير قانونية

 á£ÑJôe  áæª°ùdG  hCG  ¿Rƒ`̀dG  IOÉ`̀jR  ¿CG  AÉª∏©dG  øY  zRÎ`̀jhQ{  ádÉch  â∏≤f

 ójGõàJ  ôWÉîŸG  ¿CGh  »©«Ñ£dG  ¿RƒdÉH  áfQÉ≤e  ôμÑŸG  äƒŸG  ôWÉfl  IOÉjõH

.¿RƒdG OGR Éª∏c OÉM ƒëf ≈∏Y

 kÉ«dÉM ádhDƒ°ùe ¿RƒdG IOÉjR ¿CG ¤EG Gƒ∏°UƒJ ÚãMÉÑdG ¿CG ¤EG ádÉcƒdG äQÉ°TCGh

 ÚH  øe  IóMGhh  ÉcÒeCG  ‘  IôμÑe  IÉah  ä’ÉM  ¢ùªN  ÚH  øe  IóMGh  øY

.ÉHhQhCG ‘ ä’ÉM ™Ñ°S

 …òdGh É«fÉ£jÈH êOÈªc á©eÉL øe ƒ«fƒ£fCG π«‚CG …O πjƒfÉÁEG í°VhCGh

 IOÉjR º¡jód øjòdG ¢UÉî°TC’G ¿CG §°SƒàŸG ‘ åëÑdG ≥jôa IOÉ«b ‘ ∑QÉ°T

 ó≤Øj  ÚM ≈∏Y ,º¡d  ™bƒàŸG  ôª©dG  §°Sƒàe øe ΩÉY ƒëf ¿hó≤Øj  ¿RƒdG  ‘

 ôª©dG  øe ΩGƒYCG  áKÓK ƒëf ádóà©ŸG  áfGóÑdG  øe ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ¢UÉî°TC’G

.º¡d ™bƒàŸG

 ¿ƒ¡LGƒj AÉfóÑdG ∫ÉLôdG ¿CG  ¤EG  kÉ°†jCG  Ò°ûJ èFÉàædG ¿CG  ¤EG  ádÉcƒdG âàØdh

.¢UÉN ƒëf ≈∏Y ô£ÿG Gòg

السمنة تؤدي إلى الموت المبكر


