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«Jason Bourne» جوليا ستايلز في فيلم

.GOÉØ«æH ¢SÉ¨«a ¢S’ ‘ zJason Bourne{ º∏«Ød ∫hC’G ¢Vô©dG Qƒ°†◊ É¡dƒ°Uh ∫ÓN õ∏jÉà°S É«dƒL á«cÒeC’G áªéædG

خمسة أفلام سورية في مهرجان وهران

الكحول تسبب ا#صابة بثمانية أنواع من السرطانات

«طلقة مدفع» في دمشق

 Éªæ«°ù∏d  áeÉ©dG  á°ù°SDƒŸG  ∑QÉ°ûJ

 áãjó◊G É¡JÉLÉàfEG øe ΩÓaCG á°ùªîH

 ¿ÉLô¡e  øe  á©°SÉàdG  IQhó``̀dG  ‘

 …òdG  »Hô©dG  º∏«Ø∏d  ‹hódG  ¿Gôgh

.‹É◊G ô¡°ûdG øe 27 ájÉ¨d ôªà°ùj

 ôjóe ó`̀ eÉ`̀ M ó``ª``MCG  QÉ`̀ ª`̀ Y Ú``̀ Hh

 ¿CG  Éªæ«°ùdG  á°ù°SDƒe ‘ äÉfÉLô¡ŸG

 ¿ÉLô¡ŸÉH  ácQÉ°ûŸG  ΩÓaC’G  áªFÉb

 ¿ÉæKG  á∏jƒW  ΩÓ``̀aCG  á`̀KÓ`̀K  º°†J

 á«fÉa{  Éªgh  ,á≤HÉ°ùŸG  πNGO  É¡æe

 π«YÉª°SEG  Ió‚  êôîª∏d  zOóÑàJh

 êGôNEG z∞jôÿG QÉ¶àfÉH{h ,QhõfCG

 á≤HÉ°ùŸG êQÉN ådÉKh ,ó«©°S OƒL

 êôîª∏d z»HCGh »eCGh âfCGh ÉfCG{ ƒg

 Éªc  ,ó`̀«`̀ª`̀◊G  ó`̀Ñ`̀Y  ∞«£∏dG  ó`̀Ñ`̀Y

 π`̀NGO  øjÒ°üb  Úª∏«ØH  ∑QÉ°ûJ

 êGô`̀ NEG  z§bÉ°ùJ{  Éªg  á≤HÉ°ùŸG

 øjOÉæd  záeÉfRhQ{h  ÊÉÑ≤©dG  »∏Y

.∂H Ú°ù–

 Qƒ°†M  ΩÓaC’ÉH  ácQÉ°ûŸG  ≥aGôjh

 ájQƒ°ùdG Éªæ«°ùdG Ωƒ‚ øe áÑcƒc

 ø`̀ÁCGh  »`̀Lô`̀NGƒ`̀a  ±Ó°S  ∫É`̀ã`̀eCG

 øjOÉfh  ¢ûaÉW  øjô°ùfh  ¿Gó``̀jR

 …ô°üŸG  ≈`̀ª`̀∏`̀°`̀Sh  ∂`̀«`̀H  Ú°ù–

 âØ∏c  Ú`̀M  ≈∏Y  ,Qhõ```̀fCG  Ió``‚h

 »FÉªæ«°ùdG  êôîŸG ¿ÉLô¡ŸG IQGOEG

 º«μ–  áæ÷  á°SÉFQ  ¢ü∏e  óªfi

.á∏jƒ£dG ΩÓaC’G

 áHÉ°UE’G ¤EG …ODƒj ∫ƒëμdG ∫hÉæJ ¿CG á«fÉ£jÈdG z¿ÉjOQÉ¨dG{ áØ«ë°U âæ∏YCG

 ,IójóL  á«ÑW  á°SGQód  kÉ©ÑJ  ¿ÉWô°ùdG  ¢Vôe  øe  áØ∏àfl  ´Gƒ`̀fCG  á«fÉªãH

 ¿ƒ°Vô©e áØ«ØNh ádóà©e IQƒ°üH ¿ƒHô°ûj øjòdG ∂ÄdhCG  ≈àM ¿EG  áØ«°†e

.¢VGôeC’G √ò¡H áHÉ°UEÓd

 ¬ÑæJ  äÉàa’  ™°Vhh  ∫ƒëc  ¿hO  øe  πeÉc  Ωƒj  º«ª©J  ¤EG  á°SGQódG  âYOh

 ,Góæ∏jRƒ«f  ‘  ƒ¨«JhCG  á©eÉL  ‘  á°SGQódG  âjôLCGh  .√ôWÉfl  ≈∏Y  ¢SÉædG

 ÖÑ°ùj  ∫ƒëμdG  ¿CG  ≈∏Y  kÉjƒb  kÓ«dO  ∑Éæg  ¿CG  ÉgOÉØe  áé«àf  ¤EG  â∏°UƒJh

 ¿ƒdƒ≤dGh óÑμdG ¿ÉWô°S :»gh ¿ÉWô°ùdG ¢Vôe øe ´GƒfCG á«fÉªãH áHÉ°UE’G

.º«≤à°ùŸGh A…ôŸGh Iôéæ◊Gh Ωƒ©∏ÑdGh ,…óãdGh äÉà°ShÈdGh

 π°ù∏°ùe ôjƒ°üJ ¥Ó£fÉH kÉfGòjEG ájGóÑdG IQÉ°T º«μ◊G ô¡¶e êôîŸG ≈£YCG

.kÉ°†jCG ¬àdƒ£Hh ¬Ø«dCÉJ øe z™aóe á≤∏W{

 ´Gô°üdGh äÓFÉY IóY ≈∏Y Aƒ°†dG §∏°ùj ,…ó«eƒc ÊÉ°ùfEG »YÉªàLG πª©dG

 ∞dCÉàjh ,‹É«N ÖdÉb øª°V Iõ«‡ äÉæ«éH ≥∏N πØW ∫ƒM º¡æ«H Qhój …òdG

.áYÉ°S ∞°üf á≤∏M πc Ióe ,á≤∏M ÚKÓK øe

 º°UÉYh ,ìGô÷G ÒN óªfih ,Qƒ°ûH  IOÉZ  :øe πc ádƒ£ÑdG  QGhOCG  …ODƒj

 ÊÉgh ,º«©f  áæ«¡Lh ,º«©f  ó›h ,¿ÉμfÉN ÉæjOh ,»Ñ∏◊G ΩôcCGh  ,•GƒM

.øjôNBGh ¢TôWƒb AÉLQh ,IOGR …ô°üe A’BGh ,ÚgÉ°T

 ,zá«∏FÉY  á`̀ eRCG{  ó©H  ¿B’G  ≈àM  2017  º°SƒŸ  π°ù∏°ùe  ¢ùeÉN  Èà©jh

.z∞jÉa ÜƒJ{h ,zá°ü≤dG ƒ°T{h ,z¢UƒHGôdG{h

مطعم «المرحاض» 
لرفع الوعي بالنظافة

 ™aQ ¤EG »°ù«fhófEG Ö«ÑW ≈©°ùj
 ±öüdG á«ªgCG ¿CÉ°ûH »YƒdG

 ,√É«ŸG äGQhO ΩGóîà°SGh »ë°üdG
 á«YƒàdGh íFÉ°üædG Ëó≤J ÈY

 Ωƒ≤j …òdG √É¡≤eh ¬ª©£e OGhôd
.z¢VÉMôŸG{ Iôμa ≈∏Y πeÉμdÉH
 √OGhôd ¢VÉMôŸG ≈¡≤e Ωó≤jh

 ≈∏Y ¿GhCG ‘ äÉHhöûŸGh áª©WC’G
 ≈∏Y áYƒ°Vƒe ¢†«MGôe áÄ«g

 „GQÉª«°S áæjóe ‘ º©£ŸG ä’hÉW
.≈£°SƒdG IhÉL áª°UÉY

 π≤æd áaô¨ŸG øFÉHõdG Ωóîà°ùjh
 ºë∏dG AÉ°ùM hCG ¬cGƒØdG ôFÉ°üY
 πμ°T ≈∏Y »àdG ÊGhC’G √òg øe
 ÚM ‘ º¡fƒë°U ¤EG ¢†«MGôe

 π°UC’G ‘ »g óYÉ≤e ≈∏Y ¿ƒ°ù∏éj
 kÉ°†jCG ¿ƒ≤∏àjh ¢†«MGôe óYÉ≤e
 ΩGóîà°SG á«ªgCG ∫ƒM IöVÉfi

 ®ÉØ◊Gh Ö°SÉæe πμ°ûH ¢†«MGôŸG
.É¡àaÉ¶f ≈∏Y

هبوط اضطراري لطائرة 
بسبب الحشيشة

 •ƒ£ÿG º°SÉH áKóëàŸG âæ∏YCG
 IôFÉW •ƒÑg á«fÉ£jÈdG ájƒ÷G

 ‘ ∂jƒJÉZ QÉ£e ‘ kÉjQGô£°VG
 áëFGQ äCÓe Éeó©H âjôc IôjõL

 IôFÉ£dG äOÉYh IôFÉ£dG ¢û«°û◊G
 ÜÉcôdG ô¶àfGh ¿óæd ¤EG É¡LGQOCG

 Ióe kÉ°üî°T 174 ºgOóY ≠dÉÑdG
 ¥ôa â∏°SQCGh É¡∏jóÑàd áYÉ°S

 AGôL ≥«≤ëà∏d IôFÉ£dG ¤EG AÉØWE’G
.É¡æàe ≈∏Y ájƒ≤dG áëFGôdG

 ºàj ⁄ ¬fCG áKóëàŸG âë°VhCGh
 OƒLh âÑãj π«dO ≈∏Y Qƒã©dG

 hCG IôFÉ£dG Ïe ≈∏Y á°û«°û◊G
 âeqóbh øjôaÉ°ùŸG øe …CG IRƒëH

.ÒNCÉàdG øY kGQGòàYG ácöûdG

آمبر هيرد صاحبة أجمل وجه في العالم

 º«c  ™bGƒdG  ¿ƒjõØ∏J  áª‚  ≈∏Y  OÒg  ÈeBG  á«cÒeC’G  áªéædG  âbƒØJ

 ájõ«∏μfE’G á°VQÉ©dG äAÉL ÚM ≈∏Y ,⁄É©dG ‘ ¬Lh πªLCÉc ¿É«°TOQÉc

 »μ°SƒμLÉJGQ »∏«eEG á«cÒeC’G á°VQÉ©dGh ,áãdÉãdG áÑJôŸG ‘ ¢Sƒe âjÉc

 ,á°ùeÉN  Òæ«L  ∫Góæ«c  á«cÒeC’G  á°VQÉ©dGh  ,á©HGôdG  áÑJôŸG  ‘

 Éæ«∏«°S á∏ãªŸGh ,á©HÉ°ùdG áÑJôŸG ‘ äAÉL ø°ùfÉgƒL â«dQÉμ°S áªéædGh

 áªéædG ¤EG á©°SÉàdG áÑJôŸG äóæ°SoCG ÚM ≈∏Y ,áæeÉãdG áÑJôŸG ‘ õ«eƒZ

.hôfƒe ÚdQÉe á∏MGôdG

تناول الدهون 
الصحية يقي 

ا#صابة بالسكري
 ∫hÉæJ ¿CG áãjóM á°SGQO äócCG

 øe k’óH á©Ñ°ûŸG ÒZ ¿ƒgódG

 ¿CG ¬fCÉ°T øe äGQó«gƒHôμdG

 áHÉ°UE’G ô£N ¢†ØN ‘ ºgÉ°ùj

.ÊÉãdG ´ƒædG øe …ôμ°ùdG ¢VôÃ

 ∫GóÑà°SG ¿CG á°SGQódG âë°VhCGh

 ¿ƒgódGh äGQó«gƒHôμdG

 á«ë°üdG ¿ƒgódG ∂∏àH á©Ñ°ûŸG

 ¢†ØN ‘ óYÉ°ùj (á©Ñ°ûŸG ÒZ)

 ø°ùëjh ΩódG ‘ ôμ°ùdG äÉjƒà°ùe

.Údƒ°ùfC’ÉH ºμëàdG ≈∏Y IQó≤dG

 ƒëf á°SGQódG âaó¡à°SG

 ”h ,kÉ¨dÉH kÉ°üî°T 4660

 ≈∏Y …ƒà– äÉÑLh ºgDhÉ£YEG

 øe áØ∏àfl äÉ«ªch ´GƒfCG

 ΩÉbh ,¿ƒgódGh äGQó«gƒHôμdG

 √òg ÒKCÉJ ¢üëØH ¿ƒãMÉÑdG

 äÉ«∏ª©dG ‘ äÉ«ªμdGh ´GƒfC’G

 ¢üNC’ÉHh ,º°ù÷G ‘ á«°†jC’G

 É¡YGƒfCÉH ¿ƒgódG Ωƒ≤J ∞«c

 äGQó«gƒHôμdGh áØ∏àîŸG

 áHÉ°UE’G Qƒ£J ‘ ÒKCÉàdÉH

.ÊÉãdG ´ƒædG øe …ôμ°ùdG ¢VôÃ

 ¿CG ¤EG á°SGQódG èFÉàf â∏°UƒJh

 ¿ƒgódÉH »æ¨dG ΩÉ©£dG ∫hÉæJ

 á«HÉéjEG kGQÉKBG ∑ôJ á©Ñ°ûŸG ÒZ

 Rƒcƒ∏¨dG iƒà°ùÃ ºμëàdG ≈∏Y

 ájòZC’ÉH áfQÉ≤e ΩódG ‘

 á©Ñ°ûŸG ¿ƒgódÉH á«æ¨dG

.äGQó«gƒHôμdGh

 èFÉàædG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG ócCGh

 É¡fCÉ°T øe É¡«dEG Gƒ∏°UƒJ »àdG

 ∫hÉæJ ≈∏Y ¢UÉî°TC’G åM

 ±ƒÿG ΩóYh á«ë°üdG ¿ƒgódG

 ≈∏Y IóFÉØdÉH Oƒ©J »¡a ,É¡æe

 ¿ƒgódG øe ´ƒædG Gògh ,º¡àë°U

 ó©j PEG ,º°ùé∏d kGóL …Qhô°V

 øe ójó©∏dh ábÉ£∏d kGQó°üe

 ,¿ƒgódG ‘ áÑFGòdG äÉæ«eÉà«ØdG

 ¢VÉªMCÓd Qó°üe É¡fCG Éªc

 ’ »àdG á«°SÉ°SC’G á«ægódG

.É¡©«æ°üJ º°ù÷G ™«£à°ùj

ميلا كونيس: نعم للرضاعة الطبيعية 
في اEماكن العامة

 ¬««fƒHQÉ°T  ∫É«fGO  ÒÑÿG ™e ¿hÉ©àdÉH  Null Stern  ¥óæa  πªY ≥jôa  ôμàHG

 ≈àM hCG ¿GQóL hCG ,ΩÉªM ¿hO øe ÖdC’G ∫ÉÑL ≈∏Y ≥∏£dG AGƒ¡dÉH ¥óæa áaôZ

 kÉ«cÒeCG kGQ’hO 253 áaô¨dG √òg ‘ IóMGƒdG á∏«∏dG AÉ°†b ô©°S ≠∏Ñjh ,áaô°T

.ôëÑdG í£°S øY kGÎe 1970 ´ÉØJQG ≈∏Yh

 í«HÉ°üeh  ôjô°ùdG  ÖfÉéH  Ió°†æeh  ,kÉLhOõe  kGôjô°S  áaô¨dG  √òg  øª°†àJ

 Qƒ£ØdG øY ÉeCG ,ΩGóbC’G ≈∏Y kGÒ°S ≥FÉbO 10 ¿ÉμŸG øY ¢VÉMôe ÜôbCG ó©Ñjh

.Iƒ¡≤dG øe ¿Ééæa ™e »eÓ°S ¢ûjhóæ°S ƒ¡a

 ∂dPh AÉ¨dEÓd á∏HÉb ∞jôÿGh ™«HôdG »∏°üa ÚH äGRƒé◊G ¿CG ,ôcòdÉH ôjó÷G

.ájƒ÷G ádÉë∏d kÉ≤ah

فندق بلا سقف ولا جدران

 áªéædG âªLÉg

 Ó«e á«ŸÉ©dG

 äGOÉ©dG ¢ù«fƒc

 ó«dÉ≤àdGh

 »àdG á«cÒeC’G

 øe ICGôŸG ™æ“

 áYÉ°VôdG á°SQÉ‡

 ‘ á«©«Ñ£dG

 ,áeÉ©dG øcÉeC’G

 ¬fCG ¤EG äQÉ°TCGh

 ICGôŸG ≈∏Y Öéj

 ÉgOƒdƒe ™°VôJ ¿CG

 øe âfÉc ÉªæjCG

.Oƒ«b ¿hO

 É¡fCG âØ°ûch

 ‘ É¡à∏ØW â©°VQCG

 ,áeÉ©dG øcÉeC’G

 ∑Éæg ¿Éc{ :âdÉbh

 äÉbhC’G øe ÒãμdG

 É¡«a ÖgPCG »àdG

 êQÉÿG ¤EG

 AÉ£Z πªM ≈°ùfCGh

 ,»©e áYÉ°VôdG

 ∂dP π©aCG ’ GPÉŸh

 ,áeÉ©dG øcÉeC’G ‘

 »à∏ØW ΩÉ©WEG ójQCG

 É¡fEG ,ÌcCG ¢ù«dh

 Öéjh á©FÉL

 AGƒ°S É¡eÉ©WEG

 øe ∂dP ¿Éc

 …Qó°U hCG áLÉLR

.º¡j ’

التعرض للضوء ليلاً يقود للهرم 
وهشاشة العظام

 ôªà°ùŸG  ¢Vô©àdG  ¿CG  á°ü°üîàŸG  z»Lƒdƒ«H  âæjQƒc{  á∏›  äô°ûf

 ó©H ∂dPh ,áë°üdG ≈∏Y á«Ñ∏°S äGÒKCÉJ  ¬d  ¿ƒμj ób ΩƒædG  AÉæKCG  Aƒ°†∏d

 ó«ØJ  èFÉàf  ¿ój’  á©eÉ÷  »Ñ£dG  õcôŸG  øe  …óædƒg  çÉëHCG  ≥jôa  ô°ûf

 IÎØd  Aƒ°†∏d  É¡°†jô©J  ”  ¿GôÄa  ≈∏Y  á«°Vôe  äÉeÓY  ≈∏Y  Qƒã©dÉH

.á∏jƒW

 ∂dPh ,ôªà°ùŸG Aƒ°†∏d QCÉa áÄe ¢†jô©àH »Ñ£dG õcôŸG ‘ ¿ƒãMÉÑdG ΩÉbh

 á«FÉHô¡c ÜÉ£bCG ÈY ÆÉeódG •É°ûf äÉ°SÉ«b äô¡XCG å«M ,kÉYƒÑ°SCG 24 IóŸ

 á«Ñ°ü©dG  äÓ°UƒŸG  •É`̀‰CG  ‘  Ò«¨J  OƒLh  ≈∏Y  É¡°ShDhQ  ≈∏Y  â£HQ

 .É¡jód  á«Lƒdƒ«ÑdG  áYÉ°ùdG  ‘  äGÒ«¨J  OƒLh  ¤EG  áaÉ°VEG  ,äÉfGƒ«ë∏d

 ,ΩÉY ∞©°V ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,º°ù÷G ‘ äÉHÉ¡àdÓd äÉeÓY á°SGQódG äô¡XCGh

.ΩÉ¶©dG ‘ á°TÉ°ûgh º°ù÷G ‘ Ωôgh

 ób ¿GôÄØdG ÜÉ°UCG Ée ¿CG á«ª∏Y äGó«cCÉJ …CG ó©H óLƒj ’ á°SGQódG âdÉbh

 ¢Vô©àdG ΩóY ¿CG kÉ°†jCG âàÑKCG äÉ°SGQódG ¿EG âdÉb É¡fCG ’EG ,ô°ûÑdG Ö«°üj

 âë°VhCGh .kÓ«d Aƒ°†∏d ∞«ãμdG ¢Vô©à∏d á¡HÉ°ûe äGÒKCÉJ ¬d ,kGQÉ¡f Aƒ°†∏d

 áYÉæe  øjƒμJ  ‘  äGÒKCÉJ  ¬d  IOÉY  ≥«ª©dG  ΩƒædG  ¿CG  IQƒ°ûæŸG  á°SGQódG

 áYÉ°ùdG  ‘  Ò«¨àdG  ∂dòch  ,¬©£≤J  hCG  ΩƒædG  á∏b  ¿EÉa  ∂dòd  ,º°ùé∏d  ájƒb

.ôμÑe Ωôg äÉeÓY Qƒ¡X ≈∏Y óYÉ°ùjh ,º°ù÷G ∞©°†j á«Lƒdƒ«ÑdG

 ¢VGôeCG ‘ ÖÑ°ùàdGh ΩƒædG á∏b ÚH â£HQ ób áØ∏àfl á«ÑW äÉ°SGQO âfÉch

.¿ÉWô°ùdGh ,…ôμ°ùdGh ,IôcGòdG ∞©°Vh ,ÜÉÄàc’G πãe

 ¢VGôYC’G  √òg  ‘  ÖÑ°ùàJ  iô`̀NCG  äÉÑÑ°ùe  ∂dÉæg  ¿EG  ¿ƒãMÉÑdG  ∫ƒ≤jh

 AGƒ°VCÓd  ¢Vô©àdG  ¿CG  Éªc  ,ƒ`̀÷G  IQGô`̀M  á`̀LQOh  ,AGò¨dG  á«Yƒf  πãe

 áÄŸÉH  70  ¿CG  á°UÉNh  kÉ°†jCG  É¡°ùØf  äGÒKCÉàdG  ¬d  ¿ƒμj  ób  á«YÉæ£°U’G

 Iõ¡LCGh  á«còdG  ∞JGƒ¡dG  øe  á«YÉæ°U  AGƒ°VC’  ¿ƒ°Vô©àj  ô°ûÑdG  øe

 π«∏dG  ‘  Ωóîà°ùJ  ∫GõJ  ’  ¿É«MC’G  øe  Òãc  ‘  »àdG  ,á«Mƒ∏dG  ôJƒ«ÑªμdG

 ÒKCÉJ É¡d  Iõ¡LC’G √òg ¬ãÑJ »àdG ¥QRC’G Aƒ°†dG áÑ°ùf ¿CG  Éªc ,äÉYÉ°ùd

.Ú©dG á«μÑ°T πªY ‘

العثور على الهيكل الخارجي 
لحشرة عمرها ٥٠ مليون عام

 Iô°û◊ »LQÉÿG πμ«¡dG …ƒà– ¿Éeô¡μdG øe á©£b ≈∏Y ¿ƒãMÉH ÌY

 É¡àdhÉfi óæY ¥qõ“ Égó∏L ¿CG  hóÑjh ,ΩÉY ¿ƒ«∏e  50 ¤EG  ÉgôªY Oƒ©j

.êõ∏dG ≠ª°üdG ∑ÉÑ°T øe Ühô¡dG

 IÉ«◊G  ∫Éμ°TCG  øY  áëŸ  Ω qó≤j  ±É°ûàc’G  Gòg  ¿CG  ¤EG  ¿ƒãMÉÑdG  âØdh

 ,ΩÉY  ¿ƒ«∏e  50  πÑb  IÉ«ë∏d  zá«≤FÉKh  É`̀eGQO{  πãe  ó© oj  å«M  áÁó≤dG

 øe  IOó©àe  ÖfGƒ÷  ájDhQ  Ω qó≤j  QOÉædG  ±É°ûàc’G  Gòg  ¿CG  ¤EG  øjÒ°ûe

.áÁó≤dG ájQGóŸG äÉHÉ¨∏d »LƒdƒμjE’G ΩÉ¶ædG

 ôëH øe áÑjôb á≤£æe øe äAÉL ób ¿Éeô¡μdG á©£b ¿CG AÉª∏©dG ó≤à©jh

 ∫hódGh  É«°ShQh  GóædƒHh  É«fÉŸCG  »°VGQCG  ¿B’G  É¡£«fi  ‘  ™≤J  ≥«£∏ÑdG

.á«aÉfóæμ°SE’G

 ÚJƒb  ÜPÉ``̀Œ  õ`̀cô`̀e  ‘  kÉ`̀à`̀HÉ`̀K  ¿ƒ`̀μ`̀j  ÉeóæY  º°ù÷G  á`̀dÉ`̀M  AÉª∏©dG  ∞°üj
 á«°VÉŸG  ™HQC’G  äÉYÉ°ùdG  ∫ÓN  âæc  óbh  ,z»FÉjõ«ØdG  ¿GõJ’G{`H  ÚàÄaÉμàe
 áÁôL øY áHÉàμ∏d Êó°ûJ Iƒb ,ÚàÄaÉμàe ÚJƒb ÚH ôNCÉJCG ’h Ωó≤JCG ’ kÉàHÉK
 Ú©HÉàdG ¿CÉH z»μfõdG øjódG Qƒf ácôM{ âaÎYG »àdG á©°ûÑdG á©«æ°ûdG íHòdG
 »æKG ôª©dG øe ≠dÉÑdG ≈°ù«Y ¬`∏dG óÑY »æ«£°ù∏ØdG πØ£dG ≥ëH ÉgƒaÎbG ób É¡d
 ájQƒ°S º°SG ¿ƒ∏ªëj øjòdG ÉæHÉÑ°T øY áHÉàμ∏d Êó°ûJ iôNCG Iƒbh ,kÉeÉY öûY
 äÉYÉ°S ™HQCG .º¡ÑgGƒeh º¡JGAÉØμH »ŸÉ©dG ó¡°ûŸG ≈∏Y ¬fƒ°VôØjh º¡Hƒ∏b ‘

.óMGh ±ôM áHÉàc øe É¡dÓN øμ“CG ⁄ !(»FÉjõ«ØdG ¿GõJ’G) øe
 ™°†J  …OÉ≤àYÉH  Üô◊Éa  ,Üô`̀◊G  øY  áHÉàμdG  øe  ôØfCG  »æfCG  ºμ«ØNCG  â°ùd
 ,πàb  á`̀dBG  ¤EG  hCG  áãL  ¤EG  ∫ƒëàj  ¿CG  É`̀eEG  ,ôe  ÉªgÓMCG  øjQÉ«N ÚH  ¿É°ùfE’G
 »g Üô◊G{ ¿CG √OÉ≤àYG ‘ ¿Ée ¢SÉeƒJ ÊÉŸC’G ÖjOC’G ™e ≥ØJCG »æfCG ≥◊Gh
 íÑbCG  Üô`̀◊G ó`̀LCG  ’  ÊCG  ÒZ {  .ΩÓ°ùdG  πcÉ°ûe  á¡LGƒe øe ¿ÉÑL Ühô`̀g
 …õ«∏‚E’G OÉ°üàb’G ⁄ÉYh ±ƒ°ù∏«ØdG  ™e ≥ØJCG  πH ,öûÑdG  ⁄ÉY ‘ AÉ«°TC’G
 Qƒ©°ûdG  ΩGó©fGh  ,º«≤dG  •É£ëfGh  QÉ«¡fG  ¿EG{  ¬dƒb  ‘ π«e  äQGƒ«à°S  ¿ƒL
 CGƒ°SCG ƒg Üô◊G ≥ëà°ùj A»°T ’ ¿CG ó≤à©j AôŸG π©éj …òdG »æWƒdG »bÓNC’G

.zÒãμH Üô◊G øe
 »eƒf ¤EG  π≤àæJ ’ »c ,•ôØŸG ∞æ©dG ógÉ°ûe ájDhQ ÖæŒCG »æfCG  ºμd ±ÎYCG
 QCG  ⁄ »æfCG  ™eh ,ΩÓMCG øe »MhQ ‘ ≈≤ÑJ Ée ó°V ¢ù«HGƒμdG ™e ∞dÉëàJh
 √ƒeó©j ¿CG ¬à∏àb ƒLôj ƒgh ¬JÉª∏c ¿CG ’EG ,≈°ù«Y ¬`∏dG óÑY πØ£dG íHP ó¡°ûe
 áëÑ°ùe äÉÑëc »°SCGQ ‘ QGôμàdG øY ∞bƒàJ ⁄ ,íHòdÉH ’ ¢UÉ°UôdÉH kÉ«eQ

.á«eGO ™HÉ°UCG ÚH ¤GƒàJ
 ≈àØdG ∂dP º°SG ¿CG »gÉÑàfG âØd áfõàŸG ÒZ (»FÉjõ«ØdG ¿GõJ’G) ádÉM ‘ ÉfCGh
 ∑Î°ûe º°SG ºg zˆG óÑY{ ∫hC’G ¬ª°SÉa .RƒeôdGh ä’’ódÉH ºMOõj ìƒHòŸG
 óÑY{ :¬ª°SG ¿ƒaô©j ’ ¢üî°T …CG GhOÉæj ¿CG ÉfOGóLCG OÉàYG óbh öûÑdG πμd
 ≥HÉ£àj z≈°ù«Y{ :ÊÉãdG ¬ª°SGh ,Éæe óMGh πμd nÉæjôbh kÉ≤«≤°T ¬∏©éj É‡ zˆG
 ¬ª°SG ôcP …òdG ,ΩÓ°ùdG ¬«∏Y Ëôe øH ≈°ù«Y »æ«£°ù∏ØdG ∫ƒ°SôdG º°SG ™e
 ΩÓ°ùdG ¬«∏Y óªfi ∫ƒ°SôdG º°SG ôcP ÚM ‘ ,Iôe øjöûYh kÉ°ùªN ¿BGô≤dG ‘

.äGôe ™HQCG
 Üô◊G √òg ∫ÓN ÉæÑ©°T AÉæHCG ≥ëH âÑμJQG »àdG á©°ûÑdG ºFGô÷G »g IÒãc
 ,ájQƒ°S Ö«Ñ◊G Éfó∏H  ≈∏Y Iójó÷G á«ŸÉ©dG  á«°TÉØdG  É¡æ°ûJ  »àdG  á«eGôLE’G
 ¬`∏dG óÑY íHP áÁôL øμd ,Ö∏M ‘ áeÉ©dG á≤jó◊G áëHòe ÉgôNBG ¿Éc »àdGh
 òØf øªa ,É¡H ∫ƒ©ØŸGh πYÉØdG iƒà°ùe ≈∏Y áYÉ°ûH ÌcC’G ¿ƒμJ OÉμJ ≈°ù«Y
 !Ö∏M á©eÉL »éjôN øe ƒg πH »eCG …ƒeO Ö°ü©àe Oô› ¢ù«d íHòdG á«∏ªY
 íHòj ôª©dG øe IöûY á«fÉãdG ‘ …OÉY πØW Oô› øμj ⁄ ≈°ù«Y ¬`∏dG óÑYh
 πH ,¢Só≤dG AGƒd ‘ ájQƒ°ùdG ádhódG ÖfÉL ¤EG  πJÉ≤j …òdG √ódGh øe kÉeÉ≤àfG
 ¢VƒM ΩO ô≤ØH ≈ª°ùj …òdG zÉ«ª«°SÓãdG{ ¢Vôe øe ÊÉ©j kÉ°†jôe kÓØW ¿Éc
 Ö«°üj  øeõe  ΩO  ô≤a  ÖÑ°ùj  »`̀KGQh  ¢Vôe  ƒ`̀gh  §°SƒàŸG  ¢†«HC’G  ôëÑdG
 ÉªgóMCG  ,Ú∏à©e  ÚKQƒe  º¡«≤∏àd  áé«àf  ,ôμÑŸG  ºgôªY  πMGôe  ‘  ∫ÉØWC’G
 ºéæj IQôμàe ΩO π≤f äÉ«∏ªY ¢VôŸG Gòg Ö∏£àj .ΩC’G  øe ôNB’Gh ÜC’G øe
 º°ù÷G AÉ°†YCG  øe OóYh Ö∏≤dG  ≈∏Y kÉeÉ°S íÑ°üj …òdG ójó◊G Ö°SôJ É¡æY
 ,∫GÒØ°ShO  ≈Yój  AGhó`̀H  èdÉ©j  ¢†jôŸG  ºª°ùJ  ¿hO  ádƒ∏«ë∏dh  ,á°SÉ°ù◊G
 ÈY iôNCÉa  á£≤f √ó°ùL ¤EG  QÉ¡ædG  ∫GƒW ï°†jh ,ΩódG  øe ójó◊G Öë°ùj

.√ó°ùL ¤EG âÑãJ áî°†Ã ádƒ°Uƒe IôHEG
 âÑãj  ¬`∏dG  óÑY  πØ£dG  íHP  á«∏ªY  Qƒ°üj  …òdG  ƒjó«ØdG  ¿CG  ƒg  ó«cC’G  A»°ûdG
 ¤EG âÑãŸG A»°ûdG ¿CGh ¬°Vôe á©«Ñ£H ájGQO ≈∏Y GƒfÉc Úë∏°ùŸG ¿CG ìƒ°VƒH
 IOÉ¡°T πªëj ¢üî°T ¬ëHP ó≤a ∂dP ºZQ .(∫GÒØ°ShO) á qî°†e ƒg ¬£°Sh
 ¬`∏dG  óÑY  πØ£dG  íHP  π©Œ  á©ªà›  π«°UÉØàdG  √ògh  !Ö∏M  á©eÉL  øe  É«∏Y

!ΩÓ°ùdG ¬«∏Y í«°ùŸG ≈°ù«Y √ó∏H øHG Ö∏°U áÁôL øY áYÉæ°T π≤J ’ ≈°ù«Y

∞°Sƒj .Ω ø°ùM
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