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øWƒdG |
 Ú©HQC’Gh  á©HGôdG  iôcòdG  áÑ°SÉæÃh  ,óªMC’G  óªfi  áaÉ≤ãdG  ôjRh  ájÉYôH

 á«dÉØàM’G  Éªæ«°ù∏d  áeÉ©dG  á°ù°SDƒŸG  º«≤J  ,ájôjôëàdG  øjô°ûJ  Üô`̀◊

 øe áYƒª› ¢VôY ºà«°S å«M ,zódÉÿG ádƒ£ÑdG çQEG ..øjô°ûJ{ á«FÉªæ«°ùdG

 á°ùeÉÿG ‘ ,Ió«éŸG Üô◊G äÉ«eƒj äó°UQ »àdG IQOÉædG á«≤FÉKƒdG ΩÓaC’G

.¢SƒWôW …óæc ádÉ°U ‘ πÑ≤ŸG ∫hC’G øjô°ûJ 4 AÉ©HQC’G AÉ°ùe øe

 ó«ª©dG á«é«JGÎ°SE’G ¿hDƒ°ûdG ‘ åMÉÑdG ™e ájõcôe Ihóf ¢Vô©dG Ö≤©jh

.ÈL Òª°S »FÉªæ«°ùdG ôjƒ°üàdG ôjóeh Ú°ù◊G »côJ

 ,Êƒeôg  π∏N  øY  œÉædG  áWôØŸG  áfGóÑdG  ¢Vôe  øe  á∏jƒW  êÓY  IÎa  ó©H

.⁄É©dG ‘ ICGôeG øª°SCG Èà©J »àdG »WÉ©dG óÑY ¿ÉÁEG ájô°üŸG â«aƒJ

 ób ,êÓ©dG IÎa AóH πÑb øW ∞°üf ƒëf É¡fRh ≠∏H »àdG ,»WÉ©dG óÑY âfÉch

 ∫Ébh ,ájóæ¡dG  …ÉÑeƒe áæjóÃ »Ø«°S  ≈Ø°ûà°ùe  ‘ á«MGôL á«∏ª©d  â©°†N

 ,AÉª«°T ,É¡à≤«≤°T øμd ,É¡fRh øe kÉeGôZ ƒ∏«c 250 äó≤a É¡fEG  Égó©H AÉÑWC’G

 á«ë°U ádÉM ‘ âfÉc »WÉ©dG  óÑY ¿CG  ¤EG  IÒ°ûe ,í«ë°U ÒZ Gòg ¿EG  âdÉb

.á«ZÉeO áàμ°ùH âÑ«°UCG ób ¿ƒμJ ÉÃQh ,áLôM

 ¤EG  »WÉ©dG  óÑY â∏≤àfG  ∂dP ó©Hh ,Ö°†¨H äGAÉYO’G √òg ≈Ø°ûà°ùŸG  ≈Øfh

.óæ¡dG ‘ ¿RƒdG É¡fGó≤a ∫ƒM ∫óL ó©H äGQÉeE’G

 kÉfÉ«H ,»WÉ©dG óÑY èdÉ© oJ âfÉc å«M ,»JGQÉeE’G zπ«LôH{ ≈Ø°ûà°ùe Qó°UCGh

 ∂dP  ‘ ÉÃ ,º°ù÷G AÉ°†YCG  ∞FÉXh ∫ÓàNG ÖÑ°ùH  â«aƒJ ¿ÉÁEG  ¿EG  ¬«a  ∫Éb

.…ƒ∏μdG π°ûØdG

 20  øe  ÌcCG  º°†j  »ÑW  ≥jôa  ±Gô°TE’  â©°†N  É¡fCG  ¤EG  ≈Ø°ûà°ùŸG  QÉ°TCGh

 á«ë°üdG  É¡àdÉM Ú°ù– øe ìÉéæH Gƒæμ“ ,äÉ°ü°üîàdG  ∞∏àfl øe kÉÑ«ÑW

.äGQÉeE’G ¤EG É¡dƒ°Uh òæe

 ƒ∏«c  á°ùªN  ¿Éc  É¡JO’h  óæY  º¡àæHG  ¿Rh  ¿CG  »WÉ©dG  óÑY  á∏FÉY  äó`̀cCGh

 ¬«a ºî°†àJ AGO ƒgh ,π«ØdG AGóH áHÉ°üe É¡fEG É¡JO’h ó©H É¡d π«bh ,äÉeGôZ

 óæY äÉeGôZƒ∏«c 5 ≠∏H  É¡fRh ¿EG  å«M á«∏«ØW ihóY ÖÑ°ùH º°ù÷G AGõLCG

 ,kGOÉM kÉYÉØJQG É¡fRh ™ØJQG ,ÉgôªY øe Iô°ûY ájOÉ◊G â¨∏H ÉeóæYh ,IO’ƒdG

.¢TGôØdG áëjôW É¡à∏©L á«ZÉeO áàμ°ùd â°Vô©Jh

 äGƒæ°S  ∫Gƒ`̀W  É¡H  AÉæàY’Gh  É¡àjÉYôH  É¡à≤«≤°Th  É¡JódGh  øe  πc  âeÉbh

 áMƒª°S  á≤£æÃ  É¡æμ°ùe  πNGO  É¡°TGôa  IQOÉ¨e  øe  É¡dÓN  øμªàJ  ⁄  á∏jƒW

.ájQóæμ°SE’ÉH

ä’Éch |
 á¡LGƒŸ  á«fÉμeEG  ∑Éægh  ,¬dÉªLh  ó∏÷G  áë°U  ‘  í°VGh  ÒKCÉJ  É¡d  ájò¨àdG

.áë«ë°üdG ájò¨àdG ≥jôW øY ájó∏÷G πcÉ°ûŸG

 ,äÉæ«eÉà«ØdG óMCG ¢ü≤f ≈∏Y kÓ«dO ó∏÷G ¿ƒd ‘ Ò¨àdGh ™≤ÑdG ¿ƒμJ ¿CG øμÁh

 äGOÉ°†e ∂dòch ,Eh C ÚeÉà«a øe á«aÉc äÉ«ªc ∫hÉæJ ¤EG √ÉÑàf’G Ú©àj Gòd

 ¿ÉeôdGh  IQhóæÑdGh  …ƒ«μdGh  õjôØdG  ‘  äÉæ«eÉà«ØdG  √òg  óLƒJh  ,Ió°ùcC’G

.¿ƒª«∏dGh

 øe ó∏÷G ájÉªM øμÁh ,™≤ÑdG  √òg Qƒ¡X ¢ùª°û∏d  ó∏÷G ¢Vô©J Rõ©j óbh

 πãe  ,Ió°ùcC’G  äGOÉ°†Ã  á«æ¨dG  áª©WC’G  ∫hÉæJ  ∫ÓN  øe  ¢ùª°ûdG  á©°TCG

.ïfÉÑ°ùdGh QÉ◊G πØ∏ØdGh ÖfôμdGh ñƒÿGh ¢SÉfÉfC’Gh äƒàdG

«تشرين.. إرث البطولة الخالد»

وفاة أسمن امرأة في العالم

التغذية السليمة تساعد في حل مشاكل جلدية

تريشا تتألق با�حمر الفاقع

ä’Éch |

.É«fQƒØ«∏c ‘ Ohƒ«dƒg ‘ (¢ùcƒa) 2017 ∞jôN AÉjRCG ¢VhôY äÉ«dÉ©a ÉgQƒ°†M ∫ÓN ÒØ∏«g É°ûjôJ ájóæμdG á∏ãªŸG

 ´ƒ°Vƒe ‘ QhÉëj ƒgh ôNB’G ™HÉJh ..øjôNB’G ™e QhÉëàJ âfCGh ∂°ùØf ™HÉJ
?¬¶MÓJ ¿CG øμÁ …òdG Ée ..‘ÓN

 Éæ«a  á∏°UCÉàe  »`̀gh  ,IójóL  â°ù«d  ,QGƒ``◊G  ‘  á∏μ°ûe  Éæjód  CGóÑŸG  å«M  øe
.¿B’G ≈àM ÉgRhÉéàf ¿CG ™£à°ùf ⁄h ,kÉ«îjQÉJ

.áØ∏àfl äÉjƒà°ùe òNCÉJ á∏μ°ûŸG √òg
 QGƒ`̀M ≈àM â«ÑdG QGƒ`̀M ø`̀e ..AGó```̀YC’G QGƒ`̀M ≈àM ..AÉ`̀bó`̀°`̀UC’G QGƒ`̀M ø`̀e

..ádhódG
 ôeC’G á≤«≤M ‘ ¬fEG πH √É¨àÑe ¤EG π°üj ’ QGƒ◊G øe π©Œ IOƒ≤Øe äÉ≤∏M áªK

.É¡JhGöVh É¡JóM ójõjh äÉYGõædG ≥ª©jh äÉaÓÿG ™°Sƒj
?QhÉëàJ ∞«c ±ô©J ’ Üƒ©°T øëf πg

 ¿ƒdOÉÑàj GƒfÉc øjòdG AGô©°ûdG ºgh ,¢†FÉ≤ædG AGô©°T Éæjód »HOC’G ÉæîjQÉJ ‘
..πFÉÑ≤dG ÚH äÉbÓ©dG õjõ©Jh íFGóŸG ∫OÉÑJ ¢ù«dh ,AÉé¡dG

 ±GÎY’G ™e ¢†bÉæàj ô©°T ƒgh ôîØdG ô©°ûH Iô¡°T ÌcCG øëf ¢ùμ©dG ≈∏Y
.äGòdG ¿CÉ°T »∏©j ¬fC’ ôNB’ÉH

.áÁóbh á≤«ªY QGƒ◊G ‘ Éæà∏μ°ûe ¿CG ≈∏Y kÓ«dO ’EG â°ù«d zá«Fõ÷G{ √òg
.ÉgOƒLh ≈∏Y ádOC’G ¥ƒ°S ’h É¡JÉÑKEG ∫hÉMCG ’ Éægh

 º∏©àæd á°Uôa ∑Éæg πgh ?QGƒ◊G ‘ ≥Øîf GPÉŸ ºμ©e Éæg ¬°ûbÉfCG ¿CG OhCG Ée øμd
 Éæ°ùØfCG ™e π°UGƒàdG ‘ ÉæØ©°V É¡ÑÑ°S »àdG ¢VGôeC’G RhÉŒ ºK øeh QGƒ◊G

?øjôNB’G ™eh
.CÉ£N ≈∏Y ôNB’G ¿CG âÑãf ¿CG ójôf ÉæfCG ÖÑ°ùH QGƒ◊G ‘ ≥Øîf

 á«HGƒ°U hCG  …CGQ áë°U äÉÑKEG  ≈∏Y Ωƒ≤J ’ QGƒ◊G ‘ É¡°Vƒîf »àdG  ácô©ŸG
 ⁄ ¿EG ºK ..ôNB’G záæ£«°T{ ≈∏Y k’hCG Ωƒ≤J É¡°Vƒîf »àdG ácô©ŸG πH ,∞bƒe
 âfCG{ Gòg ‘ ¬dƒbCG  Ée á“ÉNh ±ô©j ’ z»ÑZ{ ¬fCG  âÑKCG  ¿CG  q»∏Y ¿EÉa ™£à°SCG

!z∂aô©H ƒ°T
 ÉæfÉ≤JEG ΩóY ≈∏Y ∫óJ IÒãc ¢VQGƒY OƒLƒH »àYÉæb ™e á£≤ædG √òg ≈∏Y õcQCG

.äÉYGöU ¤EG äGQGƒ◊G ∫ƒ– »àdG »g ádCÉ°ùŸG √òg ¿CG ’EG QGƒ◊G øØd
 øμ«∏a kÉ«∏c øμj ⁄ ¿EG É¡«a »≤à∏f á£≤f ¤EG ÉfòNCÉj ¿CG Öéj QGƒ◊G ¿CG π°UC’Éa
.∞∏àîŸG ôjófh ∑Î°ûŸG º°SÉ≤àfh iôNCG ≈∏Y ∞∏àîfh •É≤f ≈∏Y ≥Øàf ..kÉ«FõL
 øëfh CGóÑfh ,IOhó`̀fi ÒZ äÉaÓN ¤EG  IOhófi äÉaÓN øe CGóÑJ  ÉæJGQGƒM

.±ÓÿG πc ≈∏Y »¡àæ«d ¥ÉaƒdG øe AõL ≈∏Y
 äÉgÉŒ’ÉH ÉæH Ò°ùJ ¢ùμ©dG ≈∏Y πH ,ÉfòNCÉJ ¿CG Öéj ¤EG ÉfòNCÉJ ’ ÉæJGQGƒM
 QGôªà°SG  åÑ©dG  øe  íÑ°ü«dh  ∫Gƒ`̀bC’G  ôKÉæàJh  ,QÉμaC’G  Ì©àJ  å«M  ,CÉ£ÿG

.QGƒ◊G
 π≤àæJ »g πH AÉbôaCG ÚH hCG AÉbó°UCG ÚH äGQGƒM ≈∏Y ≥Ñ£æJ ’ á«°†≤dG √òg

.Égó≤YCG ¤EG AÉ«°TC’G §°ùHCG øe
 ábÓY  ¬d  Ée  πch  ..h  ...h  ..ôμØdGh  OÉ°üàb’Gh  øjódGh  á°SÉ«°ùdGh  â«ÑdG  ‘

.QGƒ◊ÉH
?QGƒ◊G º∏©àd á°Uôa øe πg

 GPEG ’EG QGƒ◊G ¿É≤JEG øY çóëàf ¿CG π¡°ùdG øe ¢ù«dh kGóL ∂FÉ°T ´ƒ°Vƒe Gòg
.á∏jƒW äGÎa ≈∏Y ™ªàéŸG ¬«dEG π°üj kÉª«¶Y kÉ«YÉªàLG k’ƒ– ¿Éc

 ‘ AGƒ°S QGƒ◊G øa ≈∏Y ÖjQóJ äGQhO AGôLEÉH Ωƒ≤f ¿CG ..kGóL º¡ŸG øe øμd
 äÉ«©ª÷G Ωƒ≤J ¿CG øμªŸG øe ≈àMh äÉ©eÉ÷G áÑ∏W iód ΩCG áeÉ©dG ÉæJÉ°ù°SDƒe

.IöSC’G øª°V QGƒë∏d äGhóf áeÉbEÉH á«∏gC’G
 π°üf »c QhÉëàf ¿CG øeR ...QGƒ◊G á∏Môe »g ..ÚjQƒ°ù∏d áeOÉ≤dG á∏MôŸG
 ¿CG  »¨Ñæj  ’  äÉÄa  áªK  ¿CG  º∏©dG  ™e  ,ójóL  øe  ´QÉ°üàæd  ¢ù«dh  ∫ƒ∏M  ¤EG
 QGƒ◊G º∏©àf ÉfƒYO ,É¡©e ¬«dEG π°üf ¿CG êÉàëf ∑Î°ûe óLƒj ’ ¬fC’ ÉgQhÉëf

.¬H íéæf »c ¬æ≤àfh

:∫GƒbCG
.Éªμæ«H  ≥jôØàdÉH  ¢SÉædG  Å£îj  ÉÃQ  ≥ªMC’G  ∑QÉ©J  ’ •

.¬àÑ∏Z  ’EG  kÉŸÉY  äQhÉM  Éeh  ,»æÑ∏Z  ’EG  kÓgÉL  âdOÉL  Ée •

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY

زمن الحوار..

اكتشاف مفتاح 
العطش

ä’Éch |
 á©eÉL øe AÉª∏Y ócCG

 º¡fCG á«cÒeC’G OQƒØfÉà°S

 äÉeƒ∏©e ¤EG Gƒ∏°UƒJ

 Qƒ©°ûdG áHQÉfi ‘ óYÉ°ùJ

.¢û£©dÉH

 ΩÉ¡dG ±É°ûàc’G Gòg ∫ƒMh

 ÉæKÉëHCG ∫ÓN{ :AÉª∏©dG ∫Éb

 ≈∏Y ÉgÉæjôLCG »àdG ádƒ£ŸG

 ÒKCÉJ ±É°ûàc’ ¿GôÄØdG

 áØ∏àîŸG á«FGò¨dG OGƒŸG

 á«dBG º¡ah º°ù÷G ≈∏Y

 Éæμ“ ,É¡bGòŸ π≤©dG Ò°ùØJ

 á«Ñ°üY ÉjÓN ±É°ûàcG øe

 ô°TÉÑe πμ°ûH á£ÑJôe áæ«©e

.z¢û£©dÉH Qƒ©°ûdG á«dBÉH

 ÒãμdG ∑Éæg{ ¿CG GƒaÉ°VCGh

 áahô©ŸG äÉeƒ∏©ŸG øe

 øcÉeCÉH ≥∏©àJ »àdGh kÉ«dÉM

 ‘ ôYÉ°ûŸG ¢†©ÑH ºμëàdG

 IôŸG √òg Éææμd ,ÆÉeódG

 ´ƒf ±É°ûàc’ Éæ∏°UƒJ

 ÆÉeódG ÉjÓN øe Oófi

 ¬¡«ÑæJ øY ádhDƒ°ùŸG

 ,AÉŸG ∫hÉæJ IQhô°†H

 É¡∏ªY á«dBG øe ócCÉà∏dh

 ΩÉjCG á©°†H QGóe ≈∏Y Éæªb

 ΩÉ¶æd ¿GôÄØdG ´É°†NEÉH

 äÉ«ªc …ƒëj Ú©e »FGòZ

 π©ØdÉHh ,AÉŸG øe áØ∏àfl

 á«dBG ‘ ±ÓàN’G Éæ¶M’

.zÉjÓÿG ∂∏J πªY

 ¿CG ¤EG AÉª∏©dG QÉ°TCGh

 Èà©j ±É°ûàc’G Gòg

 ‘ ájÉZ á«ª∏Y Iƒ£N

 óYÉ°ùj ób ¬fƒc ,á«ªgC’G

 ºμëàdG ≈∏Y πÑ≤à°ùŸG ‘

 É¡LÉà– »àdG AÉŸG äÉ«ªμH

 ≈àM hCG ,áØ∏àîŸG äÉæFÉμdG

 π°UƒàdG ≈∏Y ÉfóYÉ°ù«°S

 IÉ«M ò≤æJ ób ájhOC’

 øe ¿ƒfÉ©j ø‡ øjÒãμdG

 Ö∏£àJ áæ«©e ¢VGôeCG

 øe IOófi äÉ«ªc ∑Ó¡à°SG

.πFGƒ°ùdG

شوبرا تبحث عن منزل في نيويورك

ä’Éch |
 øY åëÑdÉH Ωƒ≤J å«M ,∑Qƒjƒ«f ¤EG IOƒ©∏d GôHƒ°T ÉμfÉjôH ájóæ¡dG á∏ãªŸG ó©à°ùJ

 øe  ådÉãdG  º°SƒŸG  ógÉ°ûe  ôjƒ°üJ  ¥ÓWE’  ó©à°ùJ  É¡fCG  Éªc  ,áæjóŸG  ‘  ójóL  ∫õæe

.zƒμ«àfGƒc{ »cÒeC’G ÊƒjõØ∏àdG π°ù∏°ùŸG

.z!∫õæe øY åëÑdG ..iôNCG Iôe ..ôØ°ùdG âbh{ :â≤∏Yh É¡d IQƒ°U äô°ûfh

رفع قيمة 
جائزة نوبل

ä’Éch |
 ¿CG πHƒf á°ù°SDƒe âæ∏YCG

 πHƒf IõFÉ÷ á«dÉŸG áª«≤dG

 Gòg áÄŸÉH 5 .12 ™ØJÎ°S

 ´É°VhCG ø°ù– ™e ΩÉ©dG

 äGƒæ°S ó©H ájOÉŸG á°ù°SDƒŸG

.äÉahô°üŸG ‘ IOÉjõdG øe

 ¿EG πHƒf á°ù°SDƒe âdÉbh

 ‘ íæ“ »àdG IõFÉ÷G áª«b

 Ωƒ∏©dG ‘ õ«ªàdG ä’É›

 ™ØJÎ°S ΩÓ°ùdGh ÜGOB’Gh

 ÚjÓe á©°ùJ ¤EG á«fÉªK øe

 1,12) ájójƒ°S áfhôc

.(Q’hO ¿ƒ«∏e

 á°ù°SDƒŸG ¢ù«FQ ∫Ébh

 ¿É«H ‘ øjó∏g ∂jÔg-∫QÉc

 ¿ÓYEG AóH ™e{ :»Øë°U

 ΩÉ©d πHƒf õFGƒéH øjõFÉØdG

 Éfô°ùj πÑ≤ŸG ´ƒÑ°SC’G 2017

 Gòg ™aÔ°S ÉæfCG ø∏©f ¿CG

 ¿ƒ«∏e IõFÉ÷G áª«b ΩÉ©dG

.zájójƒ°S áfhôc

 IõFÉL õeôJz:±É°VCGh

 á«fÉ°ùfE’Gh Ωƒ∏©dG ¤EG πHƒf

 øeR ‘h .‹hódG ¿hÉ©àdGh

 áaô©ŸÉH ∂«μ°ûàdG ¬«a ó¡°ûf

 º«≤dG √òg ¿EÉa ≥FÉ≤◊Gh

 âbh …CG øe ÌcCG áª¡e âJÉH

.z≈°†e

 â°†ØN ób á°ù°SDƒŸG âfÉc

 øe 2011 ΩÉY IõFÉ÷G

 á«fÉªK ¤EG ÚjÓe Iô°ûY

 ‘ äCGóHh áfhôc ÚjÓe

 ô°ûY ó©H äÉ≤ØædG ¢†«ØîJ

 ‘ IOÉjõdG øe äGƒæ°S

.äÉahô°üŸG

 ¿CG ¤EG á°ù°SDƒŸG äQÉ°TCGh

 ¿B’G äÉH ‹ÉŸG ™°VƒdG

.kGô≤à°ùe

 ´Îfl πHƒf ójôØdCG ´ÈJh

 ¢SCGôH πMGôdG â«eÉæjódG

 IõFÉé∏d »°SÉ°SC’G ∫ÉŸG

 »àdG á°ù°SDƒŸG √ôjóJh

.1900 ΩÉY âÄ°ûfCG

إليسا تختتم دورة ا=لعاب ا;سيوية

ä’Éch |
 âfÎfE’G ≈∏Y ô°TÉÑe åH ‘ ∞««dÉa ¿Ó°SQCG »°ShôdG äÉfGƒ«◊G ÒÑN ‘ƒJ

.äÉfGƒ«◊G ™e ¬∏eÉ©J Aƒ°S ÖÑ°ùH

 …òdG ƒg »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe ≈∏Y kÉª‚ Èà©oj ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Yh

 ™e º¡∏eÉ©àH  ≥∏©àJ  áæ«©e QÉ£NCG  …OÉØJ  á«Ø«c  ¢SÉædG  º∏©j  ¬JÉ«M ≈°†eCG

.¬æe QòM ÉŸÉ£d …òdG ¬°ùØf CÉ£ÿG ÜÉμJQÉH ΩÉb ¬fCG ’EG ,äÉfGƒ«◊G

 è©j  …òdG  ¬à«H  ‘  áeÉ°S  ≈©aCG  áZó∏d  ¬°Vô©J  ó©H  ƒjó«a  ‘  ∞««dÉa  ô¡Xh

 ,¬«Yh ó≤Øj ’CG k’hÉfi iƒ∏àjh ÊÉ©j ƒgh ,±Éæ°UC’G ∞∏àfl øe äÉfGƒ«◊ÉH

 ¬«©HÉàe ÖWÉîj GÒeÉμdG ΩÉeCG ¢ù∏L ,¬JÉ«M PÉ≤fE’ ±É©°SE’ÉH π°üàj ¿CG ∫óHh

 ßØ∏«d ,¬«∏Y kÉ«ª¨e äÉYÉ°S ó©H ¬«∏Y Ì©oj ¿CG πÑb ô°†àëj ƒgh ¬àëØ°U ÈY

.≈Ø°ûà°ùŸG ‘ IÒNC’G ¬°SÉØfCG

خبير حيوانات يموت
في بث مباشر بلدغة أفعى

ä’Éch |
 áfÉæØdG âæ∏YCG

 É°ù«dEG á«fÉæÑ∏dG

 ÉgOGó©à°SG

 ¤EG ôØ°ù∏d

 ¿Éà°ùfÉªcôJ

 AÉ«MEG ±ó¡H

 ΩÉàN πØM

 ÜÉ©dC’G IQhO

.ájƒ«°SB’G

 ¤EG áaÉ°VEG

 ó©à°ùJ ,∂dP

 …óëàdG ¤EG

 Égô¶àæj …òdG

 πÑb É¡≤jôah

 º°SƒŸG AóH

 øe ™HGôdG

 èeÉfôH

 ±É°ûàcG

 ÖgGƒŸG

 GP{ á«FÉæ¨dG

.z¢ùjƒa

هل يمكن البقاء على قيد
الحياة بأكل البطاطا؟

ä’Éch |
 ¿É°ùfE’G áë°üd kGÒãc ó«ØJ ’ »àdG á«FGò¨dG OGƒŸG øe ÉWÉ£ÑdG ¿hÒãc Èà©j

.É¡«a É°ûædG øe IÒÑc áÑ°ùf ÖÑ°ùH

 π«∏≤J  hCG  ÉWÉ£ÑdG  øY  »∏îàdG  á«ª◊ÉH  ó«≤àdG  QÉ°üfCG  ∫hÉëj  ÖÑ°ùdG  Gò¡d

.¿ÉμeE’G Qób º¡JÉÑLh ‘ É¡JÉ«ªc

 º°ù÷ ó«ØŸG Rƒdƒ∏°ùdG ≈∏Y …ƒà– ÉWÉ£ÑdG ¿CG kGó«L ±hô©ŸG øe Gòg ™e

 ¿CG  Öéj Gò¡d  .äÉæ«eÉà«ØdG  ¢†©Hh Ωƒ«°SÉJƒÑdGh  ÚJhÈdG  ≈∏Yh ¿É°ùfE’G

.¿É°ùfE’G äÉÑLƒd kÓªμe kÉ«FGòZ kGô°üæY ÉWÉ£ÑdG íÑ°üJ

 ?ÉgóMh ÉWÉ£ÑdG πcCÉH IÉ«◊G ó«b ≈∏Y AÉ≤ÑdG øμÁ πg Éæ°ùØfCG ‘ ∫AÉ°ùàæd

 ¬°ùØæd  ´ƒ°VƒŸG  Gòg  í°Vƒj  ¿CG  Qƒ∏jÉJ  hQó`̀fCG  ‹GÎ°SC’G  øWGƒŸG  ∫hÉM

 hQó`̀fCG  πªcCG  .¬∏eÉμH  2016  ΩÉY  ∫Gƒ`̀W  §≤a  ÉWÉ£ÑdG  ≈∏Y  iò¨J  ∂dòdh

 á°ü∏°U hCG Éjƒ°üdG Ö«∏Mh ÜÉ°ûYC’Gh í∏ŸÉH ÉWÉ£ÑdG ≈∏Y Ióªà©ŸG ¬JÉÑLh

.º¶àæe πμ°ûH B12 ÚeÉà«a πLôdG ∫hÉæJ Éªc .ºWÉª£dG

 ΩÉjC’G øe Ωƒj ‘ ¢SQO ¿CG  ó©H IQƒcòŸG á«ª◊ÉH ó«≤àdG QGôb Qƒ∏jÉJ òîJG

 ÜGô°ûdG øe ÉYGƒfCG ∫hÉæàj ¬fCG áé«àædG ¤EG π°UƒJh á«eƒ«dG ¬JÉÑLh äÉÑcôe

 ÈàYG  .Gõ«ÑdG  øe  kGÒãch  äÉjƒ∏Mh  äÉé∏ãeh  á«∏≤e  ä’ƒcCÉeh  …RÉ¨dG

 §°ùÑj ¿CG Qôbh äGQóîŸG hCG ∫ƒëμdG ≈∏Y ¿ÉeOE’ÉH kÉ¡«Ñ°T ™bGƒdG ∂dP hQófCG

 ¬à«ª◊  ¢SÉ°SCÉc  ÉWÉ£ÑdG  QÉàNÉa  óM  ≈°übCG  ¤EG  á«eƒ«dG  ¬JÉÑLh  äÉÑcôe

.2016 ΩÉY ∫GƒW É¡dhÉæJh

 Oƒ©J ¬fCG ™e ÜGòY ádõæÃ Iójó÷G á«ª◊ÉH √ó«≤J øe ÚYƒÑ°SCG ∫hCG ¿Éc

 óLhh  ¬FÉbó°UC’  ÉWÉ£ÑdG  äGô¡°S  º¶æj  äÉHh  ,kÉ≤M’  áÑLƒdG  √òg  ≈∏Y

.É¡æFÉHõd ÉWÉ£ÑdG øe kÉbÉÑWCG Ωó≤J ºYÉ£e

الطحالب البحرية والحشرات
غذاء العالم الجديد

ä’Éch |
 ‘ ¿É°ùfEÓd ΩRÓdG ÚJhÈdG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d πFGóH ‘ ¿hôμØj AGò¨dG ´Éæ°U CGóH

 ∫ÓN ⁄É©dG ¿Éμ°S OóY IOÉjRh äÉæ«JhÈdG ≈∏Y Ö∏£dG ójGõàH äÉ©bƒJ πX

.á∏Ñ≤ŸG ô°û©dG äGƒæ°ùdG

 hôμ«ŸG)  á≤«bódG  ájôëÑdG  ÖdÉë£dG  ‘  ∂∏J  πFGóÑdG  AGò¨dG  ´Éæ°U  óLhh

 É¡Áó≤àd  É¡H  É¡dGóÑà°SGh  Ωƒë∏dG  ≈∏Y Ö∏£dG  á«Ñ∏àd  ,äGô°û◊Gh (ÖdÉëW

.kÉ«eƒj ¢üî°T …QÉ«∏e ƒëæd AGò¨c

 ájò¨à∏d  »°ùfôØdG  ¥hóæ°üdG  ‘  áãMÉÑdG  »æjOQÉ°T  π°û«e  ¿ÉL  âMô°Th

 ∫hÉæàH  íª°ùJ  á«HhQhC’G  ∫hódG  ¢†©H ¿CG  ¤EG  äQÉ°TCG  ÉeóæY ∂dP  áë°üdGh

 øμdh  ,Éμ«é∏H  πãe  ÚJhÈdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  πFGóÑc  äGô°û◊Gh  ÖdÉë£dG

 øjòdGh ,äÉjô°û≤∏d á«°SÉ°ùM º¡jód …òdG ¢UÉî°TC’G QÉÑàY’G ‘ òNC’G Öéj

 »°ù«FQ  Qó°üe  »g  äGô°û◊G  ¿CG  áë°Vƒe  ,äGô°û◊G  ∫hÉæJ  ¿hOÉØàj

.ÚJhÈ∏d


