
جيني إسبر وابنتها بإطلالة العيد

øWƒdG |
.áæ°ùdG ¢SCGQh OÓ«ŸG …ó«©H Éª¡dÉØàMG ∫ÓN πjƒf ÉHÉH …R ¿ÉjóJôJ …óæ«°S É¡àæHG ™e È°SEG »æ«L áªéædG ájQƒ°ùdG á∏ãªŸG

خريبين والسومة ثاني وثالث لاعبي العرب

طائرة أقلعت في ٢٠١٨ وهبطت في ٢٠١٧

لقاح ضد ا0دمان على المخدرات

ä’Éch |
 É¡WƒÑg ¤EG ,§≤a ≥FÉbO 10`H ´ÓbE’G øY 2018 ΩÉY ájGóH ™e IôFÉW ôNCÉJ iOCG

. ójó÷G ΩÉ©dG  øe k’óH 2017 ‘

 ¤EG  zHAL446{  ájƒ÷G   …GhÉg   ¿GÒW  á∏MQ  ™∏≤J  ¿CG  ¢VÎØŸG  øe  ¿Éch

.»∏ëŸG â«bƒàdÉH AÉ°ùe 11^55 áYÉ°ùdG , Góæ∏jRƒ«f  ‘ ,ófÓchCG

 ìÉÑ°U 12^05 áYÉ°ùdG óæY â©∏bCG É¡fCG »æ©j Ée ,≥FÉbO ô°ûY á∏MôdG π«LCÉJ ”h

 áj’h  áª°UÉY  ƒdƒdƒfƒg  ¤EG  IôaÉ°ùe  IôFÉ£dG  ¿C’h  .2018  ¿ƒfÉc  øe  ∫hC’G

 â∏°Uh  ó≤a  ,ófÓchCG  ∞∏N  áYÉ°S  23  áaÉ°ùe  ≈∏Y  »gh  ,á«cÒeC’G  …GhÉ`̀g

.2017 ∫hC’G ¿ƒfÉc 31 ‘ »∏ëŸG â«bƒàdÉH kÉMÉÑ°U 10^16 áYÉ°ùdG ‘ IôFÉ£dG

ä’Éch |
  IóëàŸG  äÉj’ƒdG   ‘ …ôμ°ù©dG  Ö£∏d  »æWƒdG  zójQ  ÎdGh{ õcôe AÉª∏Y  ô°ûf

 äGQóîŸG  ≈∏Y ¿ÉeOE’G ó°V kÉMÉ≤d AÉª∏©dG QÉμàHG øY ó«Øj º¡ãëH èFÉàf øY k’É≤e

.ìÉéæH äÉfGƒ«◊G ≈∏Y √QÉÑàNG ” óbh ,

 äÉÄjõL Qhôe ™æ“ »àdG IOÉ°†ŸG ΩÉ°ùLC’G Qôëj ìÉ≤∏dG Gòg ¿CG ¤EG GhQÉ°TCGh

 ∫ƒ©Øe …CÉH Ghô©°ûj ød ÚæeóŸG ¿CG »æ©j Gògh ,»ZÉeódG õLÉ◊G ÈY ¿ƒ«aC’G

 ÚjhÒ¡dG ∫ƒ°Uh ™æÁ ’ ójó÷G ô°†ëà°ùŸG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG í°VhCGh .Qóîª∏d

 á¨«°U  ¤EG  π°UƒàdG  Ö∏£àjh  ,IQóîŸG  OGƒŸG  øe  √ÒZh  πH  ,ÆÉeódG  ¤EG  §≤a

.äGƒæ°S IóY ìÉ≤∏dG Gò¡d á«FÉ¡f

 2016  ΩÉY  äOhCG  äGQóîŸG  ¿CG  ¤EG  á«ª°SôdG  á«cÒeC’G  äÉ«FÉ°üME’G  Ò°ûJh

.øeóe 63600 IÉ«ëH

øWƒdG |
 øjõcôŸG ≈∏Y áeƒ°ùdG ôªYh ÚÑjôN ôªY Ωó≤dG Iôμd ájQƒ°S Öîàæe Éª‚ π°üM

 …òdG AÉàØà°S’G ‘ 2017 ΩÉ©d Üô©dG ÚÑYÓdG π°†aCG Ö«JôJ º∏°S ≈∏Y ådÉãdGh ÊÉãdG

.»HôY »°VÉjQ »eÓYEG áÄe ácQÉ°ûÃ á«°VÉjôdG áaÉë°ü∏d »Hô©dG OÉ–’G ¬eÉbCG

 ìÓ°U óªfi …õ«∏μfE’G  ∫ƒHôØ«d  …OÉfh ô°üe Öîàæe ºLÉ¡e ∫hC’G  õcôŸG  πàMGh

.á£≤f 144 ó«°UôH áeƒ°ùdGh á£≤f 198 ó«°UôH ÚÑjôN √ÓJ á£≤f 582 ó«°UôH

 ¤EG áaÉ°VEG IõFÉ÷G √òg ≈∏Y á°ùaÉæª∏d ºgQÉ«àNG ” øjòdG ÚÑYÓdG áëF’ âª°Vh

 …óædƒ¡dG OQƒæjÉa ÖY’ …óªMC’G Ëôc »Hô¨ŸG øe kÓc ìÓ°Uh ÚÑjôNh áeƒ°ùdG

 ÖY’ »æcÉ°ùŸG ∞°Sƒj »°ùfƒàdGh …Oƒ©°ùdG ∫Ó¡dG ÖY’ óHÉ©dG ±Gƒf …Oƒ©°ùdGh

 …ôFGõ÷Gh  »JGQÉeE’G  Ú©dG  ÖY’  øªMôdG  óÑY  ôªY  »JGQÉeE’Gh  …ô£≤dG  π«MódG

 ÖY’  QGôc  º«MôdG  óÑY  óæ¡e  »bGô©dGh  ‹É¨JÈdG  ƒJQƒH  ÖY’  »ª«gGôHEG  Ú°SÉj

.»Hô¨ŸG …hÉ°†«ÑdG OGOƒdG ÖY’ »bô°ûæH ±ô°TCG »Hô¨ŸGh »JGQÉeE’G IôØ¶dG

كشف خطر جديد 
للكحول
ä’Éch |

 ¢VGôeCÉH ¢üàfl ∞°ûc

 kGô£N »ª°†¡dG RÉ¡÷G

 ¿É°ùfE’G áë°U ≈∏Y kGójóL

 äÉHhô°ûŸG ¬ÑÑ°ùJ

.á«dƒëμdG

 âæ°ùæ«a ¢üàîŸG çó–h

 Êó°S ÜôZ á©eÉL øe ,ƒg

 É¡ÑÑ°ùJ »àdG QGô°VC’G øY

 RÉ¡é∏d á«dƒëμdG äÉHhô°ûŸG

 ≈∏Y É¡dhÉæJ ô£Nh »ª°†¡dG

 ihó©dG áëaÉμe á«fÉμeEG

 ¿CG ¤EG QÉ°TCGh ,ájƒ©ŸG

 øe IÒÑc äÉ«ªc ∫hÉæJ

.Ió©ŸG ÉjÓN ôeój ∫ƒëμdG

 ôªMC’G ò«Ñæ∏d ¿CG Éªc

 ÉjÒàμÑdG áëaÉμe á«°UÉN

 õ«côJh ¬à°VƒªM ÖÑ°ùH

 ¿CG ÚÑJ óbh .¬«a ∫ƒëμdG

 ∫ƒëμdG øe áÄŸÉH 80-60

 AÉ°†≤∏d »ØμJ äÉHhô°ûŸG ‘

.äÉHhôμ«ŸG ≈∏Y

 …ƒ– »àdG äÉHhô°ûŸG ÉeCG

 ,∫ƒëμdG øe áÄŸÉH 40 áÑ°ùf

 »àdG ÉjÒàμÑdG ≈∏Y »°†≤àa

 ∫ÓN ºØdG ∞jƒŒ ‘ ¢û«©J

.IóMGh á≤«bO

 á°SGQódG èFÉàf âæ«Hh

 âæ°ùæ«a ÉgGôLCG »àdG

 kÉ°üî°T 47 ácQÉ°ûÃ ,ƒg

 äGP äÉHhô°ûŸG ¿CG ,kÉª«∏°S

 ÖÑ°ùJ á«dÉY ∫ƒëc Ö°ùf

 Ió©ŸG ¿GQóL ‘ kGQGô°VCG

 ¿CGh .kÉØ«ØN kÉaõf ≈àMh

 ¤EG Ió©ŸG ¿GQóL IOƒY

 ∫hÉæJ óæY á«©«Ñ£dG É¡àdÉM

 ¬«a ∫ƒëμdG áÑ°ùf Ühô°ûe

 Ö∏£àJ ÌcCGh áÄŸÉH 10

 IhÓY .áYÉ°S 24 øe ÌcCG

 äÉHhô°ûŸG ∫hÉæJ ¿CG ≈∏Y

 ÖÑ°ùj QGôªà°SÉH á«dƒëμdG

 Dƒ«≤àdGh ¿É«ã¨dGh ∫É¡°SE’G

 ÉjÒàμÑdG OóY IOÉjRh

.AÉ©eC’G ‘ IQÉ°†dG

دينا الشربيني تحذر جمهورها

ä’Éch |
  »æ«Hô°ûdG ÉæjO  ájô°üŸG á∏ãªŸG äÉëØ°U øY ∫hDƒ°ùŸG »YÉªàL’G π°UGƒàdG ôjóe QòM

 ±ÓîH »YÉªàL’G π°UGƒàdG ≈∏Y É¡ª°SG πª– áëØ°U …CG ™e πeÉ©àdG øe ÉgQƒ¡ªL

 §≤a É¡dÓN øe º¡æμÁ »àdGh ,AÉbQõdG ≥«KƒàdG áeÓY πª– »àdG ,á«ª°SôdG É¡àëØ°U

.á«æØdG ÉgQÉÑNCG ™«ªL á©HÉàe

.É¡ª°SG πª– »àdG äÉëØ°üdG øe ójó©dG ô°ûàfG Éeó©H AÉL ôjòëàdG Gòg »JCÉj

«القلب المكسور» قد لا 
Aيتعافى أبد

ä’Éch |
 áeRÓàe OƒLh kÉ≤HÉ°S º∏©dG âÑKCG

 èàæà°SG ¿B’Gh ,Qƒ°ùμŸG Ö∏≤dG

 áé«àf Qƒ°ùμŸG Ö∏≤dG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG

.kGóHCG ≈aÉ©àj ’ ób á«°ùØædG áHÉ°UE’G

 ,AGõYC’Gh áÑMC’G ÉæcÎj ÉeóæY

 Ö∏≤dG Iôμa kÉªFGO í£°ùdG ≈∏Y ƒØ£J

 kÓ©a AÉª∏©dG âÑKCG óbh .Qƒ°ùμŸG

 É¡°û«©j »àdG á«°ùØædG ádÉ◊G ¿CG

 ÖÑ°ùJ Ö«Ñ◊G ¥Gôa óæY ¿É°ùfE’G

 …CG ,Qƒ°ùμŸG Ö∏≤dG áeRÓàe

.Ö∏≤dG πªY ‘ óeC’G πjƒW kÉHGô£°VG

 ¿hô¶æj AÉª∏©dG ¿Éc GPEG ,øμdh

 Qƒ°ùμŸG Ö∏≤dG IQÉÑY ¤EG kÉ≤HÉ°S

 IÎØdG ‘ ¬fEÉa ,á∏«ªL IQÉ©à°SÉc

 IQÉÑ©dG √òg ¿CG äÉÑKEG ” ,IÒNC’G

 zƒHƒ°ùJƒcÉJ{ ≈ª°ùj Ée »æ©J

 Ió«°üe kÉ«aôM »æ©J á«fÉHÉj áª∏c)

 (•ƒÑ£NC’G ó«°üd Ωóîà°ùJ âfÉc

 á∏°†Y ∫ÓàYG ádÉM ¤EG Ò°ûJh

 ó©H AÉ°ùædG iód ô¡¶J »àdG Ö∏≤dG

 ádÉ◊G √òg øμdh ,IOÉY ¢SCÉ«dG ø°S

 ÖÑ°ùH ≈°VôŸG óæY ¢üî°ûJ

 …ó°ù÷G hCG »ØWÉ©dG OÉ¡LE’G

.ójó°ûdG

 IÒNC’G á°SGQódG âæ«H ,¿B’Gh

 ájóæ∏àμ°S’G øjOôHCG á©eÉL AÉª∏©d

 zƒHƒ°ùJƒcÉJ{ áeRÓàe ÉjÉë°V ¿CG

 »©«Ñ£dG ¬∏ªY ¤EG º¡Ñ∏b Oƒ©j ’ ób

.≥HÉ°ùdÉc

 ≈°VôŸG øe áÄŸÉH 90 ¿CG ô¡X ó≤a

 áeRÓàŸG √òg øe ¿ƒfÉ©j øjòdG

 ,(áæ°S 75-58) AÉ°ùædG øe ºg

 ¿Gó≤ØH øgôKCÉJ ≥ªY ¢ùμ©j Gògh

 áeRÓàŸG √òg ÒãJ Éªc .Ö«Ñ◊G

 ≥«°V ÖÑ°ùJh Qó°üdG ‘ ⁄C’G

 Ú£ÑdG πªY ‘ kGPhò°Th ¢ùØæàdG

 á∏°†Y AÉ°ûàMG ≈àMh ô°ùjC’G

.Ö∏≤dG

 øe πc ¿ƒãMÉÑdG í°üæj ∂dòd

 ™LGôj ¿CG áeRÓàŸG √òg øe ÊÉ©j

 …òdG ⁄C’G IhQP ‘ Ö∏≤dG »FÉ°üNCG

 øe Ö«Ñ£dG øμªàj »μd ,¬æe ÊÉ©j

 êÓ©dG ∞°Uhh ádÉ◊G ¢ü«î°ûJ

.í«ë°üdG

براءة غادة عبد الرازق من الفعل الفاضح

ä’Éch |
 á∏ÑW Ö≤K ‘ ÖÑ°ùàJ á«æ£≤dG  ∞«¶æàdG  OGƒYCG  ¿CG  IóëàŸG äÉj’ƒdG  ‘ á°SGQO äócCG

 ób  ¿PC’G  á∏ÑW  ‘  Ö≤ãH  ÚHÉ°üŸG  øe  áÄŸÉH  66  øe  Üô≤j  Ée  ¤EG  IÒ°ûe  ,¿PC’G

.á«æ£≤dG ∞«¶æàdG OGƒYCG Gƒeóîà°SG

 á«Ñ∏ZCG ¿EG :πjƒfQÉc πjôjEG ,ƒàfhQƒJ á©eÉL ‘ Iôéæ◊Gh ¿PC’Gh ∞fC’G Ö«ÑW ∫Ébh

 ¿PC’G Ö≤K ¿CG kGócDƒe ,¿PC’G ™ª°T øe ¢ü∏îàdG ≈°VôŸG ádhÉfi ÖÑ°ùH ™≤J äÉHÉ°UE’G

.™ª°ùdG ¿Gó≤a ¤EG …ODƒj ób

اKعواد القطنية تسبب ثقب طبلة اKذن

ä’Éch |
 áªμëŸG â°†b

 …OÉ©ŸG íæL

 áfÉæØdG IAGÈH

 óÑY IOÉZ ájô°üŸG

 áª¡J øe ¥RGôdG

 AÉ«◊G ¢TóN

 ƒjó«ØdG ÖÑ°ùH

 …òdG Ò¡°ûdG

 πμ°ûH ¬H äô¡X

 ÈY Ö°SÉæe ÒZ

 »ª°SôdG É¡HÉ°ùM

 ™bƒe ≈∏Y

.zΩGô¨à°ùfEG{

 »eÉëŸG ¿Éch

 …È°U Òª°S

 áëæéH Ωó≤J

 ,Égó°V Iô°TÉÑe

 É¡«a É¡ª¡JG

 π©ØdG ÜÉμJQÉH

 kGóæà°ùe ,í°VÉØdG

 â∏°UGƒJ É¡fCG ¤EG

 É¡«Ñé©e ™e

 ≈∏Y äOQh

 »gh º¡J’DhÉ°ùJ

 ¬Ñ°ûJ ádÉM ‘

 ájóJôeh ,ôμ°ùdG

.ΩƒædG ¢ùHÓe

 IOÉZ äQòàYGh

 ó©H ƒjó«ØdG øY

 √ô°ûfh √ôjƒ°üJ

 É¡fCG IócDƒe ,ΩÉjCÉH

 kÉFó¡e kÉLÓY ≈≤∏àJ

.É¡fRGƒJ Égó≤aCG

السجائر أثناء الحمل قد يؤدي 
0صابة الطفل باضطراب سلوكي

ä’Éch |
 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  á«ÑW äÉ`̀°`̀SGQó`̀d  Ió`̀jó`̀L á`̀©`̀LGô`̀e  äó```̀cCG
 øe á°UÉNh πª◊G AÉæKCG ôFÉé°ùdG ø qNój AÉ°ùæd øjOƒdƒŸG
 ÜGô£°VÉH áHÉ°UEÓd á°VôY ÌcCG ¿ƒfƒμj ágGöûH øNój
 •ôah  √ÉÑàf’G  Qƒ°üb  ÜGô£°VG  º°SÉH  ±ô©j  »cƒ∏°S

.ácô◊G
 Gò¡H ÜÉ°üe πØW IO’h ä’ÉªàMG ¿CG ¤EG èFÉàædG Ò°ûJh
 ¿ƒμJ  πª◊G  AÉæKCG  øNój  »JÓdG  äÉ¡eCÓd  ÜGô£°V’G

.øNój ’ øÃ áfQÉ≤e áÄŸÉH 60 áÑ°ùæH ÌcCG
 Qƒ°üb ÜGô£°VÉH ÜÉ°üe πØW IO’h ä’ÉªàMG ¿ƒμJh
 øe  π`̀bCG  øNój  »JÓdG  äÉ¡eCÓd  ácô◊G  •ô`̀ah  √ÉÑàf’G
 É¡à∏«ãe øe áÄŸÉH 54 áÑ°ùæH ÌcCG Ωƒ«dG ‘ ôFÉé°S öûY
 øe  iód  áÑ°ùædG  √òg  ™ØJôJ  Éª«a  äÉæNóŸG  ÒZ  ÚH  øe

.áÄŸÉH 75 ¤EG ágGöûH øNój
 πª◊G IÎa ∫ÓN ÚNóàdG ÚH á≤HÉ°S äÉ°SGQO â£HQh
 √ÉÑàf’G  Qƒ°üb  ÜGô£°VÉH  á`̀HÉ`̀°`̀UE’G  ôWÉfl  IOÉ``̀ jRh
 GhóYCG  øjòdG  ÚãMÉÑdG  øμd  .∫ÉØWC’G  ÚH  ácô◊G  •ôah
 ™ªŒ É¡fCG  ƒg º¡à°SGQO ‘ ójó÷G ¿EG  ¿ƒdƒ≤j á°SGQódG
 âàÑKCG  É¡fCG  Éªc á«æeR äGÎa IóYh ∫hO IóY øe äÉfÉ«H

.IQƒ£ÿG äOGR ôFÉé°ùdG OóY OGR Éª∏c ¬fCG
 ‘ »cƒ∏°ùdGh …Qƒ£àdG ∫ÉØWC’G ÖW IòJÉ°SCG  ÒÑc ∫Ébh
 á«bGó°üe  »£©J  èFÉàædG  ¿EG  ¿Éª°ùjOCG  hQó`̀fCG  ∑Qƒjƒ«f
 Ò°ûJ  »àdG  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  äGAÉ°üME’  È`̀cCG  Iƒ`̀bh
 ÜGô£°VÉH  ÜÉ°üe  πØW  IO’h  ä’ÉªàMG  ¿CG  ¤EG  kÉ°†jCG
 πeGƒ◊G ÚH ÈcCG  ¿ƒμJ  ácô◊G •ôah √ÉÑàf’G  Qƒ°üb

.äÉæNóŸG
 AÉ°ùædG ¿EGh ,ájóéH òNDƒJ ¿CG Öéj á°SGQódG ¿EG :±É°VCGh
.¬æY ´ÓbEÓd ôNBG ÖÑ°S ø¡jód πª◊G AÉæKCG øNój »JÓdG

 ¿CG  á`̀cô`̀◊G  •ô``ah  √ÉÑàf’G  Qƒ°üb  ÜGô£°V’  øμÁh
 ÖÑ°ùjh  ¢ùØædG  ∂dÉ“h  •É°ûædG  •ôah  õ«cÎdG  ‘  ôKDƒj

.™ªàéŸG ™eh á°SQóŸG ‘ πØ£∏d äÉHƒ©°U
 ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬`̀fCG  äÉ°SGQO  ™Ñ°S  äÉfÉ«H  äô¡XCGh
 ÚNóJ  ÒKCÉàH  áfQÉ≤e  È`̀cC’G  ô`̀KC’G  ¬d  ¿É`̀c  ΩC’G  ÚNóJ
 Qƒ°üb  ÜGô£°VÉH  πØ£dG  áHÉ°UEG  ä’ÉªàMG  ≈∏Y  ÜC’G
 ∫ÉØWC’G  áHÉ°UEG  ä’ÉªàMG  ¿EÉ`̀a  ácô◊G  •ô`̀ah  √ÉÑàf’G
 AÉHB’G ¿Éc GPEG áÄŸÉH 20 áÑ°ùæH ÌcCG π¶J ÜGô£°V’G Gò¡H

.ÚæNóŸG øe
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 ,á«°VÉŸG »JÉ«M πc »g ,kÉeÉY Úà°Sh kÉ©°ùJ ƒà∏d …ô¡X ∞∏N â«≤dCG
 πμH á∏«ªL áMƒd ¿ƒμJ ¿CG πeCG ≈∏Y Ú©Ñ°ùdG áæ°ùdG âëæH CGóHCG GòfCÉgh

.IÉ«◊G ∞ëàe ‘ É¡©°VCG á∏«ªL áJƒëæe hCG ,¿GƒdC’G
 ógÉ°ûŸG  ¢†©H  hCG  ,äÉMƒ∏dG  ∂∏J  ó«©à°SC’  ’EG  ∞∏ÿG  ¤EG  ô¶fCG  ’
 Égó«ªŒ  øe  øμ“CG  ⁄h  kÉYöùe  ôª©dG  QÉ£b  ÉgÈY  »àdG  IôKÉæàŸG
 ‘ á≤«ªY ójOÉNCG äôØM ¿õM äÉ¶◊ óæY É¡aòM hCG ,ìôa á¶◊ óæY

.ìhôdGh IôcGòdG
 …CG  ≈∏Y  ’h  ,™jöùdG  QÉ£≤dG  Gòg  ÉgÈY á£fi …CG  ≈∏Y  kÉØ°SBG  â°ùd
 ÜGƒ°üH ™æà≤e ÊC’ ¢ù«d ,»æY kÉªZQ hCG »JOGQEÉH ¬JÎNG ÜQO hCG QÉ«N
 ‘  ’h  ¿B’G  ,QOÉ`̀b  ÒZ  áWÉ°ùÑH  »æfC’  πH  ,»JÉ«M  ÜhQOh  »JGQÉ«N

.QÉ£≤dG áμ°S Ò«¨J ≈∏Y ,¢ùeC’G
 ≥Ñ°ùe §«£îJ ¿hO øeh kÉeób Ò°ùdG π°UGhCÉ°S »æfCÉH áYÉæb ≈∏Y ÉfCGh
 ,öüb hCG ∫ÉW Éª¡e QGƒ°ûe Oô› ÉæJÉ«M â°ù«dCG ,IÉ«◊G ‘ …QGƒ°ûŸ
 ºK ,Úàæ°Sh áÄe ¢`̀VQC’G  √òg ≈∏Y ≈°†eCG  …òdG  π≤Y ó«©°S ∫Éb Éªc

.!?zQGƒ°ûe ÊódÉY Éæ«L QGƒ°ûeh{ :πMQ
 »àdG IÉ«◊G áØ°ù∏a √òg ,»°VÉŸG øe äQÉ°U ,á«fÉK πc ,ôÁ Ωƒj πc
 ÉæJÉ«M  ÊGƒK  ,äGƒæ°S  ióe  ≈∏Y  »JÉHÉàc  ‘  É¡«dEG  äö`̀TCG  Ée  kGÒãc
 ∂∏J  »ª°ùfh  kÉæ«M  ìôØH  Égôcòàf  ,¬JÓ«°üØJ  πμH  ÉæîjQÉJ  íÑ°üJ
 ¿ÉØLC’G  äQó`̀Z  á©eóH  kÉ`̀fGõ`̀MCG  ôcòàfh  ,π«ª÷G  øeõdÉH  äÉ``̀bhC’G

.óÿG ≈∏Y DƒdDƒd áÑëc äC’CÓJh
 ‘  √ƒàf  óbh  ,ÉæàdÉ°V  ¤EG  π°üf  ób  ,ÉfôªY  ∫Gƒ`̀W  ÉæJGhP  øY  åëÑf
 ôμØdGh  ∫ÉÑdG  áMGQE’  åëÑdG  øY  ∞bƒàdÉH  Éæ°ùØfCG  ™æ≤f  óbh  ,ÜQódG

.ó°ù÷Gh
 Èàfl IÉ«◊Éa ,Ió«Øe  É¡∏c  ,IÒãc AÉ«°TCG  IÉ«◊G á°SQóe ‘ âª∏©J
 ,Ió«Øe  áHôŒ  πμa  ,ÜQÉéàdG  QGôμJ  ™«£à°ùJ  ’  ∂æμd  ,kGó`̀L  ÒÑc
 ™°ShCGh  ÈcCG  IÉ«◊G  ¿CÉH  ÚæeDƒŸG  øe  ÉfCGh  ,á∏°TÉa  ΩCG  âfÉc  áëLÉf
 ô¨°UCG  øY  É¡«a  åëÑfh  ,É`̀jGhõ`̀dG  ≥«°VCG  ‘  πNóf  ¿CG  øe  Ö``̀MQCGh
 ó©H πgh ,?áª∏¶dG ó©H GPÉeh ,º∏¶ŸG ÖfÉ÷G ’EG É¡«a iôf ’h ,áæμeC’G
.?ÜGöS øe º∏ëH ≈àM πeCG ¿hO øe É¡d OhóM ’ iQÉë°U AGôë°üdG

 ∞«°U ¤EG  ™«HQ  øe ,QÉ¡ædGh  π«∏dG  ,∫ƒ°üØdG  ‹Gƒàc  IÉ«◊G »°†“
 ,º¡j ’ IQGô`̀e OGOõ`̀J  hCG  ,ΩÉ`̀ jC’G ƒ∏– ,¢`̀VQC’G ≈∏Y ÉæàjÉμM è°ùæJ
 Éæ«∏Yh  ,ÜGƒ`̀HC’G  ≈∏Y  ôjô¡eõdGh  AÉà°ûdG  ¿CG  ø∏©«d  ∞jôÿG  »JCÉjh
 ájôªY  á∏Môe  πμd  :GƒdÉb  Éªch  ,kÉ©e  ôª©dGh  AÉà°ûdG  ôjô¡eR  πÑ≤J

?IÉ«◊G »g Gòμg π¡a ,É¡JhÓM
 »c  πH  ,áeƒeòŸG  á«°ùLÔdG  øe  ´ƒæc  »JÉ«M  §jöT  ¢Vô©à°SCG  ’
 ,IÉ«◊G  äÉØ°ù∏a  ¢†©H  ¢üÿCGh  ,øeõdG  ÈY  »≤jôW  á£jôN  º°SQCG

.πeCÉàdG ≥ëà°ùj Ée ÜQÉéàdG øe ¬jód ¿É°ùfEG …CGh
 É≤«°Sƒeh ô©°Th ÜOCG øe ,É¡dÉμ°TCÉH ¿ƒæØdGh Ö◊G ¿CG iQCG »æfEÉa Gòd
 ’ øeh ,ÉæJÉ«M øe ìôØŸG ÖfÉ÷G πμ°ûJ É¡∏c ,π«ã“h âëfh º°SQh
 ¬LGƒ«°ùa ,IÉ«◊G ‘ √QGƒ°ûeh ,¬JÒ°ùe ‘ á«ªgCG QƒeC’G √òg πc §©j

.ìôØdG √É°ùæjh ´É«°†dGh ≥∏≤dG ¬≤aGÒ°Sh ÖYÉ°üŸG øe ÒãμdG
 »Yóà°ùf  GPÉª∏a  Ωó©dG  øe  ≈àM  ìôØdG  ™æ°U  ≈∏Y  øjQOÉb  Éæc  GPEÉ`̀a
 π°†Øf GPÉª∏a ´ƒª°ûdG π©°ûf ¿CG ÉfQhó≤Ã ¿Éc GPEGh ?¿GõMC’G Î‚h

.?IÉ«M Üƒ∏°SCG É¡°ùjôμJh áª∏¶∏d èjhÎdGh ºà©dG ‘ ¢û«©dG
 »eÉY  âëæH  äCGó`̀H  »ææμd  ,äÉëØ°üdG  ™°ùàJ  ’h  ΩÓμdG  ∫ƒ£j  ..h

.kÓ«ªL √GQCG »c ójó÷G

…QGO ΩÉ°üY

قطار العمر 
السريع!


