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.Ò¡°T »ŸÉY πã‡ -1

 π°üØæe Òª°V – ´ÓWGh º∏Y -2

.OóY - (Ω)

. m¿GO – (IÌ©Ñe) ∑QÉÑe -3

 –  (Ω)  π`̀°`̀ü`̀Ø`̀æ`̀e  Ò`̀ª`̀°`̀V  -4

.ôëÑdG ôflCG – ∑GQóà°SÓd

 - (Ω) IÉ«M – ∫ƒ°Uƒe º°SG -5

.º©f

 -  (Ω)  qí°T  –  ¬cGƒØdG  ø`̀e  -6

.IódGh

 –  áMÉ°ùª∏d  –  (Ω)  Öë°SCG  -7

.åfDƒe º∏Y

 …ô°üe πã‡ – Ö°UÉf ±ôM -8

.(Ω)

 -  »≤«°Sƒe  ´ƒ`̀f  –  óYÉ°ùj  -9

.™FÉ°V

.á«HhQhCG ádhO -10

 ∞jQ  ‘  áæjóe  –  ¢UÓNEG  -11

.ÉYQO

.√DhÉæH - ≥ q°ùf -12

.‹É£jEG »FGhQ -1

.º∏©f - √ófÉ°S -2

 –  ∫ƒW  ¢SÉ«≤e –  º°ù÷G  ‘  -3

.(Ω) AÉμMh ¢UÉb

.äó©àHG - ÜôgCG -4

.…óéHCG ±ôM – »°ùØf ¢Vôe -5

.»¨Ñf - (Ω) çó–h ≥£f -6

.á¡HÉ°ûàe ±hôM – ∫Éª pL -7

 -  OGQCG  –  á`̀jô`̀FGõ`̀L  áæjóe  -8

.¿É¡HÉ°ûàe

.êQO - ô°TÉÑj -9

.º«≤°S - RƒØJ -10

.âoÑf - ájÉ≤°S – QÉbh ∞°üf -11

 -  Oƒ«b  –  ¢SÎØe  ¿Gƒ«M  -12
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كلمة السر

 äÉ©Hôe á©°ùJ É¡æe πc πNGO IÒÑc äÉ©Hôe á©°ùJ øe áÑ©∏dG ∞dCÉàJ

 ÌcCG ºbôdG Qôμàj ’CG ≈∏Y ΩÉbQC’ÉH IÒ¨°üdG äÉ©HôŸG Aπe Öéj ,IÒ¨°U

.»≤aCGh …OƒªY §N πc ‘h ÒÑc ™Hôe πc ‘ Iôe øe

SUDOKU

 :±ôMC’G â©ªL GPEG ,»ŸÉY πã‡
IÉah :1 + 2 + 3

√hCÉà∏d :4 + 5

∞¶f :6 + 8 + 7
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 á`̀«`̀∏`̀FÉ`̀Y π`̀cÉ`̀°`̀û`̀e ø``̀e ¬`̀ Ñ`̀ à`̀ fG

 ±CG  ∫ƒ≤à°S  Iô``e  º`̀c  ß``̀M’h

 ∂°ùØf  º``MGh  ó°üb  ¿hO  ø`̀eh

 ¤EG  ∑òNCÉJ  áÄLÉØe  á«Ñ°üY  øe

 ∂àª∏c  ¿RGhh  áÄWÉN  ∞bGƒe

.∂JÉaô°üJh

 ∫hÉëa AÉHôbC’G hCG ∂jô°ûdG ™e á«HÉéjEG äGÒ¨àe ∂«JCÉJ

 á«∏NGódG  ∂JÉ«M  Qƒ£àJh  É«ØWÉY  É¡æe  IOÉØà°S’G

 Iô°SCÓd  Ωƒ«dGh  ∑ôª¨j  º¡ÑëH  ¢ù–h  AÉbó°UC’G  ™e

.á∏FÉ©dGh

 ∂FÉÑYCG øe π∏≤J ∂∏©éj Gògh ájOÉŸG ∑QƒeCG ‘ ø°ù–

 ¢†Ñ≤J  ∂`̀fCÉ`̀ch  ∂`̀d  ø`̀jô`̀NB’G  ôjó≤àd  ìô`̀Ø`̀Jh  á«dÉŸG

 äGQGô`̀b  òNCÉJ  ¿CG  ≈æ“CG  ’  ∂dòd  á≤HÉ°S  äÉ≤ëà°ùe

.±ô°üdÉH

 ,∂∏Ñ≤à°ùe ∞∏e ‘ ™°Vƒj RÉ‚EG ¤EG ∑ôŒ ób áaOÉ°üŸG

 ∫DhÉ`̀Ø`̀à`̀dGh  ¥Gô`̀°`̀TEÓ`̀dh  äGQGô``̀≤``̀dGh  äGQÉ«î∏d  Ωƒ`̀ j

 áë°üdGh RÉ‚EÓd Ió«L ábÉW ∂∏à“ âfCÉa  ®ƒ¶ë∏dh

.ábÉ£dGh

 §°SƒdG  ∫ƒ∏◊G  ¿ƒ°VQÉ©j  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  øe  âfCG

 ∞©°V »g »°üî°ûdG ∂aôY ‘ ä’RÉæàdGh ájƒ°ùàdG ¿C’

 kÉfÉ«MCG  »g  §°SƒdG  ∫ƒ∏◊G  ¿C’  kÉë«ë°U  ¢ù«d  Gògh

.≈∏ãŸG ∫ƒ∏◊G

 äGAÉ≤d ‘ hCG ôØ°S hCG ¿ƒØ∏J ‘ á°UÉNh ∂dƒM ôFÉ°ûÑdG

 áÑ°SÉæe  IÎ`̀ a  √ò`̀¡`̀a  Oó`̀ L  ¢UÉî°TCG  ™`̀e  ±QÉ`̀©`̀Jh

 Ωƒj  ƒgh  ä’É°üJ’Gh  äGAÉ≤∏dG  ∑ó©°ùàdh  ∞WGƒ©∏d

.RÉ«àeÉH Öë∏d

 πcÉ°ûŸG øe Öë°ùæJ ’h ∂dƒM äÉbƒ©e …CG ≈∏Y Ö∏ n̈ J

 ≥«°†dG ∂HÉàæj óbh É¡∏ëH É¡à¡LGƒe ∫hÉM πH äóLh ƒd

 Ée ádƒÑ≤ŸG ÒZ hCG á«≤£æŸG ÒZ äÉaô°üàdG ¢†©H øe

.kÉ«Ñ°üY ∂∏©éj

 hCG ó› ∂Ø£d ¿C’ ∂aQÉ©e óMCG ÚHh ∂æ«H á◊É°üÃ ôμØJ

 á«YÉªàL’G ∂YÉ°VhCG Rõ©àJ ÉÃQh á«aÉ≤K äÉ°TÉ≤f πNóJ

.¥ƒ°S hCG ™ªŒ ¤EG º°†æJ hCG ∞WÉN ôØ°ùH Ωƒ≤J óbh

 äÉeƒ∏©ŸG ¢†©H ∞°ûμd ∂JôHÉãeh ∂FÉcòH π°UƒàJ ób

 π∏– ,´É°VhC’G ¢†©H »©J óbh ∂àë∏°üŸ É¡dÉª©à°SGh

 ºYódG  ±OÉ°üJh  π«°UÉØà∏d  É¶≤«àe  ¿ƒμJh  èàæà°ùJh

.AÓeõdG øe

 kÉ«°VGQ â°ùd âfCÉa ≈fOC’G ó◊G ¤EG ∂à«Ñ°üYh ∂∏cÉ°ûe ¢ü∏b

 IÒÑc áÑ°ùf ≥≤– âfCG ,∫hC’G RGô£dG øe kGóbÉf íÑ°üJ óbh

.Ahó¡dÉH ∂ë°üfCG ∂dòdh ájóéŸG ÒZ äÉ°TÉ≤ædG ‘

 áμYƒd  ¢Vô©àJ  ób  ∂fC’  áMGôdG  øY  åëÑJ  ¿CG  ∫hÉM

 πÑb ∂dÉªYCG õ‚CGh πª©dG IÌc øe ≥jÉ°†àJ hCG á«ë°U

 »ØWÉY AÉ≤d ∂MôØj óbh É¡d á°SÉŸG áLÉ◊G ºZQ áMGôdG

.Ωƒ«dG

 ≈∏Y  Ö∏¨àdG  ‘  É¡∏ª©à°ùJ  ’  IÒÑc  äÉbÉW  ∂∏NGO

 ≈∏Y  ∂eÉμMCGh  ¬∏¨à°SÉa  ∫ÉY  ∂°SÉªM  ¿C’  äÉHƒ©°üdG

 áë°üH ¿ƒ≤ãj ¿hô`̀NB’Gh É«Yhh É`̀cGQOEG  ÌcCG  Qƒ`̀eC’G

.QƒeCÓd ∑ôjó≤J

 12 øe áØdDƒe ô°ùdG áª∏c
.ájQƒ°S áHô£e :kÉaôM

 ’ƒcƒ°ûdG ÖMCG øcCG ⁄)
 ...kGóHCG ...kGóHCG âjƒμ°ùÑdGh

 ¿CG â©£à°SG »àÑ«ÑM Éj ∂æμd
 âfÉc »àdG ...»Jó©e »Hò¡J
 ...º°SódG ïÑ£dG äOÉàYG ób

 Éªc ...É¡YGƒfCÉH Ωƒë∏dGh
 º©W ≈∏Y kÉæeóe äô°U

(...êÉ«cÉŸG

?¬JÉ«M áμjô°T ‘ πLôdG ¬æY åëÑj …òdG »°SÉ°SC’G πeÉ©dG ƒg ∫Éª÷G πg

�ن الحب أعمى.. من حسن حظي أنني 
لم أصب بالعمى �عيش حياة هادئة

»æ«jÓ¨dG  ¬`∏dG  áÑg |

 ∞£îJ á∏«ª÷G ICGôŸG ¿CG ôμæj óMCG ’
 ¢SCGQ ôjóJh ∫ƒ≤©dG ôë°ùJh Üƒ∏≤dG
 ∫Éª÷G ¿ƒμj å«ëH ,Égƒëf πLôdG

 ábÓY ájGóÑd »°ù«FôdG ìÉàØŸG ádõæÃ
.êGhõdÉH πq∏μJ ...ÉÃQ áj qóL

 ICGôŸG ∫ÉªL ¤EG ô¶æj ¬©Ñ£H πLôdGh
 ∂dP ™°†j πg øμd .ÜÉéYE’G Ú©H

 ÒμØàdG óæY kÉ«°SÉ°SCG kÉWöT ∫Éª÷G
 ∫Éª÷G á«ªgCG ¿EG ΩCG ôª©dG áμjöT ‘

 iôj ,iôNCG •höT ΩÉeCG ™LGÎJ
?∫Éª÷G øe á«ªgCG ÌcCG É¡fCG πLôdG

Ö◊Gh ÒμØàdG ÚH
 á∏«ªL ÒZ IÉàØH  •ÉÑJQ’G  âdhÉM ™bGƒdG  ‘{

 πªàMCG  ⁄  »æμdh  ,áq«æZh  áª∏©àeh  á«cP  É¡æμd

 ,(¢Sóæ¡e)  ∞jô°T  óªfi  ó«©à°ùj  zIôμØdG

 IQÉÑ©dG  √ò¡H  á≤HÉ°ùdG  ¬àÑ«£N  ™e  ¬JÉjôcP

 ‘ É¡«dEG  âaô©J{ :Èîj ,¬eÓc É¡H íààaG »àdG

 ,á«dÉY IAÉØμH √ôjóJ âfÉc …òdG ÉgódGh ™æ°üe

 ,áaOÉ¡dG É¡à«°üî°Th É¡FÉcPh É¡bÓNCÉH âÑéYCG

 »∏Ñ≤à°ùeh »àë∏°üe ¿CÉH »°ùØf â©æbCG á∏gƒdh

 ⁄ »æfCG º°ùbCG ...É¡∏μ°T πªàMCG ⁄ »æfCG ’EG ,É¡©e

 Oô› øe QƒØædG áLQO ¤EG â∏°Uh πH ..™£à°SCG

 õ q¡jh  á¶ë∏d  óªfi  âμ°ùj  zô`̀ eC’G  ‘  ÒμØàdG

 É¡H ìƒÑdG ≈°ûîj Iôμa ¬æe Oô£j ¬fCÉch ¬°SCGQ

 ¿CG ™ª°ùf ,IOÉ©dG ‘{ :kÓFÉb Ö≤©j ºK kÉ q«∏e ôμØj

 ≈ª©H  Ö°UCG  ⁄  »æfCG  »¶M  øeh  ,≈ªYCG  Ö◊G

 ,Gò`̀d  ,»JÉ«M  ∫Gƒ`̀ W  âeóf  âæc  ’EGh  Ö`̀◊G

 ádÉëà°SG  âØ°ûàcGh  ,»°ùØf  äò≤fCGh  â∏≤à°SG

 ƒdh  ≈àM  ,∫Éª÷G  ¤EG  ô≤àØJ  ICGôeÉH  »`̀LGhR

 »°üb{ ÉeCG .z¢VQC’G ¬Lh ≈∏Y ICGôeG ôNBG âfÉc

 IÈfh  á°†jôY  áeÉ°ùàHÉH  ±Î©«a  zø°ù◊G

 ÉŸ á∏«ªL »àLhR øμJ ⁄ ƒd{ ¬fCÉH ,OÉL äƒ°U

 ,ΩÓμdGh  ΩÉ°ùàH’G  »°üb  ™HÉàjh  zÉ¡H  â£ÑJQG

 ,√Q qó≤jh  ∫Éª÷ÉH  ºà¡j  ¢üî°T  É`̀fCG{  :∫ƒ≤«a

 ¬æμd ,êGhõ∏d »°SÉ°SC’G •ô°ûdG ¢ù«d ¬fCG í«ë°U

 øe  AõL  ƒgh  ,ICGôŸG  ‘  áHƒ∏£ŸG  äÉØ°üdG  øe

 øμd zÉ¡MÉàØe ¿ƒμjh ábÓ©dG πq∏μj …òdG Ö◊G

 ?êGhõ`̀dG  ó©H  »°üb  óæY  •hô°ûdG  äqÒ¨J  πg

 ,•hô°ûdG Ò¨àJ ⁄ ,™bGƒdG ‘{ :áYô°ùH Ö«éj

 ¿CG  Öéj ¬fCÉH  »æà©æbCG  ,êGhõdG  ‘ »JÈN øμd

 »àdG ó«dÉ≤àdGh ÇOÉÑŸÉH áμ°ùªàe áLhõdG ¿ƒμJ

 πLôdG ≈∏Y »¨Ñæj ,ájÉ¡ædG ‘h .Éæ©ªà› õq«“

 ,¬eÓMCG IÉàa QÉàîj ÚM ¬Ñ°SÉæj Éª«a ôμØj ¿CG

 kÉeCGh á∏°VÉa áLhR ¿ƒμJ ¿C’ í∏°üJ É¡fCG ócCÉàjh

.zIôjób ∫õæe áHQh á◊É°U

 ,(óªfi  π``̀FGh)  ø∏©j  á≤Kh  O qOô``̀J  ¿hO  ø`̀eh

 ...º¡e  ∫Éª÷G  ¿EG{  :zäÉ©«Ñe  ôjóe{  ƒ`̀gh

 Öéj  ¬fEG  :kÉë°Vƒe  Öq≤©jh  ..ºgC’G  ¢ù«d  ¬æμd

 ∫ƒÑ≤dG  ≈≤∏J  ≈àM  IÉàØdG  ‘  ∫Éª÷G  ôaGƒàj  ¿CG

 kÉ≤M’  åÑ∏j  ’  …òdG  ,πLôdG  ÖfÉL  øe  q‹hC’G

 ¥ÓNC’G  πãe É¡«a  iôNCG  •hô°T  ≈∏Y õ qcôj  ¿CG

 ‘  Éª¡HQÉ≤Jh  ,áæ°ù◊G  á«HÎdGh  ,Ió«ª◊G

 âfÉc Éª∏c ¬fCG ∂dP .É¡æ«Hh ¬æ«H ΩÉ©dG iƒà°ùŸG

 âë‚  Éª¡æ«H  ÜQÉ≤Jh  ácÎ°ûe  •É≤f  ∑Éæg

 ∞∏àfl ≈∏Y º«∏°ùdG ÉgQÉ°ùe ‘ äQÉ°Sh ábÓ©dG

 ¿CÉH  zπ`̀FGh{  ôcòj  ¬ãjóM  ΩÉàN  ‘h  zó©°üdG

 ,º¡e IÉàØdG ‘ ∫Éª÷G ôaGƒJ ¿CG ≈°ùæf ’CG Éæ«∏Y{

 Ée ¿CG »æ©j ,»Ñ°ùf ôeCG ¬JGP ó qM ‘ ∫Éª÷G øμd

 ¢ùμ©dGh ,∂dòc …ÒZ √Gôj ’ ÉÃQ kÓ«ªL √GQCG

 ìhô`̀ dG  ∫ÉªL  ‘  åëÑdG  ¿ƒμj  Gò`̀ d  .í«ë°U

 ô¡¶ŸG øe ó«cCÉàdÉH ºgCG IÉàØdG ‘ iôNCG äÉØ°Uh

 ,(ÊÉÑ≤dG  OGƒL)  ≥∏£æj  ,¬à¡L  øe  z»LQÉÿG

 :ÉgOÉØe á«°üî°T áYÉæb øe ¬ãjóM ‘ (¢S qQóe)

 ¬æμd  ,ICGô``̀ŸG  ‘  ™Ñ£dÉH  Üƒ∏£e  ∫Éª÷G  ¿EG)

 Ö≤©j  ºK  zÉ¡H  êGhõ∏d  »°SÉ°SC’G  •ô°ûdG  ¢ù«d

 ,øμd .∫Éª÷G Öëj ’ πLQ øe Ée{ ¿EG :kÉë°Vƒe

 kÉWhô°T ™°†j √Gôf ,êGhõdÉH ôeC’G ≥∏©àj Éªæ«M

 ΩGÎ`̀ M’Gh  Ö`̀◊G  πãe  ,¬«æ«Y  Ö°üf  iô`̀ NCG

 äƒμ°ùdÉH zOGƒL zPƒ∏j{ π≤©dG áfÉ°UQh á≤ãdGh

 ¿CG ,¬«a ∂°T ’ É‡{ :kÓFÉb ™HÉàj ¿CG πÑb ,á¶◊

 ,Gòd ,Éæ∏«L øY IôjÉ¨e á≤jô£H ôμØj Ωƒ«dG π«L

 ,É¡JôcP  »àdG  •hô°ûdG  ¤EG  áaÉ°VEG  ¬fCG  ó≤àYCG

 πª– »àdG  IÉàØdG  ¤EG  ‹É◊G π«÷G AÉæHCG  π«Á

 IQOÉbh ,Ö°üæeh áØ«Xh É¡jódh ,É«∏Y äGOÉ¡°T

 ,Iô°SCGh  â«H  ¢ù«°SCÉJ  ‘  kÉjOÉe  ¬JófÉ°ùe  ≈∏Y

 ¢û«©f  …òdG  ô°ü©dG  äÉÑ∏£àe  ¤EG  Oƒ©j  Gògh

 áë∏°üŸG ¿EG{ :kGócDƒe ¬eÓc zOGƒL{ »¡æj z¬«a

 ÒjÉ©e Ωƒ«dG »°†à≤J ICGôŸGh πLô∏d ácÎ°ûŸG

.zêGhõdG ≈∏Y ΩGóbEÓd IójóL

áaÉ≤ãdGh ∫Éª÷G
 ó`̀cCG  ⁄ ∫GDƒ`̀°`̀S  ?êGhõ`̀ ∏`̀ d  ∂Wô°T ∫É`̀ª`̀÷G π`̀g

 ¢Sóæ¡e)  (»°üª◊G  ó`̀ª`̀fi)  ≈∏Y  ¬`̀Mô`̀WCG

 ,IOÉ`̀L  äƒ°U  IÈæH  OôdÉH  QOÉ`̀H  ≈àM  (Êó`̀e

 πH  ,kÉ≤∏£e  »æª¡j  ’  πμ°ûdG  ∫ÉªL  ¿EG{  :∫ƒ≤«d

 ™e  ºgÉØàdGh  ΩÉé°ùf’Gh  á∏«ª÷G  á«°üî°ûdG

 ¿CG  ’EG  zÉ¡H  êGhõ`̀ dG  ‘  Ö`̀ZQCG  ób  »àdG  IÉàØdG

 A»°T  πc  â°ù«d  (óªfi)  ÉgôcP  »àdG  •hô°ûdG

 ÉgójQCG ,kÉ°†jCG{ :∫ƒ≤dÉH πªμj ¬fC’ ,hóÑj Ée ≈∏Y

 É¡fC’  ,áaÉ≤ãdG  øe  ∫ÉY  iƒà°ùe  ≈∏Yh  áª∏©àe

 ø°ùMCG  …O’hCG  á«HôJ  ≈∏Y  áæ“Dƒe  ¿ƒμà°S

 »æμdh ,êGhõ∏d »Whô°T √òg{ :∞«°†jh á«HôJ

 πKÉ‡ …CGQ º¡d øjôNBG πHÉ≤e ¿ƒμJ ¿CG ΩõLCG ’

 .º∏©dGh áaÉ≤ãdÉH IÉàØdG »q∏– ´ƒ°Vƒe ‘ »jCGôd

 kÉbÓ£fG ¬LGhR •hô°T ™æ°üj πLôdG ¿CG  ó≤àYCG

 ôKCÉàj  πbC’G  ≈∏Y hCG  ¬à«HôJ  Üƒ∏°SCGh  ¬àÄ«H  øe

.zπÑ≤à°ùŸG áLhõd √Qƒ°üJ ≈∏Y AÉæH Éª¡H

 (ÉéÿG óªMCG ôªY) Èà©j ,¬°ùØf ó«©°üdG ≈∏Y

 á`̀fGRô`̀dGh  ¥Ó``̀NC’G  ¿CG{  (äÉ©«Ñe  ∫hDƒ°ùe)

 ‘ ∫Éª÷G áØ°U ≈∏Y ¥ƒØàj äÉØ°U ,áfÉ°UôdGh

 kÉª°ùàÑe πªμjh zICGôeÉH ,•ÉÑJQÉH πLôdG ´ÉæbEG

 ¿hôμØj  ÜÉÑ°T  ∑Éæg  ,∞°SCÓd  ¬``fEG)  :∫ƒ≤«d

 ’h  ∫Éª÷G  ádCÉ°ùe  óæY  ∞bƒàj  »ë£°S  πμ°ûH

 •ô°ûdG ƒg ∫Éª÷G ¿CG ¿ƒæ¶j A’Dƒg ,ÉgÉ£îàj

 »àdG iôNC’G äÉØ°üdG ¿ƒ∏ª¡jh êGhõ∏d ó«MƒdG

 ’  º¡fCG  »jCGQ  ‘h ,É¡H  ≈∏ëàJ  ¿CG  IÉàØdÉH  Qóéj

 kÉÑdÉZ »¡àæJ º¡JÉbÓYh ΩRÓdG »YƒdÉH ¿ƒ©àªàj

 ™e π©aCG ¿CG …É°ùY GPÉe{ :∫ƒ≤jh zCGóÑJ ¿CG πÑb

 É¡dÉªL »æ«æ¨j ød ?π≤Y ¿hO øe á∏«ªL ICGôeG

 ÌcCGh  ,ájQhô°V  É¡fCG  iQCG  iôNCG  πFÉ°ùe  øY

 ™e  πHòjh  âbƒdG  ™e  …hò`̀j  ∫ÉªL  øe  á«ªgCG

.zôª©dG ‘ Ωó≤J

∫Éª÷Gh á«ë£°ùdG
 ƒgh  (»Ñ∏◊G  ≥aƒe)  ôî°ùj  ,π°üàe  ¥É«°S  ‘

 êGhõdG  ¿hQô≤j  øjòdG  øe  (∫ÉLô∏d  ô©°T  ø qjõe)

 √ô¶f  á¡Lh  ìô°ûjh  ,á∏«ªL  É¡fC’  §≤a  ICGôeÉH

 kÉ«ë£°S  ô``̀eC’G  ó``̀LCG  É``̀fCG  ,á≤«≤◊G  ‘{  :kÓ`̀FÉ`̀b

 ∫ÉªL  óæY  ∞bƒJCG  ’  kÉ«°üî°T  »æfC’  ,kÉØ«î°Sh

 É¡fƒc øY åëHCG πH ,IÉàØ∏d ô¶æŸGh πμ°ûdGh ¬LƒdG

 ø°ù– ,áÁôc á∏FÉY áæHGh ÒμØàdG á≤«ªYh áHò¡e

 É¡Jô°SCG ÒNC’Gh ∫hC’G É¡ªg ¿ƒμjh ,»H ΩÉªàg’G

 Ió¡à›  áØXƒe  ¿ƒμJ  ¿CG  ‘  Ò°V  ’h  .É¡à«Hh

.zÉæ∏Ñ≤à°ùe AÉæH πLCG øe …ó«H Égój ™°†J

 ájô°SC’G  ájQÉ°ûà°S’G  …CGQ  Éæª¡j  kGÒ```̀NCGh

 ¿EG{  :∫ƒ≤J  å«M  z¿Éª°ùdG  á`̀YhQ{  IQƒàcódG

 ’  √ó``Mh  ∫É`̀ª`̀÷G  •ô°T  ≈∏Y  »æÑŸG  êGhõ``̀ dG

 √QÉÑàYG  ¬d  ∫Éª÷G  ¿EG{  :áæ«Ñe  ìô°ûJh  z»Øμj

 ∫Éª÷G  øμd  ,IÉàØH  •ÉÑJQ’G  ¤EG  πLôdG  ™aO  ‘

 ‘  πLôdG  òNCÉj  ⁄  GPEG  kÉWƒ∏¨e  kGQÉ«©e  Èà©j

 ,íLÉf  êGhõd  áª¡e  iôNCG  ÒjÉ©e  ¬æ«Y  âbƒdG

 âJÉH Ωƒ«dG ∫Éª÷G ¢ù«jÉ≤e ¿CG ≈°ùæf ’CG Éæ«∏Yh

 IQOÉb âJÉH IÉàØdG  ¿CG  ∂dP ,»°VÉŸG øY áØ∏àfl

 π«ªéàdG  ≥«MÉ°ùe  ∫ÓN øe É¡°ùØf  π«ªŒ ≈∏Y

 π«ªéàdG  äÉ«∏ªY  ¤EG  Aƒé∏dÉH  hCG  ,IQƒ£àŸG

 ¿CG  IÉàa  …C’  í«àj  …òdG  ô`̀eC’G  ,kÉ«dÉM  áéFGôdG

 âqÑMCG ƒd Iójó°T ádƒ¡°ùHh ñQÉ°U ∫ÉªéH ™àªàJ

.∂dP

∫Éª÷G ÖJGôe
 :Ò°ûàd  É¡JÈN  øe  záYhQ{  IQƒàcódG  ≥∏£æJ

 åëÑj ’CG ¬«∏Y ,êGhõdÉH ôμqØj ÉeóæY πLôdG ¿EG

 ¿ƒμJ áLhR øY πH ,∫Éª÷G áNQÉ°U áLhR øY

 kÉ q«MhQ  É¡©e  ≥aGƒàj  ¬æμd  πμ°ûdG  ádƒÑ≤e  ÉÃQ

 ±ƒ°S ,±hô©e ƒg Éªc ,πLôdG ¿C’ ∂dP ,kÉj qôμah

 ájOÉY  ÉgGôjh  âbƒdG  ™e  ¬àLhR  ∫ÉªL  OÉà©j

 hó¨j ÚM ≈∏Y kÉ≤HÉ°S ÉgGôj ¿Éc Éªc áàa’ ÒZh

 Ée  º`̀gCG  ICGô``ŸGh  πLôdG  ÚH  »MhôdG  ≥aGƒàdG

.zêGhõdG ‘ Éª¡©ªéj

 kÓLQ  iôf  ¿CG  kGÒãc  çóëj{  :á∏FÉb  ∞«°†Jh

 øe  π`̀bCG  ∫ÉªL  iƒà°ùe  äGP  ICGôeÉH  kÉLhõàe

 ÖÑ°ùH  kGó``̀L  í`̀LÉ`̀f  É`̀ª`̀¡`̀LGhR  øμd  ,…OÉ`̀ ©`̀ dG

 :πªμJh  .zÒ`̀Ñ`̀c  ó`̀M  ¤EG  »`̀Mhô`̀dG  Éª¡∏YÉØJ

 πLQ øe ∞∏àîj ∫Éª÷G ´ƒ°Vƒe ¿EG ,™Ñ£dÉH{

 iƒà°ùe ¤EG ¤hC’G áLQódG ‘ Oƒ©j ƒ¡a ,ôNBG ¤EG

 ∑Éæg iôf ,Gòd ,¬«dEG π°Uh …òdG »∏≤©dG è°†ædG

 É¡dÉªL  ¿CG  kÉ≤M’  ∑QOCG  ºK  á∏«ªéH  êhõ`̀J  øe

 çÎμj ⁄ øe ∑Éægh ,Iô°SCG AÉæÑd »Øμj ’ √óMh

 äÉeƒ≤Ã õq«ªàJ  ICGôeG  êhõJh •ô°ûc  ∫Éª÷ÉH

 ¤EG  ¥ qƒ°ûàj  CGóH  âbƒdG  Qhôe  ó©H  ¬æμd  ,iôNCG

 ™HÉàJh  zô¡¶ŸG  ∫ÉªéH  ™àªàJ  iôNCÉH  êGhõ`̀dG

 ,ÉæJÈN ∫ÓN øeh ,á«fÉãdG  ádÉ◊G ‘{ :á∏FÉb

 Iôe  êGhõdG  ≈∏Y  ΩóbCG  GPEG  êhõdG  Gòg  ¿CG  ó‚

 ÚàLhõdG  ÚH áfQÉ≤e …ôéj Ée  ¿ÉYô°S  ,á«fÉK

 ¬JÉHÉ°ùM  ‘  CÉ£NCG  ¬fCG  »©jh  ,á«fÉãdGh  ¤hC’G

 IQhô¨e  âfÉc  GPEG  Éª«°S  ’  ,á«fÉãdG  ∫ÉªL  ¿CGh

 É¡JÉØ°U  ’h  ¤hC’G  πFÉ°†a  ¬°ùæj  ⁄  ,É¡dÉªéH

 ¿CG  πÑb …Qhô°†dG øe{ :á∏FÉb ºàîJh záÑ«£dG

 ¬«æ«Y Ö°üf ™°†j ¿CG êGhõdG ≈∏Y πLôdG Ωó≤j

 …CG  ,¬JÉ«M  áμjô°T  ‘  Égójôj  »àdG  äÉ«°SÉ°SC’G

 ™àªàJ  ,áª∏©àeh  áÁôc  á∏FÉY  áæHG  ¿ƒμJ  ¿CG

 á«dhDƒ°ùe  πª–  ≈∏Y  IQOÉ`̀bh  áæ°ùM  ¥ÓNCÉH

 ™ªŒ ¿CG Öéj Éªc ,É¡à«H IQGOEGh ÉgO’hCG á«HôJ

 ΩGÎ``̀M’Gh  ≥`̀aGƒ`̀à`̀dGh  Ö`̀◊G  AÉ«ª«c  Éª¡æ«H

هل يكفي التوافق الروحي والفكري بين المرأة والرجل دون الجمال؟!


