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لوبيز: الرجل قبل ٣٣ لا فائدة منه

ä’Éch |
 å«M ,Rô¨jQOhQ ¢ùμ«dCG ∫ƒÑ°ù«ÑdG Iôc ÖY’ É¡Ñ«ÑM øe É¡àHƒ£N ó©H ∫ÉLôdÉH íjöüdG É¡jCGQ øY  õ«Hƒd ôØ«æ«L  á«ŸÉ©dG áªéædG âØ°ûc

.¬æe IóFÉa ’ 33 ø°S πÑb πLôdG iôJ É¡fCG ¤EG äQÉ°TCG
.ΩGõàd’G Öëj ’h ,kÉ«°ùØfh kÉjOÉe kGô≤à°ùe ¢ù«dh kÉ£Ñîàe ¿ƒμj kÉeÉY 33 πÑb πLôdG ¿CÉH É¡eÓc â∏∏Yh

عدنان فتح اللـه يقود ا�وركسترا الوطنية 
اللبنانية برفقة المطربة ليندا بيطار

«ربيع الشعر.. ربيع الحياة»

الثروة ترتبط بالجينات

øWƒdG |
 »æWƒdG  QGƒàaô°ùfƒμdG  øe  IƒYóH

 …Qƒ°ùdG  hÎ°ùjÉŸG  Oƒ≤j  ,ÊÉæÑ∏dG

 ábôØdG  ó`̀ FÉ`̀ b-  ¬`̀``̀∏`̀dG  í`̀à`̀a  ¿É`̀ fó`̀ Y

 É≤«°Sƒª∏d  á`̀jQƒ`̀ °`̀ ù`̀ dG  á`̀«`̀æ`̀Wƒ`̀dG

 á«æWƒdG  GÎ`̀°`̀ù`̀cQhC’G  -á«Hô©dG

 á«HôY  ¥ô°ûdG  É≤«°Sƒª∏d  á«fÉæÑ∏dG

 ‘  ¢ù«ªÿG  Ωƒ`̀j  ΩOÉ`̀≤`̀dG  É¡∏ØM  ‘

 ƒHCG  QÉ«H  ìô°ùe  ≈∏Y  kAÉ°ùe  áæeÉãdG

 -á«fÉ°ùfE’G  Ωƒ∏©dG  Ωô`̀M-  ôWÉN

 ähÒH  ‘  ∞°Sƒj  ¢ùjó≤dG  á©eÉL

 ájQƒ°ùdG  á«æ¨ŸG πØ◊G ¬cQÉ°ûà°Sh

.QÉ£«H Góæ«d

 á«≤«°Sƒe  k’ÉªYCG  èeÉfÈdG  øª°†àjh

 :∫ÉãeCG  ÜÉÑ°T  ÚjQƒ°S  ÚØdDƒŸ  á«dBG

 ¿ÉfóY -…ó¡ŸG …ó¡e - ôμ«μ°S ∫Éªc

 óªfi  ôjó≤dG  PÉà°SCÓdh  ¬`∏dG  íàa

 øe  áYƒª›  ¤EG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG  ,¿ÉªãY

 k’GõZ  Éj  í°Tƒeh  á«KGÎdG  ÊÉ`̀ ZC’G

 »≤°ûeO  ∫Gƒ`̀e  Ió«°übh  ,ÊÉØL  ób

 á«æZCGh ,ÊÉÑb QGõf …Qƒ°ùdG ôYÉ°û∏d

 ¿É`̀ ◊CG  ø`̀e  ∑QÉ`̀ª`̀°`̀Sh  ∂æ°ùM  á`̀ bQ

 ∂dPh  ËôμdG  óÑY  óªfi  ¥õÑdG  ÒeCG

.Góæ«d äƒ°üH

 »àdG  á°ùeÉÿG  IôŸG  »g  √òg  ó©Jh

 √òg ¬`∏dG íàa hÎ°ùjÉŸG É¡«a ≈≤∏àj

 ΩÉY ¤hC’G IôŸG âfÉc å«M IƒYódG

.2014

øWƒdG |
 Ωƒj  Üô©dG  ÜÉqàμdG  OÉ–’  ≥°ûeO  ´ôa  º«≤j  ,»ŸÉ©dG  ô©°ûdG  Ωƒj  áÑ°SÉæŸ

 óªfih óªMCG ≥«aƒJ ¬«a ∑QÉ°ûj zIÉ«◊G ™«HQ ..ô©°ûdG ™«HQ{ ¿Gƒæ©H ô©°ûdG

 ¿ÉMôah QGóbÒH ¿É£ëbh óª◊G ô°UÉædG óÑYh IOÉë°T áeÉ°SCGh »∏©dG ø°ùM

.øjódG »fi ≈«ëjh º«gGôHEG Góæ«dh Ö«£ÿG

 π°VÉØdG ΩÓ°S É¡«≤∏j ºLÎŸG »ŸÉ©dG ô©°ûdG øe ájô©°T π°UGƒa AÉ≤∏dG ≥aGôjh

 ôYÉ°ûdG  AÉ≤∏dG  ôjójh ,Qƒ°üæe ó¡a º«gGôHEGh Qƒ°üæe ôeÉ°Sh ¿ÉÑ©°T AÉLQh

.∂«jÓdG ∞∏N - ≥°ûeO ´ôa ô≤e ‘ Ωƒ«dG ô¡X ó©H øe á«fÉãdG ‘ ìófódG »∏Y

ä’Éch  |
 ¿Éc  Éªc  ,ß◊Gh  OÉ÷G  πª©dÉH  kÉWÉÑJQG  πbCG  ìÉéædGh  IhÌdG  ™ªL  ¿CG  hóÑj

.ÉæH ¢UÉÿG …hƒædG ¢†ª◊G øY á≤«≤◊G ‘ ¿Ééàæj óbh ,kÉ≤HÉ°S ó≤à©j

 GƒÑ°ùc øjòdG ∂ÄdhC’ »KGQƒdG Ö«cÎdG ¿CG ,ÊÉ£jôH ∞dCG 286 `d π«∏– ô¡XCGh

.¢†ØîæŸG πNódG …hP øY ∞∏àîj »æ«dÎ°SEG ¬«æL ∞dCG 100 øe ÌcCG

 Iƒbh  »YÉæŸG  RÉ¡÷Gh  AÉcòdG  ‘  ôKDƒJ  kÉ«ÑgP  kÉæ«L  24  ¤EG  π«∏ëàdG  QÉ°TCGh

 …OÉ°üàb’G  ìÉéædG  ÚH  ¥ôØdG  çóëj  ¿CG  øμÁ  Ée  Gògh  ,Ö∏≤dGh  äÓ°†©dG

.ô≤ØdGh

 äÉØ°üdG  øμd  ,AÉcòdÉH  á£ÑJôe  äÉæ«÷G  ´É`̀HQCG  áKÓK  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh

 ô°UÉæ©dG  √òg  ¢†©H  ¿ƒμJ  óbh  kÉ«æZ  ∂fƒc  ¢Uôa  ‘  kÉ°†jCG  ôKDƒJ  ájó°ù÷G

.áKhQƒe

 §ÑJôJ  ,™ØJôŸG  πNódÉH  á£ÑJôŸG  á«KGQƒdG  äGÒ¨àŸG{  :¿ƒãMÉÑdG  ∫ƒ≤jh

 á«fóÑdG  áë°üdG  Ú°ù–h  ,∫ƒWCG  ôªYh  ,AÉcòdG  øe  ójõŸ  »KGQƒdG  OGóYE’ÉH

 ±hôXh  ,∫ÉØWC’G  øe  πbCG  OóY  ÜÉ`̀‚EGh  ,Ö©àdÉH  πbCG  ôYÉ°ûeh  ,á«∏≤©dGh

.zπ°†aCG á«°û«©e

فيتامين «د» قد 
يسبب بطء رد 

فعل ا2نسان
ä’Éch  |

 IójóL á°SGQO äô¡XCG

 RôŒhQ á©eÉL AÉª∏©d

 IÒÑc äÉYôL ¿CG ,á«cÒeC’G

 ‘ ó«ØJ ób zO{ ÚeÉà«a øe

 ‘ É¡æμdh ,IôcGòdG Ú°ù–

 π©a OQ A§H ¤EG …ODƒJ πHÉ≤ŸG

.¿É°ùfE’G

 á°SGQódG √òg ‘ âcÎ°TGh

 øgQÉªYCG AÉ°ùf Iójó÷G

 çÓK ¤EG øª°ùb ,áæ°S 70-50

 áYƒªéŸG AÉ°ùf .äÉYƒª›

 600 ≈∏Y ø∏°üM ,¤hC’G

 zO{ ÚeÉà«a øe á«dhO IóMh

.áæ°S ióe ≈∏Y kÉ«eƒj

 ,á«fÉãdG áYƒªéŸG ÉeCG

 kÉ«eƒj É¡«a AÉ°ùædG âdhÉæàa

 øe á«dhO IóMh 2000

 ,áæ°S ióe ≈∏Y ÚeÉà«ØdG

 4000 áãdÉãdG áYƒªéŸGh

.kÉ«eƒj á«dhO IóMh

 ∫hÉæJ ¿CG ¿ƒãMÉÑdG ∞°ûàcGh

 øe á«dhO IóMh 2000

 ø°ùM ,Ωƒ«dG ‘ zO{ ÚeÉà«a

 äÉcÎ°ûª∏d á«aô©ŸG äGQó≤dG

 âæ°ù– å«M ,á°SGQódG ‘

 IôcGòdG äGQÉÑàNG èFÉàf

 »àdG ΩÉªàg’Gh õ«cÎdGh

.É¡d ø©°†N

 ßM’ ,¬°ùØf âbƒdG ‘h

 ‘ DƒWÉÑJ OƒLh ¿ƒãMÉÑdG

 AÉ°ùædG ÉeCG .øgóæY π©ØdG OQ

 IóMh 4000 ødhÉæJ »JGƒ∏dG

 ó≤a ,ÚeÉà«ØdG øe á«dhO

 π©ØdG OQ ‘ DƒWÉÑàdG Gòg ¿Éc

.ÉMƒ°Vh ÌcCG øgóæY

 A§ÑdG Gòg{ :¿ƒãMÉÑdG ∫ƒ≤jh

 ø°ùdG QÉÑch »£°Sƒàe óæY

 OhOQ ‘ ôKDƒJ ,ájóL á∏μ°ûe

 óæY ájQhô°†dG º°ù÷G π©a

 ∂dP ‘ ÉÃ ,§«°ùH πª©H ΩÉ«≤dG

 •É≤àdG ≈∏Y IQó≤dGh »°ûŸG

.zº¡«dEG ≈eôj A»°T …CG

تامر حسني يحقق ٣٠ مليون4

ä’Éch  |
 ‘ kÉ«°SÉ«b kÉªbQ z¬«d »æ«°SÉf{ á«æZC’ ójó÷G »æ°ùM ôeÉJ …ô°üŸG ¿ÉæØdG Ö«∏c ≥≤M

.á«fhÎμdE’G IógÉ°ûŸG Ö°ùf

 ÈY  IógÉ°ûe  ¿ƒ«∏e  30  øe  ÌcCG  óMGƒdG  ô¡°ûdG  ió©àJ  ’  IÎa  ‘  πª©dG  ≈£îJh

 .zÜƒ«Jƒj{

 ,º©æŸG óÑY ΩÉ°Sh »≤«°Sƒe ™jRƒJh »∏Y ôeÉJ ¿É◊CG ,Ú°ùM ôeÉJ äÉª∏c øe á«æZC’G

.¥hQÉŸG ó«©°S êôîŸG ™«bƒJ πªë«a Ö«∏μdG ÉeCG

مسنة تمتهن 
ا2غراء في عمر 

٧١ عام4
ä’Éch  |

 IôjõL ¿Éμ°S øe áæ°ùe âëÑ°UCG

 ôª©dG øe ≠∏ÑJ ,ájõ«∏μfE’G zâjGh{

 ¢übQ ø¡à“ áæ°ùe ÈcCG ,71

.É«fÉ£jôH ‘ AGôZE’G

 zQhÒe »∏jO{ áØ«ë°U äôcPh

 ,»°SÒH ÚdQÉe ,áæ°ùŸG ¿CG

 zburlesque{ ¢Vhô©H áªà¡e

 ,kÉÑjô≤J ΩÉY òæe á«°VGô©à°S’G

.áæ°S 70 ø°S ‘ âfÉc ÉeóæY

 øe kÉYƒf z∂°ù«dQƒH{ ó©jh

 á¡LƒŸG á«Mô°ùŸG ¢Vhô©dG

 ≈¶ëj ¿Éc ,AGôZE’Gh IQÉKEÓd

 ¿ô≤dG ájGóH ‘ á©°SGh á«Ñ©°ûH

 øe ´ƒædG Gòg AÉ«MEG ”h ,øjô°û©dG

 ¿ô≤dG äÉ«æ«©°ùJ ‘ äÉ°VGô©à°S’G

.»°VÉŸG

 ¢übQ QÉªZ ¢VƒN »°SÒH äQôbh

 Ö≤Y IóMƒdÉH ÉgQƒ©°ûd ,AGôZE’G

 ,É¡æY É¡FÉæHCG ∫É°üØfGh É¡LhR IÉah

 kÉfÓYEG ∑ƒÑ°ù«a ‘ äógÉ°T ¿CG ó©H

.z∂°ù«dQƒH{ ábôØd

 ájGóH êô◊ÉH »°SÒH äô©°Th

 ‘ ÒÑμdG ¥QÉØ∏dh É¡æ°S Èμd ôeC’G

 .ábôØdG AÉ°†YCG ÚHh É¡æ«H ôª©dG

 äCGóH Éeó©H â°TÓJ É¡ahÉfl øμd

.ábôØdG ™e äÉÑjQóàdG ∫hCG

 óLƒj{ :áæ°ùŸG á°übGôdG âdÉbh

 Ée πch ,A»°T πc ¢übôdG Gòg ‘

 äô©°T ó≤d .¬≤«≤– ™«£à°SCG √ójQCG

 Ωƒ«dG òæe áHƒZôe »æfCÉHh »àKƒfCÉH

.zábôØdG ™e ∫hC’G

 É¡°VhôY Ëó≤J ≈∏Y »°SÒH πª©Jh

 πc Iôe ,ábôØdG ™e AGôZE’G ‘

 πc ‘ ÚJô≤a ∫ÓN øe ,´ƒÑ°SCG

.¢VGô©à°SG

 ÉeóæY ∂fCÉH OÉ≤àY’G Oƒ°ùj{ :âdÉbh

 ¿CG Öéj ,ôª©dG øe Ú©Ñ°ùdG ≠∏ÑJ

 ∂ÄdhCG øe â°ùd »ææμd ,∫õæŸG ΩRÓJ

.z¢UÉî°TC’G

 É¡àæHG ¿CÉH áæ°ùŸG á°übGôdG âaÎYGh

 É¡H Qƒîa É¡æHG ¿CGh ,É¡°VhôY âÑMCG

.⁄É©dG ‘ IóL ´hQCG Égó«ØM Égó©jh

ألبوم أديل.. قريب4
سلامة أمعائك من صحة قلبك

ä’Éch  |

 AGQh  ÖÑ°ùdG  ójó–  ≈∏Y  ÒÑc  πμ°ûH  óYÉ°ùJ  ¿CG  ™bƒàoj  á°SGQO  ‘
 π°UƒJ  ,áeó≤àe  ájôªY  πMGôe  ‘  ¢VGôeC’G  ¢†©ÑH  Aô`̀ŸG  áHÉ°UEG
 á«YhC’G  áë°U  ÚH  Ió«Wh  ábÓY  ∑Éæg  ¿CG  ¤EG  ¿ƒ«cÒeCG  AGÈ`̀N

.AÉ©eC’Gh ájƒeódG
 πμ°ûH  ájƒeódG  ¬à«YhCG  ≥«°†J  ø°ùdG  ‘  AôŸG  Ωó≤àH  ¬fCG  kGöS ¢ù«d
 á`̀«`̀YhC’Gh  Ö∏≤dG  ¢`̀VGô`̀eCÉ`̀H  á`̀HÉ`̀°`̀UE’G  ô£N  ø`̀e  ™aôj  É`̀e  ,»©«ÑW
 øe  åëH  ≥jôa  OÉ`̀b  ,∂`̀dP  AGQh  ÖÑ°ùdG  áaô©e  ±ó¡Hh  .ájƒeódG
.É¡éFÉàf øY kGôNDƒe ∞°ûμdG ” á°SGQO á«cÒeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG

 Ωƒ«Hhôμ«ŸG äGÒ«¨J ¿CG ¤EG á°SGQódG √òg â∏°UƒJ ,¿CÉ°ûdG Gòg ‘h
 á`̀«`̀YhC’Gh  Ö∏≤dG  áë°U  ‘  »Ñ∏°S  πμ°ûH  ôKDƒJ  ,á«©«Ñ£dG  …ƒ©ŸG
 πjÉg{  ™bƒe  ¬«dEG  QÉ°TCG  Ée  ≥ah  ,ø°ùdG  ‘  AôŸG  Ωó≤J  ™e  ájƒeódG

.ÊÉŸC’G z¢ù«°ùcGôH
 ‘ IÒÑch IÒ¨°U ¿GôÄa ≈∏Y âjôLCG á°SGQO ≈∏Y èFÉàædG äóªàYGh
 ±ó¡H ájƒ«M äGOÉ°†e äÉfGƒ«◊G √ò¡d AGÈÿG ≈£YCG å«M ,ø°ùdG
 ¢SÉb ,∂dP ó©Hh .¿GôÄØdG √òg AÉ©eCG πNGO ¢û«©J »àdG ÉjÒàμÑdG πàb

.¿GôÄØdG iód ΩódG äÉjƒà°ùeh ájƒeódG á«YhC’G áë°U AGÈÿG
 ó©H ¬fCG ¤EG â«fÎfE’G ≈∏Y zQódƒH hOGQƒdƒc{ á©eÉL ™bƒe QÉ°TCGh
 á«YhC’G áë°U ‘ Ò«¨J …CG ´ƒbh ΩóY AGÈÿG ßM’ ,™«HÉ°SCG áKÓK
 ó≤a ,ø°ùdG IÒÑc ¿GôÄØdG iód ÉeCG .IÒ¨°üdG ¿GôÄØdG iód ájƒeódG

.äÉjƒà°ùŸG ™«ªL ≈∏Y …ƒb ø°ù– çhóM AGÈÿG ßM’
 ÉeóæY{  :õ∏«°S  ÆhO  á°SGQódG  ≈∏Y  ±öûŸG  ∫Éb  ,¥É«°ùdG  Gòg  ‘h
 √òg  äOÉ©à°SG  ,ø°ùdG  IÒÑc  ¿GôÄØ∏d  …ƒ©ŸG  Ωƒ«Hhôμ«ŸG  ™æe  ”
 ,zø°ùdG  IÒ¨°U  ¿GôÄØ∏d  á`̀jƒ`̀eó`̀dG  á`̀ «`̀ YhC’G  áë°U  äÉ`̀fGƒ`̀«`̀◊G
 á«◊G äÉæFÉμdG ∂∏J ∫ƒM Ée A»°T OƒLh ¤EG Ò°ûj Ée Gòg{ :±É°VCGh

.zájƒeódG á«YhC’G ∞FÉXh ∫ÓàNG ÖÑ°ùoJ »àdG ,á≤«bódG
 ádhDƒ°ùŸG ÉjÒàμÑdG ójó– ±ó¡H ¬fCG ÊÉŸC’G (DW) ™bƒe í°VhCGh
 RGôH  ∂dòc  AGÈ`̀ÿG  ¢üëa  ,ájƒeódG  á«YhC’Gh  Ö∏≤dG  ¢VGôeCG  øY
 AGÈÿG ¿EG ÊÉŸC’G ™bƒŸG ±É°VCGh ,ø°ùdG IÒ¨°Uh IÒÑc ¿GôÄa
 ÒÑc OóY ≈∏Y …ƒà– âfÉc ,kÉæ°S ÈcC’G ¿GôÄØdG äÉæ«Y ¿CG Gƒ¶M’
 hCG  äÉÑ∏≤àŸG  QGô`̀Z  ≈∏Y  ájƒeódG  á«YhCÓd  IôeóŸG  äÉHhôμ«ŸG  øe

.ÉjÎcÉHƒ«JhôH
 IÒÑc ¿GôÄØdG ¿CG kÉ°†jCG Gƒ¶M’ ,AGÈÿG ¿EG :¬°ùØf Qó°üŸG ™HÉJh
 ,(ó«°ùcCG N ÚeCG π«ã«e »KÓK) øe á©ØJôe äÉ«ªc É¡jód âfÉc ø°ùdG
 áHÉ°UE’G  ô£N  øe  ™aôj  ¬fCG  á≤HÉ°S  äÉ°SGQO  âÑKCG  Ö∏≤à°ùe  ƒgh

.á«ZÉeódG áàμ°ùdGh á«Ñ∏≤dG äÉHƒædGh ÚjGöûdG Ö∏°üàH
 ™e  ¬`̀fCG  ‘  ¿B’G  ∂°ûf{  :õ∏«°S  ÆhO  á°SGQódG  ≈∏Y  ±öûŸG  ∫É`̀bh
 áeÉ°S  äÉ«FõL  êÉàfEG  ‘  …ƒ©ŸG  Ωƒ«Hhôμ«ŸG  CGóÑj  ôª©dG  ‘  Ωó≤àdG
 ∞∏Jh …ó°ùcCÉàdG OÉ¡LE’Gh ÜÉ¡àd’G ÖÑ°ùJh ,ΩódG iô› ‘ πNóJ

.záé°ùfC’G

 QÉ«∏e  ∞°üfh äGQÉ«∏e  á©Ñ°S  øe ÌcCG  Ωƒ«dG  ¢`̀VQC’G  Öcƒc ‘ ¢û«©j
 ‘ ¢TÉY ∂dP πÑbh ,ˆG AÉ°T Ée ¤EG kÉjƒæ°S Oó©dG ™ØJÒ°Sh ,öûÑdG øe

.ÉgóY π«ëà°ùj iôNCG äGQÉ«∏e IÉ«◊G äóLh òæe ¢VQC’G
 ¿EÉa ,π∏eh ∞FGƒWh ÖgGòeh ¿ÉjOCGh ¥GôYCGh ¢SÉæLCG øY ô¶ædG ¢†¨H
 ¤EG GhDhÉL ,πÑ≤à°ùŸG ‘ ¿ƒ°û«©«°Sh ¿ƒ°û«©jh Gƒ°TÉY øjòdG öûÑdG πc
 øeõdÉH â°ù«b Ée GPEG kGóL á∏«∏b äGƒæ°S »g ,IOófi IÎØd IÉ«◊G √òg
 ’  IôHÉY  á°†eh  øe  π`̀bCG  πã“  ¢`̀VQC’G  ≈∏Y  ¿É°ùfE’G  IÉ«Mh  ,ÊƒμdG

.Ú©dG É¡¶ë∏J
 Üƒ©°ûd  äÉØ°ù∏ØdGh  äGó≤à©ŸGh  äÉfÉjódG  øY  kÉ°†jCG  ô¶ædG  ¢†¨Hh
 hCG ,¢üª≤àdÉH ∂ÄdhCG ó≤àYGh ,ôNB’G Ωƒ«dÉH A’Dƒg øeBG GPEG É qªYh ,⁄É©dG
 ∫GDƒ°ùdG ≈≤Ñj ,ºàëŸG äƒŸÉH ¿É°ùfE’G AÉ¡àfGh AÉæØdG Iôμa ¿hôNBG ≈æÑJ
 ∂æH{ ‘ ¬d âëæe »àdG IOhó©ŸG äGƒæ°ùdÉH ¿É°ùfE’G Gòg π©a GPÉe :ºgC’G

?zQÉªYC’G
 ¬¡Lh  ¬`∏dG  Ωôc  »∏Y  ΩÉeEÓd  áHƒ°ùæe  ô©°ûdG  øe  äÉ«HCG  Éæg  Êö†–

:∫ƒ≤J
‹É«∏dG ¬``≤ë“ ôª©`dG ∞°üæa              kÉ`eÉ`Y Ú`©Ñ°S ≈àØdG ¢TÉY GPEG

‹Éª°T øY Éæ«Á …Qó`j ’h         ƒ`¡dh ƒ¡°S øe ∞°üædG ∞°üfh
∫É`«©dGh Ö°SÉμŸÉH π`¨``°Th           ¢Uô`Mh ∫É``eBG ™```HôdG ∞°üfh
∫É``≤àfGh ∫GhR ≈`∏Y ∫ó`````J             Ö``«``````°Th ∫É`eBG ô`ª©dG »bÉHh
∫É```ãŸG Gò``g ≈∏Y ¬``àª`°ùbh          π```¡L ô`gó`dG ∫ƒ`W Aô`ŸG Ö`ëa

 ÉeóæY øeõdG  ∂dP ‘ ¢üî°ûdG  ¿CG  äÉ«HC’G  √òg ‘ øgò∏d  QOÉÑàj  Ée ∫hCG
 QÉªYC’G  §°Sƒàe  ¿EÉa  ‹ÉàdÉHh  ,kGRƒéY  ¿ƒμj  ôª©dG  øe  Ú©Ñ°ùdG  ≠∏Ñj
 Ωƒ«dG kÉ©ÑWh ,≈°übCG óëc Ú°ùªÿG hCG ,Ú©HQC’G RhÉéàj ’ ób É¡æ«M
 ΩÉY  »Øa  ,kÉeÉY  Ú©Ñ°ùdG  ¿É°ùfE’G  ôªY  §°Sƒàe  RhÉéà«a  ,ºbôdG  Ò¨J
 ÚM ≈∏Y ,kÉeÉY (71^4) q»ŸÉ©dG ™ qnbƒàoŸG ¿É°ùfE’G ôªY § q°Sƒàe ≠∏H 2015

.(73^8) çÉfE’G ôªY § q°Sƒàe ≠∏Hh (69^1) Qƒc qòdG ôªY § q°Sƒàe ≠∏H
 äGƒæ°ùdG  √ò`̀g  ‘ ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  π©Øj  GPÉ``e  º¡ŸG  π`̀H  ,º`̀¡`̀ŸG  ƒ`̀g  Gò`̀g  ¢ù«d

?IÉ«◊G ‘ (√ó«°UQ) ±öüj ∞«c ?QÉªYC’G ∂æH ‘ ¬d IOƒ°UôŸG
 ôØ°S  ‘  É¡ª°SG  â∏é°S  á∏«∏b  AÉª°SCG  äô¡X  öûÑdG  äGQÉ«∏e  ÚH  øe
 IOÉ«≤dGh á°SÉ«°ùdG ‘ :áaÉc ä’ÉéŸG ‘ kGóL áª¡e áª°üH âcôJh ïjQÉàdG
 ‘  ,á«MöùŸGh  ájGhôdGh  á°ü≤dGh  ÌædGh  ô©°ûdGh  áØ°ù∏ØdGh  Ö£dGh
 ¬Lh  äÒZ  »àdG  á«ª∏©dG  äÉYGÎN’G  ‘h  ,»≤«°SƒŸG  ∞«dCÉàdGh  AÉæ¨dG

.AÉ©ªL ájöûÑdG
 âªgÉ°S ΩGƒYC’G ±’BG  ôe ≈∏Y öûÑdG É¡aôY »àdG ¿ƒæØdGh Ωƒ∏©dG πc
 ÚH Éeh ΩÉ°ûdG OÓH ‘ IOƒLƒe ÉgQÉKBG âdGRÉe á«bGQ äGQÉ°†M AÉæH ‘
 IQÉ≤∏d k’ƒ°Uh É«dÉ£jEGh ≥jôZE’G OÓHh óæ¡dGh Ú°üdGh öüeh øjô¡ædG
 IQÉ°†◊G  kGÒãc  ¬Ñ°ûJ  »àdG  äGQÉ°†◊G  ≈bQCG  äó¡°T  »àdG  á«cÒeC’G

.á«fƒYôØdG
 GP  kÉÄ«°T  ¿ƒμæëŸG  á°SÉ°ùdGh  ¿ƒjôμ°ù©dG  IOÉ≤dG  Ωó≤j  ⁄  πHÉ≤ŸÉH  øμd
 âfÉch äGQÉ°†◊G äôeO »àdG  »g ¢SÉædG  øe áëjöûdG  √òg πH  ,∫ÉH
 ,Ühô◊G πc ‘ äÌ©J »àdG ájöûÑdG IÒ°ùe É¡àaôY á∏bôY πc ÖÑ°S

.áÄØdG √òg êÉàf »g ºLÉª÷Gh πà≤dGh QÉeódG ¿Éch
 √ÉŒG  …P  ÜQO  ‘  Ò°ùf  ÉæfCG  ßMÓf  ⁄h  ,Qƒãæe  AÉÑg  ÉfQÉªYCG  ∞°üf
 ¬ª°SG ¢SÉædG ≈°ùæj ’ »c ¬àª°üH ∑Îj ∞«c ôμØj ⁄ Éæª¶©eh ,óMGh
 º∏Xh áª∏X ¤EG Aƒ°†dG IôFGO øe êôîj ÉeóæY ¬Jƒe πÑb πH ,¬Jƒe Qƒa

?Üô‚ π¡a ,™ªàéŸG

…QGO ΩÉ°üY

رحلة في اتجاه 
واحد!

ä’Éch |
 π°UGƒJ

 á«æ¨ŸG

 á«fÉ£jÈdG

 πjOCG

 ≈∏Y πª©dG

 É¡eƒÑdCG

 ,ójó÷G

 áØ°TÉc

 πª©dG ¿CG

 ô°üÑ«°S

 ∫ÓN QƒædG

 2019 ΩÉY

 ,…QÉ÷G

 ÆôØàJ å«M

 πeÉμdÉH

 π«é°ùàd

 »àdG ÊÉZC’G

.É¡æª°†à«°S

 âfÉch

 ób πjOCG

 ôNBG âMôW

 É¡JÉeƒÑdCG

 3 òæe

 óbh äGƒæ°S

 ¿GƒæY πªM

 z25{ ºbQ

 ≥≤Mh

 ≈∏YCG

 ‘ äÉ©«Ñe

.⁄É©dG

ä’Éch |
 z¿Ée ôHƒ°S{ Ò¡°ûdG  π£Ñ∏d  ™«°VQ ó«°ùŒ á¶◊ øY á∏gòe IQƒ°U âØ°ûc

.¬JO’h øe ¿GƒK ó©H

 ÖÑ°ùH ,ΩÉjCG 4+40`dG ´ƒÑ°SC’G ‘ á££fl ájô°ü«b á«∏ª©H ,…QÉg πØ£dG ód ohh

.IO’ƒdG óæY ≠c 4 ¬fRh ≠∏H å«M ,ÒÑμdG ¬ªéM

 IQƒ°üdG ,á«dGÎ°SC’G õ∏jh çhÉ°S ƒ«f áj’h øe ,Éμ«°ù«L …ôH ,ΩC’G âcQÉ°Th

.πØ£dG ódGh É¡£≤àdG »àdG á°ûgóŸG

 ⁄ Éμ«°ù«L ¬eCG  ¿CG  ’EG  ,äGƒæ°S 7 πÑb ódh …QÉg ¿CG  á≤«≤M øe ºZôdG ≈∏Yh

 ºYód ,kGôNDƒe ’EG »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe ≈∏Y IQƒ°üdG ácQÉ°ûe ‘ ôμØJ

.¿É°ù«f ô¡°T ∫GƒW ôªà°ùj …òdG ,ájô°ü«≤dG äGO’ƒdÉH á«YƒàdG ô¡°T

رضيع يجسد «سوبر مان» لحظة ولادته


