
11
Iô

°û
Y 

áã
dÉã

dG 
áæ

°ù
dG 

31
28

 O
ó©

dG |
 `g

 1
44

0 
 ¿

ÉÑ
©°

T 
3 

≥a
Gƒ

ŸG |
 2

01
9 

 ¿
É°ù

«f
 9

 A
ÉK

Ó
ãdG

ä
ÉY

ƒæ
e

:»≤aCG
برجك اليوم ٤/٩

ÊÉÑb AÓ‚

.Éë«°T ÓM :≥HÉ°ùdG π◊G

 ≈∏Y  IOÉ`̀©`̀°`̀S  Ωƒ`̀«`̀dG  ∂`̀d  πªëj

 ¿ƒμj  ó``̀bh  ,á`̀Ø`̀WÉ`̀©`̀dG  ó«©°U

 hCG   ¬Jó≤a  ¢üî°T  øe  k’É°üJG

 IOÉ©°ùdG  ∂d  πªëj  kGó«L  AÉ≤d

 hCG  πª©dG  ó«©°U  ≈∏Y  Qhô°ùdGh

.∫ÉŸG hCG áØWÉ©dG

 ,ájQÉŒ á«∏ªY hCG QGôb hCG ∞bƒe ‘ πŒôJ ¿CG ôμØJ ’

 áØ∏°S Ö∏£H ôμØJ ÉÃôa á«dÉŸG ∑QƒeCG ¤EG ¬ÑàfGh π¡“

 ÜÉéà°ùJ ∂JÉÑ∏£a ,kÉæjO hCG  kÉ≤M ó«©à°ùJ hCG  πjƒ“ hCG

 .ô°ùjh ádƒ¡°ùH

 ‘  ∂«∏Y  äôe  »àdG  ÜQÉéàdÉa  ∂JGRÉ‚EÉH  Ωƒ«dG  ôμØJ

 ∫hÉëa  ÒÑc  Ωƒ«dG  ∂°SóMh  á«°SÉb  »°VÉŸG  ´ƒÑ°SC’G

 ’h  Ö–  ø‡  QòàYCGh  ∂FÉ£NCÉH  ±ÎYGh  ,¬©ÑàJ  ¿CG

.ÖJÉ©J

 QÉÑNCÓdh  äÓ≤æàdGh  ºgÉØàdGh  π°UGƒà∏d  ó«L  Ωƒ`̀j

 ¤EG  ±ô©àJ  óbh  ,∂JGƒ£N  ∫DhÉØàdG  ≥aGôj  PEG  Iƒ∏◊G

 kGÈN  ∂d  πªëj  Ëób  ≥jó°üH  »≤à∏J  hCG  ójóL  ¢üî°T

.¬H ºà¡Jh √QhÉ– kÉ«∏ªY

 »∏ª©dG  ∂°ùMh  ,∫É©Øf’G  ≈∏Y  ô°üàæjh  ß≤«àe  ∑ôμa

 óéàd  äÉ`̀eRC’Gh  Ió≤©ŸG  ´É°VhC’G  øe  êôîJ  ∂∏©éj

 ∂«°VôJ  á∏eÉéŸG  øe  äÉª∏c  ™ª°ùàdh  ájôëH  ∂≤jôW

.∑ó©°ùJh

 øY  kGó«©H  ∂dƒM  ΩÉé°ùf’G  ≈∏Y  ßaÉ–  ¿CG  ∫hÉ`̀M

 ∂àÑZQ  ¿CG  äÉ¶ë∏d  â°ù°ùMCG  ƒdh  äÉaÓÿG  ó«©°üJ

 ’  ∂dƒM  øe  QƒeC’G  ¿CGh  ∫ÉæŸG  Ió«©H  hCG  á≤≤fi  ÒZ

 .∂JÉ©∏£J ™e ÜhÉéàJ

 »°SÉeƒ∏HódGh  πFÉØàŸGh  óFÉ≤dG  ÜƒãH  ∂FÉbó°UC’  ô¡¶J

 ∂fƒeÎëj  ∂dƒM  øªa  ,¬Fhógh  ¬HÉ°üYC’  ∂dÉªàŸGh

 hCG  ¢TÉ≤æ∏d  QOÉÑJh  ∂ØbGƒe  ¿hójDƒjh  ∑AGQBG  ¿ƒªYójh

.QGƒ◊G

 QƒeC’G  ¿CG  óéà°Sh  ,∂Ñëj  øe  ¤EG  áÑëŸG  ój  ó“  âfCG

 äGóYÉ°ùŸG  ∂dƒëa  ,§«ëŸG  ¿hÉ©àH  π°†aCG  ¿ƒμà°S

 ™e ∂JÉbÓY ø°ùëà°S É¡fC’ É¡æe ó«Øà°ùJ ¿CG Öéj »àdG

.Ö– øe

 Óa  ,∂dƒM  øe  Ò°ûà°ùJ  ∂fC’  kÉª¡e  kGQGô`̀b  πLDƒJ  âfCG

 ∂«æ«Y ΩÉeCG kÉaóg ™°Vh ∑ó«YGƒe º¶fh QGô≤dG ‘ ôNCÉàJ

 ∂dòd  Ö©àe Ωƒ«dÉa  ,¬«dEG  π°üàd  ∑ó¡L iQÉ°üb ∫òHGh

.äÉYGõædG QòMG

 πH º¡JóYÉ°ùeh AÉbó°UC’G ≈∏Y óªà©J ’h kGQƒÑ°U øc

 ∂aóg  OóMh  ,áª¶æŸGh  IOôØæŸG  ∑Oƒ¡L  ≈∏Y  óªàYG

 ¿CG πÑb ójó÷G ¢ûbÉfh ∂JÉWÉ°ûf Ì©ÑJ ’h Ωƒ«dG Gòg

.É¡fÉμe ÒZ ‘ kGOƒ¡L ∫òÑJ

 É¡H  ø`̀jô`̀NB’G  ´ÉæbEG  ‘  íéæJh  ∑ô¶f  á¡Lh  ìô°ûJ

 ,ä’ÉéŸG  øe  ∫É`̀›  ‘  kÉHƒgƒe  âæc  GPEG  á°UÉNh

 ΩÓμdÉH ∂àÑgƒe π¨à°ùJh øjôNB’G √ÉŒ ∞£∏H QOÉÑJh

.IOÉ©°Sh ájôëH ∑ôYÉ°ûe øY í°üØàd

 íFÉ°üf  hCG  ∂∏ª©d  hCG  ∂eÓμd  ió°U  Ωƒ«dG  »bÓJ  ’  ób

 áé«àf IQGôŸÉH ô©°ûJ ÉÃQh ,∂∏ªY ‘ º¡d IÈN ’ ø‡

 .∂dƒM øŸ hCG ∂£«ëŸ AÉªàf’G Ωó©H ∂°SÉ°ùMEG

123456789101112

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

.(Ω) õLÉM – ájQƒ°S á∏ã‡ – 1

.¿É©Ÿ – ¥QÉ°S – 2

 áæjóe  –  π`̀ «`̀ LÉ`̀ fC’G  ó``̀ MCG  –  3

.á«°ùdófCG

 –  mø`̀ë`̀æ`̀e  –  (Ω)  ΩGƒ````b  –  4

.∞jô©à∏d

.á«HôY áª°UÉY – ≥eQ – RÉa – 5

 –  ájôμ°ù©dG  äÓ«μ°ûàdG  øe –  6

.(Ω) ≈°üMCG – QƒgõdG øe

.ΩOÉb – CÉÑY – É¡∏eCG – 7

.‘óg – (Ω) »eÓ°S – 8

  .ÖYƒà°SG – ¿É«H ∞°üf – 9

 –  º°†j  –  ¬`̀cGƒ`̀Ø`̀dG  ø`̀e  –  10

.á«≤«°Sƒe áeÓY

 ±ô`̀M –  ÜÉ`̀ Ñ`̀ dG  äƒ`̀°`̀U –  11

.Ö°UÉf

 ‘ º‚ – …ô°üe QÉ≤«°Sƒe – 12

.AÉª°ùdG

 –  π```̀MGQ …ô`̀°`̀ü`̀e ô`̀YÉ`̀°`̀T –  1

.á¡HÉ°ûàe ±hôM

.á¡HÉ°ûàe ±hôM – ô¶àæe – 2

 –  ∞«°S –  á¡HÉ°ûàe ±hôM –  3

.ájDhQ

 –  »°ùØf  ¢Vôe –  (Ω)  ÈY –  4

.„ô£°ûdG QÉéMCG øe

 ±hô`̀M –  á``«``HhQhCG  á``̀dhO –  5

.á¡HÉ°ûàe

.≈¶d – ¬«∏Y ÖàY – 6

.ÈY – ô°üj – 7

.á«Ñ©°T á∏cCG – 8

.¢SÉ°SCG – IQÉ°TEG – ≥aGh – 9

.¬HQój –  åfDƒe º∏Y – 10

.äGQÉ«°S ácQÉe – (Ω) ∞c – 11

.í°T – ô≤f – áæ«¨°Vh √ôc – 12

:»≤aCG:…OƒªY

:≥HÉ°ùdG π◊G

123456789101112

1∫…häh∫¢Säh…Ω

2…ähG¿GQQ`gΩ

3¿…¢S`g¥…G¢S

4GΩhQGΩOQÜ`g

5ìÜ`gQ…´…G∫

6h∫GÜ¢S∫GGG

7GGGGGΩ…∫¢S

8Qê¢SΩG∑Ω∫…

9¿¢T¿OQìGh

10`gΩGΩh´…∫Ü•

11h´∫ΩΩΩÜO

12Q…Ωì¿G∫êG´

كلمات متقاطعة
∫GCG´∫ΩäCGñä…`g

hG∫Ω¢SG∫ΩIΩGê

G`gêΩGäCG¿¿…∫Ω

∫hG∫O…∑…±CG±G

¢TG∫Ωä´êQ±¢U¥ä

Q`gêhΩ∑∑…±O…G

¢S∫GCG´∫Ω´∫iQ∫

I∑ΩG∑∑…±CG¢UO∑

P∑Q…Gä…´∫iQÜ

G∫ΩähG¢V´´∫iQ

h±Q´CGG∫hCG¢UOi

hG∫Oä∑hG∫O∑R

37192
9614
257

9172
51278
269

285
3872

15389

:≥HÉ°ùdG π◊G

219357486
584296137
637184295
358421769
962735841
741968352
195842673
873619524
426573918

كلمة السر

 äÉ©Hôe á©°ùJ É¡æe πc πNGO IÒÑc äÉ©Hôe á©°ùJ øe áÑ©∏dG ∞dCÉàJ

 ÌcCG ºbôdG Qôμàj ’CG ≈∏Y ΩÉbQC’ÉH IÒ¨°üdG äÉ©HôŸG Aπe Öéj ,IÒ¨°U

.»≤aCGh …OƒªY §N πc ‘h ÒÑc ™Hôe πc ‘ Iôe øe

SUDOKU

:±ôMC’G â©ªL GPEG …Qƒ°S êôfl
.¬©«‚ :2 + 4 + 3

.ôL ±ôM :5 + 1

.á«≤«°Sƒe áeÓY :7 + 6

من هو؟

.¬æ«e ÉæM  :π◊G

الطقس
Ωƒ«dGkGóZ

≥°ûeO°10/°22

°2/°15

°9/°18

°10/°23

°7/°17

°10/°21

°10/°19°10/°19

¢üªM

AGójƒ°ùdG

Ö∏M

á«bPÓdG°12/°18°16/°22

áμ°ù◊G

1234567

°7/°18°10/°18

 7 øe áØdDƒe ô°ùdG áª∏c
.Ò¡°T »ŸÉY πã‡ :±ôMCG

 äÉªég qó°UCG ∞«c º∏YCG ’
 »àNCG ≈∏Y á°Sô°ûdG ∂JódGh
 ±ôYCG ’h ..áŸÉ°ùŸG iÈμdG

 ∑ódGh äÉªég ó°UCG ∞«c
 …ódGh ≈∏Y ±ôé©àŸG

 »æfCG Éªc ..Ò≤ØdG ™°VGƒàŸG
 ∂eƒég ó°UCG ∞«c º∏YCG ’

.»JÉjôcP ≈∏Y

عبارة تغني
 عن مقال!

 É``bƒd  Qóæμ°SG  .O |

 øY »`̀æ`̀¨`̀J »`̀à`̀ dG äÉ`̀ª`̀∏`̀μ`̀dG »``̀g IÒ`̀ã`̀c
 »`̀à`̀dG äGQÉ``̀Ñ``̀©``̀dG »``̀g ∂`̀dò`̀c ,äGQÉ``̀ Ñ``̀Y
 √òg  Qó°üJ  Ú`̀Mh ,ä’É`̀≤`̀ŸG  ø`̀Y  »æ¨J
 »cÉëj  ó∏H  ‘ ∫hDƒ`̀°`̀ù`̀e  ø`̀Y  äGQÉ`̀Ñ`̀©`̀dG
 É¡d  ¿ƒ`̀μ`̀j  ,RÉ`̀«`̀à`̀eÉ`̀H  öü©dG  IQÉ`̀°`̀†`̀M
 òNCÉàa  ,É`̀¡`̀LQÉ`̀Nh  É¡àÄ«H  ‘  É`̀gGó`̀°`̀U
 øe  Òãc  ‘  áq«◊G  Iô`̀cGò`̀dG  ‘  É¡©bƒe
 ¤EG  ¢û«©J  É¡∏©éj  É`̀e  Gò``gh  ,ä’É``̀◊G
 ≥∏£f  É`̀e  ƒëf  ≈∏Y  Qƒ¶æe  Ò`̀Z  ió``e
 ó≤Øj  ’h  Qƒ`̀KCÉ`̀e  ∫ƒ`̀b  º°SG  Ωƒ«dG  ¬«∏Y
 äó©H  Éª¡e  øeõdG  ¥É«°S  ‘  √Qƒ°†M
 áYÉ°Sh ¬dƒb áYÉ°S ÚH á«æeõdG áaÉ°ùŸG

.¬JAGôb hCG ¬«dEG ´Éªà°S’G
 k’ƒb CGôbCG  ÉfCGh ,IôWÉÿG √òg ¥É«°S ‘
 Ωƒàμe ∫BG ó°TGQ øH óªfi ï«°ûdG ƒª°ùd
 º°SƒŸG  ¥Ó```̀WEG  áÑ°SÉæÃ  »``̀HO  º`̀cÉ`̀M
 ‘ IÉ`̀«`̀◊G ´É`̀ qæ`̀°`̀U IQOÉ`̀ Ñ`̀e ø`̀e å`̀dÉ`̀ã`̀dG
 Ée  ¢†©H  π≤f  ‘  áÑZQ  »`̀æ`̀JOhGQ  ,»`̀HO
 πc{  ∫É`̀ã`̀ŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ∫ƒ`̀≤`̀dG  ‘  AÉ``L
 ¿É°ùfEG πc ,AÉ£©dG ≈∏Y QOÉb Éæ«a óMGh
 áeóÿ  ÉgÒî°ùJ  ø`̀μ`̀Á  á`̀Ñ`̀gƒ`̀e  ¬`̀jó`̀d
 ±ÉæÄà°SG ,äGô£≤H CGóÑj ô¡ædG ,¬©ªà›
 ,äGQOÉÑeh  AÉ£Y  ¤EG  êÉàëj  IQÉ°†◊G
 áYÉæ°U ∫OÉ©J Éæà≤£æe ‘ πeC’G áYÉæ°U
 ájôμØdG  áª¶æŸG  √òg  ô`̀NBG  ¤EG  zIÉ«◊G
 Éª«a  kÉ«∏e  ÒμØà∏d  É¡FQÉb  ƒYóJ  »àdG

 .∂∏J hCG IQÉÑ©dG √òg ¬«æ©J
 ,∫É`̀≤`̀ŸG  Éªc  ,áª∏μdG  Éªc  ,IQÉ`̀Ñ`̀©`̀dG  ¿EG
 øe  ¢`̀Vô`̀¨`̀ dG  á`̀eó`̀ÿ  Ö«éà°ùJ  Ú``̀M
 πμ°ûJ  ,kGó`̀jó`̀–  É¡àbh  ‘  É¡eGóîà°SG
 OhGôJ »àdG IôμØdG áeóN ‘ á«Yƒf IõØb
 ,¬àÄ«H  ‘  ¬©bƒe  ¿É`̀c  Éª¡e  ,É¡ÑMÉ°U
 IOGQEG  øY  È©J  ÉeóæY  É¡àª«b  OGOõ``̀Jh

.kÉ«dÉJ É¡FQÉb iód hCG ¬jód π©ØdG
 ïjQÉJ  ‘  IQƒKCÉŸG  ∫Gƒ`̀bC’G  »g  IÒãch
 É¡àfÉμe ócDƒj Ée É¡æ«Hh ,º∏©f Éªc ÜOC’G
 π≤©dG  ÖWÉîJ »àdG  á«Ñ©°ûdG  áaÉ≤ãdG  ‘
 Úëa .IÉ«◊G ≥FÉ≤M áaô©e ‘ ÖZGôdG
 ≈∏Y z¬«a ÉÃ í°†æj AÉfE’G{ :∫ƒ≤dG OOôf
 ™£à°ùJ  ⁄  GPEG{  É`̀fOOQ  hCG  ∫ÉãŸG  π«Ñ°S
 zøjôNB’G IOÉ«b ∫hÉ– Óa ∂°ùØf IOÉ«b
 É¡æe π`̀c äGQÉ`̀ Ñ`̀Y ø`̀e ∂`̀dÉ`̀æ`̀g É`̀e ¤EGh
 ¿ƒμf ,∫É≤e øe kÓjóH ¿ƒμj ¿CÉH  ôjóL
 OóY ≈£îàj ≈æ©e IQÉÑ©dG ¤EG ÉæØ°VCG ób
 ÇQÉ≤dG ™aóJ ÉeóæY kÉ°Uƒ°üNh É¡JÉª∏c
 QÉÑàY’G  Gò`̀¡`̀dh  ,¬«æ©J  Éª«a  ÒμØà∏d
 »àdG  äGQÉÑ©dG  ∂∏J  øe  ¢†©ÑdG  ¢û«©j
 ’h ,Gòg Éæeƒj ¤EG ôHÉ¨dG øeõdG ‘ â∏«b
 øe ôjó≤J ‘ Gòg Éæeƒj ¤EG É¡àª«b ó≤ØJ

.…CGôdG ΩÎëj

zÚY{  :É¡Ñàμj |

!..ºcQƒë°S ≈∏Y Gƒeƒb
 ¬°Vô©«°S  …òdG  Ée  ¿B’G  ≈àM  ±ô©f  ’
 ô¡°T  ‘  äÓ`̀°`̀ù`̀∏`̀°`̀ù`̀e  ø``̀e  ¿ƒ`̀jõ`̀Ø`̀∏`̀à`̀dG
 ≈∏Y QÉ``̀°``̀U ó```̀ bh ,∑QÉ```̀ Ñ```̀ ŸG ¿É``̀°``̀†``̀eQ
 ≈∏Y  ¿ƒμæ°S  í``̀LQC’G  ≈∏Yh  ,ÜGƒ```̀HC’G
 ¢ùaÉæàJ  äÓ°ù∏°ùe  áYƒª›  ™e  óYƒe
 á«fƒjõØ∏àdG  ÉeGQó∏d  ≥«°V  ¥ƒ°S  ≈∏Y
 ¥ƒ°ùdG  Gò`̀g  ™°ùàj  ¿CÉ`̀H  kÉ©«ªL  ∫AÉØàf

.Égó¡Y ¤EG êÉàfE’G IQhO ó«©jh
 ÉªgóæY ±ƒbƒdG øe óH’ ¿ÉàdCÉ°ùe ∑Éæg

:áÑ°SÉæŸG √òg ‘
 ¢VôY  ìÉ‚  ádCÉ°ùe  »g  :¤hC’G  ádCÉ°ùŸG
 ÒÑμdG ¿ÉæØ∏d (Ö∏M ≥°ûeO ≥jôW) º∏«a
 Éªæ«°ùdG  QhO  »æÑJh  ,kÉ«HôY  ΩÉ◊  ójQO

!..áfQh áæW ™e ¬°Vô©d á«Hô©dG
 ÒÑμdG ¿ÉæØdG OƒLh øY ÉfCGôb ΩÉjCG πÑbh
 ‘ Éªæ«°ùdG  QhO ió`̀MEG  ‘ ¿Gó`̀ jR ø`̀ÁCG
 π«ª÷G  ¬ª∏«a  ¢Vô©J  á«HôY  áª°UÉY
 ¿É`̀μ`̀eE’É`̀H  ¿CG  »`̀æ`̀©`̀j  Gò```̀gh .(á``̀æ``̀«``̀eCG)
 ,Éæ«∏Y  ¢``Vhô``Ø``ŸG  QÉ`̀°`̀ü`̀◊G  ¥GÎ````̀NG
 ‘ ´GöSE’Gh IôFGódG ™«°SƒJ ¿ÉμeE’ÉHh

!?∞«c øμdh ,áMôØŸG Iƒ£ÿG √òg
 ¿É°†eQ IQhód áÑ°ùædÉH :á«fÉãdG ádCÉ°ùŸG
 øY  ¿B’G  ™`̀ª`̀°`̀ù`̀f  ø``ë``f  ,á``̀ «``̀›GÈ``̀ dG
 ,(¢TÉμdG)  èeGôH  øe  á«fÉ°†eQ  áLƒe
 Qƒ¡ª÷G  ÜÉ`̀£`̀≤`̀à`̀°`̀SG  ‘  â`̀ë`̀‚  »`̀à`̀dG
 É``̀ fCGh .Qƒ``̀NÉ``̀j º`̀°`̀SÉ`̀H ™``e ÊÉ`̀°`̀†`̀eô`̀dG
 πFÉ°SôdG  äGö`̀û`̀Y  »æà∏°Uh  É«°üî°T
 Ωƒ≤J  »àdG  ¢TÉμdG  áÑ©∏H  ‹É`̀NOEG  ∫hÉ–

.èeÉfÈdG Iôμa É¡«∏Y
 √òg πãe ìÉ‚EG øμÁ ¿Éc GPEG ∫GDƒ°ùdGh
 iô`̀NC’G  QÉμaC’G  âØbƒJ  π¡a  ,èeGÈdG
 ∞bƒàJ ’ å«ëH äÉcöûdG ÉgÉYôJ »àdG
 Éæd  Ωó≤J  ’  GPÉ`̀Ÿh  .§≤a  õ«◊G Gòg  óæY
 á«YÉªàLGh ájQGƒM áYƒæeh á«æa èeGôH
 äGƒ`̀æ`̀≤`̀dG  è`̀eGô`̀ H  ø`̀Y  »∏îà∏d  É`̀æ`̀©`̀aó`̀J
 øe (ÉæJòNCG  º©f) ÉæJòNCG  »àdG  iôNC’G
 ÚªFGO øFÉHR ÉföUh á«æWƒdG á°TÉ°ûdG
 øY È©J ’h Éæeƒªg πª– ’ äGƒæb ≈∏Y

?ÉædÉeBG
 íéæf  ¿CG  ójôf  ÉeóæY  .áë°VGh  IôμØdG
 äÉfÉμeE’G  ¿CG  »æ©j  Gò`̀g  .íéæf  ÉæfEÉa
 øªμJ  ádCÉ°ùŸG  ¿CG  »æ©j  Gògh  ,IôaGƒàe
 IôFGO  ™°ùàJ  ¿CG  AÉ`̀LQ  Éæ∏ch  ,´ƒædG  ‘
 iƒà°ùe  ≈∏Y  ¿ƒμJh  á«YƒædG  èeGÈdG
 ºμjód  »`̀bÉ`̀Ñ`̀dGh  .√ó`̀jô`̀f  …ò``dG  ìƒª£dG

.±hô©e

!É¡«dEG tøëf äGô¡°S
 (≈∏MCG  ¢ùª°ûdG  ´ƒ∏W  ÉæY)  èeÉfôH  ‘
 Éj) ió¡dG Qƒf á«æZCG  øe ™WÉ≤e äô¡X
 óªMCG  ÒÑμdG  ôYÉ°û∏d  (…OGƒ```̀dG  IQÉ``̀L
 ójôfh  ,á«FÉ°†ØdG  ôμ°ûf  øëf  .»bƒ°T
 ,¿ƒjõØ∏àdG äGô¡°S ‘ äÉ«æZC’G √òg πãe

!ºàëª°S GPEG

!»°TÉe ¬∏c
 Éæd)  IÉæb  ‘  QÉÑNCG  Iöûf  ™ª°ùJ  â`̀fCGh
 PƒNCÉe  ÈÿG  ¿CÉH  CÉLÉØJ  ójó÷G  (¢ù∏H
 áØ«ë°U  øY  πjó©J  ¿hO  ø`̀eh  πeÉμdÉH
 áeó≤e  ‘  ¬`̀°`̀ù`̀Ø`̀f  ¿Gƒ``̀æ``̀©``̀dGh  ,ø``̀Wƒ``̀dG

!äÉ£ëŸG ÈcCÉH π°ü– ..IöûædG

!ìÉÑ°üdG äÉaô°T
 »àdG  IQOÉ`̀æ`̀dG  á«fƒjõØ∏àdG  èeGÈdG  øe
 .á°TÉ°ûdG  ≈∏Y  kÉ«Jƒ°U ¬ª°SG  É¡«a  ôcòj
 ≈àM ΩÉjC’G √òg CGô≤j óMCG Óa ≥M º¡©e

!ÉgGôj »àdG èeGÈdG AÉª°SCG

!ó«Lh (äÉàæ°ùMCG áKÓK)
 ôμ°T  ÜÉàc ¬«LƒJ ” á`̀YGPE’G  QÉÑNCG  ‘
 ≈`̀°`̀ù`̀«`̀Yh ∞``°``Sƒ``j ô```̀gR Ú`̀«`̀Ø`̀ë`̀°`̀ü`̀∏`̀d
 á«£¨J  ‘  Iõ«ªŸG  ÉªgOƒ¡L  ≈∏Y  ≈°ù«Y
 CGôb øjQôëŸG óMCG .¢VQC’G Ωƒj áÑ°SÉæe
 3)  ÉªgóæY  QÉ°U  :∫É`̀bh  ,ôμ°ûdG  ÜÉàc
 ICÉaÉμe  ¿EG  :≥∏Yh  .ó«Lh  (äÉàæ°ùMCG

!™«ª÷G õØ– á«dÉe

ó«dÉH
:ájQƒ°ùdG á«FÉ°†ØdG πªY ºbGƒW ¤EG •

 ôjO ¤EG ºμHÉgP ≈∏Y Ö∏≤dG øe ºcôμ°ûf
 Éæ∏gCG IQƒ°U π≤æd áÑ©°U á∏MQ ‘ QhõdG
 É«æ¡e á`̀ jQhö`̀V Iƒ`̀£`̀ÿG √ò``̀g .∑É`̀æ`̀g

!kÉé¡f ¿ƒμJ ¿CG »¨Ñæjh ,É«æWhh

Üô©dG ÜÉàμdG OÉ–G ¤EG 
 á©ª°ùH  ≥«∏j  É«fƒjõØ∏J  É›ÉfôH  ójôf
 øY É`̀æ`̀«`̀dEG »`̀‰ ó≤d ,…Qƒ`̀°`̀ù`̀dG Ö`̀JÉ`̀μ`̀dG
 ∫ƒ≤f .¢Uƒ°üÿG Gò¡H …ôŒ äÉ°TÉ≤f

!ájQhöV ºμJƒ£N :áMGöU ºμd

!…ôe … qô°S
 ,¿ƒjõØ∏àdGh áYGPE’G ‘ í°VGh …QGOEG ΩõM
 ⁄  äÉHƒ≤Y  øY  ∑Éæg  øe  Éæ«JCÉJ  QÉÑNC’Gh
 π≤ædG  É¡æ«H  øe  πÑb  øe  É¡H  ™ª°ùf  øμf

.…QGOE’G ¤EG »eÓYE’G πª©dG êQÉN

في انتظار برامج 
ومسلسلات رمضان

ع الطالع والنازل! 

ó«©°SEG  á«dÉZ |

 ÖM πμH ÉgAGõLCG ¢TÉY Éæ°†©Hh
 IôeÉ¨eh IhÉ≤°T πμH É¡°TÉY Éæ°†©Hh

 ÜOC’G ´GƒfCG øe kÉYƒf ÉgÈàYG Éæ°†©Hh
 ôNB’G Éæ°†©Hh kÓ©a »g Éªc »ŸÉ©dG

 ≥∏Nh ÉgQhòL øª°V ¢TÉY ∞°SCÓdh
 ,¬H ¿É¡à°ùj ’ kÉ«°ùØf kÉHGô£°VG É¡æe
 ¢ù«dCG) áeRÓàe kÓ©a ¬«∏Y ≥∏WCG ≈àM
 (Ωõ≤dG á°Sƒ∏g) hCG (ÖFÉé©dG OÓH ‘
 OƒJ Qƒàcó∏d áÑ°ùf (OƒJ áeRÓàe) hCG

 É kÑdÉZh .(1955) áæ°S É¡æY Öàc …òdG
 á∏Môe ‘ áeRÓàŸG p√òg ¢ü«î°ûJ ºàj Ée

.ádƒØ£dG
 ≈∏Yh ¢VGôeC’G ⁄ÉY ÇQÉ≤dG …õjõY

 A»∏e á«Ñ°ü©dGh á«°ùØædG ¢üNCG ¬Lh
 ∞bƒàj ⁄h Ö«éYh ÖjôZ ƒg Ée πμH

 A»°T óLƒj Ωƒj πμa Ú©e óM óæY kGóHCG
 …öûÑdG ïŸG ¿CG ¤EG kGô¶f Gògh ,ójóL

 ‘ É¡ª¡a Ö©°üj »àdG AÉ«°TC’G ÌcCG øe
.⁄É©dG

 ∫hÉëæd  á∏«∏≤dG  Qƒ£°ùdG  √òg  øª°V  »æ≤aGQ

 á∏Ä°SC’G  ¢†©H  øY  áHÉLE’Gh  ô`̀eC’G  í«°VƒJ

...∂dƒ°†a ™Ñ°TCG »æ∏©d

 IÒ¡°ûdG á«μ«°SÓμdG ájGhôdG ∂∏J ‘ ....kÉæ°ùM

 ™«°VGƒŸG  óMCG  ƒg  …òdG  ,á∏£ÑdG  ºéM  Ò¨àj

 ÉgÉjÉë°V  ∑Î``J  á`̀eRÓ`̀à`̀ oe  ...É`̀¡`̀«`̀a  áª¡ŸG

 ¢ù«dCG á«°üî°T ¿hó°ùéj º¡fCG ƒd Éªc ¿hô©°ûj

.É¡eÓMCG ‘ á©FÉ°†dG ÖFÉé©dG OÓH ‘

 ájOÉY ÒZ á«ªc ÖÑ°ùH áeRÓàŸG p√òg çó– ób

 Ò¨J  ¤EG  …ODƒJ  »àdGh  º°ù÷G  ‘  AÉHô¡μdG  øe

 äGQÉ°TE’G  √ƒ°ûààa  ,ÆÉeódG  ¤EG  ΩódG  ≥aóJ  ‘

.Úæ«©dG ¤EG ÆÉeódG øe áã©ÑæŸG

 äÉjƒ∏◊G  πcCÉJ  hCG  Ò°ü©dG  Üô°ûJ  Éeóæ©a

 kÓãe  ÜÉ`̀Ñ`̀dG  Ö≤K  ø`̀e  ôªàd  ÈμJ  hCG  ô¨°üJ

 ÉeóæYh  ,ádhÉ£dG  ≈∏Y  ¿Éc  kÉMÉàØe  ô°†–h

 íÑ°üjh  É¡àÑbQ  ∫ƒ£J  ô£ØdG  øe  á©£b  πcCÉJ

 √òg  º°SG  AÉL  Éæg  øeh  ,Ωƒ«¨dG  ÚH  É¡°SCGQ

 É¡H  ¿ƒμj  »àdGh  IQOÉ`̀æ`̀dG  á«Ñ°ü©dG  ádÉ◊G

 Éªc  kÉMôa  áeRÓàŸG  √ò¡H  ¢†jôŸG  ¢üî°ûdG

...kÉeÉ“ ¢ù«dCG

 øe  QOÉ``f  ≈∏Y  kÉ«ª∏Y  âaôY  :Oƒ``J  áeRÓàe

 ¢ùM  É¡H  Üô£°†j  á«Ñ°ü©dG  äÉHGô£°V’G

 ¬H  §«ëŸG  ÆGôØdGh  ¬ª°ùL  IQƒ°üH  ¢†jôŸG

 ∫hDƒ°ùŸG  º°ù≤dG  Ö«°üJ  »gh  ,øeõdÉH  kÉ°†jCGh

 õ«ªàJh  ,ÆÉ`̀eó`̀ dG  ‘  ájô°üÑdG  ô```̀eGhC’G  ø`̀Y

 RÉ¡L  Oƒ`̀ Lh  ™e  ájô°üH  äÉgƒ°ûJ  OƒLƒH

 π«£©àH  πãªàJ  äÉHGô£°V’G  ,º«∏°S  …ô°üH

 ÆÉeódG  ¤EG  ¿ƒ«©dG  É¡∏°SôJ  »àdG  πFÉ°SôdG

 Ée  ,É¡à≤«≤M  øY  áØ∏àflh  ágƒ°ûàe  Égô¡¶Jh

 .…ô°üÑdG  ∑GQOE’G  ‘  √ƒ°ûJ  çhóM  ¤EG  …ODƒj

 …ODƒJ  ób  áeRÓàŸG  √òg ¿EÉa  ,∂dP  ≈∏Y IhÓY

 ¢ùª∏dG  »à°SÉM  ‘  áÑjôZ  äÉgƒ°ûJ  ¤EG  kÉ°†jCG

 √òg  ¿CG  øe  ºZôdÉHh  .ÜÉ°üŸG  iód  ™ª°ùdGh

 ,¿Éc ø°S …CG ‘ ¢üî°ûdG Ö«°üJ ób áeRÓàŸG

 øe  kÉ°†jCG  áeRÓàŸG  √ò¡H  ÜÉ°üŸG  ÊÉ©j  ób

 ºgƒàj  hCG  ΩÉ°ùLCÓd  IÈμe  hCG  Iô¨°üe  ájDhQ

 kÉbÓªY  hCG  kGÒ¨°U  kÉeõb  íÑ°UCG  ób  ¬°ùØf  ¬fCÉH

 á«ªc  äÉHGô£°VG  øe  ¬JÉfÉ©Ÿ  áaÉ°VEG  ,kGÒÑc

 ¢SÉ«≤dGh  øeõdÉH  ¢SÉ°ùME’G  ÜGô£°VG  ‘

.Qƒ¶æŸGh

 øY ÖFÉé©dG OÓH ‘ ¢ù«dCG áeRÓàe ºéæJ óbh

 iód  ô°üÑdG  ¢ùM  ≈∏Y  ôKDƒJh  ∑GQOE’G  Ò¨J

 áaÉ°VEG  ™ª°ùdGh  ¢ùª∏dG  ¢ùMh  ,É¡H  ÜÉ°üŸG

.øeõ∏d ¬«Yhh √ó°ù÷ AôŸG ∑GQOE’

 ƒg  kÉLÉYREG  Ì`̀cC’Gh  Rô`̀HC’G  ¢Vô©dG  Èà©jh

 CÉLÉØ«a ,ÜÉ°üŸG iód ó°ù÷G IQƒ°U ÜGô£°VG

 AGõLCG πμ°Th ºéM ¿CÉH áeRÓàŸG √ò¡H ÜÉ°üŸG

 ó°ù÷G  kÉfÉ«MCGh  ,Ò¨J  ób  √ó°ùL  øe  áæ«©e

 á≤∏≤e  áeRÓàŸG  √òg  ¢VGôYCG  ¿ƒμJ  óbh  ,πμc

 ÜÉ°üŸG Úaô£dG Óμd ™∏¡∏d áÑÑ°ùeh áÑYôe hCG

...¬dƒM øeh É¡H

?É¡°VGôYCG Éeh ?áeRÓàŸG √òg çó– ∞«c kGPEG

 -IÒ¨°U  -IÒÑc)  AÉ«°TC’G  ºéM  ‘  √ƒ°ûJ

.(kÉ«©bGh hóÑJ Ée ¢ùμY ≈∏Y

.ºé◊G ≥°SÉæJ ‘ äGÒ¨J

.äÉaÉ°ùŸG ó©H ‘ Üƒ«Y

.¿GƒdC’G ≥°SÉæJ ‘ Üƒ«Y

 ΩóY  ø`̀Y  áaÉ°VEG  ,AÉ`̀«`̀°`̀TC’G  ¢ùª∏e  ‘  Ò¨J

.äGƒ°UC’G ´Éª°S ‘ ΩÉé°ùf’G

 áØWÉ©dG  ‘  ¢ùfÉéàdG  ΩóYh  ,IôcGòdG  ¿Gó≤a

.¢SÉ°ùME’Gh

? ÜÉÑ°SC’G áaô©Ã ¿B’G ‹ πg kGPEG

 ’  kÉÑÑ°S  Èà©j  ÆÉ`̀eó`̀dG  ‘  ¿ÉWô°ùdGh  ΩQƒ`̀J

.¬H ¿É¡à°ùj

 ¿É`̀jò`̀¡`̀dGh  á«°üî°ûdG  ΩÉ`̀°`̀ü`̀Ø`̀fGh  ´ô`̀°`̀ü`̀dG

.∫ƒëμdG ∫hÉæJ øY ºLÉædG »°TÉ©JQ’G

ájƒ≤dG áæμ°ùŸG ájhOC’G ¢†©H ∫hÉæJ

?¿B’G ¤EG êÓY áeRÓàŸG √ò¡d πg iôJ

 √ò¡c  áª¡e  áeRÓàe  ∑Îj  ’  º∏©dG  ¿CG  ™Ñ£dÉH

 ≈àM  ....∫ƒ∏Mh  çÉëHCGh  äÉ°SGQO  ¿hO  øe

 IOÉY  É¡fCG  ’EG  ,áeRÓàŸG  √ò¡d  êÓ`̀Y ’  ¿B’G

 …ODƒŸG  ÖÑ°ùdG  ≈∏Y  Iô£«°ùdG  ÈY  èdÉ©J  Ée

 çhóM  ™æ“  ób  ,á≤«≤°ûdG  ájhOCG  kÓãªa  ,É¡«dEG

 ™æe  ‘  ôKDƒJ  ’  ób  øμdh  ,á≤«≤°ûdG  ¢VGôYCGh

 á``̀jhOC’G  ø`̀eh  ,ájô°üÑdG  á°Sƒ∏¡dG  çhó`̀ M

 äGOÉ°†e  ,êÓàN’G  äGOÉ°†e  ,kÉ°†jCG  IÉ£©ŸG

 äGƒæb  äGô°UÉMh  ,Éà«H  äGô°UÉM  ,ÜÉÄàc’G

.Ú©e »FGòZ ΩÉ¶f èeÉfôH ™e ,Ωƒ«°ùdÉμdG

ÜGô£°V’G ‘ ÉgÒKCÉJh ÒWÉ°SC’G

تنجم متلازمة أليس في بلاد العجائب 
عن تغير ا4دراك وتؤثر في حس البصر


