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AGõLC’G äÓ°ù∏°ùe ‘ ®ƒë∏e ™LGôJ

لا بد من إيلاء هذه الظاهرة تعاطي� جدي� 
للابتعاد عن الثرثرة وا�طالة والحشو

¢Só©dG  πFGh |

 º°SƒŸG ó¡°T ,á≤HÉ°ùdG ΩGƒYC’G πc ¢ùμ©H

 äÓ°ù∏°ùe ‘ kÉXƒë∏e kÉ©LGôJ ‹É◊G ÊÉ°†eôdG

 ôNBÉH ƒHCG πμ°ûH ∫óJ á«HÉéjEG IQOÉH ‘ AGõLC’G

 ´ƒfCG çGóëà°SGh äÉMhô£dGh QÉμaC’G OóŒ ≈∏Y

.ÉeGQódG øe IójóL

 á°ùªN ΩÉ©dG Gòg ájQƒ°ùdG ÉeGQódG âéàfCG ,kGPEG

 AGõLCG »gh ,AGõLC’G §‰ ≈∏Y óªà©J §≤a ∫ÉªYCG

 ‘ â°VôY á«fƒjõØ∏J äÓ°ù∏°ùe øe IójóL

 ºZôdG ≈∏Y ,á≤HÉ°S äGƒæ°S ‘ hCG »°VÉŸG ¿É°†eQ

 πcÉ°ûe øe ÉeGQódG øe ´ƒædG Gòg ∞æàμj É‡

 ÚcQÉ°ûŸG ¢†©H äGQGòàYGh ,á«≤jƒ°ùJh á«LÉàfEG

.iôNCG ∫ÉªYCÉH äÉWÉÑJQG hCG äÉaÓÿ É¡«a

 Iójó÷G AGõLC’G ¿CG ó«cCÉàdG Öéj ∂dP πc πÑbh

 πª©dG ¬≤≤M ,»≤jƒ°ùJ ¬ª¶©e ,ìÉ‚ ≈∏Y ÅμàJ

 áLÉM ‘ IQOÉf •ƒ£N ÒZ ¬æe ≈≤ÑàJ ’ ób …òdG

 ÜÉë°UCG ¬«a ≥HÉ°ùàj …òdG âbƒdG ‘h .ó°UQ ¤EG

 á«eGQódG IQhö†dG ¿CG ó«cCÉàdG ¤EG ∫ÉªYC’G √òg

 ΩÉeCG èFÉàædG ≈≤ÑJ ,IójóL AGõLCG Ú°TóJ AGQh

 ≈∏Y kÉÑ©dh k’É¡°ùà°SG äAÉL É¡fCG OÉ≤ædGh Qƒ¡ª÷G

.§≤a ¿ƒª°†ŸG

ô°ü©dG á°Vƒe
 ô°ü©dG á°Vƒe AGõLC’G á°SÉ«°S âëÑ°UCG  ,ΩÉY πμ°ûH

 äÉLÉàfE’G ‘ Ò°ùj ÒZ º°ùb ≈∏Y Iô£«°ùŸG á«eGQódG

 ¿ƒã¡∏j  GƒJÉH  ÜÉqàμdG  É¡∏Ñbh  äÉcô°ûdÉa  ,ájQƒ°ùdG

 IôμØdG äÉHÉ°ùM øY kGó«©H IójóL π°SÓ°S ´GóàHG AGQh

 Qƒ°†◊G  øY  ÚãMÉH  ,πeÉμàŸG  πª©dGh  áé°VÉædG

 ∫ÉªYC’G ¢†©H ‘ π°üj …òdG ´ƒædG ÜÉ°ùM ≈∏Y »ªμdG

.¬JÉLQO ≈fOCG ¤EG

 √òg  QÉ°ûàfG  AGQh  ∞≤J  »àdG  ÜÉÑ°SC’G  »g  IÒãch

 ≈∏Y  ÚªFÉ≤dG  ô¶f  á¡Lh  øe  ∞∏àîJ  ÉÃQh  IôgÉ¶dG

 ÜÉÑ°SCG OƒLh ócDƒŸG øe øμdh ,á∏«≤ãdG áYÉæ°üdG √òg

 ÜÉÑ°SC’G  É¡àeó≤e  ‘h  ,™«ª÷G  É¡«∏Y  ≥Øàj  á«°SÉ°SCG

 á«FÉ°†ØdG  äÉ£ëŸG  Ö∏£H  á£ÑJôŸG  á«≤jƒ°ùàdG

.πª©dG ¬≤≤ëj …òdG …ÒgÉª÷G QÉ°ûàf’Gh á°VQÉ©dG

 IÒ°ùe ÈY äó∏N »àdG ∫ÉªYC’G ¿CG ≈°ùæf ’CG Éæ«∏Yh

 ‹É«d{  É¡æe  AGõ```̀LC’G  É``̀eGQO  »`̀g  á«Hô©dG  É`̀eGQó`̀ dG

 ,zÉjGôe{  ¤EG  áaÉ°VEG  ,z¿Éé¡dG  â`̀aCGQ{h  ,zá«ª∏◊G

 øe  É¡à«ªgCG  »JCÉJ  ∫ÉªYCG  »gh  zIQÉ◊G  ÜÉH{  kÉ≤M’h

 kÉ°Uƒ°üNh ,AGõLCG ÈY IÉ«◊G É¡Áó≤Jh ÉgQGôªà°SG

 èàæª∏d ≥M »g Gòd ,óMGh AõéH »¡àæJ ’ É¡àjÉμM ¿CG

 AGõLCG Ëó≤J ¤EG ±ó¡j ’h πª©∏d A»°ùj ’ ¬fCG ΩGO Ée

.§≤a AGõLC’G ájÉ¨d

 ‘ IôgÉ¶dG √òg ÒKCÉJ ióe ∫ƒM AGQB’G Oó©àJ ™Ñ£dÉHh

 ¢ù«∏a ,á«£ªædG ‘ É¡Yƒbh hCG ájQƒ°ùdG ÉeGQódG Qƒ£J

 øμÁ  ´hô°ûe  …CÉa  ,AGõ`̀LC’G  hCG  äÉ≤∏◊G  OóY  º¡ŸG

 ¿CG øμÁh äÉ≤∏◊G äÉÄŸ ôªà°SG ƒdh kÉëLÉf ¿ƒμj ¿CG

.IóMGh á≤∏ëH kÓ°TÉa ¿ƒμj

…ÒgÉªLh »≤jƒ°ùJ
 Éª¡°†©ÑH  ¿É£ÑJôe  …ÒgÉª÷Gh  »≤jƒ°ùàdG  ¿ÉÑÑ°ùdG

 ≈ª°ùj  Ée  QÉ°ûàf’  ¿É«°SÉ°SCG  ¿Gô°üæY  Éªgh  ,kÉ°†©H

 ≥≤ëj  Éeóæ©a  ,»©«ÑW  ô`̀eCG  ƒgh  ,AGõ``̀LC’G  IôgÉX

 ¬YÉæ°U  Üòéj  ¬fEÉa  kGÒÑc  kÉjÒgÉªL  kÉMÉ‚  πª©dG

 √QhóH  …òdG  ,¿ÉK  AõL  ∫ÓN  øe  ìÉéædG  QGôμJ  ƒëf

 øe  ó`̀jõ`̀ŸG  ≥«≤ëàd  á`̀°`̀VQÉ`̀©`̀dG  á£ëŸG  Üòé«°S

.IÒÑc á«fÓYEG Ö°SÉμe ≥«≤– ‹ÉàdÉHh ,Ú©HÉàŸG

 m¿ÉK  AõL êÉàfEG  ¤EG  ¬YÉæ°U ™aóJ  Ée  πªY ájÒgÉªéa

 πc ‘ OƒLƒeh »©«ÑW ôeCG  Gògh ,¬æe ™HGQh ådÉKh

 äÉ£ëª∏d  áHPÉL  ájÒgÉª÷G  √òg  ¿C’  ,⁄É©dG  AÉëfCG

 OóY ÈcCG Ö°ùμd kÉ«©°S É¡æ«H Éª«a á°ùaÉæàŸG á«FÉ°†ØdG

.ìÉHQC’G øe ÈcCG á«ªc ≥«≤– ‹ÉàdÉHh ,øjógÉ°ûŸG øe

 IôμØd  äAÉ°SCG  ∫ÉªYC’G  ¢†©H ¿CG  óMCG  ≈∏Y ≈Øîj ’h

 hCG  ≥∏£ŸÉH  áÄ«°S  É¡fCG  »æ©j  ’  Gòg  øμdh  ,AGõ`̀ LC’G

 âeób ∫ÉM ‘ IOƒ÷G ¤EG ≈bôJ πH ,≥∏£ŸÉH áë«ë°U

 QGôªà°SG ±GógCG  ≥«≤ëàdh ,á«©bGhh á«≤«≤M á≤jô£H

 ’ »àdG á∏°UGƒàŸGh á£HGÎŸG QÉμaC’G ìôWh ájÉμ◊G

.§≤a á≤∏M ÚKÓK ‘ É¡MôW øμÁ

á«fƒjõØ∏àdG IôKÌdG

 OÉ©àHÓd  kÉjóL  kÉ«WÉ©J  IôgÉ¶dG  √òg  AÓ`̀jEG  øe  óH  ’

 äÉ≤∏◊G OóY ¿ƒμ«d  ,ƒ°û◊Gh ádÉWE’Gh IôKÌdG  øY

 øμdh ,á«fƒjõØ∏àdG IôKÌdG øe ¢ü∏îàf ‹ÉàdÉHh kÓ«Ä°V

 πª©dG ¿ƒμj ¿CG IQhô°†dÉH ¢ù«d :∫ƒ≤f ¿CG »©«Ñ£dG øe

 Gò¡a ,á«dÉààe AGõLCÉH πªY øe π°†aCG πbC’G äÉ≤∏◊G hP

 á«fƒjõØ∏àdG IOÉŸGh ¢üædG á«Yƒfh §ªæH ¿ƒgôe ôeC’G

 ¢†©H  ÖgòJ  ¿CG  kÉ°†jCG  »©«Ñ£dG  øe  ¬fCG  Éªc  ,áeó≤ŸG

 AõL ájÉØc ΩóY ‘ πãªàJ iôNCG äÉgÉŒÉH äÓ«∏ëàdG

 ÉeóæY  kÉ°Uƒ°üNh  ,Ée  πªY  øe  ±ó¡dG  ≥«≤ëàd  óMGh

.á«îjQÉJ πMGôe ∫hÉæJ ºàj

 »Øa ,ájQhô°V ∫ÉªYC’G øe ´ƒædG Gòg ‘ AGõLC’G ¿EÉa Gòd

 ïjQÉJ øe á«îjQÉJ πMGôe ∫hÉæJ ” z»eÉ°ûdG Ωô°ü◊G{

 ,óMGh  AõL  ‘  É¡©ªL  øμÁ  ’  ‹ÉàdÉHh  ,≥°ûeO  áæjóe

 á«îjQÉJ  πMGôe  ∫hÉæàj  »eGQO  πªY  …CG  ¿EÉa  ™Ñ£dÉHh

.äÉ≤∏◊G øe ÒÑc OóY ¤EG óàª«°S ∫hOh ¿óŸ áØ∏àfl

 Ëó≤J ‘ áëLÉædG ∫ÉªYC’G ôªà°ùJ ¿CG »©«Ñ£dG øe kGPEG

 iƒà°ùŸG ≈∏Y ßaÉ– ¿CG •ô°ûH øμdh IójóL AGõLCG

 øe  ÒÑc  OóY  ‘  √Gôf  Ée  Gògh  ¬°ùØf  ìÉéædGh  ¬°ùØf

.IÒ¡°ûdG á«ÑæLC’G ∫ÉªYC’G

∫ÉªYCG á°ùªN
 »ªàæJ  ∫ÉªYCG  á°ùªîH  Iô°VÉM  ájQƒ°ùdG  ÉeGQódG  kGPEG

 ºμ◊G ≈≤Ñ«d ,AGõLC’G IôgÉX ¬«ª°ùf ¿CG  øμÁ Ée ¤EG

 É¡°VôY  AÉ¡àfÉH  kÉfƒgôe  ∫ÉªYC’G  √òg  ≈∏Y  »FÉ¡ædG

 ÉgQGôªà°SG ‘ ∂dP ÒKCÉJh ,¬H ô¡¶à°S …òdG iƒà°ùŸGh

 ióeh  Ú©e  óM  óæY  ∞bƒàdG  ΩCG  ,IójóL  AGõ`̀LCG  ‘

 øμÁ  Ée  á«Yƒfh  iƒà°ùe  ≈∏Y  ∫ÉªYC’G  √òg  ¢SÉμ©fG

.ájQƒ°ùdG ÉeGQódG ‘ AGõLC’G IôgÉX ¬«ª°ùf ¿CG

 ô°TÉY  AõéH  »eGQódG  ó¡°ûŸG  zIQÉ◊G  ÜÉH{  Qó°üàj

 ájÉμM πªëj πª©dÉa ,øjójóL ¿ƒª°†eh πμ°ûH øμdh

 πª©dG  øe  á«fÉK  áî°ùf  ƒgh  ,Oó`̀L  Ú∏ãªÃ  IójóL

 óªfi  ¬`̀Lô`̀NCGh  ¥hhÉ`̀b  ¿Ghô`̀e  ¬ØdCG  ó`̀bh  ,»∏°UC’G

 ÜGóàf’G  ∞°üb  øe  çGó``̀MC’G  äCGó`̀ Hh  ,Ö`̀LQ  Ò`̀gR

 º¶©e  äƒª«a  ,QÉædG  ƒHCGh  ™Ñ°†dG  »JQÉ◊  »°ùfôØdG

 ƒHC’  iÈμdG  áæH’G  z¿GQƒ``H{  GóY  ,ÚJQÉ◊G  ‹É`̀gCG

 ï«°ûdG{h  zº°SÉc  ƒHCG{h  z»cR  ΩCG  ájGódG{h  ,ΩÉ°üY

 zIõjÉa{h zQÉædG  ƒHCG{h z¥hRôe ƒHCG{h zº«∏©dG óÑY

.zΩÉ°üY{ áLhR

 á«◊É°üdG  »M  ¤EG  á«M  â«≤H  »àdG  äÓFÉ©dG  ôLÉ¡J

 ,z»ª°SQ ƒHCG{ QÉàîŸG ájÉYQ â– ∑Éæg º«≤àd ≥°ûeóH

 ƒHCG{  ô¡¶j  ¿ƒcôμdG  ¢ù«FQ  zäOƒL ƒHCG{  äƒe ó©Hh

.¬æe k’óH º∏à°ù«d zπ¨°ûe

 ÊƒμØ°S  ìÉ`̀‚  øe  πc  ¬«a  ádƒ£ÑdG  QGhOCG  ó°ùéjh

 ¢ùjQOEG  ô°ù«Jh  ¢`̀SGhô`̀dG  »∏¶fh  …ô°üŸG  ≈ª∏°Sh

 ÊÉeCGh  º°SÉb  AÓYh  …hGô©°T  iógh  »∏é◊G  øeÉjh

 á«eCGh  õjõ©dG  óÑY  ôª°Sh  õjõ©dG  óÑY  ËQh  º«μ◊G

 ±ô°ûe  ó`̀ FGQh  …RÉ«H  ≈«ëjh  ´ƒæb  óªfih  ¢ü∏e

.•Éª°ûdG óªfih …ôμÑdG ÚdƒJh

 ádƒ£H  øe  ô°ûY  ™`̀HGQ  AõéH  OÉ©a  zAƒ°V  á©≤H{  É`̀eCG

 ≈Œôe  ¿Gôμ°Th  …ôjÉªY  º©æŸG  óÑYh  ¿É£∏°S  AÉØ°U

 óªfih  »JÉØ«æc  áëjóeh  É°VQ  øÁCGh  âØdóæb  áÁOh

 …RÉ«H  ≈«ëjh  ø`̀jó`̀dG  ¢ùª°T  Ò`̀Ñ`̀Yh  ìGô``̀÷G  Ò`̀N

 ƒHCG  QGõfh ÈL ÉfGOh Qhób øjOÉfh π«FÉî«e ø°Sƒ°Sh

.‹ƒ∏©e ÉfÉjÒeh …ó©°ùdG áYhQh »bGóM óªfih ôéM

 ≥Ñ°S …òdG Ö«‚ ï«°ûdG ∞«°S ójó÷G Aõ÷G êôNCGh

.ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G øjCGõ÷G êôNCG ¿CG ¬d

 ô£Y{  π°ù∏°ùe  ô°†ëj  ‹GƒàdG  ≈∏Y  ™HGôdG  ΩÉ©∏dh

 ÒgR óªfi êGôNEGh ¥hhÉb ¿Ghôe ∞«dCÉJ øe zΩÉ°ûdG

 ÉfQh  ¿É°†eQ  π`̀FGhh  …ô°üŸG  ≈ª∏°S  ádƒ£Hh  ÖLQ

 AÓYh  Ëôc  »∏Yh  QóH  ÓYh  …QƒN  øjOÉfh  ¢†«HC’G

 º°SÉbh ¿hQÉg …’ƒJh ÜÉ£N ÉjOÉah É°TÉH ÓYh º°SÉb

 »∏«≤Y ¿Gƒ°VQh ÆÉÑ°üdG ¥QÉWh …RÉ«H ≈«ëjh ƒë∏e

.π«FÉî«e ø°Sƒ°Sh ‹Gh áfÉeCGh áfQÉØc ΩÉjQh

 ΩÉ`̀jCG{  π°ù∏°ùe  øe  ådÉãdG  Aõ`̀÷G  ƒg  ΩÉ``jC’G  ≈∏MCG

 ∫ÓN  ¢VôY  á°UôØH  ßëj  ⁄  πª©dG  øμd  zá°SGQódG

 êGôNEGh »æjOQÉe ∫ÓW ∞«dCÉJ øe ƒgh ËôμdG ô¡°ûdG

 ÉfÉ«Lh  »∏é◊G  øeÉj  ádƒ£Hh  Ö«‚  ï«°ûdG  ∞«°S

 QÉ¡ædG  º°üà©eh  ôZGO  áÑgh  »JÉØ«æc  áëjóeh  ó«æY

 ôgÉeh ¿Gó`̀ jR π`̀ FGhh ¢SÉÑY ¿RÉ`̀eh ¿Gó`̀ jR ΩRÉ`̀Mh

.ΩÓ°ùdG óÑY øÁCGh ï«°ûdG

 Aõ÷G  ¬æe  Qƒ°U  ó≤a  zäÉæÑdG  ¥ƒ`̀W{  π°ù∏°ùe  É`̀eCG

 ÜÉÑ°SC’  πªàμj  ⁄  ¬æμd  »°VÉŸG  ΩÉ`̀©`̀dG  ¢ùeÉÿG

 óªfi  êGôNEGh  óeÉM  óªMCG  ∞«dCÉJ  øe  ƒgh  ,ádƒ¡›

.ÖLQ ÒgR

بعض ا�عمال أساءت لفكرة ا�جزاء 
ولكن لا يعني أنها سيئة بالمطلق
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ولادات خارقة
 øY åëÑfh ,ÉgQÉªZ r¢†îf ÉfƒYO ,á«°VGÎa’G IÉ«◊G É¡«∏Y ≥∏WCG
 ≈∏Y ÉæàYóN ,ÉfOÉ©HCG  âbÎNGh ,Éædƒ≤Y ≈∏Y äô£«°S »àdG  á«Ø«μdG
 áYQÉ°ùàe äóZ ,Iô¡Ñe IôMÉ°S ábGôH É¡fCG Éfó¡°T ¿CG á¶◊ ,Éæe á∏ØZ
 ,kÉZƒ°ùe kÉMƒ°Vh ô¡¶j πÑ≤à°ùŸG π≤©H ÒμØàdG ¿C’ ,∫ÉgPE’G áLQód
 ÉfòNCG  ¬æeh ,á°û«©ŸG  ä’É◊G Ö∏ZC’ kÉ©æ≤e ¿É«MC’G  øe Òãc ‘ hCG
 ô¡¶J É¡éFÉàf äòNCG »àdG çƒëÑdG Ωó≤Jh äÉ°SGQódG ôWÉ≤J ¿CG iôf
 É¡≤∏©J Iƒb á≤gGôŸGh ,ádƒØ£dG ¢UÉN πμ°ûHh ,áeOÉ≤dG ∫É«LC’G ∫ÉM
 É¡∏°UÉØe  ‘  π¨∏¨J  â`̀fÎ`̀fE’G  ™e  É¡Kƒμªa  ,á«°VGÎa’G  IÉ«◊ÉH
 âdƒ–h  ,á«©«Ñ£dG  IÉ«◊G  πfi  πëj  ò`̀NCGh  ,ájó°ù÷Gh  á«∏≤©dG
 AGƒ£f’G  á«∏ªY  ∂dòH  ó q°ùLh  ,…OôØdG  QGô≤dG  ¤EG  É¡jójôe  á«Ñ∏ZCG

.»YÉª÷G Qƒ°†◊G Égó≤aCGh ,¿ÉμŸG ‘ QÉ°üëf’Gh ™bƒ≤àdGh
 ä’É°üJ’G  É«LƒdƒæμJ  §FÉ°Sh  øª°V  ΩÉàdG  êÉeóf’G  êÉàf  Gòg  πc
 ,k’hOh kGöSCGh kGOGôaCG äÉ©ªàéŸG ôμa ≈∏Y ΩÉJ πμ°ûH äô£«°S »àdG
 ,É¡éFÉàf ™HÉàj »YƒdG ¢†FÉa òNCG ,áàHÉK á«dÉμ°TEG ¤EG ÉgÒKCÉJ ∫ƒ–h
 »YƒædG  AGô`̀ZE’G  OƒLhh á©HÉàŸG  ≈∏Y ¢†jô– øe ¬∏ª– Ée ºμëH
 øeh ,»ª∏©dG ¤EG  »æjódG ¤EG  ‘ô©ŸG ¤EG  ¢ùæ÷G øe ô¡ÑŸG AGƒZE’Gh
 ó©j ⁄h ,áé«àædÉH á∏μ°ûŸGh ,ÖqÑ°ùŸÉH ÖÑ°ùdG OÉ–G ÉfóLh É¡dÓN
 çóëàJ §FÉ°SƒdG √òg âëÑ°UCGh ,ôNB’G øY ÉªgóMCG π°üa ¿ÉμeE’ÉH
 ÉgQƒ°†M ™e âØfh ,™«ª÷G É¡«dEG Ö°ùàfG ,kGóL áãjóM á°SQóe É¡fCÉH
 ,ô©°T ,ÜOCG ,Éªæ«°S ,ìöùe ,áYGPEG ,IõØ∏J ;á£«ëŸG äGÒKCÉàdG ™«ªL
 IOôØe πc ¿CÉ°T ≠∏H Éª¡e ,çóM øe πbCG â°ùeCGh âëÑ°UCG ób √ò¡a
 É¡fƒμd  ÉgQƒ°†M  âeóbh  ,A»°T  πc  ™«ª÷G  øe  âÑ∏à°SGh  ,É¡æe
 Éªc  πª©J  É¡fEG  ,áeÉ©dGh  á«°üî°ûdG  äÉeƒ∏©ŸG  ¿Gõ`̀Nh  çGó``̀MC’G
 ºéM ™ªLCG ⁄É©∏d âØ°ûc å«M ,Ú∏FGõdG öûÑdÉc ôμØJh ,¿É£«°ûdG

.ôNB’G É¡°†©H ≈∏Y Égƒ£°Sh É¡°†©Ñd ájöûÑdG áfÉ«N
 ÉgóMƒJ ,∫É«LC’G QÉμaCG ÚH É¡YRƒJ ,ΩÓMC’G íæ“ á«°VGÎaG IÉ«M
 º¡«a  ≥∏îJ  ,º¡àcôM  øe  Å£ÑJh  ,ºgQÉ°üHCG  ∞©°†J  ,º¡dƒ≤Y  ‘
 q¿CG  ¤EG  º¡H  òNCÉJ  ¿CG  øe  k’ó`̀H  ,IöTÉÑe  ≈`̀∏`̀YC’G  ¤EG  õØ≤dG  äÉYõf
 πªM ≈∏Y IQOÉb áÑ∏°U IóYÉb AÉæH ó©H ,áLQO káLQO ¿ƒμj Oƒ©°üdG
 É¡«a  Ghõ`̀‚CGh  ºgöSCGh  º¡JÉ«M  GƒæH  øjòdG  QÉÑμdG  ≈àM  ,º¡ŸÓ°S
 Gƒ≤∏©J  óbh  Ωƒ«dG  ºgó‚  ,´óÑŸGh  ó«÷Gh  §°SƒàŸGh  §«°ùÑdG  ÚH
 øe  kÉ£«°Sh  »æà≤jh  ’EG  ¢üî°T  øe  ∑Éæg  ó©j  ⁄h  ,§FÉ°SƒdG  √ò¡H
 πgC’G  ∫ÓN  øe  º¡JôcGP  πNóJ  ™°VôdG  ∫ÉØWC’G  ≈àM  ,É¡£FÉ°Sh
 ,º¡JÉμë°V ÒãJ hCG ,ºgAÉμH ∞bƒJ »àdG ógÉ°ûŸG øY ¿ƒãëÑj øjòdG
 º¡æe ó`̀MGh πμa ,óMGƒdG  ∫õæŸG  ‘ Iö`̀SC’G  âbôØJ ∂dP øe Ì`̀cCGh
 ,¬Hƒ°SÉM  ÈY  ™HÉàj  hCG  ,¬`̀dGƒ`̀L  ‘  åëÑj  ,ø`̀cQ  ¤EG  óæà°ùj  √ó`̀Œ
 øY  ∫RÉæàdG  ™«£à°ùj  óMCG  ó©j  ⁄h  ,ábôØdG  äOÉ°Sh  ,áØdC’G  âYÉ°V

.¬¡Lh ≈∏Y ºFÉ¡dÉc √óŒ ,ágÈd √ó≤a GPEGh ,¬dƒªfi
 ≥«aQ hCG ôFGR ≥jó°U hCG êhR hCG øHG zπjÉHƒe{ GƒØîJ ¿CG GƒdhÉM
 ,¥ÓNCG ÓdG OhóM ¤EG π°üj äÓØfG ?…ôéj …òdG Ée GƒÑbGQh ,πªY
 øe ôNB’G RÉ¡L ≈∏Y ºgóMCG ™∏WG GPEGh ,¬∏«îJ øμÁ ’ ±ÓàNGh
 ¥Ó£dG qóM ¤EG π°üJ ób QƒeC’G ¿CG Gƒ∏«îJ ,¬ÑMÉ°U øe IOGQEG ¿hO
 hCG AÉæHC’G øe äÉªμ¡Jh ,AÉbó°UC’G ÚH ¥GôØdG ¤EGh ,êGhRC’G ÚH

.IƒNE’G
 øe  Ì`̀cCG  äó`̀Z  É¡fCG  Ωõ`̀LCG  ?á«°VGÎa’G  IÉ«◊G  √ò¡d  πM  øe  πg
 êôN  ,Oƒ`̀°`̀SCG  ¥hóæ°Uh  á«ØN  Iô``cGP  ¤EG  âdƒ–  ¿CG  ó©H  ,á«°†b
 Éæ¡Ñfh  Éæ¡ÑàfG  π¡a  ,§FÉ°SƒdG  √ò`̀g  øμ°ù«d  ,¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  π`̀NGO  øe
 πeÉëàdG  Ωó≤J  É¡H  ∞«ch  ?É¡JÉæ°ùMh  É¡JÉ«Ñ∏°S  øe  ∫É«LC’G  √òg
 ïjQÉàdG  ≥FÉ≤M  √ƒ°ûJ  ∂`̀dò`̀ch  ?á∏«°UC’G  áaô©ŸG  ≈∏Y  ∞«î°ùdG
 ó≤©J  »àdG  É¡JÉeƒ∏©e  áaÉãc  ºμëH  ™FÉbƒdGh  ógGƒ°ûdG  øe  á≤à°ûŸG
 á«dhDƒ°ùŸGh ,∂dP ∑QóJ ’ ∫É«LC’Gh ,≥FÉ≤◊G ¤EG ∫ƒ°UƒdG π¡°ùJh
 IôgÉ¶dG É¡aGógCGh áŸƒ©dG á«∏≤©d Úª¡ØàŸGh øjQOÉ≤dG ≈∏Y Éæg ™≤J
 ájOÉ°üàb’Gh á«°SÉ«°ùdG Ohó◊G ¥GÎNG É¡JOGQEG ¿EG å«M ,á≤«ª©dGh
 ÉgQƒ°†M øY ∞∏àîJ ,IójóL äÉ¨∏H äÉ©ªàéŸG ájò¨Jh ,á«bÓNC’Gh
 ,∫ƒ≤©dG  hõ¨J  Ió`̀MGh  ¥ƒ°S  É¡fCÉH  ,É¡aGôYCGh  É¡àdÉ°UCGh  É¡ª«bh
 ,A»°T πc ¿ƒμ∏¡à°ùj ,º¡°†©ÑH ¿ƒ¡∏«a ,É¡«a ¢SÉædG ™«ªL öû–h
 »gh ,á°ùªÿG â∏°Uh á©HÉààe ∫É«LCG É¡£FÉ°Sh ÈY º¡LÉàfEG ó«©Jh

.πgòe ΩOÉ≤dGh ΩÉeC’G ¤EG
 É¡fCG  ±Î©fh  ,IóMGh  ájôb  ÉæÑcƒc  ¿CÉH  ôjƒ°üJ  ,áŸƒ©dG  »g  Gòμg
 â∏gPCGh  ,ø`̀eõ`̀dG  â`̀Y qö`̀Sh  ,äÉaÉ°ùŸG  äöüàNGh  ,ó«©ÑdG  âHôb
 º¡°†©H  ¢SÉædG  iôj  ,òaGƒf  ¤EG  É¡àdƒM  å«M  ,É¡£FÉ°SƒH  ™bGƒdG
 ¤EG  É¡dÉª°T  ø`̀eh  ,É`̀gÉ`̀°`̀ü`̀bCG  ¤EG  ¢```̀VQC’G  ≈`̀°`̀ü`̀bCG  ø`̀e  É¡dÓN  ø`̀e
 É¡ qª©j  ¿CG  ¤EG  âaóg  ,á£«°ùH  É¡à¨dh  ,IÒ¨°U  É¡JÉ°TÉ°T  ,É¡HƒæL
 ±ÎYCG  Éægh  ,äÓμ°ûŸG  πc  É¡dÓN  øe  πëà°Sh  ,ΩÓ°ùdGh  ø`̀eC’G
 »©eÉ÷Gh …ƒfÉãdGh »°SÉ°SC’G º«∏©àdG ‘ É¡à«ªgCG áLQO øY ∫ƒbCGh
 ,§FÉ°SƒdG  øY  çó`̀–CG  kÉ©ÑW  ,´Gó``̀HE’Gh  êÉ`̀à`̀fE’Gh  »ª∏©dG  åëÑdGh
 ‘  âfÉc  ¿EG  É¡JQóbh  ,èFÉàædG  ‘  á`̀bOh  ó¡Lh øeR  øe  √ôaƒJ  Éeh
 ±QÉ©ŸGh ∑QGóŸG ™«°SƒJ ≈∏Y »YGƒdG ΩGóîà°S’Gh í«ë°üdG QÉ°ùŸG

.…öûÑdG OƒLƒdG Ú°ü–h
 ÜhDhódG É¡∏ªY ,ájôμØdG äÉ©∏£àdG ó«Mƒàd ó¡Œ á«°VGÎa’G IÉ«◊G
 äÉYƒæàdG √ójôJ ÉÃ IöTÉÑe π°üàJ »àdG á«fÉ°ùfE’G ™aGhódG ¢ùªW
 ΩÓMCG  AÉ°ûfEGh  öVÉ◊Gh  »°VÉŸG  ÚH  ábÓ©dG  í°ùe  …CG  ;ájôμØdG
 kÉ¡FÉJ ≈≤Ñj ∞«ãμdG »bÉÑdG Éªæ«H ,IQóædG ’EG É¡«∏Y Qó≤j ’ á«∏Ñ≤à°ùe
 áYÉ°VEG  øe  ¿B’G  √ó¡°ûf  Ée  Gògh  ,§≤a  É¡£FÉ°Sƒd  kGóÑ©à°ùeh  É¡«a

.¬«a QÉªãà°S’G øe k’óH âbƒ∏d á∏FÉg
 á¨∏d IQƒ£ŸG äÉÑZôdG øe πFÉ¡dG ºμdG GhóŒ ¬H çó–CG Éª«a Gƒ≤bO
 ≈∏Y  ,¬©ªà› øY ∫Gõ©f’G  øe ä’ÉM ¤EG  √òNCÉJ  »àdG  ÉfC’G  ,OôØdG
 §FÉ°Sh  ¬H  º∏–  Ée  Gò`̀gh  ,É¡∏NGO  √óLƒJ  IQƒ°üdG  ¿CG  øe  ºZôdG
 ,á«°ùæ÷G  ÜQÉéàdG  õjõ©J  øe  ¬«dEG  ±ó¡Jh  ,»YÉªàL’G  π°UGƒàdG
 PƒØædG ≥«≤–h ,A»°T πc ≈∏Y Iô£«°ùdG ‘ áÑZôdGh  á«MÉHE’G íàah
 ádÉM √õjõ©J ójôJ Ée ºgCGh ,»YÉªàL’Gh …höSC’G ¿É«¨£dG ôjƒ£Jh
 á©WÉ≤ŸG hCG ádõ©dG ºK øeh ,…OôØdG ¢SDƒÑdG ¤EG …ODƒJ »àdG ±ƒÿG

.á«YÉªàL’G
 ,»©bGƒdG  º`̀gOƒ`̀Lh  á≤«≤M  øe  ¢SÉædG  ï∏°ùJ  á«°VGÎa’G  IÉ«◊G
 ¢ùªÿG ¢SGƒ◊G ÈY π°UGƒàdG øe º¡©æ“ ,º¡à«fÉ°ùfEG øY º¡∏°üØJ
 Gƒfƒμj ¿CG ¤EG º¡à∏°UhCG ,º¡°†©ÑH »bÓNC’G ºgÒμØJ ´õàæJ ,ájOÉŸG
 qºK øeh ,ôaÉæàdGh ábôØdG õjõ©J ‘ âë‚ ,á«°VGÎaG äGhOC’ äGhOCG
 ,¬àeôH Üƒæ÷G ⁄ÉY áeƒ¶æe ÜÉ°UCG Ée Gògh ,¥GÎN’G πÑ°S â∏¡°S
 öûY  ÈY  ÉgOÉ°S  »àdG  ,á«Hô©dG  á`̀eC’G  QÉ£bCG  iód  äô¡X  ÉgQÉKBGh

.É¡°†©Ñd É¡Hƒ©°T OÉ¡£°VGh ,ÒeóàdGh π∏ÿG øe ÒãμdG äGƒæ°S
 QGöSCG âØ°ûc É¡JÉ«ëa ?§FÉ°SƒdG √òg ¬Jõ‚CGh ¬à∏©a ÉÃ ”ô qμa πg
 ¤EG äQÉ°TCGh ,É¡ª¶fh á«°SÉ«°ùdG äÉbÓ©dG íFÉ°†a äöûfh ,¿ÉjOC’G
 ,ÉgQƒ°U ™°ûHCÉH á«°ùæ÷G äÉbÓ©dG âeóbh ,ájOÉ°üàb’G ¢TƒMƒdG
 ÚH á«YGóHE’Gh  á«LÉàfE’Gh  á«fÉ°ùfE’G  IÉ«◊G πàb  ≈∏Y  πª©J  á≤«≤M
 AGÌdG  Oƒ`̀Lh  õjõ©J  ≈∏Yh  ,∫É`̀◊G  »£°Sƒàeh  AGô≤ØdGh  AÉ£°ùÑdG
 …OÉjCG ÚH §FÉ°SƒdG √òg ´ƒbh ¿C’ ,ÜÉ°üàZ’Gh hõ¨dGh Iô£«°ùdGh
 ,ºgƒdG  ÉgDƒ∏Á  ,É¡d  π«ãe  ’  á«ª«gƒH  IÉ«M  º¡jód  ó`̀ qdh  äô`̀cP  øe
 ,á«gÉaôdGh ¥RôdÉH IôaGh áeOÉb kÉeÉjCG nQ qƒ°üàd º¡H ™aóJh º¡μ∏ªàJ
 ,áª¶æŸG áYóÑdG ¬HÉ°ûJ É¡fCG ’EG ,ÉæjójCG ÚH ™bGh É¡fCG øe ºZôdG ≈∏Y
 Ωƒ≤J  …ò`̀dG  ,Ëó≤dG  ¢ùfÉehôdG  ¤EG  Üƒ©°ûdG  IOÉ``YEG  É¡æe  Oƒ°ûæŸG
 ¤EG Ωó≤ààdh ,áØFGõdG ΩÓMC’Gh á°†jôŸG ∞WGƒ©∏d É¡Áó≤Jh ¬ãjóëàH
 IhÌdGh Iô¡°ûdG ÜÉ°ùàcG π«Ñ°S ‘ á«JÉ«◊G äÉHƒ©°üdG GƒfÉY øjòdG

.QGô≤à°S’Gh
 πg ,»eGôŸG IóYÉÑàe ±GógC’G IÒãc á«°VGÎa’G IÉ«◊G √òg ⁄GƒY
 øe âØ°ûch ,öûÑdG äGQÉ«∏e É¡àYRGƒJ ¿CG ó©H ¬«ØîJ Ée ¤EG Éæ¡ÑàfG
 QƒÑ≤dG â°ûÑf ó≤d ?QÉëÑdG ¥ÉªYCG âØ°ûμà°SGh ,AÉª°ùdG ‘ Ée É¡dÓN
 øμÁ  ’  áLÉM  ¿É°ùfEÓd  â∏μ°Th  ,Qƒî°üdG  â–  É`̀eh  Qhó°üdGh
 øe ÌcCGh ,ÜGöûdGh ΩÉ©£dGh AGƒ¡dGh AÉŸÉc äó¨a ,É¡æY AÉæ¨à°S’G

.º¡àbÉa ∂dP
 πgòe ΩOÉ≤dGh ?É¡fhO øe É«ëj ¿CG ¿Éc øe øFÉc Ωƒ«dG ™«£à°ùj πg
 ,ìhQ  Ó`̀H  …CG  ,IÉ`̀«`̀M  Ó`̀H  É¡æμd  ,IÉ`̀«`̀◊G  á≤«≤M  »¡a  ,π≤©∏d  Ì`̀cCG
 ¢ùØædG  øe  ¢SÉ°ùME’Gh  ìhô`̀dG  ÜÓà°SG  ≈∏Y  πª©J  ,¢SÉ°ùMEG  ’h
 ø°ùM ¤EG ¬Ñàæf π¡a ,ÉæJõZ IójóL IÉ«M É¡fCG ±ÎYCG Éæg ,ájöûÑdG

?É¡©e πeÉ©àdG

نـافـذة

ƒ∏∏J  ¢ùfCG |

 módh pô¶æe øe πªLCG IÉ«◊G ‘ ¢ù«d
 CÓ“ oáMôØdGh ¿GÒ÷G ≈∏Y ÜÉÑdG ¥ój

 kÉÑMôe :∫ƒ≤«a ÜÉÑdG ¬d íàØojh ,¬Ñ∏b
 p∂d ∫ƒ≤Jh p∂«∏Y º∏°ùàH ÉeÉe ,»∏°†ØJ
 hCG ...áHƒ∏≤ŸG øe øë°üdG Gòg »bhP
 äÉjƒ∏◊G √ò¡H ºμà¡à°TG ÉeÉe :∫ƒ≤j

.Égój ™æ°U øe
 áHƒ∏≤ŸG øë°U áëFGQ øe ≈cRCG ¢ù«dh

 ¿É‚PÉÑdG ™e ñƒÑ£ŸG RQC’ÉH A»∏ŸG
 øjõŸGh »Hô©dG øª°ùdGh ºë∏dGh

 ôHƒæ°üdGh Rƒ÷Éc äGöùμŸG ´GƒfCÉH
 π≤àæj ƒgh »Ñ∏◊G ≥à°ùØdGh Rƒ∏dGh
 ∫õæj hCG ,IQÉ◊G ‘ ôNBG ¤EG â«H øe

.AÉæÑdG ‘ ôNBG ≥HÉW ¤EG ó©°üjh

 Iójôa  lá«YÉªàLG  lIôgÉX  ,áÑμ°ùdG  É¡fEG

 ìhQ  o™«°ûJh  ºMÓàdGh  pºMGÎdG  ¤EG  ƒYóJ

.¿GÒ÷G ÚH p¿hÉ©àdG

 oºu∏©Jh  áØdoC’G  oÅ p°ûæ oJh  áÑëŸG  tåÑJ  lIôgÉX

 ócDƒJ  IôgÉX  ...¿É`̀æ`̀◊G  ´Qõ`̀Jh  QÉãjE’G

 OƒdG  ≈∏Y  ¬à©«Ñ£H  Qƒ£Øe  ¿É°ùfE’G  ¿CG

.¿hÉ©àdGh AÉØ°üdGh

 Ió«°S  ïÑ£J  Ée  kÉÑdÉZ  ¿É°†eQ  ô¡°T  ‘

 IóMGh  ...Ió`̀MGh  áîÑW  øe  ÌcCG  ∫õæŸG

 Éeh ,¿GÒ÷G ≈∏Y ™jRƒà∏d á«fÉãdGh â«Ñ∏d

 PEG ÜÉÑdG ≈∏Y kÉbôW ™ª°ùJ ≈àM É¡∏°SôJ ¿CG

 áÑLƒH kÉÄ«∏e  ¬à∏°SQCG  …òdG  øë°üdG  Oƒ©j

 øe  É¡∏ªLCG  É`̀ eh  ...áØ∏àfl  áîÑW  ø`̀e

 øë°U ICÉéa É¡jód óŒ ¿CG á©à‡ ICÉLÉØe

 »°TÉëŸG á∏cCG  øe kÉæë°U hCG  Óãe á«Nƒ∏e

.AÉæY ¿hO kGõgÉL

 ¤EG  ƒYóJ  á«YÉªàLG  IôgÉX  øe  É¡∏ªLCG  Ée

 ,¢SƒØædG ‘ ìôØdG ™«°ûJh ,OOGƒàdGh ºMGÎdG

 ¿É°†eQ ‘ Üô¨ŸG ¿GPCG óYƒe ÜÎ≤j ¿EG Ée PEG

 ƒ∏©J  kGQÉ¨°U  k’ÉØWCG  äGQÉ`̀◊G  ‘  iôf  ≈àM

 á«æ«°U º¡æe wπc πªëj ,º¡gƒLh áeÉ°ùàH’G

 …P  ôNÉØdG  ΩÉ©£dG  øe  ¿GhCG  hCG  á«fBG  É¡«∏Y

.É¡æe óYÉ°üàj QÉîÑdGh ,á«cõdG íFGhôdG

 Ωóîà°ùJ É¡fCG IOÉ©dG √òg ‘ Ée πªLCG ¿CG ≈∏Y

 PEG ,Éàª°UÉîJ Úà∏FÉY ÚH äÉaÓÿG AÉ¡fE’

 Ëó≤àH  Úà∏FÉ©dG  ióMEG  Ωƒ≤J  ¿CG  Oô› ¿EG

 ≥Ñ£dG  Gòg  ¿ƒμ«a  ,iôNCÓd  iƒ∏M  ≥ÑW

 Qóæj  ¬fEÉa  ‹ÉàdÉHh  ,ΩÉ°üÿG  AÉ¡fEÉH  kÓ«Øc

 ô¡°ûdG  øª°V  ¢SÉædG  ÚH  ±ÓN  ôªà°ùj  ¿CG

.π«°†ØdG

 Gƒ`̀YGô`̀j  ¿CG  Ö`̀é`̀j  ÚªFÉ°üdG  ¿CG  ≈`̀∏`̀Y

 GPEÉa  ,áÑμ°ùdG  Ëó≤J  óæY  º¡°†©H  ôYÉ°ûe

 ΩÉ©£dG  É¡«dEG  Ω só≤o«°S  »àdG  á∏FÉ©dG  âfÉc

 áÑμ°ùdG  Ëó≤J  ¿EÉa  ,IÒ≤ØdG  äÓFÉ©dG  øe

 ¿GPBG π«Ñb …ô°S ¬Ñ°T πμ°ûH ¿ƒμj ¿CG Öéj

.á∏«∏b ≥FÉbóH Üô¨ŸG

 É¡«a  •Î°ûj  ’  áÑμ°ùdG  ¿CG  ôcòj  É`̀‡h

 πH  ,ôNÉØdG  ΩÉ©£dG  ´Gƒ`̀ fCG  øe  ¿ƒμJ  ¿CG

 áÑμ°ùdG  ∫OÉÑJ ºàj ¿CG  »¨Ñæj ¢ùμ©dG  ≈∏Y

 ™æ°üdG  ó«L  §«°ùH  ΩÉ©W  ø`̀e  á`̀Ø`̀dDƒ`̀ŸG

 áé¡ÑdG »Ø°†j …òdG Gò¡a ,øªãdG ¢ü«NQh

.IOÉ©dG √òg ≈∏Y

 ,ójóL  øe  IOÉ`̀©`̀dG  √ò`̀g  »«ëf  Éæà«d  ’CG

 OGôaCG ÚH á«YÉªàL’G §HGhôdG …ƒ≤J É¡fC’

 ¥ÓNCÉH á«fÉ°ùfE’G ¢ùØædG »æ¨jh ,™ªàéŸG

.á©«aQ º«bh á«dÉY

السكبة في رمضان دعوة للتراحم
 وإشاعة البهجة تترافق مع النداء بفرحة الصائم

z14 Aƒ°V á©≤H{ π°ù∏°ùe øe

z4 ΩÉ°ûdG ô£Y{ π°ù∏°ùe øez10 IQÉ◊G ÜÉH{ π°ù∏°ùe øe

z3 á°SGQódG ΩÉjCG{ π°ù∏°ùe øe


