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ملكة جمال الكرة ا�رضية للمتزوجات

ä’Éch |
.2020 Mrs Global äÉLhõàª∏d á«ŸÉ©dG ∫Éª÷G á≤HÉ°ùe ‘ ∫hC’G õcôŸÉH É¡éjƒàJ ∫ÓN ƒμØjôc É«æ«°ùc á«°ShôdG

معتصم ينتهي من «البحث عن جولييت»

øWƒdG  |
 øY åëÑdG{ »FÉªæ«°ùdG º∏«ØdG ‘ √ógÉ°ûe QÉ¡ædG º°üà©e …Qƒ°ùdG πãªŸG Q qƒ°U

 QhóH ÊƒjõØ∏àdGh »FÉªæ«°ùdG êÉàfEÓd IQƒ°U áæjóe äÉgƒjóà°SG ‘ zâ««dƒL

.»FÉªæ«°ùdG √Qƒ¡ªL ≈∏Y ¬dÓN øe π£«°S kGóL ¢UÉN

 …qô©«d ™ªàéŸG ‘ ôªæàdG ∫Éμ°TCG  ™°ûHCG  óMCÉc ¢TôëàdG á«°†b º∏«ØdG ∫hÉæàjh

.≥jƒ°ûàdG øe ÖdÉ≤H á«≤«≤M IQƒ°U Ω qó≤jh ™bGƒdG

 Ú∏ãªŸG  ™e QÉ¡ædG  º°üà©e ácQÉ°ûe  ¿CG  ´ƒæb  ÒgR º∏«ØdG  êôfl ócCG  √QhóH

.á°UÉÿG ¬à©«ÑW ¬d ¿ƒμ«°S √Qƒ°†M ¿CG kÉ°Uƒ°üNh ,É¡à«°Uƒ°üN É¡d ÜÉÑ°ûdG

 π°S oQ ,áfQÉØc ΩÉjQ ,»μdÉe πjôHÉZ ,…QƒN »°ùfÉf ,π«∏N ¿õj ádƒ£H øe º∏«ØdG

 ΩÉ°ùM  ,πeGõdG  πeGR  ,πjƒ£dG  IQÉ°S  ,ôªMCG  »eGQ  ,QhRQR  óªfi  ,Ú°ù◊G

 ∞«°V øjódG êÉJ ,IôgR ∞gQ ,»YGõH óæ¡e ,Ò≤°T øeÉj ,≈°ù«Y ÉfÉLO ,áeÓ°S

.…QƒN Qƒf ,ˆG

سورية في مهرجان العالم
العربي للفيلم التربوي القصير

«واتس آب» يضيف ميزة المكالمة الثانية

øWƒdG |
 ¬LƒdG{  Ò°ü≤dG  º∏«Ø∏d  ∫hCG  ‹hO  ¢Vô©H  Éªæ«°ù∏d  áeÉ©dG  á°ù°SDƒŸG  ∑QÉ°ûJ

 …ƒHÎdG º∏«Ø∏d »Hô©dG ⁄É©dG ¿ÉLô¡e øe á°SOÉ°ùdG IQhódG ‘ z»eCG ..∫hC’G

.Üô¨ŸG ‘ AÉ°†«ÑdG QGódÉH Ò°ü≤dG

 ¿ÉLô¡e  ‘  á«ÑgòdG  IõFÉ÷G  õFÉMh  ,ègôe  ÜÉHQ  êGô`̀NEGh  ƒjQÉæ«°S  º∏«ØdG

.2019 ¢SOÉ°ùdG IÒ°ü≤dG ΩÓaC’Gh ÜÉÑ°ûdG Éªæ«°S

 ¿ƒμàd É¡FÉæHCG IÉ«M πLCG øe πJÉ≤J ΩCG IÉ«M ó°Uôj ,ÉeGQO ƒμjO ´ƒf øe º∏«ØdG

 ≈∏Y §«°ùH πfi ‘ êÉ°üdG ≈∏Y ôFÉ£ØdG õÑîH Ωƒ≤J Éªæ«Hh ,É¡JÉ«M øe π°†aCG

 ¤EG  É¡JÉ«M ∫ƒëààa É¡FÉæHCG  ô¡bh IÉ«◊G ô¡≤d ¢Vô©àJ ,á«bPÓdG äÉbôW óMCG

.πªY áæμe

ä’Éch |
 π°SGÎdG  ≥«Ñ£J  ‘  IójóL  áØ«Xh  ¥Ó`̀WEG  øY  zÜBG  ¢ùJGh{  ácô°T  âæ∏YCG

 ádGƒ÷G Iõ¡LC’G ÜÉë°UC’ í«àJ »àdGh ,á«fÉãdG áŸÉμŸG º°SÉH Ò¡°ûdG …QƒØdG

 ºgOƒLh  AÉæKCG  IOQGh  áŸÉμe  ≈∏Y  OôdG  á«fÉμeEG  ziOS{  πHCG  ΩÉ¶æH  IOhõŸG

.áKOÉfi ‘ π©ØdÉH

 óæY øμdh ,Iô°TÉÑe IOQGƒdG  áŸÉμŸG ¢†aQ Ωóîà°ùª∏d øμÁ ∫É◊G á©«Ñ£Hh

 Ωóîà°ùŸG  óéjh  ,kÉeÉ“  á«dÉ◊G  áŸÉμŸG  AÉ¡fEG  ºàj  ±ƒ°ùa  ,É¡dÉÑ≤à°SÉH  ¬eÉ«b

 zÜBG ¢ùJGh{ áØ«Xh ¿C’ kGô¶f ,ƒà∏d É¡∏Ñ≤à°SG »àdG ,Iójó÷G áŸÉμŸG ‘ ¬°ùØf

.ÚàŸÉμŸG ÚH Ée π≤æàdG á«fÉμeEG ôaƒJ ’ Iójó÷G

 QGó°UE’G ≈∏Y ájGóÑdG ‘ ô°üà≤J á«fÉãdG áŸÉμŸG áØ«Xh ¿CG zÜBG ¢ùJGh{ âæ∏YCGh

 ,(120/19/2  ≥«Ñ£àdG  QGó°UEG  øe  kGAóH)  ádGƒ÷G  πHCG  Iõ¡LC’  ¢ü°üîŸG

 ójhQófCG  πZƒZ  ΩÉ¶æH  IOhõ``ŸG  ádGƒ÷G  Iõ`̀¡`̀LC’G  ÜÉë°UCG  ≈∏Y  Ú©àjh

 zÜBG  ¢ùJGh{  ≥«Ñ£J  ‘  áØ«XƒdG  √òg  ôaGƒàJ  ¿CG  ¤EG  âbƒdG  ¢†©Ñd  QÉ¶àf’G

.º¡ØJGƒ¡d ¢ü°üîŸG

مخاطر قلة 
وزيادة النوم

ä’Éch |
 á©eÉL ‘ AÉª∏Y ∞°ûàcG

 ¿CG QódƒH ‘ hOGQƒdƒc

 øμÁ »ë°üdG ÒZ ΩƒædG

 á«ë°U äÓμ°ûe ÖÑ°ùj ¿CG

 iód ≈àM ,Ö∏≤dG ‘

 ΩÉ¶àfÉH ¿ƒ°SQÉÁ øjòdG

 á«°VÉjQ øjQÉ“h äÉÑjQóJ

.»ë°U IÉ«M §‰ º¡dh

 ∫ÓN ¿ƒãMÉÑdG ôªà°SGh

 ,äGƒæ°S ™Ñ°S º¡KƒëH

 ΩÉ¶f É¡dÓN Gƒ°SQO

 á«KGQƒdG äÉfÉ«ÑdGh ΩƒædG

 á«ë°üdG äGô°TDƒŸGh

 ¢üî°T ∞dCG 461`d

 áæ°S 69-40 ºgQÉªYCG

 äÉeRCÉH kGóHCG GƒHÉ°üj ⁄

.á«Ñ∏b

 ¿CG ÚãMÉÑ∏d í°†JG óbh

 ¿ƒeÉæj øjòdG ¢UÉî°TC’G

 ‘ äÉYÉ°S â°S øe πbCG

 á°VôY ÌcCG ºg ,Ωƒ«dG

 á«Ñ∏b áHƒæH áHÉ°UEÓd

 áfQÉ≤e áÄŸÉH 20 áÑ°ùæH

 9-6 ÚH ¿ƒeÉæj øÃ

 ¿ƒeÉæj øjòdG ¿CGh ,äÉYÉ°S

 äÉYÉ°S ™°ùJ øe ÌcCG

 ºgóæY áÑ°ùædG √òg ™ØJôJ

.áÄŸÉH 34 ¤EG

 ¿CG ¤EG ,¿ƒãMÉÑdG Ò°ûjh

 ÚH ôªà°ùj …òdG ΩƒædG

 ¢†Øîj äÉYÉ°S 9-6

 iód á«Ñ∏≤dG áHƒædG ô£N

 Ú°Vô©ŸG ¢UÉî°TC’G

 ¢VGôeCÉH áHÉ°UEÓd kÉ«KGQh

.áÄŸÉH 18 áÑ°ùæH Ö∏≤dG

 ôKDƒJ ∂dP ≈∏Y IhÓYh

 AÉ°û¨dG ‘ ΩƒædG á∏b

 hCG ÚjGô°û∏d »WÉîŸG

 Qƒ£J ‘ kÉ°†jCGh ,áfÉ£ÑdG

 ´Éîf ‘ áÑ¡à∏ŸG ÉjÓÿG

 ¿CG øμÁ ÚM ‘ ,º¶©dG

 äGÎØd ΩƒædG ÖÑ°ùàj

 áØ∏àfl äÉHÉ¡àdÉH á∏jƒW

.º°ù÷G ‘

تايلور سويفت أعلى الموسيقيين ربح6

ä’Éch  |
 ,z2019 ∫ÓN kÓNO Ú«≤«°SƒŸG ≈∏YCG{ Ö≤d ,âØjƒ°S Qƒ∏jÉJ ,á«cÒeC’G áHô£ŸG äRÉM

 É¡eƒÑdCG  äÉ©«Ñe  π°†ØH  ,Q’hO  ¿ƒ«∏e  185  â¨∏H  2019  ∫ÓN  kÉMÉHQCG  â≤≤M  ¿CG  ó©H

 äÉ©«Ñª∏d kÉ≤«≤– á«FÉæZ ádƒL ÌcCÉc âØæ°U »àdG ,á«FÉæ¨dG É¡àdƒLh ,ójó÷G »FÉæ¨dG

.Q’hO ¿ƒ«∏e 266 äRhÉŒ ìÉHQCÉH ,IóëàŸG äÉj’ƒdG ïjQÉJ ‘

 ∫É› ‘ É¡JGQÉªãà°SG øe iôNCG kÉMÉHQCG  â≤≤M É¡fEÉa ,á«≤«°SƒŸG É¡JÉMÉ‚ ÖfÉL ¤EGh

.É¡ª°SG πª– »àdG äÉéàæŸG äÉ©«Ñe øeh ,äGQÉ≤©dG

شيرين عبد الوهاب ممنوعة من الكلام

ä’Éch  |
 äGÒ¨àH ≥aGÎJ πMGôe 3`H  ô“ áNƒî«°ûdG  ¿CG  á«cÒeC’G  OQƒØfÉà°S  á©eÉL ‘ AÉª∏Y ∞°ûc

 ¢VGôeC’G á÷É©e ‘ óYÉ°ù«°S ójó÷G è¡æŸG Gòg ΩGóîà°SG ¿CG øjÈà©e ,¿É°ùfE’G ó°ùL ‘ áª¡e

.ôª©dÉH á£ÑJôŸG

 ΩódG ÉeRÓH ‘ kÉæ«JhôH 2925 Gƒ∏∏M º¡fCG  ,¬«a GhôcP kÉãëH á©eÉ÷ÉH AÉª∏Y áYƒª› äô°ûfh

 É¡∏μ«g ‘ á«£N ÒZ äGÒ¨J Ghó°UQh ,kÉeÉY 95 ¤EG 18 øe ºgQÉªYCG ìhGÎJ ,kÉ°üî°T 4263`d

.QÉÑàN’G ‘ ÚcQÉ°ûŸG ø°S ≈∏Y ∞bƒàJ

 CGóÑJ ,πMGôe 3 ≈∏Y …ôŒ ΩódG ÉeRÓH äÉæ«JhôH ‘ á«°SÉ°SC’G äGÒ¨àdG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG èàæà°SGh

.áæ°S 78h 60h 34 QÉªYC’G ‘ kÉÑjô≤J

 á«JÉeƒ∏©ŸG  ‘  ójóL  è¡æe  ™°Vh  øe  ,±É°ûàc’G  Gòg  ≈∏Y  kGOÉªàYG  ,Gƒæμ“  º¡fEG  :GƒdÉbh

.á«dÉ©a ÌcCG IQƒ°üH ôª©dÉH á≤∏©àŸG ¢VGôeC’G áëaÉμŸ á©bƒàe ÒZ πÑ°S OÉéjEG í«àj ,ájƒ«◊G

٣ مراحل أساسية للشيخوخة

ä’Éch |
 äQó°UCG

 ø¡ŸG áHÉ≤f
 ‘ á«≤«°SƒŸG

 kÉfÉ«H öüe
 ¬«a â©æe

 øjÒ°T áfÉæØdG
 ÜÉgƒdG óÑY

 …CÉH A’OE’G øe
 äÉëjöüJ

 äÓØ◊G ∫ÓN
 á«FÉæ¨dG

 É¡««– »àdG
 ΩGõàd’Gh

.§≤a AÉæ¨dÉH
 øjÒ°ûd ≥Ñ°Sh

 äQÉKCG ¿CG
 ÖÑ°ùH k’óL

 É¡fÉ°ùd ä’R
 É¡JÓØM ‘

 ,á«FÉæ¨dG
 OÉc »àdGh

 É¡æe ¢†©ÑdG
 ÖÑ°ùàj ¿CG

 øY É¡Øbh ‘
.AÉæ¨dG

بركان صغير في أعماق 
المحيط الهادئ

ä’Éch  |
 zƒcƒgƒJ{  á©eÉéH  AÉª∏©dG  ø`̀e  ≥jôa  ∞°ûàcG
 øe º°ùb ΩóbCG  ‘ kGójóL kGÒ¨°U kÉfÉcôH ,¿ÉHÉ«dÉH

.ÇOÉ¡dG §«ëŸG áë«Ø°U
 §«ëŸG øe »Hô¨dG Aõ÷G ‘ ¿ÉcÈdG ≥jôØdG óLhh
 ,Éª«°ûjQƒà«eÉæ«e  Iô`̀jõ`̀L  ø`̀e  Üô≤dÉH  ÇOÉ`̀¡`̀dG
 ¿ƒμàJ âfÉc É¡fCG kÉ≤HÉ°S AÉª∏©dG ó≤àYG á≤£æe »gh
 ¿ƒ«∏e 70 πÑb äCÉ°ûf ájôëH ∫ÉÑLh QõL øe §≤a

.πbC’G ≈∏Y ΩÉY
 á©≤H{  ≈æ©e  zäƒÑ°S  »àH{  º°SG  ¿ÉcÈdG  πªëjh
 ¬YÉØJQG  ≠∏Ñjh  ,¬ªéM  ô¨°üd  kGô¶f  ,zIÒ¨°U
 òæe Iôe ôNBG ôéØfG ¬fCG ó≤à©jh ,Ωób 1500 ƒëf

.ΩÉY ÚjÓe 3 øe πbCG
 ¿CG  ó©H  ¿ÉcÈdG  ƒcƒgƒJ  á©eÉL AÉª∏Y  ∞°ûàcGh
 äÉfÉ«H Gƒ°üëa ÉeóæY á≤£æŸG ‘ √OƒLƒH Gƒ¡Ñà°TG
 ,AÉŸG  â– IOƒLƒŸG ¢ùjQÉ°†àdG  ∫Éμ°TCGh ¥ÉªYCG

.ÊÉHÉ«dG πMGƒ°ùdG ôØN πÑb øe É¡©ªL ” »àdG
 äÉæ«Y ≥jôØdG  Öë°S ,ájô¶ædG  √òg øe ≥≤ëà∏dh
 áÑcôe)  á°ùWÉZ  á£°SGƒH  â©ªL  ,Qƒî°üdG  øe
 ,á`̀dƒ`̀gCÉ`̀e  (AÉ```̀ŸG  â`̀–  πª©∏d  áªª°üe  IÒ`̀¨`̀°`̀U
 â– Ωób ∞`̀dCG  21 øe Ì`̀cCG  ¤EG  ¢Uƒ¨dG  É¡æμÁ

.ôëÑdG í£°S
 õcôe ø`̀e ƒ`̀ fGÒ`̀g ƒ`̀ JhÉ`̀ f Qƒ`̀°`̀ù`̀«`̀ahÈ`̀dG ∫É```bh
 Gòg  ±É°ûàcG  ¿EG{  :É«°SBG  ¥ö`̀T  ∫Éª°T  äÉ`̀°`̀SGQO
 ±É°ûμà°S’ Éæd IÒãe á°Uôa ôaƒj ójó÷G ¿ÉcÈdG
 ≈∏Y  Ì©f  ¿CG  ‘  πeCÉfh  ,È`̀cCG  πμ°ûH  á≤£æŸG  √òg

.zIÒ¨°üdG ÚcGÈdG øe ójõŸG
 á©«Ñ£dG  øY  ójõŸG  ÉfÈîj  ±ƒ°S  Gòg{  :±É°VCGh
 ájôî°üdG  ÚcGÈdG  ..á«°VQC’G  Iôμ∏d  á«≤«≤◊G
.z¢VQC’G ≈∏Y kÉ«Ñ°ùf IójóL IôgÉX ó©J IÒ¨°üdG
 IÒ¨°üdG  áHÉ°ûdG  ÚcGÈdG  ¿CG  ≥jôØdG  í°VhCGh
 íFÉØ°üdG  Ió``YÉ``b  ‘  ¥ƒ`̀≤`̀°`̀T  ∫ƒ``̀W  ≈`̀∏`̀Y  ô`̀¡`̀¶`̀J
 ≥ªY ‘ íFÉØ°üdG  √òg ¢Uƒ¨J  Éeóæ©a  ,á«fƒàμàdG
 âbƒdG ‘ ¥ƒ≤°T ´ó°üàJ ,¢VQCÓd …ƒ∏©dG ìÉ°TƒdG
 …ODƒ`̀j  Ée  ,AÉæëf’G  ‘  áë«Ø°üdG  ¬«a  CGóÑJ  …ò`̀dG

.IÒ¨°üdG ÚcGÈdG QÉéØfG ¤EG ‹ÉàdÉH
 ΩÉY  ‘  Iô`̀e  ∫hC’  IÒ¨°üdG  ÚcGÈdG  âØ°ûàcGh
 ‘ ™`̀bGƒ`̀ dG ,¿É`̀HÉ`̀«`̀dG ¥ó`̀æ`̀N ø`̀e Üô`̀≤`̀dÉ`̀H 2006

.OÓÑdG øe »böûdG ∫Éª°ûdG

 òæe ¬LÉàfEG CGóH kÉ«fƒjõØ∏J kÓ°ù∏°ùe ¿EG z»°S »H »H{`dG ∫ƒ≤J ,É¡d ôjô≤J ‘
 á∏FÉ©dG Gójó–h ,á«fÉ£jÈdG á«μ∏ŸG √ÉŒ áeÉ©dG ô¶f á¡Lh qÒZ ,ÚeÉY

.Úæ°ùdG äÉÄŸ óàªŸG ≥jô©dG ÊÉ£jÈdG ó«∏≤àdG OÉªY πμ°ûJ »àdG áμdÉŸG
 OÉ≤ædG  íjóÃ  ≈¶ëjh  ,á«fƒjõØ∏J  äÉμÑ°T  IóY  ¬ãÑJ  ,zêÉàdG{  π°ù∏°ùe
 õcôj  .áaÉc  á«æØdG  »MGƒædG  øe  á«dÉY  á«aôM  øe  ¬«a  ÉŸ  ,Qƒ¡ª÷Gh
 ≈àM  É¡àdƒØW  øe  ,á«fÉãdG  å«HGõ«dEG  á«dÉ◊G  áμ∏ŸG  IÉ«M  ≈∏Y  πª©dG
 ¿CG kÉª∏Y ,á«dÉ◊G ÉæeÉjC’ k’ƒ°Uh ,áHÉ°T âdGR Ée »gh ¢Tô©dG É¡FÓàYG
 øe kÉLôM …óÑj ’ ¬æμd ,º°SGƒe πª©dG ¿ƒμd ,ó©H èdÉ©J ⁄ IÎØdG √òg
 ,π°ûah ,äÉÑ«Nh ,äÉÑ≤Y øe ,áμ∏ŸG  É¡H  äôe »àdG  πMGôŸG  πc Ëó≤J

.ìÉ‚h
 ¿CG ¢VÎØj Éªc ’EG (ÊÉãdG º°SƒŸG ≈àM πbC’G ≈∏Y) áμ∏ŸG πª©dG ô¡¶j ’
 ¿CG ¿hO ,…Qƒà°SO ó«∏≤J QÉWEG øª°V á«μ∏ª∏d ºμàëj ó∏H ‘ áØ«©°V ,¿ƒμJ
 º∏©dG ≈∏Y ÉgQhO öüà≤«a ,çGó`̀MC’G äÉjô› ‘ »∏©a ÒKCÉJ É¡d ¿ƒμj
 äÉ°ù°SDƒŸÉa ,¬ÑéM …QhöV ƒg Ée É¡æY Öéëoj kÉfÉ«MCGh ,Égó«jCÉJh É¡H
 á£∏°ùdG »g …Qƒà°SódG ±ô©dÉH áμ∏ŸG ¿CG ºZQ ,áμ∏ŸG øe iƒbCG áªcÉ◊G

.OÓÑdG ‘ ≈∏YC’G á«bÓNC’Gh á«æjódG
 »JÉ«M  ¢ü≤æJ  ’  ,»°ùØæd  ∫ƒ``̀bCGh  ,πª©dG  ¿Ó`̀YEG  iQCG  âæc  ,É«°üî°T
 ,äÉ≤∏M  IóY  QÉÑàN’  »æ©aO  ,ΩÓ``YE’G  íjóe  øμd  ,á«aÉ°VEG  GóæZÉHhôH

.ICGôL øe ƒ∏îj ’h ,≥«ªYh ,»æ¡e πª©dG ¿CG ÚÑJh
 ∫AÉ°ùàJ ∂æμd ,¬«©fÉ°U ô¶f á¡Lh øe IÒãc kGQƒeCG  ∫hÉæàj ¬fCG  »©«ÑW
 ’ …òdG åëÑdG ºéMh ,πª©dG Gòg Ö∏£J äÉfhPC’G øe ºc ,√ógÉ°ûJ âfCGh
?á«îjQÉJ äÉ«°üî°Th ,¿É«Y Oƒ¡°ûd á«°üî°T äGAÉ≤d øe ƒ∏îj ¿CG øμÁ
 É¡à©aOh á«μ∏ŸG â¡LGhh áμ∏ŸG â¡LGh ,IÒãc äÉ«°üî°T π°ù∏°ùŸG Ωó≤j
 Éμ°ùªàe  Ëó≤dG  É¡°SôM  ¿Éc  ¿CG  ó©H  ,øjöû©dGh  …OÉ`̀◊G  ¿ô≤dG  ƒëf

.AGQƒ∏d Úæ°ùdG äÉÄe ¤EG Oƒ©J á«°ùæc ó«dÉ≤àH
 øª°V  É¡Áó≤J  ∫hÉëj  É`̀‰EGh  ,É¡æY  ™aGój  ’h  ,á«μ∏ŸG  πª©dG  óéÁ  ’
 ô©°ûJ ,öûH »g ,á«eOBG iƒ≤H ∑ôëàj …òdG ΩQÉ°üdG »JÉ°ù°SDƒŸG ÉgQÉWEG

.kÉeÉ“ Éæ∏ãe ,Ì©àJh Ωƒ≤J ,Å£îJh ôKCÉàJh
.¬Ø«°TQCG ≈∏Y ™∏£eh ,öü≤dG á≤aGƒe õFÉM ¬©bƒJ øμÁ Éªc πª©dG

 øe  á«μ∏ŸG  Iö`̀SC’G  ¬«æŒ  …ò`̀dG  Ée  ,∫AÉ°ùJCG  »£°ShCG  ¥öûc  É`̀fCG  ,øμd
 á«bÓNC’G Iƒ≤dG øe IOô›h ,ájôë°S É°üY ¿hO ?»g Éªc É¡eó≤J ,ájÉYO
 É¡aô©f  »àdG  ájÉYódÉa  ?É¡«æWGƒe  øe  ÚjÓŸG  ∑ƒμ°T  πfih  ,ábQÉÿG
 øμÁ ’h ,¿ƒØ©°†j ’h ,¿hÌ©àj ’h ,¿ƒÄ£îj ’ øjòdG øY »g ,øëf

.º¡H ∂«μ°ûàdG
 ‘  á«°†≤dG  øªμJ  ,áHÉLE’G  ádhÉfi  ™°VGƒJ  ™e  ,É`̀ÃQ  ?kGPEG  IÈ©dG  ø`̀jCG

.É©e IôμØdGh ,Üƒ∏°SC’G
 πªëj ,á«°ù◊G ‹É©dGh ,∞gôŸGh ,¢ShQóŸG ,»bGôdG »eGQódG Üƒ∏°SC’Éa
 äÈc Éª¡e ,k’hCG öûH Éæ∏c ÉæfCG á∏ãªàŸG IôμØdG ,íjQ •É°ùH ≈∏Y IôμØdG
 º«≤d Ú∏ãªªc ø∏©∏d ô¡¶f ÉeóæY ≈àM ÉæfCGh ,Éæà£∏°Sh ,ÉæJGhôKh ÉæHÉ≤dCG
 ihó÷G ióe ‘ »g ,ájƒæ©ŸGh á«≤«≤◊G Éæàª«b ¿EÉa ,äÉ°ù°SDƒŸh ,É«∏Y

.É«∏©dG º«≤dG ∂∏àdh ÉæJÉ°ù°SDƒŸ É¡eó≤f »àdG
 ¿CG  ∫É`̀Ø`̀ZEG  ¿hO  ø`̀e  ,¢ùμ©dG  ’  ,Oô`̀Ø`̀dG  ø`̀e  º``gCG  ,á°ù°SDƒŸGh  ,º«≤dÉa
 ¬«æ©j Ée »æ©j ,zÉ¡∏c ¢ù«dh{ QGöSC’G ¢†©H äÉfGõN ¢VôYh ,á«aÉØ°ûdG
 πeÉMh ,Qƒ¡ª÷Gh ,öùdG ÖMÉ°U .±GôWCG áKÓK ÚH ,á≤Kh ΩGÎMG øe

.Éª¡æ«H §«°SƒdG áfÉeC’G
 ’ IógÉ°ûŸG AÉæKCG ‘ ∂fCG ºZQ ,πª©dG √òg IógÉ°ûe É¡ëæ“ á«≤«≤M á©àe
 ..É¡∏HÉ≤j ,QGôªà°SÉH OóéàJ á«HôY çQGƒch äÉeRCÉH ôμØJ ¿CG ’EG ™«£à°ùJ
 ,ájöüY  ájÉYO  …CG  ‘  É¡àÑZQ  ΩGó`̀©`̀fGh  ,OGô``̀aC’Gh  ,äÉ°ù°SDƒŸG  âª°U

.Qƒ¡ª÷G ™e ∫OÉÑàŸG ΩGÎM’G ≈∏Y á«æÑe ,π¶dG áØ«ØN

Qó«M OÉjR

تاج المعرفة

«محمد» أكثر 
اJسماء شعبية 

في أميركا
ä’Éch |

 ÌcC’G óªfi º°SG äÉH ¿CG ó©H

 ƒg Ég ÉHhQhCG ∫hO ‘ kGQÉ°ûàfG

 ÌcCG áªFÉb ¤EG π°üj ¤hC’G Iôª∏dh

 ∫ÉØWC’G ÚH á«Ñ©°T AÉª°SCG Iô°ûY

 äÉj’ƒdG ‘ IO’ƒdG »ãjóM

 Ö°ùëH ∂dPh ,á«cÒeC’G IóëàŸG

 zÎæ°S »Ñ«H{ ™bƒe √ôcP Ée

.º¡à«HôJh ∫ÉØWC’ÉH ¢üàîŸG

 á©HQCG Ωó≤J ób zóªfi{ º°SG ¿Éch

 ΩÉ©dG òæe ™bƒŸG áªFÉb ≈∏Y õcGôe

 .ô°TÉ©dG õcôŸG ¤EG π°ü«d »°VÉŸG

 ≈∏Y kGÒÑc kÉeó≤J RôMCG ¬fCG Éªc

 π°Uh PEG ,á«°VÉŸG äGƒæ°ùdG QGóe

 kGQÉ°ûàfG º°SG 100 ÌcCG áªFÉb ¤EG

.2013 ΩÉY

 AÉª°SCG ‘ ∫hC’G õcôŸG ¿Éch

 Éª«a ,zΩÉ«d{ Ö«°üf øe O’hC’G

 ∫hC’G õcôŸG zÉ«aƒ°U{ º°SG πàMG

.äÉæÑdG iód

 ¿Éª°†dG IQGOEG ¿CG ¤EG QÉ°ûj

 ∫ÉØWC’G AÉª°SCG ∞æ°üJ »YÉªàL’G

 äÓé°S ΩGóîà°SÉH á«Ñ©°T ÌcC’G

 ‘ øjOƒdƒŸG ∫ÉØWC’G ™«ªL

 πeÉ©àJ É¡æμd ,IóëàŸG äÉj’ƒdG

 º°SÉc áØ∏àfl áHÉàc á≤jôW πc ™e

 º°SÓd âfÉc ¿EGh ≈àM π°üØæe

.¬°ùØf

 zóªfi{ º°SG ¿CG ôcòdÉH ôjó÷G

 á°SOÉ°ùdG áÑJôŸG Iôe ∫hC’h πàMG

 øjô°û©dG AÉª°SC’G áªFÉb ‘ Iô°ûY

 É°ùfôa ‘ kGQÉ°ûàfGh Iô¡°T ÌcC’G

 ƒd{ áØ«ë°U âØ°ûc Ée Ö°ùëH

 zóªfi{ º°SG ≥∏WCGh .z¿ÉjõjQÉH

 ΩÉY ‘ Ghódh πØW 2500 ≈∏Y

.OÓÑdG AÉëfCG ™«ªL ‘ 2019

 øe zóªfi{ º°SG ¿Éc kÉ°†jCGh

 É«fÉŸCG ‘ Iô¡°T AÉª°SC’G ÌcCG ÚH

 ™bƒe ∞°ûc ÚM ≈∏Y ,É°ùªædGh

 äGP ¿CG »cÒeC’G zõJQGƒc{

 á∏ª©à°ùŸG AÉª°SC’G ÌcCG ƒg º°S’G

 áÑ°ùædÉH õ∏jhh GÎ∏μfEG ‘

.Oó÷G øjOƒdƒª∏d


