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إيمي سكومر بفستان كلاسيكي

 å«M ,∑Qƒjƒ«æH øJÉ¡æe ‘ zGlamour Women of the Year Awards{ õFGƒL ™jRƒJ πØM ÉgQƒ°†M ∫ÓN ôeƒμ°S »ÁEG á«μjôeC’G á∏ãªŸG

.¿ƒ∏dG ôªMCG kÉ«μ«°SÓc kÉfÉà°ùa äóJQG

«ذات الرداء ا�حمر» تختار «أحمر» مجدد�

فادي صبيح ينتهي من «أهل الغرام»

 ±Ó°S  á`̀ qjQƒ`̀°`̀ù`̀ dG  á`̀fÉ`̀æ`̀Ø`̀dG  â`̀ ©`̀ qbh

 π°ù∏°ùe  á`̀dƒ`̀£`̀H  ó`̀≤`̀Y  ,»`̀ Lô`̀ NGƒ`̀ a

 ¿ƒμàd ,zøØdG Éª°S{ ácô°T ™e zôªMCG{

 qÚª°†æŸG  ΩƒéædG  π``̀ FGhCG  ø`̀e  ∂dòH

 ¬«a ¢Vƒîj …òdG ,πª©dG ∫É£HCG áªFÉ≤d

 á«LGôNE’G ¬àHôŒ ó«©°S OƒL êôîŸG

 ¢üf  øY  ,á«fƒjõØ∏àdG  ÉeGQódÉH  ¤hC’G

 πãªŸG  ™e  ácGô°ûdÉH  ¬«Lh  »∏Y  ¬Ñàc

 ‘ ¬`̀ KGó`̀ MCG Qhó``̀ Jh ,»`̀∏`̀é`̀◊G ø`̀eÉ`̀j

 øμdh ,áægGôdG ±hô¶dG ∫ÓN ,≥°ûeO

 Üô◊G  π«°UÉØàH  ¢VƒÿG  øY  kGó«©H

 á«Ø∏N  Oô›  ¿ƒμà°S  »àdG  á qjQƒ°ùdG

.çGóMCÓd

 zìÉª°S{  QhO  »`̀Lô`̀NGƒ`̀a  …ODƒ```̀Jh

 áÁôL  ó¡°ûJ  á©jòeh  ,á«Øë°U  »gh

 √òg äÉ°ùHÓe ∞°ûc ≈∏Y πª©Jh ,πàb

 ‘ ,»Øë°U ≥«≤– ∫ÓN øe áÁô÷G

 ¿ƒμjh ,áØ°UÉY ÖM á q°üb ¢û«©J ÚM

 å«M ,É¡«∏Y lÒÑc ÒKCÉJ  áKOÉ◊G ∂∏àd

 É¡JÉ«M  ‘  ,IÒÑc  ∫ qƒ`̀–  •É≤æH  ô q“

.áq«æ¡ŸG É¡JÒ°ùeh ,áq«°üî°ûdG

 áaÉë°üdG É¡àÑ≤d »àdG á qjQƒ°ùdG áªéædG

 AGOôdG  äGP{`H  á«HhQhC’Gh  á«°ùfôØdG

 É¡fÉà°ùØH  QÉ¶fC’G  âàØd  Ωƒj  zôªMC’G

 AGô`̀ª`̀◊G IOÉ`̀ qé`̀°`̀ù`̀dG ≈`̀∏`̀Y ô``ª``MC’G

 áæ°S  »FÉªæ«°ùdG  z¿É```c{  ¿É`̀Lô`̀¡`̀Ÿ

 á«°üî°ûdG  kGPEG  ó q°ùéà°S  ;2006

 zôªMCG{  π°ù∏°ùe  ‘  Rô`̀HC’G  á«FÉ°ùædG

 ÊÉK ƒgh ,2016 ¿É°†eQ ÉeGQO º°SƒŸ

 ó©H  êôîŸG  Ú`̀Hh  É¡æ«H  ™ªéj  πªY

 z∞jôÿG  QÉ¶àfÉH{  »FÉªæ«°ùdG  º∏«ØdG

 ,(Éªæ«°ù∏d  á qeÉ©dG  á°ù°SDƒŸG  êÉàfEG)

 ÚKÓãdGh  á©HÉ°ùdG  IQhódÉH  ∑QÉ°ûŸG

 Gòg  »FÉªæ«°ùdG  IôgÉ≤dG  ¿ÉLô¡e  øe

.ΩÉ©dG

 á«°SÉªN ‘ ádƒ£ÑdG QGhOCG óMCG ôjƒ°üJ ähÒH ‘ í«Ñ°U …OÉa …Qƒ°ùdG ºéædG ≈¡fCG

 øe  ådÉãdG  Aõ÷G øª°V íÑ°U ≈æãŸG  êôîŸGh ÉæM ËQ áÑJÉμ∏d  zôª≤dÉc  ICGôeG{

 z∞jôW{ á«°üî°T πª©dG ‘ …ODhCG{ :∫Éb ¬à«°üî°T øYh ,zΩGô¨dG πgCG{ π°ù∏°ùe

 Éª¡d  ¿ƒμjh  …óæ÷G  áÁO  áfÉæØdG  ÉgQhO  …ODƒJ  »àdG  zádƒN{  øe  êhõàe  ƒgh

 ∫hÉëàa º¡JQÉjõH zádƒN{ ≥«≤°T zôjôL{ Ωƒ≤j á«°SÉªÿG çGóMCG ∫ÓNh ,¿Gódh

 ÒZ z∞jôW{ øe π©Œ QƒeC’G øe ÒãμdG çóëj øμdh ,É¡à≤«≤°T áæHG øe ¬éjhõJ

 Ò°ùàd É¡à≤jôW Ò¨J ¿CG É¡æe Ö∏£jh É¡≤«≤°T èjhõJ ‘ ¬àLhR á≤jôW øY ¢VGQ

.Éª¡æ«H IÒÑc á∏μ°ûe çó–h »©«ÑW πμ°ûH QƒeC’G

 ∞bƒŸG  ìÓ°UEGh  z∞jôW{  »°VGôJ  ¿CG  zádƒN{  ∫hÉ–  á∏μ°ûŸG  ó©H  :±É°VCGh

 ≈≤Ñjh ,iôNCG ICGôeG á≤aôH ÖàμŸG øe êôîj ¬fCÉH CÉLÉØJ É¡fCG ’EG ÖàμŸG ‘ √Qhõàa

 ?GPÉ`̀Ÿh  ¬à∏©a  ≈∏Y  zádƒN{  âª°üà°S  πgh  ∂dP  z∞jôW{  π©a  GPÉ`̀Ÿ  ∫GDƒ°ùdG

.ICÉLÉØe É¡àjÉ¡f ∑Îf IÒÑc kÉKGóMCG äÉ≤∏◊G πªëà°Sh

 π°ù∏°ùe IOƒ©d Ió«L á°Uôa »g ™Ñ£dÉH :∫Éb ÜÉ«Z ó©H Qƒ¡¶∏d πª©dG IOƒY øYh

 ÚLôîŸGh ÜÉàμdG øe ójó©dG OƒLh ¿CG Éªc ,kGôgÉH kÉMÉ‚ ≥≤Mh Qƒ¡ª÷G ¬ÑMCG

 πªLC’G Ëó≤àd IÒÑc á°ùaÉæe áMÉ°Sh kÓ«ªL kÉ≤fhQ πª©dG Ö°ùcCG ådÉãdG Aõ÷G ‘

.Qƒ¡ª÷G »°Vôj Ée Ëó≤J ‘ kÉ©«ªL ≥aƒf ¬`∏dG AÉ°T ¿EGh ,π°†aC’Gh

 ó«YGƒŸG ÜQÉ°†J ÖÑ°ùH ∫ÉªYC’G øe ójó©dG øY QòàYG ¬fCG …OÉa ócCG √ójóL øYh

 ∫ÓN É¡æY ∞°ûμ«°S »àdG á«FÉ¡ædG äÉbÉØJ’G Qƒ£H kÉ«dÉM ¬fCGh á≤Ñ°ùe äÉWÉÑJQG ™e

.á∏Ñ≤ŸG ΩÉjC’G

للمواصلات 
العامة تأثير

في الصحة
 ¿CG ¤EG á«fÉHÉj á°SGQO â∏°UƒJ

 πFÉ°Sh ÈY πª©dG ¤EG ¬LƒàdG

 kÉ«YGôe ¢ù«d ∑Î°ûŸG π≤ædG

 èFÉàf ¬d πH ,Ö°ùëa áÄ«Ñ∏d

 hCG »°ûŸG øe π°†aCG á«HÉéjEG

 ‘ á«FGƒ¡dG áLGQódÉH π≤æàdG

 ¢ü«∏≤J á«MÉæd ä’É◊G ¢†©H

 Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH áHÉ°UE’G ô£N

 óFGõdG ¿RƒdGh ájƒeódG á«YhC’Gh

.…ôμ°ùdGh

 áfQÉ≤e á°SGQódG √òg âæª°†Jh

 kÉ«eƒj ¿ƒ∏≤æàj ¢UÉî°TCG ÚH

 ÚæK’ÉH hCG äGQÉ£≤dGh äÓaÉ◊ÉH

 º¡dÉªYCG ¤EG º¡¡LƒJ ∫ÓN kÉ©e

 ¿ƒeóîà°ùj øjòdG ∂ÄdhCG ÚHh

 ¤EG áaÉ°VEG ájÉ¨dG √ò¡d IQÉ«°ùdG

 kÉ«°ûe ¿ƒ∏≤æàj øjòdG ¢UÉî°TC’G

.á«FGƒg äÉLGQO ≈∏Y hCG

 ¿ÉÑ°ù◊ÉH ¿ƒãMÉÑdG òNCG ,∂dòc

 ôª©dG É¡æ«H iôNCG πeGƒY

 iód ÚNóàdG iƒà°ùeh ¢ùæ÷Gh

.á°SGQódG ‘ ÚcQÉ°ûŸG

 ¢UÉî°TC’G ¿CG ¤EG AÉª∏©dG ¢ü∏Nh

 π≤ædG πFÉ°SƒH ¿ƒ∏≤æàj øjòdG

 áHÉ°UE’G ô£N ¿ƒ°ü∏≤j ∑Î°ûŸG

 …ôμ°ùdGh ΩódG §¨°V ´ÉØJQÉH

 ‹GƒàdG ≈∏Y %34 h %27 áÑ°ùæH

 äÉYƒªéŸG OGôaCG ™e áfQÉ≤e

.iôNC’G

 áé«àf ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh

 π≤æàdG ¿CG ÉgOÉØe áÄLÉØe

 QÉKBG ¬d äGQÉ£≤dÉH hCG äÓaÉ◊ÉH

 ájÉbƒdG ó«©°U ≈∏Y ÌcCG á«HÉéjEG

 …ôμ°ùdGh ΩódG §¨°V ´ÉØJQG øe

 ≈∏Y hCG É«°ûe π≤æàdG ™e áfQÉ≤e

.kÉ«eƒj á«FGƒ¡dG áLGQódG

 ¿EÉa ,á°SGQódG …ó©e Ö°ùëHh

 ¿CG ¤EG √Oôe ¿ƒμj ób ™°VƒdG Gòg

 ¿ƒ°ûÁ Ée IOÉY »MGƒ°†dG ¿Éμ°S

 π≤æàdG ±ó¡H ∫ƒWCG äÉaÉ°ùŸ

 áfQÉ≤e äGQÉ£≤dG hCG äÓaÉ◊ÉH

 ¿ƒ∏≤æàj øjòdG ¢UÉî°TC’G ™e

.á«FGƒ¡dG äÉLGQódG ≈∏Y hCG kÉ«°ûe

كثرة الطعام لا علاقة 
له بزيادة الوزن

 ¢SÉædG øe kCGÒãc ¿CÉH á°SGQO äOÉaCG

 ∞dDƒe »FGòZ ΩÉ¶f ≈∏Y ¿hOÉà©j

 IóYÉÑàe áª°SO äÉÑLh çÓK øe

 ájò¨àdG AGÈN øμdh ,äGÎØdG

 Iƒ≤dG ∞©°†j ∂dP ¿CG ¿hó≤à©j

 á°SGQódG âë°VhCGh .∂H á°UÉÿG

 πμ°ûH IÒ¨°U äÉÑLh ∫hÉæJ ¿CG

 3 πc{ Ωƒ«dG QGóe ≈∏Y Qôμàe

 ®ÉØ◊G ‘ óYÉ°ùj zäÉYÉ°S 4 ¤EG

 ∂dòd ,ΩódG ‘ ôμ°ùdG áÑ°ùf ≈∏Y

 áÑLh ¢SGÎaG IQƒ£N ¬LGƒJ ’

 ∂JOƒY ó©H IóMGh I qôe áª°SO

 ¤EG á°SGQódG âàØdh .πª©dG øe

 ¿CG ¿ƒë°üæj Ú°üàîŸG ¿CG

 ¢†©H ≈∏Y áÑLh πc πªà°ûJ

 ,ÚJhÈdGh ,äGQó«gƒHôμdG

 á©Ñ°ûŸG ÒZ ájOÉMC’G ¿ƒgódGh

 120 É¡©e á£∏°S πãe ,á«ë°üdGh

 á°TQ É¡«∏Yh êÉLódG øe kÉeGôZ

.¿ƒàjõdG âjR øe áØ«ØN

 IÌc ¿CG  áÄWÉÿG º«gÉØŸG øeh

 ¿CG á≤«≤◊Gh ,¿RƒdG ójõJ ΩÉ©£dG

 äGô©°ùdG á«ªch ΩÉ©£dG á«Yƒf

.∂dP ÖÑ°ùJ »àdG »g ¬«a ájQGô◊G

العمل يساعد على 
الشفاء من سرطان الثدي

 »JÓdG AÉ°ùædG ¿CG á°SGQO âØ°ûc

 …óãdG ¿ÉWô°S øe ÚaÉ©àj

 kAÉ¡dEG πãÁ πª©dG ¿CÉH ¿ô©°ûj

.ø¡FÉØ°T ‘ »HÉéjEG ÒKCÉJ ¬d kÉª¡e

 øe ÌcCG ≈∏Y âjôLCG á°SGQO ‘h

 ¿ÉWô°S øe â‚ ICGôeG 500

 IÎa ∫ÓN ø∏ª©j øc …óãdG

 ¿EG :ø¡æe %92 ∫Éb å«M ,‘É©àdG

 ¬d ¿Éch ,nGÒãc øgóYÉ°S πª©dG

 äóLhh .ø¡FÉØ°T ‘ »HÉéjEG ôKCG

 πª©dG ¿CG ¿ó≤à©j ø¡æe %89 ¿CG

 iCGQ ÚM ‘ ,kÉ«HÉéjEG kÉÄ«°T ø¡ëæe

 kAÉ¡dEG πãe πª©dG ¿CG ø¡æe %96

 »Ñ∏°ùdG õ«cÎdG øY kGó«©H kGó«L

.¢VôŸG ‘

مي عز الدين.. هل تزوجت سر�؟

 πLQ øe É¡LGhR øY IÒNC’G áfhB’G ‘ OOôJ Ée øjódG õY »e ájô°üŸG á∏ãªŸG âØf

 ,É¡LGhR äÉ©FÉ°T QGôμJ øe ójó°ûdG É¡FÉ«à°SG øY ä qÈYh ,ô°ùdG ‘ …ô°üe ∫ÉªYCG

 kGó«©°S kÉKóM ¿ƒμ«°S ¬fC’ ,™«ªé∏d ÈÿG ø∏©J ±ƒ°ùa âLhõJ GPEG É¡fCG ¤EG kIÒ°ûe

.É¡d áÑ°ùædÉH

 ÖY’ ≈∏Y É¡àÑ£N âæ∏YCG å«M ,IóMGh I qôe É¡JÉ«M ‘ â£ÑJQG É¡fCG ¤EG äQÉ°TCGh

.Ahó¡H ¬æY â∏°üØfGh ,πªàμj ⁄ Éª¡æ«H êGhõdG ´hô°ûe øμdh ¿GójR óªfi IôμdG

مأكولات مخلوطة بأعشاش الطيور
 ¢TÉ°ûYCG  øe  á«FGòZ  äÉéàæe  ™æ°üJ  ájõ«dÉe  ácöT  äOÉ``̀aCG
 Q’hO ¿ƒ«∏e 200 É¡àª«b ™jRƒJ äÉbÉØJG â© qbh É¡fCG ,Qƒ«£dG
 Ú°üdGh  IóëàŸG  á«Hô©dG  äGQÉ``̀eE’G  á`̀dhO  ‘  É¡JÉéàæe  ™«Ñd

.óæ¡dGh
 IöûÑdÉH  ájÉæ©dG  äÉéàæeh  Iƒ¡≤dG  ácöûdG  √ò`̀g  ™æ°üJh
 Úæ°ùdG äÉÄe òæeh .Qƒ«£dG øe ´GƒfCG ¢TÉ°ûYCG øe iƒ∏◊Gh
 É¡«æÑJ  »àdG  ¢TÉ°ûYCÓd  á«ë°üdG  óFGƒØdÉH  ¿ƒjõ«dÉŸG  øeDƒj

.äÉéàæe I qó©H É¡fƒ£∏îjh ,Qƒ«£dG

ا�طعمة المنزلية تقلل 
مخاطر اIصابة بالسكري

 äÓ`̀cC’G  øe  ójõŸG  ∫hÉæJ  ¿CÉ`̀H  IójóL  á`̀°`̀SGQO  èFÉàf  äOÉ``̀aCG
 ¢Vôe  Qƒ`̀£`̀J  ø`̀e  á`̀jÉ`̀bƒ`̀dG  ≈∏Y  óYÉ°ùj  â«ÑdG  ‘  áNƒÑ£ŸG

.…ôμ°ùdG
 Ió©e  áÑLh  14h  11  ÚH  GƒdhÉæJ  øe  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  ó`̀Lhh
 kÉ«eƒj  Úà«dõæe  ÚàÑLh  GƒdhÉæJ  øe  hCG  ,kÉ«YƒÑ°SCG  ∫õæŸG  ‘

.áÄŸÉH 13 áÑ°ùæH …ôμ°ùdÉH áHÉ°UE’G ôWÉfl º¡jód ¢†ØîæJ
 IÌμd  áë°üdG  ‘ á«Ñ∏°ùdG  QÉ`̀KB’G  øe á°SGQódG  èFÉàf  äQò`̀Mh
 §¨°V ´ÉØJQGh ¿RƒdG IOÉjR á°UÉNh ,ºYÉ£ŸG ‘ áª©WC’G ∫hÉæJ

.…ôμ°ùdGh Ö∏≤dG ¢VGôeC’ áÑÑ°ùŸG ôWÉîŸG IOÉjRh ,ΩódG
 ÌcCG á«dõæe äÉÑLh ¿ƒdhÉæàH øe ¿CG kÉ°†jCG ¿ƒãMÉÑdG ó°UQh

.πbCG ∫ó©Ã ¿RƒdG GƒÑ°ùàcG á«dÉààe äGƒæ°S 8 ióe ≈∏Y

دب يمزق صياد� 
أيقظه من سباته الشتوي

 º`̀«`̀∏`̀bEG Üƒ`̀æ`̀L ‘ á`̀«`̀∏`̀NGó`̀dG ¿hDƒ`̀°`̀û`̀∏`̀d »`̀ª`̀°`̀SQ π`̀ã`̀‡ ≠``̀∏``̀HCG
 ÖdÉfl ÚH ¬Yöüe »≤d kGOÉ«°U ¿CG ÉjÒÑ«°S ‘ ∂°SQÉjƒæ°SGôc

.…ƒà°ûdG ¬JÉÑ°S øe OÉ«°üdG ¬¶≤jCG xÜO
 ¬≤«aQ  ™e  kÉ¡Lƒàe  ¿Éc  ¬`̀fCG  áWöûdG  OÉ«°üdG  ≥jó°U  ≠∏HCGh
 .¿ÉæK’G  ¥ÎaG ºK  ó«°ü∏d  áHÉZ ¤EG  kÉeÉY  59 ôª©dG  øe ≠dÉÑdG
 IÒ`̀YCG  ¥Ó``̀WEG  äƒ°U  ÉªgóMCG  ™ª°S  π«∏b  â`̀bh  Qhô`̀e  ó©Hh
 IóeÉg áãL ¬≤«aQ óLƒa ,äƒ°üdG ∂dP √ÉŒG ‘ Ögòa ,ájQÉf
 ∫É`̀LQ  ø`̀e  ¿ƒ°üàfl ó`̀Lh  ó`̀bh  .¬«∏Y  AGó`̀à`̀Y’G  QÉ``̀KBG  É¡«∏Y

.á©bGƒdG ¿Éμe øe Üô≤dÉH Üód kGQÉKBG áWöûdG

 ÉææeÉ°†J  øY  È©fh  zøWƒdG{  ‘  Öàμf  ⁄  GPÉŸ  :≥jó°U  »ædCÉ°S
 …Oƒ©°S ô¡Y øe ∫GõJ ’h ¬d â°Vô©J ÉŸ zøjOÉ«ŸG{ á∏«eõdG ™e

?¬«∏Y ¿hOÉà©e ÚjQƒ°ùdG øëf ÉæàH »HôYh
 á∏«∏≤dG äGƒæ≤dG øe ¿ƒμJ OÉμJ zøjOÉ«ŸG{ IÉæb ¿EG ≥jó°ü∏d ∫ƒbCG
 :∞«°VCGh  ,QÉÑNCÓd  kÉ«°ù«FQ  kGQó°üe  ÉgÈàYCGh  ÉgógÉ°TCG  »àdG
 ábGó°U ábÓY »æ£HôJh ¬àbÓ£fG  òæe  ´höûŸG  Gòg ™HÉJCG  ÊEG
 ºZôdG ≈∏Y IÉæ≤dG á«æ¡e ΩÎMCGh ¬«∏Y ÚªFÉ≤dG øe ÒÑc OóY ™e
 √ÉŒ kGójó–h AGOC’G  ¢†©H ≈∏Y äÉ¶MÓŸG øe OóY OƒLh øe
 áehÉ≤ŸG  Qƒfi êQÉN kÉ«°üî°T  ÉgÈàYCG  á«æjO  á«°SÉ«°S  äGQÉ«J
 ¿C’  É¡æY  çó`̀–CG  ødh  ,ÚehÉ≤ª∏dh  ájQƒ°ùd  AGó©dG  Qƒfi  ‘h

.É¡à°SÉ«°S øY ¢ù«dh IÉæ≤dG zøjOÉ«ŸG{ øY Éæg åjó◊G
 á≤ãH ≈`̀¶`̀–h kGÒ`̀Ñ`̀c kÉ`̀MÉ`̀‚ ø`̀jOÉ`̀«`̀ŸG ≥≤– ⁄ ƒ`̀d :∞`̀«`̀°`̀VCGh
 πãe äGƒæb Ö«Y’CGh ÖjPÉcCG âë°†ah Üô©dG øjógÉ°ûŸG ÚjÓe
 kÉjƒæ°S  É¡«∏Y  ≥Øæj  »àdG  øe  ÉªgÒZh  zá«Hô©dG{h  zIôjõ÷G{
 Gòg πμd â°Vô©J âfÉc ÉŸ øjOÉ«ŸG äÉ°ü°üfl ±É©°VCG ±É©°VCG
 ôª≤dG ≈∏Y åÑdG ±É≤jE’ á«Hô©dG äÉWƒ¨°†dGh …Oƒ©°ùdG √ôμdG

.äÉ°ùHôY …ô£≤dG …Oƒ©°ùdG
 ´ƒª°T äÉØbh ¤EG ’h á«æeÉ°†J ä’É≤e ¤EG êÉà– ’ zøjOÉ«ŸG{
 á∏«°Sh  …CG  πãe  É¡∏ãe  ¬LÉà–  Ée  .ó«Yhh  ójóæJ  äGôgÉ¶e  hCG
 º¡æe ójõŸG Ö°ùch øjógÉ°ûŸG óæY ÉgQƒ°†M â«ÑãJ ƒg á«eÓYEG
 Gògh  ,Èî∏d  ™fÉ°Uh  »°ù«FQ  Qó°üªc  É¡àfÉμe  ≈∏Y  ®ÉØ◊Gh
 øe  È`̀ÿG  ¿ƒμj  ¿CG  ¿hOÉà©ŸG  Oƒ©°S  ∫BG  √ójôj  ’  Ée  kGó`̀jó`̀–
 ÖjPÉcCG øe ¿hDhÉ°ûj Ée GƒLhÒd º¡àbõJôeh º¡«ØXƒe áYÉæ°U
 º¡«dEG A»°ùj ób ÈN …CG øe º¡àμ∏‡ ájÉª◊h ,ΩÉghCGh äÉjGhQh
 »Hô©dG ⁄É©dG ‘ ájÒeóàdG º¡JÉ°SÉ«°ùd ≈àM hCG º¡°TôY ¤EG hCG

.É¡d ¿ƒLhôj ÉgDhGôeCG äÉH »àdG π«FGöSEG ™e á«©«Ñ£àdG hCG
 ∂∏ŸG  Qó°UCG  ,¤hC’G  è«∏ÿG  ÜôM á«°ûYh  äÉ«æ«fÉªãdG  ájÉ¡f  ‘
 äÓ`̀é`̀ŸGh  ∞ë°üdG  π`̀c  AGö`̀û`̀d  √ô```̀eGhCG  õjõ©dG  óÑY  ø`̀H  ó¡a
 ÚM ‘ ,á«Hô©dG ∫hódG ¢†©Hh ÉHhQhCG ‘ OÉ°†dG á¨∏H IQOÉ°üdG
 äÉjQƒWGÈeEG  ¢ù«°SCÉàH  (‹É`̀◊G  ºcÉ◊G)  ¿Éª∏°S  √É`̀NCG  ∞∏c
 …CG  äÉμ°SEG  ±ó¡H  ¿óæd  ÜÉÑ°†dG  áª°UÉY  ‘  ájOƒ©°S  á«eÓYEG
 äGöû©d ìÉª°ùdG √ÉŒ áμ∏ªŸG OÉ≤àfG ¬°ùØf ¬d ∫ƒ°ùJ ób äƒ°U
 áª∏°ùŸG »°VGQC’G ≈∏Y OƒLƒdÉH Ú«cÒeC’G õæjQÉŸG øe ±’B’G
 zä’ƒ£H{`d èjhÎ∏d kÉ°†jCGh ,á«fÉK áª∏°ùe ádhO ≈∏Y Ωƒég ø°ûd
 óFÉb  É¡«a  ¿É`̀c  »àdG  AGôë°üdG  áØ°UÉY  ‘  …Oƒ©°ùdG  ¢û«÷G
 öTÉfh ÖMÉ°U ¬JGP ƒg ¿É£∏°S øH ódÉN »Hô©dG ∞dÉëàdG äGƒb

!!á«fóæ∏dG zIÉ«◊G{ IójôL
 Ú«Øë°üdGh  ÜÉàμdG  á«Ñ∏ZCG  AGö``T  ‘  ∑Gò``̀fBG  Oƒ©°S  ∫BG  í`̀‚
 ∞ë°üdG ¢ù«°SCÉJ óæY ∂dòch º¡©e kGóL AÉ«î°SCG GƒfÉch Üô©dG
 πc á«dÉ«N ÖJGhôH âØXh »àdG á«fƒjõØ∏àdG äGƒæ≤dGh äÓéŸGh

.óHC’G ¤EG É¡àμ°ùàd á«Hô©dG ÖgGƒŸGh ΩÓbC’G
 »Hô©dG  ΩÓ```̀YE’G  ájÉ¡f É`̀¡`̀fCÉ`̀H  á`̀∏`̀Mô`̀ŸG  √ò`̀g Gƒ`̀Ø`̀°`̀Uh ¿hÒ`̀ã`̀c
 …Oƒ©°ùdG ΩÉ¶ædG πãe áª¶fCG âeGO Ée á©LQ ’ Ée ¤EG ¬Wƒ≤°Sh
 •É£ëfG øe ¬«∏Y »g Ée ≈∏Y ∫É◊G äôªà°SGh ,¬«a ºμëàj äÉH
 -∞`̀°`̀SCÓ`̀dh-  ¢†©ÑdG  ÉgÈàYÉa  Iô`̀jõ`̀÷G  IÉ`̀æ`̀b  äô`̀¡`̀X  ≈àM
 ,»Hô©dG  ΩÓ``̀YE’G  ≈∏Y  …Oƒ©°ùdG  QÉ°ü◊G  öùμd  â``JCG  É¡fCÉH
 ™jQÉ°ûeh  á«eÓ°SEG  äGQÉ«àd  IGOCG  É¡fCG  ÚÑJ  Ée  ¿ÉYöS  ¬fCG  ’EG
 ™«HôdÉH  »ª°S  É`̀e  â`̀ª`̀YOh  â``̀LhQh  äõ`̀¡`̀L  á«HôZ  á«°SÉ«°S
 ¿CG  ó©H  zá«Hô©dG{  É¡à≤«≤°T  πãe  ájhÉ¡dG  ¤EG  â£≤°ùa  ,»Hô©dG
 ¢SQÉ“ áªcÉM á∏FÉY º°SÉH çóëàJ IÉæb É¡fCÉH ÉgQƒ¡ª÷ âàÑKCG
 ábÓY ’ á«°SÉ«°S äGóæLCG òØæJh ÜòμdGh π«∏°†àdG ´GƒfCG ™°ûHCG
 ó¡e  »`̀eÓ`̀YE’G  •É£ëf’G  Gò`̀g  π`̀c  ..á«æ¡ŸÉH  hCG  ΩÓ`̀YE’É`̀H  É¡d
 ,»°SÉ«b  âbƒH  kÉMÉ‚  ≥≤–h  ó∏àd  øjOÉ«ŸG  IÉæb  ΩÉ`̀eCG  ≥jô£dG
 ,ÊÉK ∫BGh Oƒ©°S ∫BG ÉJÉæb ¬àØ∏N …òdG »æ¡ŸG ÆGôØdG ∑GP ÅÑ©àdh
 Ú«Øë°U øY åëÑJ ÉgQhóH âfÉc »àdG áehÉ≤ŸG iƒb É¡àªYóa
 äGƒæb ¬àdòN »HôY ógÉ°ûŸ á≤«≤◊G ∫É°üjEG ≈∏Y øjQOÉb Ú«æ¡e
 ó©H ∂dòch -áYƒæŸGh á«æjódGh ájQÉÑNE’G- á©ªà› äÉ°ùHô©dG
.…ô£bh …Oƒ©°S kÉ°†jCG QGô≤H áehÉ≤ŸG ájQƒ°ùdG äGƒæ≤dG ÖéM

 ∫É◊G  á©«Ñ£H  ÊCG  ¢ù«d  ƒg  ,√Ò¨dh  »≤jó°üd  ¬dÉ°üjEG  ójQCG  Ée
 Gòg ºLÎj ¿CG  IQhö†H πH  ,ÉgQOÉch zøjOÉ«ŸG{  ™e øeÉ°†àe
 ÈÿÉH  ΩhÉ≤ŸG  ΩÓ``YE’G  πc  Éªc  IÉæ≤dG  √ò`̀g  ºYóH  zøeÉ°†àdG{
 IQƒ°üdÉHh  í«ë°üdG  »Øë°üdG  π«∏ëàdGh  ≥Ñ°ùdGh  áeƒ∏©ŸGh

.»eÓYE’G º¡∏LOh ºgQÉÑNCG πc ÜòμJ »àdG
 èYõjh  Qƒ¡ª÷G øe kGójõe  Ö°ùμj  Gòμgh ΩÓYE’G  ºYóoj  Gòμ¡a

.º¡Ø«Ød ∞d øeh Oƒ©°S ∫BG ÌcCÉa ÌcCG
 ºà°T  ∞«°V  Qƒ`̀¡`̀X  áé«àf  øμj  ⁄  ø`̀jOÉ`̀«`̀ŸG  ¬`̀d  â°Vô©J  Éªa
 OóY  ≈∏Y  äGôŸG  ±’BG  Ωƒj  πc  ¿ƒªà°ûoj  Oƒ©°S  ∫BÉa  ,ájOƒ©°ùdG
 ìÉ‚ áé«àf ƒg πH ,äÉYGPE’Gh ∞ë°üdG ‘h äGƒæ≤dG øe ÒÑc
 ™HÉà«d π≤àfG øjógÉ°ûŸG øe ÒÑc OóY ÜÉ£≤à°SG ‘ ÉgRƒah IÉæ≤dG
 á«bGó°üe É¡«a  óLhh zIôjõ÷G{h zá«Hô©dG{  øe k’óH  øjOÉ«ŸG
 ácƒ∏ªŸGh ádƒªŸG äGƒæ≤dG øe …CG ‘ Éªgóéj ¿CG øμÁ ’ kGÈNh

.∂dÉªŸGh äÉî«°ûŸG øe
 ÜôM »`̀g  Üô``◊G  ¿CG  ±ô`̀©`̀fh  ∂`̀dP  π`̀c  ±ô©f  É`̀æ`̀fCG  ÉæàÑ«°üe
 ¬fCG  ≈∏Y  ΩÓ`̀YE’G  ™e  πeÉ©àf  ¿B’G  ≈àM  Éææμd  ,RÉ«àeÉH  á«eÓYEG
 ≈àM ¬©e ¿hÉ©àdG ≈°ûîfh IQÉ£≤dÉH äÉeƒ∏©ŸG ¬d ô£≤fh ,™HÉJ

!kÉ≤jó°U ¿Éc ƒd
 ≥Ñ°ùdGh áeƒ∏©ŸÉH ÉgOhõ«∏a zøjOÉ«ŸG{ ™e øeÉ°†àj ¿CG Oôj øªa
 IQƒ°üdG  ≈∏Y  π°üëàd  É¡eÉeCG  ∫ÉéŸG  íàØ«dh  í«ë°üdG  ÈÿGh
 IOÉYEÉH  π«ØμdG  …OÉ`̀ŸG  ºYódG  ¤EG  ¥ô£JCG  ødh ..çó`̀◊G Ö∏b øe
 Q’hO hÎÑdG ôμ°ù©e ¤EG äôLÉg »àdG √ƒLƒdGh ΩÓbC’G ¢†©H
 É¡fÉμe ¤EG  IOƒ©dGh  zÉ¡HƒfP  øY ÒØμàdG{`d  á°Uôa øY åëÑJh
 ΩÓbC’G  ≈∏Y  ºYódG  Gòg  ßaÉëj  Éªc  ,≥◊G  ôμ°ù©e  ‘  »©«Ñ£dG
 Aƒ°S áé«àf ∫’PE’Gh Iôé¡dÉH kÉ«eƒj IOó¡ŸG iôNC’G √ƒLƒdGh
 ΩÓYEÓd kÉ°†jCG í∏°üj ôeC’G Gògh ..…OÉ°üàb’Gh …OÉŸG ™°VƒdG
 ¬«a  iô`̀j  ∫Gõ`̀j  ’  …ò`̀dGh  äGƒæ°S  ™`̀HQCG  òæe  ÖbÉ©ŸG  …Qƒ°ùdG
 ∑Éæg πH ’ !zπ°UÉM π«°ü–{ ¬fCG  ≈∏Y Éæ«dhDƒ°ùe øe ¢†©ÑdG
 ¬∏Ñ≤à°ùe  ≈∏Y  kÓªàfi  kGójó¡J  ¬«a  iôj  ¬`̀fC’  ¬JÉμ°SEG  ójôj  øe
 ¿hOOô`̀jh  º¡Hƒ«L  äCÓàeG  øjòdG  A’Dƒ`̀g  á°UÉNh  ,»°SÉ«°ùdG
 Oƒª°üdGh  á«æWƒdGh  ¥Ó``NC’G  ‘  kÉ`̀°`̀ShQO  kÉ«eƒj  Éæ©ª°ùe  ≈∏Y

!…ó°üàdGh

¬HQ óÑY ìÉ°Vh

إعلام 
تحصيل حاصل..


