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صفاء رقماني مبارك ماما

 .∑QÉÑe  ∞`̀dCG  zø`̀Wƒ`̀dG{  Iö``̀SCG  ø`̀e  .zìhQ{  É¡àª°SCG  ΩGõ`̀Y  Ö`̀ZGQ  Qƒ°üŸG  É`̀¡`̀LhR  ø`̀e  ¤hC’G  É¡JOƒdƒÃ  ÊÉ`̀ª`̀bQ  AÉØ°U  áfÉæØdG  â`̀bRQ

(Êhó©°ùdG ¥QÉW ôjƒ°üJ)

 ¿Éc …òdG ºàgC’G øH hôªY ôYÉ°ûdG ñöU kÉeÉY Ú©HQCGh áÄªKÓKh ∞dCG πÑb
:∫É≤a ≥«°†dÉH √Qƒ©°T øY kGÈ©e ,¬dÉªL •ôØd ,zπ së nμoŸG{`H ¬HÉÑ°T ‘ ≈Yój

z o≥«°†nJ p∫ÉL pôdG n¥ÓNnCG sø pμnd nh É¡p∏gnCÉ pH lOÓ pH â nbÉ°V Ée n∑ oôª n©nd{
 áYhôdG á«q∏c ¬eC’ äÉ«æZCG ΩƒÑdCG ø s◊h ÊÉÑMôdG OÉjR ∞ndCG 1999 ΩÉY ‘h
 PEG  á¡HÉ°ûe áNöU ¬«a ≥∏WCG  z¿ƒμJ ∂«g øjÉc ¢ûe{ :¿Gƒæ©H zRhÒa{

:∫Éb
z»Ñ°ü©dG ƒ÷G `g øe    »Ñ°U Éj »≤∏N ¥É°V{

 ôNGhCG  ,¬fÓYEG  »æÄLÉØj  ⁄ Éªc  ,»æÄLÉØJ  ⁄ OÉjR  áNöU ¿CG  á≤«≤◊Gh
 ‘  ∂dòH  »æMQÉ°U  ó≤a  ,kÉ«FÉ¡f  ¿ÉæÑd  IQOÉ`̀¨`̀e  ¬à«f  øY  ,»°VÉŸG  ΩÉ©dG
 .øjöûJ IójôL ‘ öûfh 2008 ΩÉY ¬©e ¬àjôLCG  …òdG πjƒ£dG QGƒ◊G
 ¬æμd  ,Úæ°U  πÑL  ôLÉg  GPEG  ’EG  ,ôLÉ¡j  ød  OÉ`̀jR  ¿CG  kÉ≤KGh  âæc  É¡eƒj
 É¡fCG í«ë°U{ :kGôcÉH ¬JGQÉ«N º°ùëj ⁄ ¬fC’ ¬eóf øY ‹ sÈY ÉeóæY ÊCÉLÉa
 òæe ∞bGh ó∏ÑdÉa ,kGóL Ö©°U ∑Éæg QGôªà°S’G øμd , rqπ panCG ¿CG »à«æeCG â°ù«d
 √òg{ ÖÑ°ùH zó∏ÑdG ‘ ≥dÉY{ ¬fCÉH ¬°ùØf ∞°Uh óbh .zäGƒæ°S ™HQCG çÓK

.zÚæK’G øe èjõe »¡a º∏°ù∏d ’h Üôë∏d ’ »ªàæJ ’ »àdG ±hô¶dG
 É¡«a  π°üJ{  ºYÉ£eh äÓfi ‘ ±õ©∏d  ô£°†j  ¬fEG  OÉjR  ∫Éb  ÉfQGƒM ‘
 n sÈY Éªc .zkÉÄ«°T É¡«a ™ª°ùj óMCG ’ ¬fCG áLQód ñGöüdGh ¿ƒë°üdG áé°V
 ÖÑ°S ¿Éc GPEG ÉªY ¬àdCÉ°S ÉŸh zâ«ÑdG ‘ óYÉb{ ¬fC’ •ÉÑME’ÉH √Qƒ©°T øY
 ≈¨£j …òdG §HÉ¡dG øØdG …OÉæd ΩÉª°†f’G ¬°†aQ É¡æe ÊÉ©j »àdG ádÉ£ÑdG
 ºgOÉ°ùLCG  AÉ°†YCG  ∞∏àîÃ  ¿ƒæ¨j  øe  ¬«a  ôKÉμàjh  ,Ö«∏c  ƒjó«ØdG  ¬«∏Y
 π°SôJ ÉfÉJhQ ájQƒ¡ªL ...{ ¿CÉH ójó°T ìƒ°VƒH »æHÉLCG ,ºgôLÉæM GóY
 ó°ü≤J :kÓFÉb ¬d âëë°U É¡eƒj .z...∫ƒNódG ¿hOƒj øŸ áªFGO äGQÉ°TEG
 ºZôdG ≈∏Y kÉªFGO ¢†ÑædG ¿ƒ°ùéj º¡fEG ,§Ñ°†dÉH{ :»æHÉLCG ?ÉfÉJhQ áμ∏‡
 á©£b á©£b ¥ƒ°ùdG º°†b øe Gƒæμ“ ¿B’G .πeC’G »©WÉb GƒJÉH º¡fCG øe
 ÖÑ°ùdG ºgh ,êÉàfE’Gh ΩÓYE’G iƒà°ùe ≈∏Y ¬∏c ¬H ∑É°ùeE’G øe Gƒæμ“h

.zâ«ÑdG ‘ …ÒZh ÉfCG …Oƒ©b AGQh
 á«æØdG IÉ«◊G ≈∏Y ÉfÉJhQ Iô£«°S ¿CÉH ó≤à©j ¿Éc GPEG ÉªY OÉjR âdCÉ°S É¡eƒj
 GPEG á°UÉNh ,kÉÄjôH ¢ù«d ,’{ :áeÉJ á≤ãH »æHÉLCÉa ?zA…ôH A»°T{ á«Hô©dG
 á¡L êÉàfEG  øe  Éªgh  ,óMGh  Éªgõcôe  §HÉ¡dG  øØdGh  á«Ø∏°ùdG  ¿CG  âaôY
 íàØæe ƒg ºc Éæg ¬«dEG ô¶fG !ôeC’G Gòg πãŸ IAGÈdG »JCÉJ øjCG øªa .IóMGh

.z!ÚàdCÉ°ùŸG ‘ ‹ƒ°UCG ¬fEG ...ƒg ºc Éægh
 OÉjR áà∏ØdG ¿ÉæØdG ™e ¬àjôLCG …òdG QGƒ◊G ≈∏Y ΩGƒYCG á«fÉªK â°†e ó≤d
 á«Ø∏°ùdG{  :¬dƒb  ¬«a  ôcòJCGh  ’EG  Ωƒj  ôÁ  ¿CG  Qóæj  ∂dP  ºZQ  ,ÊÉÑMôdG
 ábÓ©dG ΩÉjC’G äöùa óbh ,ájOƒ©°ùdG …CG .zóMGh Éªgõcôe §HÉ¡dG øØdGh
 ÉªgÓμa  πëæŸG  §HÉ¡dG  øØdGh  Oó°ûàŸG  »eÓ¶dG  ôμØdG  ÚH  á«∏eÉμàdG
 OôØdG  π°ûd  ¿É«©°ùj  ÉªgÓch  ,áfõàŸG  á«æWƒdG  á«°üî°ûdG  ¿Éaó¡à°ùj

.Ωó≤àdG ácôM ábÉYEG á«¨H ™ªàéŸGh
 »àdG π∏°ûdG ádÉM øe êôîŸG iôj ∞«c OÉjR âdCÉ°S πjƒ£dG ÉfQGƒM ôNBG ‘

:∫É≤a á«Hô©dG ÉæfGó∏H …Î©J
 IÉ«◊G  á`̀KGQƒ`̀H  ,áØ«¶f  âfÉc  Éª¡e  ,á«æjódG  á`̀cô`̀◊G  ΩÉ«b  ¿CG  ó≤àYCG{
 ácô◊G ´ƒLQ ióe ≈∏Y ∞bƒàj ¬àeôH ôeC’G ,kÉLôfl πμ°ûj ’ ,á«Hõ◊G
 »Hô©dG øWƒ∏d á°SÉ«°ùdG ácô◊G ó©J ⁄ GPEG .»Hô©dG ⁄É©dG ¤EG á«°SÉ«°ùdG
 øëf Ée ¬éàj πg ¬àdCÉ°S{ ...πM ƒëf ¬éàj ’ ¬«a øëf Ée ¿CG ó≤àYCG ÉfCÉa

.z¬aôYCG ’ ,∫ƒ¡› ¤EG ¬éàj ób{ :»æHÉLCG ?ΩRCÉàdG øe ójõe ƒëf ¬«a
.OÉjR ¬«dEG QÉ°TCG …òdG ∫ƒ¡éŸG ÜÉàYCG ≈∏Y ∞≤J Éæà≤£æe »g Égh

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

على أعتاب 
المجهول

جورج وسوف ينقذ حياة طفل
 ±ƒ°Sh êQƒL …Qƒ°ùdG Üô£ŸG ºYO

 z¿ÉæÑd  IÉ«◊G  áÑg{  ™e  ¿hÉ©àdÉH

 PÉ`̀≤`̀fE’  Ö∏≤dG  ‘  á`̀«`̀MGô`̀L  á«∏ªY

 ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  Ëôc  πØ£dG  IÉ«M

 á«∏ª©dG  …ôéà°S  å«M  ,äGƒæ°S  5

 IÉ«M  Ëôc  íæªàd  πÑ≤ŸG  ´ƒÑ°SC’G

.IójóL

 ,á«©ª÷G  äô`̀μ`̀°`̀T  É`̀¡`̀à`̀«`̀MÉ`̀f  ø``e

 ÒÑμdG  Ö∏≤dG  GP  zÜô£dG  ¿É£∏°S{

 øe  kGó`̀ MGhh  kÉjôîa  kGÒØ°S  ¬àæ«Yh

.⁄É©dG ∫ƒM É¡FGôØ°S

 áÄe  øe  óMGh  πØW  ódƒj  ΩÉY  πc  ‘

 ,Ö∏≤dG ‘ »≤∏N Ö«Y øe ÊÉ©j πØW

 kÉYƒ«°T á«≤∏ÿG äÉgƒ°ûàdG ÌcCG ƒgh

 ‘  ∫É`̀Ø`̀WC’G  IÉaƒd  ∫hC’G  ÖÑ°ùŸGh

.ôª©dG øe ¤hC’G áæ°ùdG

 ,zIÉ`̀ «`̀◊G  á`̀Ñ`̀g{  á«©ªL  π`̀ª`̀©`̀Jh

 »Ñ£dG  õcôŸG  ™e  ácGô°ûdÉHh  ¿ÉæÑ∏H

 ≈∏Y  ähÒH  ‘  á«cÒeC’G  á©eÉé∏d

 Ö∏≤dG  ‘  á«MGôL  äÉ«∏ªY  Ú`̀eCÉ`̀J

 áLÉëH  ¿ÉæÑd  ‘  πØW  …C’  ìƒàØŸG

.∂dP ¤EG

شعراء الشام في مسابقة

ندرة اليازجي في ذمة ا-

 IQGRh  âæ∏YCG  ,ájQƒ°S  ‘  áaÉ≤ãdG  IQGRh  Ωƒjh  á«Hô©dG  á¨∏dG  Ωƒ«H  AÉØàMG

 AGô©°T{  ¿Gƒæ©H  ájô©°T  á≤HÉ°ùe  øY  ΩÓ`̀YE’G  IQGRh  ™e  ¿hÉ©àdÉH  áaÉ≤ãdG

.zΩÉ°ûdG

 Üƒàμe  óMGh …ô©°T  ¢üæH  á≤HÉ°ùŸG  √ò¡d  Ωó≤àj  ¿CG  …Qƒ°S  ôYÉ°T  πμd  ≥ëj

 á«aÉ≤ãdG  ÉgõcGôeh  áaÉ≤ãdG  äÉjôjóe  ¤EG  ¢Uƒ°üædG  Ωó≤Jh  ,≈ë°üØdG  á¨∏dÉH

 ≥∏¨e  ∞∏e  ‘  ™°VƒJh  ôYÉ°ûdG  º°SG  øe  á∏Ø¨e  äÉ¶aÉëŸG  ™«ªL  ‘  á«YôØdG

 áæª°†àe  ∑Î°ûŸG  ôYÉ°û∏d  á«JGòdG  IÒ°ùdG  ô`̀NBG  ∞∏e  ‘  ™°Vƒjh  π≤à°ùe

.∞JÉ¡dG ºbQh ,äóLh ¿EG ¬JGQGó°UEGh á«ª∏©dG ¬JOÉ¡°T

 ¤EG  áÑ°SÉæŸG  ∫ÉªYC’G  í«°TÎd  äÉ¶aÉëŸG  ‘  á«Yôa  º«μ–  ¿É÷  π«μ°ûJ  ºàj

 øe  ¿ƒë°TôŸG  AGô©°ûdG  »≤∏jh  ,áaÉ≤ãdG  IQGRh  ‘  ájõcôŸG  º«μëàdG  áæ÷

 IÉæb  ÈY  zΩÉ°ûdG  AGô©°T{  èeÉfôH  º«μ–  áæ÷  ΩÉeCG  º¡°Uƒ°üf  äÉ¶aÉëŸG

.zÉeGQO ájQƒ°S{

 øe  %40h  ,º«μëàdG  áæé∏d  äÉLQódG  øe  %60  :»JB’G  ≥ah  èFÉàædG  Qó°üJh

.Qƒ¡ª÷G âjƒ°üàd äÉLQódG

 iôKCG .kÉeÉY 82 õgÉæj môªY øY »LRÉ«dG IQóf …Qƒ°ùdG ±ƒ°ù∏«ØdGh åMÉÑdG ‘ƒJ

 ‘ É¡μ∏a Qhój »àdG äGô°VÉëŸGh çÉëHC’Gh äÉØdDƒŸG øe ÒãμdÉH á«Hô©dG áÑàμŸG

 ,á qª¡ŸG ™«°VGƒŸG øe ÉgÒZh AÉjõ«ØdGh ìhôdGh IOÉŸG ‘h áq«bÓNC’G áØ°ù∏ØdG

 »LRÉ«dG ¿CG ôcòj .áq«Hô©dG á¨∏dG ¤EG äÉØdDƒŸG øe ÒãμdG áªLôJ ≈∏Y πªY Éªc

.…Qƒ°S åMÉH π°†aCÉc 2015 ΩÉ©∏d á qjôjó≤àdG ádhódG IõFÉL ∫Éf ób ¿Éc

كثرة ا2نجاب 
تبطئ زحف 

الشيخوخة
 ÜÉ‚EG ¿CG ájóæc á°SGQO äôcP

 øe ôNDƒj ∫ÉØWC’G øe ójõŸG

 ‘ áNƒî«°ûdG äÉeÓY Qƒ¡X

.ICGôŸG ¬Lh

 âjôLCG »àdG á°SGQódG Ö°ùMh

 ÉjÉŸG AÉ°ùf øe áYƒª› ≈∏Y

 äôªà°SGh á«æ«JÓdG ÉcÒeCG ‘

 ÜÉ‚E’G IÌc ¿CG ÚÑJ kÉeÉY 13

.ôª©dG ‘ Ωó≤àdG äÉeÓY ôNDƒJ

 ¢SÉ«b ≈∏Y á°SGQódG äóªàYGh

 ,Îeƒ∏«àdÉH ≈ª°ùj Ée ∫ƒW

 z¬jEG ¿EG …O{`dG øe AõL ƒgh

 äÉeƒ°SƒehôμdG ájÉªëH Ωƒ≤j

 ô°üb OGR Éª∏ch ,§«ÿG ¬Ñ°ûjh

 ájÉªM ΩóY ¤EG ∂dP iOCG ¬dƒW

 ™e ∞∏àdG øe äÉeƒ°SƒehôμdG

 ôgÉ¶e ójõj É‡ ,ôª©dG ‘ Ωó≤àdG

 ¢SÉ«b ¿Éc Éª∏ch ,áNƒî«°ûdG

 ≈∏Y óYÉ°S Éª∏c ∫ƒWCG Îeƒ∏«àdG

 Ωó≤àdGh áNƒî«°ûdG ôgÉ¶e π«∏≤J

.ôª©dG ‘

 äÉcQÉ°ûŸG AÉ°ùædG á©HÉàe ó©Hh

 òNCGh kÉeÉY 13 IóŸ á°SGQódG ‘

 ‘ á«JÉ«◊G πeGƒ©dG ÒKCÉJ

 ø¡jód Îeƒ∏«àdG ¢SÉ«bh ,QÉÑàYG

 É¡àjÉ¡fh á°SGQódG ájGóH ‘

 ,ÜÉ©∏dG ¢üëa ≈∏Y kGOÉªàYG

 kGOóY ø¡æe Í‚CG øe ¿CG ÚÑJ

 ¢SÉ«b ¿Éc AÉæHC’G øe ÈcCG

 ôgÉ¶eh ,∫ƒWCG ø¡jód Îeƒ∏«àdG

.πbCG ø¡jód áNƒî«°ûdG

 Ò°ùØJ ¿CG ¿ÉãMÉÑdG ìÎbGh

 IOÉjR ¤EG Oƒ©j IôgÉ¶dG √òg

 AÉæKCG ¿hÎ°ùLhÈdG ¿ƒeôg

 IOÉªc πª©j ¿ƒeô¡dG ¿C’ ,πª◊G

 ÉjÓN »ª– Ió°ùcCÓd IOÉ°†e

 ∫ƒW ô°üb øe z¬jEG ¿EG …O{`dG

 ¿ƒeô¡dG IOÉjR ¿CG Éªc ,Îeƒ∏«àdG

 º°ù÷G IQób IOÉjR ¤EG …ODƒJ

 ,»FGò¨dG π«ãªàdG hCG ¢†jC’G ≈∏Y

 IÒJh AÉ£HEG ‘ ¿ÓeÉ©dG º¡°ùjh

.áNƒî«°ûdG

جيهان عبد العظيم.. أفضل ممثلة في مصر

 á∏ã‡ π°†aCÉc º«¶©dG óÑY ¿É¡«L áfÉæØdG áq«ŸÉ©dG á«cÒeC’G áq«ÁOÉcC’G âeqôc

 ÚeÉ©dG ∫ÓN ,á qjô°üŸG ÉeGQódG øª°V Ú∏ªY ‘ É¡àcQÉ°ûe ó©H ,ô°üe ‘ á qjQƒ°S

 ‘ á qjQƒ°ùdG ÉeGQódG Qƒ°†Mh I qƒb πqãÁ ËôμàdG Gòg ¿CG äôcP óbh ,Ú«°VÉŸG

. qπM ÉªæjCG √ó∏Ñd »≤«≤M ÒØ°S ƒg …Qƒ°ùdG ¿ÉæØdÉa ¿Éμe qπc

 ÜÉ¡jEGh ,ÈW ÚdOÉe º¡æe Üô©dG ÚfÉæØdG øe áYƒª› πª°T ËôμàdG ¿CG ôcòj

.¢Sóæ¡ŸG óLÉeh ,…È°U »eGQh ,≥«aƒJ

التوتر يعوق قدرة 
الجسم على فقدان 

الوزن الزائد
 IójóL á«cÒeCG á°SGQO âØ°ûc

 ¿Gó≤a á«∏ªY Ö©°üj ôJƒàdG ¿CG
 ‘ óYÉ°ùj ¬fC’ óFGõdG ¿RƒdG

 IQób ¥ƒ©j Ú©e ÚJhôH õ«Ø–
.¿ƒgódG â«àØJ ≈∏Y º°ù÷G

 á°SGQódG ≈∏Y ¿ƒªFÉ≤dG ∫Ébh
 ÒãμdG ¿EG GójQƒ∏a á©eÉL øe

 ÖÑ°ùH ôJƒàdG øe ÊÉ©j Éæe
 ÖÑ°ùj É‡ ,á£«ëŸG ±hô¶dG

 IQób ábÉYEG É¡æ«H äÓμ°ûe IóY
 ¿RƒdG IQÉ°ùN ≈∏Y ¿É°ùfE’G

.óFGõdG
 kÉ≤ah ,¿ƒãMÉÑdG í°VhCGh

 ,á«fÉ£jÈdG zπ«e ≈∏jO{ áØ«ë°üd
 ≈∏Y πª©j øeõŸG ôJƒàdG ¿CG

 IQób π∏≤j ÚJhôH êÉàfEG õ«Ø–
 ≥∏£j ¿ƒgódG â«àØJ ≈∏Y º°ù÷G

 ¿Éc ,zÚahôJÉà«H{ º°SG ¬«∏Y
 ¿ƒμ«°S ¬fCG ≥HÉ°ùdG ‘ ó≤à©j

 ôμ°ùdG ¢VôŸ k’É©a kÉLÓY
 ÉjÓN OGóYCG IOÉjR ∫ÓN øe

 óæY Údƒ°ùfCÓd áéàæŸG zÉà«H{
 Égó©H í°†JG øμd ,¬H ÚHÉ°üŸG

 Gò¡H ÒKCÉJ …CG ¬jód ¢ù«d ¬fCG
 √òg ‘ ¿ƒãMÉÑdG ≈°†eh .¿CÉ°ûdG
 ¢üFÉ°üN åëH ‘ Éeób á°SGQódG
 ÜQÉŒ AGôLEG ºàa ,ÚahôJÉà«ÑdG

 øe âLôîà°SG ÉjÓN ≈∏Y
 ‘ √QhO ójóëàd öûÑdGh ¿GôÄØdG

.º°ù÷ÉH ¿ƒgódG º«¶æJ
 »àdG ¿GôÄØdG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG óLhh
 á£«ëŸG áÄ«ÑdG ‘ ôJƒJ øe ÊÉ©J

 ,É¡jód ÚJhÈdG êÉàfEG OGR É¡H
 ƒg ÚahôJÉà«ÑdG ¿CG í°Vƒj É‡
.ôJƒàdG ä’ó©Ã §ÑJôe ÚJhôH

 ¿CG ¤EG ¿ƒãMÉÑdG QÉ°TCGh
 ¿CG âØ°ûc º¡JÉ°SGQO

 ËõfE’G πbô©j ÚahôJÉà«ÑdG
 ¿ƒgódG â«àØJ ≈∏Y óYÉ°ùj …òdG

.º°ù÷ÉH áªcGÎŸG

كارول سماحة «روح فل»

 ΩÉ©£dG ∫hÉæJ á≤jôW ¿CG ôØ«°T Éæ«à°ùjôc á«fÉŸC’G ájò¨àdG á«°UÉ°üàNG äOÉaCG

 ≈∏Y »Ñ∏°S πμ°ûH ôKDƒj áYô°ùH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ¿EG å«M º°†¡dG á«∏ªY ≈∏Y ôKDƒJ

.AÉ©eC’G áØ«Xh

 π≤j ’ Ée ¢ü«°üîJ »¨Ñæj å«M ±Éc âbh ‘ ΩÉ©£dG ∫hÉæàH ôØ«°T âë°üfh

 πX  ‘  ΩÉ©£dG  ∫hÉæJ  IÉYGôe  ™e  ,á«°ù«FQ  áÑLh  …CG  ∫hÉæàd  á≤«bO  20  øY

.kGó«L ΩÉ©£dG ≠°†eh áëjôe AGƒLCG

 ∫ÓN øe ΩÉ©£dG  ∫hÉæJ  øY √ÉÑàf’G  â«à°ûJ  ºàj  ’CG  »¨Ñæj  ¬fCG  ¤EG  âàØd  Éªc

.kÓãe ΩÉ©£dG ádhÉW ≈∏Y øjôNB’G ™e äÉ°ûbÉæŸG hCG ¿ƒjõØ∏àdG IógÉ°ûe

طريقة تناول الطعام تؤثر في الهضم

لم تعجبها البيتزا فاتصلت بالشرطة
 áWöûdÉH É¡àKÉ¨à°SG ∫ÓN âªYR ICGôeG ¿CG á«fÉŸC’G áWöûdG äOÉaCG
 ¤EG IÒ°ûe ,É¡°ùØf ¢ü«∏îJ ™«£à°ùJ ’h á≤°ûdG ‘ á°SƒÑfi É¡fCG
 ,ÇQÉW ∞bƒe OƒLh ΩóY ÚÑJ ICGôŸG ∫õæe ¤EG  ∫ƒ°UƒdG óæY ¬fCG
.É¡LGõe Ö°ùM øμJ ⁄ »àdG Gõà«ÑdG ∫ƒM ÉgGƒμ°T ICGôŸG âë°VhCGh
 ≥ëH kGö`̀†`̀fi GhQô```̀Mh ,ìGõ```̀ ŸG Gò``̀g á`̀Wö`̀û`̀dG ∫É``̀LQ ¢`̀†`̀aQh
 ¿CG  ÒZ  ,ÇQGƒ£dG  ∞JÉg  ΩGóîà°SG  IAÉ°SEÉH  ¬«a  É¡fƒª¡àj  ICGô`̀ŸG
 kÉ°†jCG  kÓÑ≤à°ùe  CÉé∏à°S  É¡fCG  º¡d  IócDƒe  ,É¡Øbƒe  ≈∏Y  â∏X ICGôŸG

.áWöûdÉH áKÉ¨à°SÓd ¢ü°üîŸG ºbôdG ΩGóîà°S’

نحلة تؤخر إقلاع طائرة ٤ ساعات
 ácöûd  á©HÉJ  Iô`̀FÉ`̀W  ¿CG  á«fÉ£jÈdG  zQhÒ``̀e{  áØ«ë°U  äOÉ``̀aCG
 IóY  äÉYÉ°S  É¡YÓbEG  ÒNCÉJ  ¤EG  äô£°VG  á«°ù«fhófE’G  ¿GÒ£dG

.ìÉjôdG áYöS ¢SÉ«b RÉ¡L ‘ á∏ëf OƒLh ÖÑ°ùH
 ó©à°ùJ âfÉc ,737 ≠æjƒH RGôW øe »gh ,IôFÉ£dG ¿CG âë°VhCGh
 ≈∏Yh  ,Iô£eƒ°S  IôjõL  ∫Éª°T  zƒeÉf’Gƒc{  QÉ£e  øe  ´ÓbEÓd
 ÌcCG ôNCÉJ É¡bÓ£fG øμd .ÉJôcÉL ¤EG á¡éàe ,kGôaÉ°ùe 156 É¡æàe
 OƒLh ßM’ Éeó©H ´ÓbE’G øY ºéMCG ÉgóFÉb ¿EG PEG äÉYÉ°S ™HQCG øe
 ≥«≤ëàdG  ¿CG  ¤EG  kIÒ°ûe  ,ìÉjôdG  áYöS  áÑbGôe  RÉ¡L  ‘  á∏μ°ûe
 ,RÉ¡÷G ÜƒÑfCG  ‘ IöûM OƒLh É¡ÑÑ°S á«æ≤àdG  á∏μ°ûŸG ¿CG  ô¡XCG

.áeÓ°ùdG ≈∏Y kÉXÉØM á∏MôdG π«LCÉJ Qô≤J óbh
 IOƒLƒe âfÉc á∏ëf ¿CG áØ«ë°ü∏d ¿GÒ£dG ácöT ƒdhDƒ°ùe ócCG Éª«a
 Éeh .á∏μ°ûŸÉH âÑÑ°ùJ »àdG »g ìÉjôdG áYöS ¢SÉ«b RÉ¡L ÜƒÑfCG ‘

.ÉJôcÉL √ÉŒÉH IôFÉ£dG â©∏bCG ≈àM á∏μ°ûŸG â∏M ¿CG

رفض الاستحمام فكان مصيره الموت
 äÓjõe øe å©ÑæŸG RÉ¨dG ¬bÉ°ûæà°SG áé«àf ÊÉ£jôH ≥gGôe ‘ƒJ

.ΩÉªëà°S’G øY mπjóÑc •ôØe mπμ°ûH É¡eóîà°SG »àdG ¥ô©dG
 ¬àaôZ πNGO kÉà«e óL oh kÉeÉY 16 ôª©dG øe ≠dÉÑdG ófÉ°ùfhÉJ ¢SÉeƒW
 øe IƒÑY 42 ≈∏Y ¬ÑfÉéH áWöûdG äÌYh ∫ÉØWCÓd ájÉYQ ∫õæe ‘
 ΩÉªëà°S’G  ¢†aôj  ¿É`̀c  ¬`̀fEG  ‹É°S  ¬`̀Jó`̀dGh  âdÉbh  ,¥ô`̀©`̀dG  πjõe
 ¿Éc å«M á¡jôμdG íFGhôdG øe ¢ü∏îà∏d ¥ô©dG äÓjõe Ωóîà°ùjh

.I qôe qπc ‘ IƒÑY ∞°üf iƒàfi ÆôØoj
 ‘  •ƒÑg  øe  ≈fÉY  ¢SÉeƒW  ¿EG  ¢VGôeC’G  º∏Y  »°UÉ°üàNG  ∫Ébh

.¿ÉJƒÑdG RÉZ áé«àf ájƒeódG IQhódG

 á«æ¨ŸG âMôW

 á«fÉæÑ∏dG

 áMÉª°S ∫hQÉc

 äÉ«æZCG ¤hCG

 ,πÑ≤ŸG É¡eƒÑdCG

 â∏ªM »àdGh

 zπa ìhQ{ º°SG

 ≥«Ñ£J ÈY

.z»eÉ¨fCG{

 ób âfÉch

 øY âæ∏YCG

 ójóL Qƒ¡X

 IÎa ó©H É¡d

 OÉ©àH’G øe

 AGƒ°VC’G øY

 ™°Vh ó©H

 z’ÉJ{ É¡àæHG

 ,»°VÉŸG ÜBG

 ÉgQƒ¡X ∂dòch

 ËGÈdG ‘

 øe πÑ≤ŸG

 QÉà°S èeÉfôH

.»ÁOÉcCG

 ÈY âÑàch

 É¡àëØ°U

 ≈∏Y á°UÉÿG

 :∑ƒÑ°ù«ØdG

 ‘ ÊƒÑbôJ{

 QÉà°S èeÉfôH

 Ωƒj »ÁOÉcCG

 15 á©ª÷G

 ‘ ,ÊÉãdG ¿ƒfÉc

 IójóL á«æZCG

 ΩƒÑdCÓd áeó≤ªc

.zójó÷G


