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أليشيا فيكاندر أفضل ممثلة مساعدة

 Annual{ õFGƒL ™jRƒJ πØM ‘ zThe Danish Girl{ º∏«a øY IóYÉ°ùe á∏ã‡ π°†aCG IõFÉL É¡eÓà°SG ∫ÓN QófÉμ«a É«°û«dCG ájójƒ°ùdG áªéædG

(RÎjhQ)     .É«fQƒØ«dÉc ‘ øjöû©dGh …OÉ◊G zCritics' Choice

انطلاق مهرجان «مسرح الطفل»

«باربي» تسرق المنازل الفاخرة

 É≤«°SƒŸGh  ìQÉ°ùŸG  ájôjóe  ¬ª«≤J  …ò`̀dG  zπØ£dG  ìô°ùe{  ¿ÉLô¡e  ≥∏£fG

 ∫É«LCG  ábôØd  ¢übGQ  ¢Vô©H  AGôª◊G  ìô°ùe  áÑ°ûN  ≈∏Y  áaÉ≤ãdG  IQGRh  ‘

 ìÉààaG ¤EG  áaÉ°VEG  áaÉ°ûμdG  ≥jôØd »≤«°Sƒe ¢VôYh zô°üædG ¥QÉ«H{ ¿Gƒæ©H

.á≤HÉ°ùdG äGQhódG ‘ äÉ«Mô°ùŸÉH á°UÉÿG á«fÓYE’G äÉ≤°ü∏ª∏d ¢Vô©e

 äÉMƒ∏dG  øe  kGOó`̀Y  áYƒæàe  QÉªYCÉH  ∫ÉØWCG  øe  áfƒμŸG  ∫É«LCG  ábôa  âeóbh

 ó¡L øY ºæj âa’ Üƒ∏°SCÉH á«KGôJh á«æWh ¿ÉZCG ΩÉ¨fCG ≈∏Y á«Ñ©°ûdG á°übGôdG

 ió©àJ  ’  QÉªYCG  øe  ∫ÉØWCG  OƒLh  ™e  á°UÉNh  Ò°†ëàdGh  ÖjQóàdG  ‘  ÒÑc

 ±Îfi  ¢übGQ  øe  ájƒdƒŸG  á°übQ  øe  áMƒd  Ëó≤J  ”  Éªc  äGƒæ°ùdG  ™Ñ°S

 ≥«Ø°üJ ¬«∏Y Gƒ≤ëà°SG ø≤àeh õ«‡ AGOCÉHh Ò¨°U ôª©H ∫ÉØWC’G øe Ú°übGQh

.Qƒ¡ª÷G

 ΩOÉ≤dG âÑ°ùdG Ωƒj ≈àM kÉ«eƒj ôªà°ùŸGh ≥°ûeO ‘ ¿ÉLô¡ŸG èeÉfôH ´ƒæàjh

 »g  ¿óŸGh  äÉ¶aÉëŸG  øe  OóY  ¤EG  ¿ÉLô¡ŸG  á£jôN  ô°ûàæJh  ,kÉ°VôY  32`H

 áμ°ù◊Gh ¢üªMh ±É«°üeh ¢SƒWôWh á«bPÓdGh IÉªMh AGójƒ°ùdGh Ö∏M

.¿óŸGh äÉ¶aÉëŸG √òg øª°V ìQÉ°ùe IóY ≈∏Yh »∏°ûeÉ≤dGh

 áHÉ°üY{ É¡°ùØf »ª°ùJ á«fÉ£jôH IÉàa ≈∏Y ¢†Ñ≤dG á«æ«àæLQC’G äÉ£∏°ùdG â≤dCG

 á«æ«àæLQC’G  áª°UÉ©dG  ‘  IôNÉØdG  ∫RÉæŸG  ábô°ùH  É¡μjô°Th  É¡eÉ«≤d  z»HQÉH

.¢SôjCG ¢ùfƒ«H

 ¿ÉehGh  ÊCG  É«LQƒ«L  IÉàØdG  ¿CG  á«fÉ£jÈdG  z±Gô¨«∏àdG{  áØ«ë°U  äôcPh

 ¿ƒeƒ≤jh áWô°T •ÉÑ°V áØ°U ÉgOGôaCG πëàæj áHÉ°üY ‘ áWQƒàe (kÉeÉY 26)

 ábô°ùd  …OGƒædGh  zófhÉÑeƒc{  IQƒ°ù«ŸG  á«æμ°ùdG  äÉ©ªéàdG  ≈∏Y  ƒ£°ùdÉH

.á«dÉ¨dG äÉ«æà≤ŸGh äGôgƒéŸG

 ≈∏Y áªgGóe á∏ªM ∫ÓN ∂dPh ,áHÉ°ü©dG OGôaCG øe á«fÉªK ™e ¿ÉehGh â∏≤àYGh

 á«∏ªY 16 ò«ØæàH º¡eÉ«b ó≤à©jh .´ƒÑ°SC’G Gòg z¢ùjQÉfGõfÉe{ »M ‘ ∫RÉæŸG

 ¢ùfƒ«H ‘ z»JGQGR{h zQÉHƒμ°SEG{h zÉfÉÑeÉc{ øe á«dÉª°ûdG ≥WÉæŸG ‘ ƒ£°S

.¢SôjCG

خانته 
مع والده

 QhÒe{ ™bƒe OÉaCG
 ∞°ûàcG kÉHÉ°T ¿CG zøjÓfhCG

 √ódGh ™e ¬fƒîJ ¬àÑ«ÑM ¿CG
 ¬ØJÉg ÒNC’G »°ùf Éeó©H
 ,¬∏ªY ¤EG ÖgPh ∫õæŸG ‘

 ∫ƒ≤j ÜÉ°ûdG ¿CG ¤EG kGÒ°ûe
 ‘ iCGQ ÉeóæY º q£– ¬Ñ∏b ¿EG
 ádOÉÑàe πFÉ°SQ √ódGh ∞JÉg

 qócDƒJ ¬àÑ«ÑM ÚHh ¬æ«H
 á°UÉNh ábÓY ≈∏Y Éª¡qfCG
 âqæª°†J πFÉ°SôdG √òg ¿CG

 .ájQÉY »gh ¬àÑ«Ñ◊ GQƒ°U
 ¿CG ¤EG ™bƒŸG QÉ°TCGh

 OƒLh äôμf ÜÉ°ûdG áÑ«ÑM
 ÚHh É¡æ«H ábÓY …CG

 ÜÉ°ûdG Q qôb ÉeóæY ódGƒdG
 ¿ÉYöS øμd É¡à¡LGƒe

 kGQƒ°U É¡d π°SQCG Ée
 äôL »àdG äÉKOÉëª∏d

.√ódGh ÚHh É¡æ«H

طلب يد حبيبته 
١٤٨ مرة من 
دون أن تعلم
 …õ«∏μfE’G ÜÉ°ûdG ¢VôY

 IôμàÑe á≤jô£H å«ª°S …GQ
 ¬àÑ«ÑM ój ,kGóL á∏«ªLh

 kÉ«eƒj êGhõ∏d »∏eGôH Ò∏c
 øe kÉeƒj 148 ióe ≈∏Yh

.∂dP º∏©J ¿CG ¿hO
 •É≤àdÉH …GQ ΩÉb ó≤a

 ¬àÑ«ÑM ™e »Ø∏«°S IQƒ°U
 É¡«∏Y Öà oc ábQh ±É°VCGh
 z?»H êGhõdG Ú∏Ñ≤J πg{

 ÚM ¤EG ÉgGôJ ¿CG ¿hO øe
 ‘ kÉ«ª°SQ êGhõ∏d Égój Ö∏W

.OÓ«ŸG ó«Y á∏«d

أكشن ورومانسية مع نادين نجيم

 πÑ≤ŸG ÊÉ°†eôdG ¥ÉÑ°ùdG ¢Vƒÿ º«‚ Ö«°ùf øjOÉf á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG ô q°†–

 º«J  …Qƒ°ùdG  ¿ÉæØdG  ¬àdƒ£H  É¡cQÉ°ûj  …òdG  ,zΩƒj  ¢üf{  π°ù∏°ùe  ∫ÓN  øe

 áYƒæŸG çGóMC’Gh ø°ûcC’Gh á«°ùfÉehôdG øe »eGQO èjõe ¬fEG âdÉbh ,ø°ùM

 ¿ƒμj  ¿CG  ¢VÎØŸG  øe  á«dÉ◊G  ÉæeÉjCG  ‘  ¿C’  ;≥£æŸGh  ™bGƒdG  ¢ùeÓJ  »àdG

 ‘ çóëj Ée ™e ºZÉæàJ ¿CG Öéj »àdG ,á«æØdG ∫ÉªYC’G ‘ IÒÑc á°üM ≥£æª∏d

.øjógÉ°ûŸG ™e π°UGƒàdG ≈∏Y QOÉb Üƒ∏°SCÉH ,Éæ©ªà›

ثروة ٦٢ رجلاً 
تعادل دخل نصف 

سكان ا=رض
 á«ŸÉ©dG áKÉZE’G áÄ«g ôjô≤J öûf

 IhôK ¿CG ¿óæ∏H zΩÉØ°ùchCG{
 ∫OÉ©J ⁄É©dG ‘ kÓLQ 62 ≈æZCG

 ¢VQC’G ¿Éμ°S ∞°üf πNO
.kÉÑjô≤J

 ¤EG óæà°ùŸG ,ôjô≤àdG ¬Lhh
 ¢ùjƒ°S …ójôc ∂æH äÉfÉ«H

 ô¡°T ‘ IQOÉ°üdG …öùjƒ°ùdG
 kGôjò– ,»°VÉŸG ∫hC’G øjöûJ

 á«°†b ‘ πNóà∏d ⁄É©dG IOÉ≤d
 ióàæŸG πÑb ∂dPh IGhÉ°ùŸG ΩóY

 …òdG …OÉ°üàb’G »ŸÉ©dG
 áæjóe ‘ ´ƒÑ°SC’G Gòg ó≤©«°S

.ájöùjƒ°ùdG ¢SƒaGO
 äÉμ∏à‡ ¿EÉa ôjô≤àdG Ö°ùëÑa

 ¿hQó≤j øjòdG ,⁄É©dG AGô≤a
 ,¢VQC’G ¿Éμ°S øe %50`H

 ºZQ %41 áÑ°ùæH â°†ØîfG
 øe IÎØdG ‘ ¿Éμ°ùdG OóY IOÉjR

 áÑ°ùæH 2015 ΩÉ©d 2011 ΩÉY
 âbƒdG ‘h .§≤a ¿ƒ«∏e 400

 62 ≈æZCG çGhôK â©ØJQG ¬°ùØf
 QÉ«∏e 500 øe ⁄É©dG ‘ kÓLQ

.Q’hO ¿ƒ«∏jôJ 1^76 ¤EG
 »°SQÉ‡ ôjô≤àdG ó≤àæjh

 øeh AÉ«æZC’G »Hƒd á£°ûfCG
 hCG ÖFGö†dG º¡«∏Y ¢VôØoj ’

 ÖFGö†dG äÉqæéH ≈ª°ùj Ée
 .á°†ØîæŸG ÖFGö†dG å«M

 :ΩÉØ°ùchCG ôjô≤J ‘ OQhh
 πLCG øe kGOÉ°üàbG ÉfCÉ°ûfCG ÉæfCG{

 ‘ ÖcƒμdGh áeOÉ≤dG ∫É«LC’G
 πμ°ûJ áÄa πLCG øeh πÑ≤à°ùŸG

 ’óH ¢VQC’G ¿Éμ°S øe §≤a %1
 ¿ƒμj ¿CG »¨Ñæj OÉ°üàbG øe

.z™«ª÷G á«gÉaôd ÉæeÉ°V
 ¤EG äÉeƒμ◊G áª¶æŸG âYOh
 â©aGOh IGhÉ°ùŸG ΩóY AÉ¡fEG

 ÖJGhQ ∫Éª©dG íæe IQhöV øY
.áÁôc IÉ«M øe º¡æμ“

سلمى حايك متأثرة بجبران خليل جبران

 áHôŒ â°VÉN É¡fEG ∂jÉM ≈ª∏°S á«fÉæÑ∏dG ∫ƒ°UC’G äGP á«μ«°ùμŸG á∏ãªŸG âdÉb

 ≈∏Y Qó≤J ’ Ée ƒgh ,á«æØdG ∫ÉªYC’G ‘ áaÉ≤ãdGh ôμØdG Ëó≤J ‘ É¡àÑZôd êÉàfE’G

 ÜÉÑ°ûdG ±ó¡à°ùJ É¡fCG ¤EG äQÉ°TCGh ,Ée πª©d §≤a á∏£H âfÉc ∫ÉM ‘ ¬Áó≤J

 áaÉ≤ãdG  ≈∏Y  ™é°ûJ  »àdGh  ôμØdÉH  á«æ¨dG  ∫ÉªYC’G  ∂∏J  Ëó≤àd  Ú≤gGôŸGh

 âdÉbh  ,§≤a  íHôdG  ±ó¡à°ùJ  á¡aÉàdÉH  É¡àØ°Uh  ΩÓaCG  êÉàfEG  á°†aGQ  ,πeCÉàdGh

.ójó÷G π«÷ÉH qô°†Jh áKQÉc É¡fEG

 ÖJÉμ∏d  IÒ¡°ûdG  ájGhôdG  øe  ¢ùÑà≤e  ,ácôëàe  Ωƒ°SQ  The Prophet  º∏«a

 ,z»ÑædG{  º°S’G  ¢ùØf  â∏ªM  »àdGh  ,¿GÈL  π«∏N  ¿GÈL  ,ÊÉæÑ∏dG  ôYÉ°ûdGh

 áª¡ŸG  º«≤dG  øe  Éªgh  ,ÒÑ©àdG  ájôMh  íeÉ°ùàdG  ¤EG  ƒYój  ¬fCG  ¤EG  äQÉ°TCGh

 ∞æ©dG øY È©J »àdG çGóMC’Gh OÓÑdG øe OóY √ó¡°T Ée ó©H Éª«°S’h ,Ωƒ«dG

.ÜÉgQE’Gh

 ∫ÓN øeh ,íeÉ°ùàdG ádCÉ°ùe kGQGôμJh kGQGôe QÉKCG ¿GÈL π«∏N ¿GÈL :â©HÉJh

.Ωƒ«dG º¡e Gògh ,Éæ©ªŒ »àdG IÉ«◊G ‘ á∏«ª÷G QƒeC’ÉH ÉfÒcòJ

 ÜÉàc 1923 ΩÉ©dG ‘ ∞dCG ób »HôY ÖJÉc ¿ƒμj ¿CG Iôμa »æÑé©J :âaÉ°VCGh

.∂dP ¤EG áLÉëH ⁄É©dG ¿CG øXCGh ,äÉfÉjódG πc ™ªéj áØ°ù∏a

ما الذي يدفع الرجال إلى إنقاص الوزن؟
 ´ÉÑJGh  ¿Rƒ`̀dG  ¢UÉ≤fEG  ¤EG  AÉ°ùædG  »©°S  øY  ™ª°ùf  Ö∏ZC’G  ‘
 º¡àjÉμëa  ∫ÉLôdG  ÉeCG  ,‹ÉãŸG  ΩGƒ≤dG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  äÉ«ª◊G
 ∫ÉLôdG øe % 25 iƒ°S Ωƒ≤j ’ å«M ;¿RƒdG ¢UÉ≤fEG ™e áØ∏àfl
 ≈∏Y º¡fGRhCG  ¢†«Øîàd áØ∏àîŸG äÉ«ª◊G ´ÉÑJÉH º¡JÉ«M ∫ÓN
 ÖÑ°ùdG ÉeCG ,% 95 ¤EG ø¡æ«H áÑ°ùædG π°üJ å«M AÉ°ùædG ±ÓN
 ¤EG ÉaƒμdÉe ÉØjEG á«μ«°ûàdG á«°ùØædG áÑ«Ñ£dG Ö°ùM Oƒ©«a ∂dP ‘
 á≤ãdG  ∞©°V ¿ƒfÉ©j  ’h á¡L øe áaÉëædG  ¤EG  ¿ƒbƒàj  ’  º¡fCG

.iôNCG á¡L øe ¢ùØædÉH
 ¿RƒdG  ¢†«Øîàd  äGQhO  ≈∏Y  ±öûJh  â°ù°SCG  »àdG  ÉaƒμdÉe
 Ö∏ZC’G  ‘  ∫É`̀Lô`̀dG  ¿CG  ócDƒJ  záfGóÑdG  Gƒ`̀Ø`̀bhCG{  á«ª°ùJ  πª–
 á«ë°üdG  ä’Éμ°TE’G  CGóÑJ  ÉeóæY  º¡fGRhCG  ¢†«ØîJ  ¤EG  ¿hóª©j

.∂dP AGôL ô£ÿÉH IOó¡e º¡JÉ«M íÑ°üJh º¡jód ô¡¶J
 ±öûJ »àdG á£∏àîŸG äGQhó`̀dG ‘ ∫ÉLôdG áÑ°ùf ¿CG  ¤EG  âàØdh
 ´ÉÑJG Qô≤J Gò¡dh §≤a % 2 OhóëH ΩGƒYCG IóY πÑb âfÉc É¡«∏Y
 äGQhO  º«¶æàH  â∏ã“  ∫É`̀Lô`̀dG  ™`̀e  πeÉ©àdG  ‘  iô``̀NCG  á≤jôW

.º¡H á°UÉN
 »àdG äÉ«Ø∏ÿG ≈∏Y ±ô©àdG ” ôeC’G Gòg Aƒ°V ≈∏Y ¬fCG äócCGh
 ¬fCGh º¡fGRhCG ¢†«Øîàd äGQhódG √òg ‘ ácQÉ°ûª∏d ∫ÉLôdG ™aóJ
 ¤EG  IÒ°ûe º¡©e πeÉ©àdG  ‘ áØ∏àfl á≤jôW ´ÉÑJG  π°†aC’G  øe
 ÌcCG ƒg º¡fƒ£H ≈∏Y ¿ƒgódG ºcGôJ ¿CG ¿ƒcQój ’ ∫ÉLôdG ¿CG

.AÉ°ùædG iód ¬æe á«ë°üdG á«MÉædG øe IQƒ£N
 ÚM  ó«L  πμ°ûH  ∫ÉLôdG  iód  πª©j  »ë°üdG  ™aGódG  ¿CG  äCGQh
 ∫ÉLôdG  Ö∏ZCG  ¿CG  Éªc  ,á«ë°üdG  ä’Éμ°TE’Gh  ¢`̀VGô`̀eC’G  π–
 ¿ƒμJ ¿CGh º¡aÉàcCGh ºgQhó°U ‘ äÓ°†Y º¡d ¿ƒμJ ¿CG ¿hójôj
 ÚM  Ú°VGQ  ¿ƒfƒμj  ’  πHÉ≤ŸÉH  º¡fCG  ÒZ  ,áØ«ëf  ºgQƒ°üN

.kGóL ÚØ«ëf ¿ƒëÑ°üj
 ∫ÉLôdG  ¿GRhCG  ¢†«Øîàd  º¶æJ  »àdG  äGQhó`̀dG  ¿CG  ¤EG  äQÉ°TCGh
 ∫hÉæJ  É‰EGh  ácô◊G á°SQÉ‡ ≈∏Y õ«cÎdG  §≤a ¢ù«d  É¡«a  ºàj
 ¬dhÉæJ Öéj …òdG »ë°üdG ΩÉ©£dG á«Yƒf Éª«°S’h iôNCG ÉjÉ°†b
 ‘ ∫ÉLôdG ¿C’ »°ùØædG ó©ÑdG ≈∏Y ,kGÒãc õ«cÎdG ºàj ’ ÚM ≈∏Y

.AÉ°ùædG ±ÓN ≈∏Y ∂dP ¿ƒfÉ©j ’ Ö∏ZC’G
 ¿RƒdG ¢†«ØîJ ÉeCG kÉYƒÑ°SCG 12 IÎØd äGQhódG √òg º«¶æJ ºàjh
 º¡JÉ«M ¿ƒμJ ∫ÉLôdG ¿CG ¤EG â¡Ñfh .,≠c8-5 ÚH ìhGÎ«a É¡«a
 ÉeCG ,º°S120 øe ÌcCG öüÿG ô£b ¿ƒμj ÚM ô£î∏d á°Vô©e

.º°S88 øe ÌcCG ¿ƒμj Úëa AÉ°ùædG óæY
 Ωó≤àdG ™e »JCÉJ ∫ÉLôdG iód áfGóÑdG ä’ÉM Ö∏ZCG ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh
 ,É¡d Gƒ°Vô©J »àdG óeC’G á∏jƒ£dG ôJƒàdG á«∏ª©d áé«àf ôª©dG ‘
 ΩÉeCG  º¡JÉbhCG  Ö∏ZCG  ¿ƒ°†Á  ∫ÉLôdG  øe  ÒãμdG  ¿CG  ¤EG  áàa’

.ôJƒ«ÑeƒμdG

 π°ù∏°ùe ‘ zhõY ΩCG{ á«°üî°T ó«°ùéàd »∏∏°Uƒe AÉah ájQƒ°ùdG áfÉæØdG ó©à°ùJ

 ICGôŸGh ,É¡à∏FÉY π«Ñ°S ‘ á«ë°†ŸG ,áÑëŸG ,áÑ«£dG ΩC’G »gh ,zΩÉ°ûdG ô£Y{

 ¢Vô©àJ »àdG  πcÉ°ûŸG AÖY πª–h ,zhõY ƒHCG{ »HÉ°ü©dG É¡Lhõd á«fÉØàŸG

.zá∏eÉc{ É¡àæHG É¡d

 ΩCG{  ≈YóJ  á£«°ùH  ICGô`̀eG  QhO  ¬«a  ó°ùŒh  z∫GhR{  π°ù∏°ùe  ‘  ∑QÉ°ûJ  Éªc

 É¡JÉbÓYh  IQÉ`̀ ◊G  çGó``MCG  ¢û«©J  äÉ«FGƒ°ûY  á≤£æe  ‘  øμ°ùJ  ,z¢SÉ«dG

.§«ëŸÉH

وفاء موصللي تضحي في سبيل العائلة

 ±É°†àd É¡JGP á«fÉãdG ∂∏J ÉæJÉ«M øe ¥öùj ,á«fÉK πc âbƒdG ÉædÉà¨j
 IQhó¡ŸG  ÉæJÉ«M  øe  ábhöùŸG  äGƒæ°ùdGh  ≥FÉbódGh  ÊGƒãdG  ¤EG

.ΩÉjC’G íHòeh ,øeõdG áHGƒH ≈∏Y kÓ°UCG
 ÉæjójCÉH ¢ù«∏a ,Úª∏°ùà°ùe øjôZÉ°U Ú°VGQ ∫ƒ¡éŸG ƒëf »°†‰
 QÉàîf ¿CÉc kGóL á∏«Ä°V OhóëH ’EG ,πÑ≤à°ùŸG º°SQ ’h »°VÉŸG Ò«¨J
 A»°T …CG AGöT hCG ¢UÉ°üàN’G Gòg á°SGQO hCG ,ÜQódG Gòg ‘ Ò°ùdG

.á«°VQC’G IÉ«◊G ™àe øe
 §ÿG ƒg ±ó¡dG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d ¥ô£dG π°†aCÉa ,IôμØdG ó«≤©J ójQCG ’
 ±hô¶dÉH ¿ƒeƒμfi ÉæfEG ∫ƒ≤dG ƒg Éæg º«≤à°ùŸG §ÿGh ,º«≤à°ùŸG
 ,iôNCG πeGƒ©H ÉÃQh ,¿ÉμŸGh ¿ÉeõdGh Qó≤dGh AÉ°†≤dGh ™bGƒdGh
 QOÉ«H  óéæd  ,ÉæJGQÉ«N  ΩÉ`̀eCG  kÓ«∏b  QÉLôØdG  ™«°SƒJ  ™«£à°ùf  Éææμd

.Òah OÉ°üëH ó©J É¡d OhóM ’ á©°SGh
 ’CG  πHÉ≤ŸÉHh  ,IƒæY  ÉæJÉ«ëH  äó`̀Lh  πcÉ°ûŸGh  Ωƒª¡dGh  ¿Gõ`̀MC’G
 øe πgh ?kÉ°†jCG IƒæY IOÉ©°ùdGh QƒÑ◊Gh ìôØdG ∞£îf ¿CG ™«£à°ùf
 ¢TƒMƒd º∏°ùà°ùfh AÉ°†«ÑdG ájGôdG ™aôf ¿CG A»°T ‘ ≥£æŸGh π≤©dG

.?á«JÉ©dG ¿õ◊G ∞°UGƒYh Ωƒª¡dG
 ,¬d  ÉæàfÉμà°SG  »æ©j  ’  ôª©dG  πMGôe  πc  ‘  ÉæªLÉ¡j  …òdG  ™LƒdG
 ‘ ≈≤ÑJ É`̀e á`̀Áõ`̀gh ,™`̀Lƒ`̀dG Gò`̀g öùc ≈∏Y ¿hQOÉ``̀b É`̀æ`̀fCG ø``̀XCGh
 …òdG ºgƒdG º«£– ≈∏Y ¿hQOÉbh ,•ƒæbh ¢SCÉj øe ¢ùØædG ÖfGƒL
 º°SG ΩÉjCG òæe ¬«∏Y â≤∏WCG Ée ¤EG ΩÉª°†f’G ºK øeh ,Éæ∏¶c ÉfOQÉ£j
 ¿ƒμ«°S  ìÉéædG  ¿CG  øXCGh  ,πeC’G  zäÉ«°û«∏«e{h  ,z∫DhÉØàdG  ¢û«L{
 πLõdGh ô©°ûdG ÖgGòe »≤æà©eh IÉ«◊G ¥É°ûY πc ≥«aQh ,ÉæØ«∏M

.áÑëŸGh Ö◊G ´Éæ°Uh ,AÉæ¨dGh É≤«°SƒŸGh ÜOC’Gh
 ,áÄ«£ÑdG  áYöùdÉH  »FÉªæ«°S  §jöûc  Éææ«YCG  ΩÉ``̀eCG  ô`̀“  É`̀fQÉ`̀ª`̀YCG
 øe ÉfQógCG ºch ,Éæ°ùØfCG ≈∏Y ÉæaöSCGh ÉæMGhQCG Éæª∏X ºc ∞°ûàμæa
 ÉæH GPEÉa ,¿É«MC’G øe Òãc ‘ QƒeC’G ¬aGƒJ ≈∏Y äGƒæ°S øe ÉfQÉªYCG
 Ωóæfh ,â∏N IÒãc ΩGƒYC’ ÉædÉ«N âæμ°S ájOQh ΩÓMCG øe ƒë°üf
 É¡cGQóà°SG ™«£à°ùf ød »àdG ±Éé©dG Éæª°SGƒeh ,ôŸG ÉfOÉ°üM ≈∏Y

.∞∏àfl ´QõH ÉgÒ«¨J hCG
 äÉÑã∏d ÌcCG êÉàëf Éææμd ,ÚJhôdG ‘ ¥ô¨f ’ »c ´ƒæàdG ¤EG êÉàëf
 ÉæFOÉÑeh  Éæà©«Ñ£d  ôμæàf  ’  »c  ,á«fÉ°ùfEGh  á«bÓNCG  õFÉcQ  ≈∏Y
 ¢ù«d ¢SQÉÑeƒμdG QhO Ö©∏f ∑GPh Gòg ÚH Éeh ,ÉæJGQÉ«Nh ÉfQÉμaCGh
 IójóL QGhOCG øY åëÑfh ,QhódG Gò¡H ™æà≤fh ,IÉ«◊G ìöùe ‘ ÌcCG
 ¿ƒμJ  á«eƒéædÉa  ,kÉ°†jCG  ¢SQÉÑeƒμdG  QhO  øY  ÉgQhóH  êôîJ  ’
.É≤«°SƒŸGh øØdGh ÜOC’Gh º∏©dG ‘ ´GóHE’G á«°UÉf ∂∏àeG øŸ kGöüM

 IÉ«◊G §¨°V â– ÉgÉæcôJ ,á≤«à©dG »gÉ≤ŸG Éfôég ÉæJÉ«M IÒ°ùe ‘
 ¥É°û©dG  ÉæjCGQ  ÉfóY  ÉeóæYh  ,ÉgÉ°VQh É¡Ñ°†¨H  É¡àª°Uh É¡Ñî°üH
 ,∫hC’G Éæ≤°ûYh ,∫hC’G ÉfGƒg âaôY óYÉ≤e ≈∏Y Gƒ°ù∏L óbh QÉ¨°üdG
 ™e ,∫É«LC’ ájGôdG º∏°ùJ ∫É«LCG ,IÉ«◊G áæ°S »g Gòμg ,∫hC’G ÉæÑMh

.É¡∏jó©àd ∫É› ’ á«dRCG óYGƒ≤H º«∏°ùJh Oh áeÉ°ùàHG
 öùîj  º∏°ùà°ùj  øeh  ,ájÒ°üe  äÉjóëàH  IÉ«◊G  √òg  πc  ‘  ô‰
 óYÉ≤ŸGh  á«Ø∏ÿG  ±ƒØ°üdG  ‘  π¶j  ¿CG  ¬«∏Y  Öàμjh  ,äÉ`̀fÉ`̀gô`̀dG
 …óëàdG  πÑ≤j  ø`̀eh  ,IÒ```̀NC’G  ø`̀eõ`̀dG  QÉ`̀£`̀b  á`̀Hô`̀Y  ‘h  ,á«Ø∏ÿG
 ¿CGh  öüàæf  ¿CG  Éæ«∏Y  ¿CG  º`̀gC’G  øμd  ,áeó≤ŸG  ‘  kÉeób  »°†ª«°ùa
 ,AGô≤ØdG áª≤d »bQÉ°Sh ÜGôÿGh QÉeódGh Ühô◊G QÉŒ kÉ©e Ωõ¡f

.ÉæJÉ«M øe ¥höùŸG ìôØdGh Ö◊G ™æ°üfh

…QGO ΩÉ°üY

كيف نخطف 
الفرح؟!

π«∏N ¿GÈL ∫Éã“ ΩÉeCG IQƒ°üdGh ¿ÉæÑd ¤EG É¡JQÉjR ∫ÓN ∂jÉM ≈ª∏°S á∏ãªŸG


