
www.alwatan.syAl-Watan |  Daily Syrian Independent Political Newspaper |  January 24 , 2016 | No. 2318 | 10th year ™jRƒàdGh ô°ûæ∏d ájQƒ°ùdG á«Hô©dG ácô°ûdG | ô°TÉædG  Iô°TÉ©dG áæ°ùdG 2318 Oó©dG | `g 1437 ÊÉãdG ™«HQ 14 ≥aGƒŸG | 2016 ÊÉãdG ¿ƒfÉc 24 óMC’G

عبد المنعم عمايري مصدوم بزوجته

 ¬æY ¬àØNCG öùd ¬aÉ°ûàcG áeó°U RhÉŒ ™«£à°ùj ’ …òdG zÖdÉZ{ á«°üî°T ó°ùéjh ,zájQÉL oâ°ùd{ π°ù∏°ùe ‘ …ôjÉªY º©æŸG óÑY ¿ÉæØdG

.Éª¡aÉaR á∏«d (ÉæM Góæc) z¢ù«e{ ¬àLhR

الثوم يقي 
من أمراض القلب
 óFGƒa á«cÒeCG á°SGQO äô¡XCG

 ,kÉ«eƒj ΩƒãdG ∫hÉæàd á«aÉ°VEG
 ¢VGôeCG øe »≤j ¬fCG IócDƒe

.%80 ¤EG π°üJ áÑ°ùæH Ö∏≤dG
 ¤EG á«Øë°U ôjQÉ≤J äQÉ°TCGh

 ¢Sƒd ó¡©e øe ÚãMÉÑdG π°UƒJ
 É«fQƒØ«dÉc á©eÉL ‘ ¢Sƒ∏‚CG

 πª°T åëH ó©H áé«àædG √òg ¤EG
 ºgQÉªYCG ìhGÎJ kÉ°†jôe 55

 ÚHÉ°üe ,kÉeÉY 75 ¤EG 40 ÚH
 hCG) »FGò¨dG π«ãªàdG áeRÓàÃ

 èjõe »gh ¢†jC’G áeRÓàe
 á«ë°üdG äÉHGô£°V’G øe

 IOÉjR øY á«°ù«FQ áØ°üH èàæJ
.(¿RƒdG

 ÚcQÉ°ûŸG ¿ƒãMÉÑdG º q°ùbh
 â«£YCG ¤hC’G ÚàYƒª› ¤EG

 øe ΩGôé«∏∏e 2400 øe áYôL
 Éªæ«H ,kÉ«eƒj ΩƒãdG ¢ü∏îà°ùe
 AGhO á«fÉãdG áYƒªéŸG â«£YCG

.πeÉc ΩÉY ióe ≈∏Y kÉ«ªgh
 ¿CG èFÉàædG π«∏– ∫ÓN qÚÑJh

 Gƒeóîà°SG øjòdG ÚcQÉ°ûŸG
 º¡jód äCÉWÉÑJ ΩƒãdG ¢ü∏`îà°ùe
 áÑÑ°ùŸG äÉëjƒ∏dG ºcGôJ ä’ó©e

 %80 áÑ°ùæH ÚjGöûdG Ö∏°üàd
.iôNC’G áYƒªéŸG ™e áfQÉ≤e

 áë°üdG áª¶æe Ö°ùëHh
 Ö∏≤dG ¢VGôeCG ¿EÉa ,á«ŸÉ©dG

 ‘ »JCÉJ ájƒeódG á«YhC’Gh
 ‘ äÉ«aƒdG ÜÉÑ°SCG IQGó°U

 ¿EG å«M ,⁄É©dG AÉëfCG ™«ªL
 ¥ƒØj É¡æY áªLÉædG äÉ«aƒdG OóY
 øe …CG øY áªLÉædG äÉ«aƒdG OóY

.iôNC’G äÉ«aƒdG ÜÉÑ°SCG
 kGOGóàeG á°SGQódG √òg »JCÉJh

 áj’h á©eÉL É¡JôLCG á°SGQód
 ΩÉ©dG á«cÒeC’G …Qhõ«e

 ΩƒãdG ¿CG É¡«a äócCG »°VÉŸG
 ¢VGôeC’ÉH áHÉ°UE’G øe »≤j

 πãe ôª©dG Ωó≤àH á£ÑJôŸG
.¢TÉYôdG π∏°ûdGh ôÁÉgõdG

هولي ماديسون حامل بطفلها الثاني

 ÉªgOƒdƒe ¿Gô¶àæj Éª¡fCG Ó«JhQ ∫Éμ°SÉH É¡LhRh ¿ƒ°ùjOÉe ‹ƒg »FÉæãdG ø∏YCG

.ÊÉãdG

 ,πÑ≤ŸG ÜBG ô¡°T ‘ ó∏à°Sh ô¡°TCG áKÓK òæe πeÉM É¡fCG ‹ƒg á°VQÉ©dG äôcPh

.»Ñ°üH πeÉM É¡fCG Qƒ©°T É¡jódh

.GQhQhCG ƒÑæjGQ »g á∏Ø£d ¿GódGh ∫Éμ°SÉHh ‹ƒg

مسابقات أدبية وفنية
 'بناء وبنات الشهداء

 äÉ≤HÉ°ùe  AGôLEG  øY  áaÉ≤ãdG  IQGRh  ‘ πØ£dG  áaÉ≤K  ájôjóe  âæ∏YCG
 QGôHC’G  øWƒdG  AGó¡°ûd  kÉÁôμJ AGó¡°ûdG  äÉæHh AÉæHC’ á«æah á«HOCG
 »Hô©dG  §ÿG  ä’É›  ‘  ∂dPh  á«eÉ°ùdG  IOÉ¡°ûdG  ÊÉ©Ÿ  kGó«∏îJh

.ádÉ≤ŸGh ô©°ûdGh á°ü≤dGh »Fƒ°†dG ôjƒ°üàdGh
 πØ£dG  É¡æμj  »àdG  áÑëŸG  º°SQ  »æØdG  ∫ÉéŸG  ‘  á≤HÉ°ùŸG  øª°†àJh
 …òdG  »◊G ,»FÉbó°UCG  ,»à∏FÉY ,»à«H  ÖMCG  :πª°ûJh §«ëŸG √ÉŒ
 ,»∏≤M  ,»àÑàμe  ,»à°SQóe  ,»à≤jóM  äÉ°TGôah  QÉ``̀gRCG  ,¬æμ°SCG

.»FÉª°S ÖMCG ,¬«HQCG …òdG ¿Gƒ«◊G
 ÚcQÉ°ûª∏d  áæ«©e  äGQÉ`̀Ñ`̀Y  á≤HÉ°ùŸG  äOó``̀M  »`̀Hô`̀©`̀dG  §`̀ÿG  ‘h
 πÑ÷G  …hó`̀H  øjôYÉ°û∏d  Úà«H  πª°ûJ  É¡æ«H  øe  Ió`̀MGh  ¿hQÉàîj

.¿Éª©f áfÉªL áÑJÉμ∏d IQÉÑYh …óØ°üdG ¿É«Hh
 ¢üîJ ™«°VGƒe á≤HÉ°ùŸG äOóëa »Fƒ°†dG ôjƒ°üàdG ∫É› ‘ ÉeCG
 ,»à°SQóe  ,»à«H  ,»àaôZ  ,Qƒ°UCG  :πª°ûJh  á«eƒ«dG  πØ£dG  IÉ«M

 .»∏≤M ,»àÑàμe ,»à≤jóM
 ‘  ÚYƒ°Vƒe  ó`̀MCG  QÉ«àNG  ájôM  ÚcQÉ°ûª∏d  á≤HÉ°ùŸG  âëæeh
 ô£Y ¬fEG{ ¿GƒæY â– ∫hC’G AÉL ádÉ≤ŸGh ô©°ûdGh á°ü≤dG ä’É›
 IQÉæe  ó«¡°ûdG  ΩO  π©éàd  ¬∏©Øà°S  …òdG  Ée  ..º¡eO  ¬fEGh  øjódÉÿG
 …óæY øμd Ò¨°U ÉfCG ..ÒÑc º∏ëH Ò¨°U{ ¿Gƒæ©H ÊÉãdGh ,z∂JÉ«◊
 ôNBG ´ƒ°Vƒe …CG hCG ,zπ«ªL ó¨H πjƒW º∏M ‹ƒM øŸh ‹ ÒÑc º∏M

.∑QÉ°ûŸG √QÉàîj

قشرة البندورة تحمي خلايا الجسم
 AÉ£YEG  ≈∏Y IQOÉ≤dG ÚHƒμ«d IOÉe ≈∏Y IQhóæÑdG Iöûb …ƒà–
 øe  ÒãμdÉH  IQhóæÑdG  Ohõ`̀J  É¡fCG  Éªc  ôªMC’G  ¿ƒ∏dG  IQhóæÑdG
 øeh  ,á«ë°üdG  óFGƒØdG  øe  ÒãμdG  º°ù÷G  »£©Jh  äÉæ«eÉà«ØdG

.áª¡ŸG äÉæ«eÉà«ØdG √òg öùîj öû≤dG ¿hO øe IQhóæÑdG πcCÉj
 OÉ°†ªc  π`̀ª`̀©`̀jh  Ú``JhQÉ``μ``dG  á`̀∏`̀FÉ`̀Y  ¤EG  Ú`̀Hƒ`̀μ`̀«`̀∏`̀dG  »`̀ª`̀à`̀æ`̀jh
 ‘  ¬àªgÉ°ùe  ¤EG  áaÉ°VE’ÉH  ,º°ù÷G  ÉjÓN  »ªëjh  ó°ùcCÉà∏d
 áÑ°ùf  ¢†ØN  ÚHƒμ«∏d  øμÁh  ,A≈«°ùdG  ∫hÎ°ùdƒμdG  êÓ`̀Y
.ÉJÉà°ShÈdG ¿ÉWöS øe ájÉbƒdG ‘ ºgÉ°ùjh ΩódG ‘ ∫hÎ°ùdƒμdG
 ±ƒN ’h ,É¡FÉ°ùM hCG á«∏≤ŸG hCG ájƒ°ûŸG IQhóæÑdG ∫hÉæJ øμÁh
 kÉ¶aÉfi ÚHƒμ«∏dG ≈≤Ñj PEG ,ÚHƒμ«∏d IQhóæÑdG Iöûb ¿Gó≤a øe

.IQhóæÑdG q»°T hCG »∏b ™e ≈àM √óFGƒa ≈∏Y
 Iöû≤dG ≈∏Y ôeC’G öüà≤j ’h ,º°ùé∏d Ió«Øe É¡∏eÉμH IQhóæÑdGh
 πμ°ûj  PEG  ,á`̀jQGô`̀◊G  äGô©°ùdG  øe  á«dÉN  É¡fCÉH  õ«ªàJh  .§≤a
 á«æZ IQhóæÑdG ¿EÉa ∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH .É¡æe áÄŸÉH 90 ƒëf AÉŸG

.á«FGò¨dG ±É«dC’Gh Ωƒ«°ùdÉμdGh z»°S{ ÚeÉà«ØH

 ‘  Ée sôμàd  ôFGõ÷G  ¤EG  …ô°üŸG  É¡eh  …Rƒa  ôë°S  ¿ÉJôjó≤dG  ¿ÉàfÉæØdG  ôaÉ°ùJ

 ìô°ùŸG ‘ Éª¡FÉ£©d kGôjó≤J ,á©HGôdG ¬JQhO ‘ zìô°ùª∏d »HQÉ¨ŸG ¿ÉLô¡ŸG{

.»Hô©dG øWƒdGh ájQƒ°S ‘ ¿ƒjõØ∏àdGh

 »Hô©dG ìô°ùŸÉH »Øàë«d •ÉÑ°T ô¡°T øe ô°ûY ¢ùeÉÿG Ωƒj ¿ÉLô¡ŸG ≥∏£æjh

 ™fÉ°U  ìô°ùe  πLCG  øe{  QÉ©°T  â–  zäGôjƒc  ≈∏Y  …ó«°S{  ΩƒMôŸG  º°SÉH

 ,¢ùfƒJh ,ôFGõ÷G :»g á«HôY ádhO 12 ácQÉ°ûÃ ,zº∏°ùdGh íeÉ°ùàdG áaÉ≤ãd

 ,¿GOƒ°ùdGh  ,¥Gô©dGh  ,ájOƒ©°ùdGh  ,ô°üeh  ,Ú£°ù∏ah  ,Üô¨ŸGh  ,É«Ñ«dh

.ájQƒ°S ¤EG áaÉ°VEG ,âjƒμdGh ,¿OQC’Gh

سحر فوزي ومها المصري إلى الجزائر

إطلاق الكتاب اAلكتروني الناطق ل=طفال

تظاهرة أسبوع ا'ورغن في دمشق

 Iô°ûY  á«fÉãdG  óæY  ∫ÉØWCÓd  ≥WÉædG  ÊhÎμdE’G  ÜÉàμdG  áaÉ≤ãdG  IQGRh  ≥∏£J

 IQGRƒd áª∏c ¥ÓWE’G πØM øª°†àjh ,á«æWƒdG ó°SC’G áÑàμe ‘ Ωƒ«dG ô¡X øe

 ó¡©e  ∫GQƒc  ∫ÉØWCG  É¡jODƒj  ´hô°ûŸG  äGQGó°UEG  øe  ∫ÉØWCÓd  á«æZCGh  áaÉ≤ãdG

 ≥WÉædG  ÊhÎμdE’G  ÜÉàμdG  ´hô°ûe  á«ªgCÉH  kÉ«Øjô©J  kÉª∏«ah  …OGƒdG  »ë∏°U

 kGô“Dƒeh á«fhÎμdE’G á∏éŸG øe äÉëØ°U Ö«∏≤J ∫ÓN øe ¬d kÉ°VôYh ,∫ÉØWCÓd

.¬H ∞jô©à∏d kÉ«Øë°U

 ≥WÉædG  ÜÉàμ∏d  »ÑjôéàdG  ∫hC’G  QGó°UE’G  â≤∏WCG  ób  áaÉ≤ãdG  IQGRh  âfÉch

 ™e  Gƒ∏eÉ©à«d  ∫ÉØWC’G  ΩÉeCG  ∫ÉéŸG  áMÉJE’  É¡¡LƒJ  øª°V  »°VÉŸG  ÜBG  ájÉ¡f

 ´GƒfCG ∞∏àflh äGÈÿGh ±QÉ©ŸG ≈∏Y ´ÓW’G ‘ áãjó◊G ∫É°üJ’G πFÉ°Sh

 øe  ∫ÉØWC’G  øμÁ  …òdG  ≥WÉædG  ÊhÎμdE’G  ÜÉàμdG  ÈY  á«fÉ°ùfE’G  Ωƒ∏©dG

 ‘ hCG IAGô≤dG ‘ CÉ£N hCG ø◊ …CG ∑Éæg ¿ƒμj ’ ≈àM ºgóæY ßØ∏dG Öjƒ°üJ

.ÜÉàμdG á©dÉ£e

 ‘  ø`̀ ZQhC’G  ´ƒÑ°SCG{  IôgÉ¶J  á«dÉ©a  Ωƒ«dG  AÉ°ùe  øe  á©HÉ°ùdG  ‘  ≥∏£æJ

.á«◊É°üdÉH - ¢Sƒ«fƒ£fCG ¢ùjó≤dG á°ù«æc ‘ z≥°ûeO

 á∏ã‡  á°Só≤ŸG  ¢`̀VQC’G  ¢SGôM  á«fÉÑgQ  ájÉYQ  â–  á«dÉ©ØdG  √òg  »JCÉJh

 ™e ¿hÉ©àdÉH  ÊÉjÒ°ûJ hOQÉμjQ ÖgGôdG  á«≤«°SƒŸG äÉWÉ°ûædG  øY ∫hDƒ°ùŸÉH

.≥°ûeóH É≤«°Sƒª∏d ‹É©dG ó¡©ŸG

 á«æ¨e ácQÉ°ûÃ Qƒ°üæe ó«ZCG …Qƒ°ùdG øZQhC’G ±RÉY ¤hC’G á«°ùeC’G »«ëjh

 ó¡©ŸG  ™e  ¿hÉ©àdÉH  ¿ƒμà°ùa  á«fÉãdG  á«°ùeC’G  ÉeCG  .¢üjƒN  QÉæe  ƒfGôHƒ°ùdG

 ∑É°ù«e  IOÉ«≤H  É≤«°Sƒª∏d  ‹É©dG  ó¡©ŸG  ∫GQƒc  ∑QÉ°ûj  å«M  É≤«°Sƒª∏d  ‹É©dG

 øZQhC’G ±RÉY á≤aGôÃ øZQhC’Gh ∫GQƒμ∏d äÉYƒ£≤e áYƒªéÃ ¿ÉjQOƒÑZÉH

.Qƒ°üæe ó«ZCG

 áeÉbEÉH IôgÉ¶àdG √òg ÜÉë°UCG ∫ƒ≤j Éªc áeOÉ≤dG äÉWÉ°ûædG ‘ ádhÉfi ∑Éægh

 ÜÉÑ°ûdG ™«é°ûàd øZQhC’G ™e áØ∏àfl á«≤«°Sƒe äÓ«μ°ûàd á«≤«°Sƒe äÉ«°ùeCG

 çQE’ÉH  …Qƒ°ùdG  Qƒ¡ª÷G  ∞jô©àdh  ádB’G  √òg  ≈∏Y  ±õ©dG  º∏©àd  ÚjQƒ°ùdG

.ádB’G √ò¡d »ŸÉ©dG »≤«°SƒŸG

 ±ƒ°ù∏«ØdG  π«Môd  ¿hö`̀û`̀©`̀dGh  á°ùeÉÿG  iô`̀cò`̀dG  AÉKÓãdG  ó`̀Z  ó©H  ÉæH  ô`̀“
 Ú«Yƒ°SƒŸG  ÚØ≤ãŸGh  øjôμØŸG  Rô`̀HCG  ó`̀MCG  ó©j  …ò`̀dG  ¢übôe  ¢SÉ«dG  …Qƒ°ùdG

.øjöû©dG ¿ô≤dG øe ÊÉãdG ∞°üædG ‘ Üô©dG
 kGƒ°†Y âæch á«bPÓdG ‘ ájQƒ°ùdG äÉ©eÉé∏d »HOC’G ¿ÉLô¡ŸG º«bCG 1974 ΩÉY ‘
 AÉæKCG .á≤HÉ°ùdG IQhódG ‘ ¤hC’G IõFÉ÷ÉH …RƒØd IÒ°ü≤dG á°ü≤dG º«μ– áæ÷ ‘
 ,ΩÓμdG ‘ ¬à≤jôW »æà∏gPCG  óbh ¬à«H ¤EG  ¢übôe ¢SÉ«dG  ôμØŸG ÉfÉYO ¿ÉLô¡ŸG
 óMCG √Gôj ’ ÜÉàc øe CGô≤j ¬fCG ƒd Éªc á°SÓ°Sh ìƒ°Vhh ≥ª©H çóëàj ¿Éc PEG
 ¿CG  ’EG  ,AÉ≤∏dG  ∂dP  ≈∏Y  kÉeÉY  Ú©HQCGh  ÚæKG  AÉ°†≤fG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .√Gƒ°S
 »FÉæHCG â«HQ »æfC’ kÉeƒj ÊQOÉ¨J ⁄ ¬dÓN ¢übôe É¡MôW »àdG ájõcôŸG IôμØdG
 πH ÉæFOÉÑe ≈∏Y ÉfAÉæHCG Å°ûæf ’CG Öéj :√Éæ©e ÉÃ ¢übôe ¢SÉ«dG ∫Éb .É¡Fƒ°V ‘
 øeDƒf Ée ¿Éc ¿EÉa ,¬H øëf øeDƒf ÉªY ô¶ædG ¢†¨H á≤«≤◊G ÖM º¡ª∏©f ¿CG Öéj

!¬«dEG ÉfAÉæHCG ó°Tôj ±ƒ°S á≤«≤◊G ÖM ¿EÉa ,kÉë«ë°U øëf ¬H
 ihQ  óbh  ,IQƒ°ù«e  Úª∏©e  Iö`̀SCG  øe  á«bPÓdG  áæjóe  ‘  ¢übôe  ¢SÉ«dG  CÉ°ûf
 §HÉ°†dG{ ,»μdÉŸG ¿ÉfóY ó«≤©dÉH ¬FÉ≤d øY ¬KóM ¢übôe ¿CG ¿É©æc »∏Y ôYÉ°ûdG
 ƒgh .…óæ÷G á∏› ‘ óæ› Qôëªc º∏©dG Ωóîj ¿Éc ÉeóæY zÒæà°ùŸG …Qƒ°ùdG
 ´ÉªàL’G  º∏Y  á°SGQód  áã©H  ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d  π«Ñ°ùdG  ¬d  ó¡e ÉÃQh ¬©é°T …òdG

.∫Ó≤à°S’G ó©H ájQƒ°S áã©H ∫hCG ∂∏J âfÉc óbh .Éμ«é∏H ‘ á«HÎdGh
 ¢SQóªc  πªY  ¬JOƒY  Ö≤Yh  »Yƒ«°ûdG  Üõë∏d  ¢übôe  Ö°ùàfG  á°SGQódG  AÉæKCG
 ó≤a  á©«aôdG  ¬àaÉ≤ãd  kGô¶fh  ,∫ÉªL  ∫ƒ`̀L  á°SQóe  ‘  …ƒfÉãdG  ÜÓ£d  áØ°ù∏a
 á«≤£æe ‘ Iójó÷G √QÉμaCG É¡àKóMCG »àdG Iõ¡dG ¿CG ’EG IhÉØëH Üõ◊G ¬∏Ñ≤à°SG
 .z∫h’G ∞≤ãŸG{ ¬fCÉH ¬d É¡Ø°Uh ºZQ ájõcôŸG IOÉ«≤dG âéYRCG Ée ¿ÉYöS á«bPÓdG
 äGôHÉîª∏d  ádÉª©dÉH  º¡JGh  ,ÚJôe  Üö†dÉH  ¬«∏Y  …óàYGh  1956  ΩÉY  Oô£a
.kÉ≤M’ ¬d QÉÑàY’G IOÉYEG ºZQ kÉaRÉf kÉMôL Gòg πX óbh (!)á«cÒeC’Gh ájöüŸG

 ≥£æŸG  πH  É«LƒdƒjójC’G  ƒg  ¢ù«d  Éæ°ü≤æj  Ée{  :¿CG  kGôcÉH  ¢übôe  ¢SÉ«dG  ∑QOCG
 iôj Éªc ,º∏©dG ¢ù«d ≈∏YC’G ¬dÉãe ¿CG ø∏YCGh z…¥ÓNC’Gh áaÉ≤ãdGh áaô©ŸGh
 ,∂dòc  É¡Ø°UƒH  ,â°ù«d  á«°ùcQÉŸG  É«LƒdƒjójC’Éa{  .á≤«≤◊G  πH  ,¿ƒ«°ùcQÉŸG

.zπWÉÑdG á∏eÉM IQhö†dÉH ájRGƒLQƒÑdG É«LƒdƒjójC’G ’h ,≥◊G á∏eÉM
 .ºcÉ◊G Üõ◊G hCG ,ΩÉ¶ædG ‘ ¢ù«dh »Hô©dG ∞q≤ãŸG ‘ øªμJ áeRC’G ¿CG ócCG Éªc
 ¿CG ó≤à©j ¿Éc ¬fCG ƒg ∂dP øe ºgC’Gh ,zójó÷G QÉ°ù«dG{ »Ø q≤ãe äÉMhôW ¢ùμ©H
 ≈∏Y »eƒ≤dG »YƒdG AÉæH IOÉYEG ¿hO øe Ú«Hô©dG Q qôëàdGh Ω qó≤àdG ¤EG ≥jôW ’
 ±ÓàN’G ¢SÉ°SCG  ≈∏Y IóMƒdG ≥«≤–h ,á«WGô≤ÁOh á«fÓ≤Yh á«fÉ°ùfEG  ¢ù°SCG
 ¬HõM  ¬ª¡JÉa  ,Ú«Yƒ«°ûdG  ÚH  á«eƒ≤dG  IôμØdG  AÉ`̀«`̀ME’  ≈©°S  Gò`̀d  .Oó©àdGh

.ájöUÉædG ¥ÉæàYGh áfÉ«ÿÉH
 …CG - ¬«ah ¬d É©fÉ°Uh ÓYÉah ÉJGP Ò°üf ¿CG ÉeEG{ :ÉæfCG ó≤à©j ¢übôe ¢SÉ«dG ¿Éc
 ™∏îæf ïjQÉàd GOÉª°Sh ÉYƒ°Vƒeh IOÉe ¿ôb πÑb Éæc Éªc Oƒ©f ¿CG ÉeEGh -ïjQÉàdG

.zÉæY ™∏îæjh ¬æY
 ’  Üô©c  Éæà∏μ°ûe  ¿CGh  {  .ΩÉ©∏d  AÉ¨dEG  ƒg  ¢UÉÿGh OôØdG  AÉ¨dEG  ¿CG  ó≤à©j  ¿Éc
 ôμa OƒLh ΩóY ‘ πH ,¿hÒãc iôj Éªc ,Éæ«∏Y z»æjódG ôμØdG{ Iô£«°S ‘ øªμJ

.z»≤«≤M »æjO
 Üƒ©°ûdG Qƒ£J ójôf Éæc GPEG{ :ÉæfCG iôjh º«∏©à∏d …ôgƒ÷G QhódG ≈∏Y õcôj ¿Éc
 ∞≤ãŸG ƒg √ó©Ñà°ùf ¿CG Öéj …òdG A»°ûdGh ,ÚØ≤ãŸG øe CGóÑf ¿CG Öé«a ,á«Hô©dG
 ƒg …òdG êPƒªædG Gòg ,ó«°ùdG óÑ©dG hCG  óÑ©dG ó«°ùdG ∑ƒ∏ªŸÉH ó°übCGh ,∑ƒ∏ªŸG

.z…ƒ≤dG ΩÉeCG óÑYh º¡«∏Y ¿É£∏°Sh AÉØ©°†dG ≈∏Y ó«°S
 Üƒ∏£ŸG »YƒdG ôaGƒàj ⁄ GPEG  ¬fCGh ,kGóL IÒÑc πÑ≤à°ùŸG ádCÉ°ùe{ ¿CG  iôj ¿Éc
 ¬à«°ûN øY ÈY PEG kÉ«dÉM …ôéj ÉÃ CÉÑæJ óbh .zkÉ«ŸÉYh kÉ«HôY A»°T πc QÉ¡æ«°ùa
 å«M ¤hC’G á«éª¡dG ¤EG Éfó«©J{ ,øjöû©dG ¿ô≤dG ájÉ¡f ‘ á°SÉμàfG ∫ƒ°üM øe

.z¿É°ùfE’G ¬«NCG º◊ πcCÉj ¿É°ùfE’G ¿Éc
 êRh  ¢übôe  ¢SÉ«dG  ±É£àN’ ádhÉfi øe  ÌcCG  äôL á«°VÉŸG  ΩGƒ`̀YC’G  ∫ÓN
 πLQ ¬fC’ ,â∏°ûa ä’hÉëŸG ∂∏J πc øμd ájQƒ°S ≈∏Y ø°ûJ »àdG Üô◊G ‘ √ôμa

.á≤«≤ë∏d Qhòæe
.π«∏÷G …Qƒ°ùdG ±ƒ°ù∏«ØdG Gòg iôcP Gƒeôc

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

رجل الحقيقة
لياس مرقص

دراسة علمية في جامعة دمشق
تكتشف دواء للسرطان من نبات الطيون

المشي وقاية فعالة من نزلات البرد

ƒé«ªM  QÉæe  óªfi |
 á«∏c  ‘  º`̀«`̀μ`̀–  á`̀ æ`̀ ÷  â`̀°`̀û`̀bÉ`̀f

 áMhôWCG  ≥°ûeO  á©eÉéH  ádó«°üdG

 ΩGóîà°SG  á«Ø«c  ∫ƒ``M  √GQƒ``à``cO

 ‘  QÉ°ûàf’G  ™°SGƒdG  ¿ƒ«£dG  äÉÑf

 á÷É©Ã OÓÑdG ‘ á«∏MÉ°ùdG ≥WÉæŸG

 á°UÉNh  á«fÉWô°ùdG  ¢``̀VGô``̀eC’G

.óÑμdGh …óãdG ¿ÉWô°S

 …Dƒd  á`̀Mhô`̀WC’G  ÖMÉ°U  í`̀°`̀VhCGh

 ≈∏Y  π°üM  …ò``̀dGh  ¿Ó`̀©`̀dG  óªfi

 áÄŸÉH  92  áLQóH  √GQƒàcódG  IOÉ¡°T

 ¿ƒ«£dG äÉÑf ‘ åëÑdG ∫ÓN øe ¬fCG

 á«FÉ«ª«c  äÉÑcôe  áYƒª›  ∫õ`̀Yh

 OÉ°†e  É¡fCG  ≈∏Y  kGô°TDƒe  â£YCG  ¬«a

 óH’  ¬fCG  kGócDƒe  ,á«fÉWô°ùdG  ÉjÓî∏d

 ∫ƒ°üë∏d  ÌcCG  á≤ª©e  äÉ°SGQO  øe

.äÉÑædG Gòg øe πeÉc êÓY ≈∏Y

 √òg  ¿EG  :zø`̀Wƒ`̀dG{``̀d  ¿Ó©dG  ∫É`̀bh

 ≈∏Y  ájQƒ°S  ‘  ¤hC’G  »g  á°SGQódG

 IÌμH Ωóîà°ùj ¬fCG kÉª∏Y ,äÉÑædG Gòg

 ¢VGôZC’ Ωóîà°ùj ¬fCG ’EG ,‹ÉgC’G ÚH

 ™£bh ƒHôdG ¢VGôeCG á÷É©ªc iôNCG

 á°SGQódG √òg ¿CG kGÈà©e ,ΩódG ∞jõf

 AGhO  êGôîà°S’  ¤hCG  Iƒ£N  »g

.á«fÉWô°ùdG ÉjÓî∏d OÉ°†e

 áØ∏μàdG  ¿CG  ¤EG  ¿Ó``©``dG  QÉ``̀ °``̀TCGh

 AGhódG  Gòg  êGôîà°S’  ájOÉ°üàb’G

 ô°ûàæe  äÉÑædG  ¿CG  Éª«°S’h  ,á£«°ùH

 ∂dòdh  á«∏MÉ°ùdG  ≥WÉæŸG  ‘  IÌμH

 áaÉ°VEG ,kÉÄ«°T ∞∏μJ ’ ¬©ªL á≤jôW

 ¤EG  êÉà–  ’  ÜQÉéàdG  AGô``̀LEG  ¤EG

 ¬fEÉa  ‹ÉàdÉHh  ,áªî°V  ájOÉe  áØ∏μJ

 äÉÑcôe  øe  AGhódG  êGôîà°SG  øμÁ

 ádƒ¡°ùH  á«FÉ«ª«μdG  äÉ`̀Ñ`̀æ`̀dG  Gò`̀ g

.á≤∏£e

 kÉeÉªàgG  ∑Éæg  ¿CG  ¤EG  ¿Ó©dG  √ƒ`̀fh

 ádó«°üdG  á«∏c  IòJÉ°SCG  øe  kGÒÑc

 Gòg ∫ÉªcEG ¤EG ÒbÉ≤©dG º°ùb á°UÉNh

 ΩÉ°üY  øjQƒàcódG  á°UÉNh  ,åëÑdG

 øjò∏dG …QƒædG Òª°S óªMCGh ´Éª°ûdG

 RÉ`̀‚EG  ‘  ÒÑμdG  π°†ØdG  Éª¡d  ¿É`̀c

 äÉeÉ≤dG  øe  Éª¡fCG  Éª«°S’h  åëÑdG

 ¿CG  øμªŸG  øe  »àdG  IÒÑμdG  á«ª∏©dG

.´hô°ûŸG ∫ÉªcEG ‘ ºgÉ°ùJ

 ‘  ádÉ q©a  IGOCÉ`̀c  kÉ«eƒj  »°ûŸÉH  áãjóM  äÉ°SGQO  âë°üf

 ô£N  π∏≤j  »°ûŸG  ¿CG  âæ«H  å«M  ,OÈ`̀ dG  ≈∏Y  Ö∏¨àdG

.å∏ãdG ¤EG OÈdÉH áHÉ°UE’G

 ¢VGôYCG  QôμàJh  AÉà°ûdG  º°Sƒe  ∫ÓN  Gõfƒ∏ØfE’G  §°ûæJh

 íFÉ°üfh πFÉ°Sh øY åëÑdG »©«Ñ£dG øeh ,OÈdG ä’õf

.AÉØ°ûdG ™jô°ùJh ,¢VGôYC’G √òg π«∏≤àd ájó«∏≤J ÒZ

 kÉ©jô°S  Gõfƒ∏ØfE’Gh  OÈ`̀dG  êÓ©d  äÉ`̀MGÎ`̀b’G  øª°†àJ

.ájô£©dG äƒjõdG ¥É°ûæà°SGh ,O ÚeÉà«a äÉjƒà°ùe IOÉjR

 ¢VGôYCG  ∞«ØîJh  º¨∏ÑdG  Oô£d  IóYÉ°ùŸG  πFÉ°SƒdG  øeh

 âdÉbh  .∫ƒãæŸGh  QƒaÉμdG  âjR  QÉîH  ¥É°ûæà°SG  OÈ`̀dG

 äƒjõdG  øe  ∫ƒãæŸGh  QƒaÉμdG  âjR  ¿EG  á«Øë°U  ôjQÉ≤J

 OÈdG  º«KGôL  πàb  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  »àdG  ájƒ°†©dG  ájô£©dG

.Gõfƒ∏ØfE’Gh

 áaÉ°VEG ºK ¿É«∏¨dG ≈àM AÉYh ‘ AÉŸG Úî°ùàH âë°üfh

 ™°Vh  øμÁ  ¬fEG  âdÉbh  .¬bÉ°ûæà°SGh  âjõdG  øe  äGô£b

 ¿Éª°†d  áª«ÿG  πãe  ÒKCÉJ  ≥∏ÿ  ∂`̀°`̀SCGQ  ≈∏Y  áØ°ûæe

.QÉîÑdG øe ójõe ¥É°ûæà°SG

 ∫õæŸG  ‘  áHƒWôdG  IOÉ`̀jR  ,OÈ`̀dG  áHQÉfi  πFÉ°Sh  øeh

 ôªà°ùj ’ Gõfƒ∏ØfE’G ¢ShÒa ¿CG ¤EG äÉ°SGQódG Ò°ûJ å«M

 Éª∏c ∂dòd ,áHƒWôdG á°†Øîæe ±hô¶dG ‘ IÉ«◊G ó«b ≈∏Y

 ÚeÉà«a  ¿EG  ôjQÉ≤àdG  âdÉbh  .√QÉ°ûàfG  πb  áHƒWôdG  äOGR

.áYÉæŸG RÉ¡÷ áª¡ŸG äÉjò¨ŸG óMCG zO{

 Iô°TÉÑŸG ¢ùª°û∏d ¢Vô©àdG ¤EG êÉàëj º°ù÷G ¿CG äOÉaCGh

.ÚeÉà«ØdG èàæ«d êÉLR AGQh øe ¢ù«dh

 óbh  .Gõfƒ∏ØfE’Gh  OÈdG  ä’õæH  ÚeÉà«ØdG  ¢ü≤f  §ÑJôjh

 ÉgQGó≤e  ÚeÉà«ØdG  øe  áYôL  AÉ£YEG  ¿CG  äÉ°SGQO  âæ«H

.AÉØ°ûdG ™jô°ùJ ≈∏Y óYÉ°ùj ≈°Vôª∏d á«dhO IóMh 1200

 áª©WC’G  øe  ójõŸG  ∫hÉæJ  OÈdG  âbh  kÉ°†jCG  ó«ØŸG  øeh

 …CG  .á©qæ°üe  ÒZ  ¿ƒμJ  ¿CG  ≈∏Y  ,»JÉÑædG  π°UC’G  äGP

.á©«Ñ£dG ‘ É¡JQƒ°U ¤EG ÜôbCG ¿ƒμJ


