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ريبيكا روميجن في حفل عشاء

(RÎjhQ) .¢Sƒ∏‚CG ¢Sƒd ‘ É«fQƒØ«dÉc ‘ äGó«°ù∏d …ƒæ°ùdG zELLE{ AÉ°ûY πØM ÉgQƒ°†M ∫ÓN øé«ehQ Éμ«ÑjQ á«cÒeC’G á∏ãªŸG

تغليف المواد الغذائية 
يسبب زيادة الوزن

 á©eÉL øe ¿ƒãMÉH ∞°ûc
 ∞«∏¨Jh ¿CG á«fÉŸC’G ≠jõÑj’

 ‘ kGQhO Ö©∏j ób áª©WC’G
 ™e á°UÉNh ,¿RƒdG IOÉjR

 á«FÉ«ª«c OGƒe ΩGóîà°SG
 ∂«à°SÓÑdG áYÉæ°U ‘ áæ«©e

 OGƒŸG ∞«∏¨J ‘ Ωóîà°ùŸG
.á«FGò¨dG

 ¿CG ¿ÉŸCG ¿ƒãMÉH óLh ó≤a
 »àdG zDEHP{ IOÉŸ ¢Vô©àdG

 ∂«à°SÓÑdG ‘ kÉÑdÉZ óLƒJ
 OGƒŸG ∞«∏¨J ‘ Ωóîà°ùŸG

 ¿Rh IOÉjR ¤EG …ODƒj á«FGò¨dG
 ‘ π∏N ¬æY èàæjh ,¿GôÄØdG

 ¿CG ó≤à©jh ,Êƒeô¡dG ¿RGƒàdG
.öûÑdG ≈∏Y kÓKÉ‡ kGÒKCÉJ É¡d

 øe DEHP IOÉe Èà©Jh
 ºàj äÉfó∏ŸG hCG ä’ÉãØdG

 íÑ°ü«d ∂«à°SÓÑ∏d É¡àaÉ°VEG
 âbƒdG ‘ Iƒbh áfhôe ÌcCG

 ‘ IOÉŸG √òg πNóJ .¬°ùØf
 ,∫ÉØWC’G ÜÉ©dCG ¢†©H áYÉæ°U
 äÉ«°VQCGh ,á«Ñ£dG Ö«HÉfC’Gh

 ,á≤°UÓdG OGƒŸGh ,π«æ«ØdG
 ájÉæ©dG äÉéàæe ¢†©H kÉ°†jCGh
 ôaÉXC’G AÓW πãe á«°üî°ûdG

.ƒÑeÉ°ûdGh
 äöûf iôNCG á°SGQO âfÉc

 äQÉ°TCG ób »°VÉŸG ΩÉ©dG
 ä’ÉãØdG OGƒe ióMEG ¿CG ¤EG
 ´ÉØJQG ô£N ójõJ zDIDP{
 ‘ ÖÑ°ùàJ óbh ,ΩódG §¨°V

.πeGƒë∏d IôμÑŸG IO’ƒdG
 ≈∏Y ¬fCG ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh

 á«Ø«c ìƒ°Vh ΩóY øe ºZôdG
 ä’ÉãØdG OGƒŸ öTÉÑŸG ÒKCÉàdG

 »FGò¨dG π«ãªàdG á«∏ªY ≈∏Y
 ¿CG ócDƒŸG øe ¬fCG ’EG (¢†jC’G)
 IOÉjR ¤EG …ODƒJ DEHP IOÉe

 √òg πãe ¿CG ó≤à©ojh .¿RƒdG
 ¢VGôeCG ≈∏Y ÒKCÉJ É¡d OGƒŸG

.kÉ°†jCG IôμÑŸG ádƒØ£dG

يحتاج إلى إذن من الشرطة 
قبل ممارسة الجنس

 z¿ÉjOQÉ¨dG{ áØ«ë°U äOÉaCG
 kÉ«fÉ£jôH kÓLQ ¿CG á«fÉ£jÈdG

 áWöûdG QÉÑNEÉH kÉeõ∏e äÉH
 ™e ¢ùæ÷G á°SQÉ‡ ¬à«æH

 øe áYÉ°S 24 πÑb ICGôeG …CG
 Éeó©H ∂dPh ,¢VÎØŸG óYƒŸG

 ÜÉ°üàZG áª¡J øe ¬àFÈJ â“
.Ió«°S

 Ió∏H ‘ IÉ°†≤dG ¢Vôah
 ∂dP GÎ∏μfEG ∫Éª°T ôjÉ°ûcQƒj

 …òdG º¡àŸG ≈∏Y zâbDƒŸG ôeC’G{
 ¬∏«μ°ûJ øe kÉÑ°ù– ,¬àFÈJ â“

.øjôNBG ≈∏Y kGô£N
 áªμëŸG ¿CG áØ«ë°üdG âë°VhCGh
 ÜÉ°üàZG áª¡J øe πLôdG äCGôH

 ΩÉY ¬àªcÉfi IOÉYEG ó©H ICGôeG
 É¡àYOG ºYGõe ó©H ,2015

 øμd ,É¡«∏Y AGóàY’ÉH á«ë°†dG
 πHÉ≤ŸÉH ¬«∏Y â°Vôa áªμëŸG
 ¿ƒfÉc ‘ zâbDƒŸG ôeC’G{ ∂dP

 ô¡°TCG 4 √ójó“ iôLh ,∫hC’G
.á©WÉ≤ŸÉH áªμfi ‘ iôNCG
 ¿CG ¤EG áØ«ë°üdG äQÉ°TCGh

 ¿CG ø∏YCG ∑Qƒj ‘ áªμëŸG »°VÉb
 ìÉ°üaE’G øμÁ ’ …òdG πLôdG

 ,á«fƒfÉb ÜÉÑ°SC’ ¬ª°SG øY
 ΩGóîà°SG øe kÉ°†jCG ´ƒæ‡
 ÆÓHEÉH ÖdÉ£eh ,âfÎfE’G

 ôNBG ∞JÉg …CG øY áWöûdG
 ΩGóîà°SG ¬à£°SGƒH øμÁ ¬jód

 ≈àM hCG ,∫É°üJ’G hCG ,âfÎfE’G
.á«°üædG πFÉ°SôdG ∫É°SQEG

 øY ∞°ûμdG ≈∏Y Èé«°S Éªc
 …CG ¿CÉ°ûH á«°üî°T äÉeƒ∏©e

 ,É¡©e ábÓY áeÉbE’ ≈©°ùj ICGôeG
 É¡fGƒæYh É¡ª°SG QGôZ ≈∏Y

.ÉgOÓ«e ïjQÉJh
 º¡àŸG ¿CG ¤EG áØ«ë°üdG âàØdh

 øe äÉ«æ«©HQC’G ‘ ≥HÉ°ùdG
 øé°ùdÉH ÉªμM ¬LGƒ«°Sh ,√ôªY

 ôeC’G ¥ôN ∫ÉM ‘ äGƒæ°S 5
.»FÉ°†≤dG

بيونسيه تتريث بسبب أديل

 ∫Gõj  Ée  ,¢SOÉ°ùdG  É¡eƒÑdCG  ¥ÓWEG  ≈∏Y  ¬«°ùfƒ«H  áªéædG  ¬«a  πª©J  âbh  ‘

.kGóL IÒÑc äÉ©«Ñe áÑ°ùf ≥≤ëj z25 Adele{ πjOCG áªéædG ΩƒÑdCG

 ΩÉ©dG ôNGhCG É¡eƒÑdCG ≈∏Y πª©dG øe â¡àfG ¬«°ùfƒ«H ¿EG{ :QOÉ°üŸG óMCG ∫Ébh

.ziôNCG á«æ¨e ΩƒÑdCG ÖÑ°ùH ¬bÓWEG ‘ åqjÎJ É¡ qæμd ,»°VÉŸG

 ¿CGh  ,πjOC’  ÒÑμdG  ìÉéæ∏d  kÉ«dÉM  áMÉ°ùdG  ∑ÎJ  ¬«°ùfƒ«H  ¿CG  Qó°üŸG  ôcPh

.¬≤ëà°ùJ …òdG πjOCG ìÉ‚ âbh ƒg ¿B’G âbƒdG ¿C’ ,kÉ≤M’ ìô£o«°S É¡eƒÑdCG

 ΩÉ©£dG ‘ äGQóîŸG áaÉ°VEÉH Ú°üdG AÉLQCG πeÉc ‘ kÉª©£e 35 ÜÉë°UCG Ωƒ≤j

.øFÉHõdG øe ójõe ÜÉ£≤à°SG πLCG øe ∂dPh ¬fƒeó≤j …òdG

 ºàj  Éªæ«H  ,ºYÉ£e  5  â≤∏ZCGh  Ú°üdÉH  AGhó`̀dGh  AGò¨dG  IQGOEG  ôeC’G  âæ∏YCGh

.iôNC’G 30`dG ™e ≥«≤ëàdG

 IOÉŸG  ™°Vh  á«Ø«c  í«°VƒJ  ºàj  ⁄h  ,ÚμH  ‘  áª¡e  ºYÉ£e  áªFÉ≤dG  º°†J

.ΩÉ©£dG ‘ IQóîŸG

 ¥Gƒ°SC’G  ‘  OƒLƒe  QóîŸG  ¢TÉî°ûÿG  ¥ƒë°ùe  ¿CG  ¤EG  IQÉ°TE’G  Qó`̀Œh

 §∏îoj  ÚM  ¬Ø°ûc  øμÁ  ’h  ,kÉÑjô≤J  ΩGôZƒ∏«μ∏d  kGQ’hO  60  πHÉ≤e  á«æ«°üdG

.iôNCG ≥«MÉ°ùeh QÉ◊G πØ∏ØdÉH

مطاعم تضع المخدرات في ا0كل

جراحة في ا0نف تبعد هاليب عن الملاعب الفطور مهم جد@ 
لصحة ا0طفال فماذا عن العشاء؟

 øjòdG  Ú≤gGôŸG  ¿CG  øY  É«Ñeƒdƒc  á©eÉL  ‘  âjôLCG  á°SGQO  âØ°ûc

 Éªc  ,È`̀cCG  AGƒàMÉH  ¿hô©°ûj  ,ΩÉ¶àfÉH  AÉ°û©dG  º¡∏gCG  ¿ƒcQÉ°ûj

 ºg øeh ∫ÉØWC’Gh §«ëŸG ™e á«HÉéjEG  ÌcCGh  π°†aCG  äÉbÓY ¿ƒæÑj

 … qƒ≤j á∏FÉ©dG ™e AÉ°û©dG ¿CG iôNCG äÉ°SGQO äô¡XCG Éªc ,º¡æ°S øe

.AÉæHC’Gh πgC’G ÚH π°UGƒàdG áLQO ™aôjh ,á«∏FÉ©dG §HGhôdG

 äÉ°TÉ≤ædGh åjOÉMC’G ¿CG ÚÑJ ,2006 ΩÉY äô°ûf á≤HÉ°S á°SGQO ‘h

 QhO  É¡d  ,ΩÉ©£dG  ádhÉW  ∫ƒM  á∏FÉ©dG  OGôaCG  ÚH  QhóJ  »àdG  Ió≤©ŸG

 »ãMÉH  ¿EG  ≈àM  ,ájƒ¨∏dG  πØ£dG  äGQÉ¡e  ôjƒ£J  ‘  º¡e  »HÉéjEG

 kGÒKCÉJ  Ì`̀cCG  Qhó`̀J  »àdG  åjOÉMC’G  √òg  ¿CÉ`̀H  GƒMqô°U  ób  á°SGQódG

.ÖàμdG øe ¬d IAGô≤dG øe á«eÓμdG πØ£dG äGQÉ¡e ‘ á«dÉ©ah

 øjòdG  O’hC’G  ¿CG  »JÉæ«°ùæ«°S  ≈Ø°ûà°ùe  ‘  âjôLCG  á°SGQO  äóLhh

 πbCG  kGô£N  ¿ƒ¡LGƒj  ,º¡JÓFÉY  ™e  ΩÉ¶àfÉH  AÉ°û©dG  ¿ƒdhÉæàj

 IÉfÉ©ŸÉH  πbCG  ô£N ¤EG  áaÉ°VEG  ,É¡«∏Y ¿ÉeOE’G  hCG  äGQóîŸG  »WÉ©àH

 ,AÉ°û©dG ≈∏Y kÉ«∏FÉY kG qƒL ¿ƒ°û«©j ’ øjòdG O’hC’G øe ÜÉÄàc’G øe

 AÉ°û©dG  óæY  º¡à∏FÉ©H  ¿ƒ©ªàéj  øjòdG  ∂ÄdhCG  ¿CG  á°SGQódG  âæ«H  PEG

.k’GóàYG ÌcCGh π°†aCG á«∏≤Y áë°üH ¿ƒ©àªàj

 ádhÉW  ¤EG  ¿ƒ°ù∏éj  øjòdG  O’hC’G  ¿CG  iô`̀NCG  á°SGQO  äóLh  Éªæ«H

 ,ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ‘ á«ë°U ÌcCG äGOÉ©H ¿ƒ©àªàj ,º¡à∏FÉY ™e AÉ°û©dG

 ¿ƒdhÉæàjh ,áæª°ùdG øe IÉfÉ©ª∏d á°VôY πbCG A’Dƒg ¿CG kÉ°†jCG ÚÑJ ó≤a

.á≤gGôŸG ø°S ‘ πbCG á«FGòZ πcÉ°ûe ¿ƒfÉ©jh ,ájò¨e áª©WCG

 »JGƒ∏dG äÓeÉ©dG äÉ¡eC’G ≈∏Y IôŸG √òg åëH …ôLCG ,2008 ΩÉY ‘h

 øe πbCG kGôJƒJ ÚfÉ©j ø¡fCG ÚÑà«d ,ø¡à∏FÉY OGôaCG ™e ΩÉ©£dG ødhÉæàj

 á«∏FÉ©dG  áÑLƒdG  ¿EG  PEG  ,»∏FÉ©dG  AÉ°û©dG  ø∏ª¡j  »JGƒ∏dG  ø¡JÓ«eR

 πgC’G ¬∏≤æj …òdG ôJƒàdG øe ∫ÉØWC’G íjôJ ‹ÉàdÉHh ,§¨°†dG ∞ØîJ

.º¡d

خسرت ٤٧ مليون دولار
بسبب غسل ملابسها

 ábÉ£H  ∞°üf  âØ∏JCG  ,É¡°ùHÓe  â∏°ùZ  ¿CG  ó©H  É¡fEG  :ICGô``̀eG  âdÉb

 47 ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G É¡∏gDƒJ »àdG áëHGôdG ÊÉ£jÈdG »æWƒdG Ö«°üfÉ«dG

 »gh  IõFÉé∏d  »∏ëŸG  »eÓYE’G  π«cƒdG  ¤EG  â¡LƒJh  ,Q’hO  ¿ƒ«∏e

 ΩÉbQCG ádƒ°ù¨ŸG Ö«°üfÉ«dG ábÉ£H ≈∏Y ô¡Xh ,á«bQh á°UÉ°üb πª–

 ÖÑ°ùH  Gô¡¶j  ⁄  π°ù∏°ùàŸG  ºbôdGh  ïjQÉàdG  øμd  ,áæ∏©ŸG  IõFÉ÷G

.π«°ù¨dG

 áæjóÃ É¡à≤£æe ‘ Ö«°üfÉ«dG  ™«Ñd  ¿Ófi óLƒj ¬fEG  :ICGôŸG  âdÉbh

 ójôJ âfÉc É¡fC’ Ωƒ«H Öë°ùdG πÑb ÉªgóMCG ¤EG âÑgP å«M ,Î°SQhh

.ôNBG kÉÄ«°T …Î°ûJ ¿CG

 åëÑdÉH Î°SQhh áæjóe ¿Éμ°S GƒÑdÉW Ö«°üfÉ«dG ≈∏Y ¿ƒªFÉ≤dG ¿Éch

.º¡Jƒ«H ‘ Ö«°üfÉ«dG ábÉ£Ñd Oƒ≤ØŸG ∞°üædG øY

 ≈cPCG{  Iójó÷G  ¬à«æZCG  ôjƒ°üàd  IQÉª°ùdG  IQÉª°S  …Qƒ°ùdG  ¿ÉæØdG  ó©à°ùj

 ‘ »Hô©dG Qƒ¡ª÷G iód kÉfÉμe ¬°ùØæd õéM âbh ‘ Ö«∏c ƒjó«ØdG á≤jô£H zGôe

.πÑ≤ŸG ô¡°ûdG Ö◊G ó«Y πØM ‘ äGQÉeE’G

 É¡fCÉHh  ,ICGôª∏d  kÉjó–  ¢ù«dh  kÉë«°VƒJ  ∫hÉæàJ  zGôe  ≈cPCG{  á«æZCG  ¿EG  :∫Ébh

.¬àdƒLQ πé°ùj πLôdG Éªc É¡àKƒfCG π«é°ùJ ¤EG ≈ãfC’G ƒYóJ

 É¡∏«é°ùJ  ”h »HƒjCG  ¿RÉe  øë∏ŸGh ôYÉ°ûdG  ™e á«æZC’G  ‘ âfhÉ©J{ :™HÉJh

 ¿ÉæÑd  øe  πc  ‘  ™jQÉ°ûe  áYƒª›  ‘  ÉcÒeCG  øe  â«JCG  ¿CG  ó©H  ähÒ`̀H  ‘

.zäGQÉeE’Gh

 ∫hC’G É¡∏jõæJ ‘ Qƒ¡ª÷G iód kÉÑ«MôJ âb’ á«æZC’G ¿ƒμd ¬JOÉ©°S øY qÈYh

 É¡°Vô©J á«eÓYE’G πFÉ°SƒdG øe IÒÑc áYƒª› ¿CG ¤EG kGÒ°ûe ,áæ°ùdG ¢SCGQ ó©H

.ôªà°ùe πμ°ûH

 Ö«∏c  ƒjó«ØdÉH  É¡°VôY iód  kGÒÑc kÉjÒgÉªL k’ÉÑbEGh  kÉMÉ‚ ≈≤∏J  ¿CG  ™bƒJh

.IÎa ó©H

 kÉ«dÉM ¢SQOCGh  ,∂dP  ¿CÉ°ûH  äGQhÉ°ûe  ∑Éæg{ :∫Éb  Ö«∏μdG  ôjƒ°üJ ¿Éμe  øYh

.zäGQÉeE’Gh ÉcÒeCG ÚH ìhGÎj ƒgh ¿ÉμŸG

 É¡«a º«≤j »àdG  ÉcÒeCG  øe É¡«a OÉY ádƒL ‘ äGQÉeE’Gh ¿ÉæÑd  IQÉª°S ±ÉWh

 á∏Môª∏d äÉbÉØJ’Gh ™jQÉ°ûŸG øe ÒãμdG øY ∂dP ¢†î“h äGƒæ°S çÓK òæe

.á∏Ñ≤ŸG

 øe Ohƒ«dƒg äÉgƒjOƒà°S ‘ ¬d á«æZCG Q qƒ°üj »HôY ¿Éæa ∫hCG IQÉª°S Èà©jh

.z»ªg πc{ á«æZCG ∫ÓN

سانا تعلن نتائج مسابقة 
أجمل قصيدة وطنية

«بلدي سورية» ١٢ أغنية 
وطنية جديدة في دار ا0سد

من فوائد الزواج اTقلاع عن الكحول
 Ió«°üb πªLCG á≤HÉ°ùe èFÉàf zÉfÉ°S{ AÉÑfCÓd ájQƒ°ùdG á«Hô©dG ádÉcƒdG âæ∏YCG

 øjô°ûJ 3 ‘ É¡à≤∏WCG »àdGh ájQƒ°S ≈∏Y á«HÉgQE’G Üô◊G ∫ÓN âÑàc á«æWh

.™jRƒàdGh ô°ûædGh áYÉÑ£∏d ¥ô°ûdG QGO ™e ¿hÉ©àdÉH »°VÉŸG ÊÉãdG

 õcôŸG ‘ äAÉL ácQÉ°ûŸG óFÉ°ü≤∏d º«μëàdG áæ÷ É¡àëæe »àdG èFÉàædG Ö°ùMh

 √Qób  ´ƒªéÃ  º«gGôHEG  OGƒ÷G  óÑY  ójÉa  ôYÉ°û∏d  z¿ƒ∏YC’G{  Ió«°üb  ∫hC’G

 zÜGÎdG ≈∏Y ÜGÎdG ≥M{ Ió«°üb kÉ«fÉK â∏Mh ,áLQO 300 π°UCG  øe 277

 ådÉãdG õcôŸG ‘ äAÉL Éªæ«H ,253 √Qób ´ƒªéÃ ídÉ°U º«gGôHEG óªMCG ôYÉ°û∏d

 √Qób ´ƒªéÃ ¿É£≤dG  äRôa ¢SGôa ôYÉ°û∏d  zíjôdG  áeÉb Éj  ≥°ûeO{ Ió«°üb

.áLQO 251

 IQƒàcódGh  ôgÉ°ûdG  ¬`∏dG  óÑY  QƒàcódG  É¡àjƒ°†Y  ‘  º«μëàdG  áæ÷  âª°Vh

 ôYÉ°ûdG  ¤EG  áaÉ°VEG  »Hô©dG  ÜOC’G  ‘  ¿É°ü°üîàe  ¿GóbÉf  Éªgh  È°SEG  IOÉ«e

.Qƒ≤°U ™jóH

 ácQÉ°ûe Ió«°üb πc ≈∏Y º«μëàdG áæ÷ ‘ ƒ°†Y πμd áLQO 100 ójó– ”h

 IóMh  ..âª°Vh  óæH  πμd  äÉ`̀ LQO  ô°ûY  ™bGƒH  OƒæH  Iô°ûY  ≈∏Y  â`̀YRh

 É≤«°SƒŸG z≈æ©ŸG áë°U{ ájô©°ûdG IQƒ°üdG z»°Vô¨dG Ö°SÉæàdG{ ´ƒ°VƒŸG

 zá¨∏dG  áeÓ°S  z‹Éª÷G  ¥hòàdG  zƒ∏¨dGh  á¨dÉÑŸG{  ájô©°ûdG  á¨∏dG{  ¿RƒdGh

.ó«∏≤àdG ÖæŒh QÉμàH’G

 Ωƒj  ΩÉ≤«°S  ¢UÉN  πØM  ‘  á≤HÉ°ùŸÉH  øjõFÉØdG  ≈∏Y  õFGƒ÷G  ™jRƒJ  ºà«°Sh

 ƒHCG  ‘  »Hô©dG  ‘É≤ãdG  õcôŸG  äGô°VÉfi  áYÉ≤H  ΩOÉ≤dG  •ÉÑ°T  23  ‘  AÉKÓãdG

.áfÉeQ

 Ió«°üb  Ú°ùªN  øe  ÌcCÉH  äÉ¶aÉëŸG  ∞∏àfl  øe  AGô©°T  á≤HÉ°ùŸÉH  ∑QÉ°Th

 »àdGh  á∏«©ØàdGh  ÌædGh  …Oƒª©dG  ÚH  ájô©°ûdG  ∫Éμ°TC’G  ∞∏àfl  ‘  á«æWh

 á¨∏dÉH  áHƒàμe  Ió«°ü≤dG  ¿ƒμJ  ¿CÉH  á≤HÉ°ùª∏d  IOóëŸG  •hô°ûdG  É¡«a  äôaƒJ

 ’CGh á∏KÉ‡ äÉ≤HÉ°ùe ‘ äRÉa hCG kÉ≤HÉ°S IQƒ°ûæe ¿ƒμJ ’CGh ≈ë°üØdG á«Hô©dG

.Ió«°üb øe ÌcCG ∑QÉ°ûŸG Ωó≤j

 á«°ùeCÉH  2016  º°Sƒe  ¿ƒæØdGh  áaÉ≤ã∏d  ó°SC’G  QGO  íààØJ  ,IójóL  Iƒ£N  ‘

 á°SOÉ°ùdG áYÉ°ùdG ΩÉªàH Ωƒ«dG AÉ°ùe ÉeGQódG ìô°ùe ‘ á«æWh á«FÉæZ á«≤«°Sƒe

 IOÉ«≤H  á«bô°ûdG  É≤«°SƒŸG  GÎ°ùcQhCG  É¡««–  zájQƒ°S  …ó∏H{  ¿GƒæY  â–

 á«°ùeCG  Iôμa  ÖMÉ°Uh  ,∫GQƒch  Úæ¨e  10  ácQÉ°ûeh  ó©°SCG  ¬jõf  »≤«°SƒŸG

 øe óFÉ°ü≤dG ™ªéH ΩÉb å«M ,OGôe ¢ùjQOEG  π«eõdG Égôjóeh zájQƒ°S …ó∏H{

.ÜÉ°ûdG π«÷G øe º¡q∏Lh IôYÉ°Th kGôYÉ°T 12

 É¡JQÉ°†Mh É¡à©«ÑWh ájQƒ°S ∫ÉªéH ≈æ¨àJh øWƒdG  ÖM óFÉ°ü≤dG  ó°ùŒh

 ¢UƒÿG ìÉØc äÉª∏c øe ÖjO ΩÓMCG á«°ùeC’G √òg ‘ »æ¨à°S å«M ,á≤jô©dG
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 äô¡XCGh ,πcC’G πÑb hCG AÉ°û©dG ∫hÉæJ AÉæKCG hCG ,kÓãe ,äGô¡°ùdG ‘ äÉÑ°SÉæŸG

.º¡cƒ∏°S êGhõdG qÒ¨j ’ ,∫ƒëμdG øe π«∏≤dG ¿ƒμ∏¡à°ùj øjòdG ¿CG kÉ«dÉJ èFÉàædG

 π°UCG  øe  2^5`dG  ≈£îàj  ’  ∫ƒëμdG  ∑Ó¡à°SG  ∫ qó©e  ¿CG  ¤EG  ¿ƒãMÉÑdG  Ò°ûjh
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