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إيرين اسكولار أفضل ممثلة

(RÎjhQ)   .ójQóe ‘ á«FÉªæ«°ùdG õFGƒ÷G ™jRƒJ πØM ∫ÓN á∏ã‡ π°†aCÉc ztrohpy{ IõFÉL πª– Q’ƒμ°SEG øjôjEG á«fÉÑ°SE’G áªéædG

«بانتظار الخريف»
يبدأ عروضه التجارية في كندي دمشق

معتصم النهار مخادع وانتهازي
 º°üà©e  …Qƒ°ùdG  ¿ÉæØdG  ≈¡fCG

 √ó`̀gÉ`̀°`̀û`̀e ô`̀jƒ`̀°`̀ü`̀J QÉ`̀ ¡`̀ æ`̀ dG

 øe  z±É``£``à``NG{  á`̀«`̀KÓ`̀K  ‘

 zÖ`̀ ◊G  á`̀°`̀SQó`̀e{  π°ù∏°ùe

 QGhOCG  ó``MCG  É¡«a  Ö©d  å«M

 ƒHCG ¿ƒ°ù«e ÖfÉL ¤EG ádƒ£ÑdG

 á«°üî°ûH  áæ«e  ó©°Sh  ó©°SCG

 ¬dƒM QƒëªàJ …òdG  z¢SQƒf{

 ¢üî°T{ ƒgh á«KÓãdG çGóMCG

 ,…RÉ¡àfG  ,‹ƒ`̀°`̀Uh  ,´OÉ``̀fl

 ⁄  á«LhõdG  ¬àbÓY  ¿EG  ≈àM

 É¡d  ¿Éμa  áë∏°üŸG  ø`̀e  πîJ

.zájÉZh ±óg

 á«KÓK ‘ ∑QÉ°T ób QÉ¡ædG ¿Éch

 πª©dG  ø`̀e  z»`̀°`̀VÉ`̀ŸG  ™``̀Lh{

 hôHÉY{ π°ù∏°ùŸ áaÉ°VEG  ,¬JGP

 kÉ«dÉM  ™`̀HÉ`̀à`̀jh  ,zÜÉ`̀Ñ`̀°`̀†`̀dG

 π°ù∏°ùe  ‘  √ógÉ°ûe  ôjƒ°üJ

.z¿ƒJÉN{

 QÉ¶àfÉH{  º∏«Ød  ájQÉéàdG  ¢Vhô©dG  kGó`̀Z  Éªæ«°ù∏d  áeÉ©dG  á°ù°SDƒŸG  ≥∏£J

 Úà∏ØM ™bGƒH ≥°ûeO …óæc Éªæ«°S ‘ ∂dPh ,ó«©°S OƒL êôîª∏d ,z∞jôÿG

.kÉ«eƒj

 ,á«Hô©dG Éªæ«°ùdG ¥ÉaBG á≤HÉ°ùe ‘ ¤hC’G IõFÉ÷G »°VÉŸG ΩÉ©dG º∏«ØdG ∫Éf óbh

.37`dG ¬JQhO ‘ ‹hódG »FÉªæ«°ùdG IôgÉ≤dG ¿ÉLô¡e äGôgÉ¶J ióMEG

 QÉ°ûHh  ,ó«ª◊G óÑY ∞«£∏dG  óÑYh ,»LôNGƒa  ±Ó°S  :ádƒ£H  øe §jô°ûdGh

 ,≈Ø£°üŸG ≈Ø£°üeh ,º°SÉb AÓYh ,±Éμ°S ¿GRƒ°Sh ,á°ûjQ ÉfQh ,π«YÉª°SEG

 ,áª‚ πeÉch ,Qƒ°†N ¿GôØZh ,¢SÉÑY Ú°ùMh ,QhóH ≈Ÿh ,»ÑbôŸG ô°UÉfh

.π«cQÉe π«jôHÉZh ,QÉ°üb ΩÉgQh

 øe  áYƒª›  ájÉμM  2013  ΩÉY  ∞«°U  ‘  ¬KGóMCG  QhóJ  …òdG  º∏«ØdG  …hôjh

 ájQƒ¡ª÷G ¢SCÉμH RƒØ∏d øëª£j á«°ùæe ájô≤d »FÉ°ùf IôFÉW Iôc ≥jôa äÉ«àa

 ¢û«©J å«M íjôL øWh ‘ äƒŸG Ö∏b ‘ ô°üædGh IÉ«◊Gh ìôØdG  øY kÉãëH

 ádÉ◊  áfÉμà°S’G  ¿hO  øe  ¬JÉ«∏Œ  πμH  »eƒ«dG  OÓÑdG  ™bGh  ≥jôØdG  äÉ«àa

 ø©aGój ø¡a QƒeC’G ¬«dEG ∫hDƒà°S ÉŸ kGQÉ¶àfG IÉ«◊G øe ÜÉë°ùf’G hCG ÖbÎdG

.äƒŸG äÉaÉ≤K ¬Lh ‘ ájQƒ°S QGôªà°SG øª°†J »àdG IÉ«◊G áaÉ≤K øY

 ∂∏J É¡«dEG »ªàæJ »àdG ájô≤dG ájÉμM É¡æe ájRGƒe äÉjÉμM øY º∏«ØdG çóëàjh

.Ëó≤dG ≥jôØdG ÏHÉc º¡æeh É¡FÉæHCG øe ≥Ñ°SC’G π«÷Gh äÉ«àØdG

...¬∏cCGh ôKC’G ™jô°S kÓJÉb kÉª°S ¬eÉ©W ‘ √hqóY ¬d q¢SO kGóMCG ¿CG ƒd

?‹ÉàdG Ωƒ«dG ‘ π©Ø«°S GPÉªa

?¬fiÉ°ùj πg -

?¬æe º≤àæj πg -

!?áWô°û∏d ¬«μà°ûj πg ΩCG -

 øŸ  áMÉàe  ¿ƒμJ  ød  äGQÉ«ÿG  √òg  øe  …CÉa  ...AÉÑ¨dG  ∫ó©e  ¢SÉ«≤d  ∫GDƒ°ùdG  Gòg

 ¿C’h íeÉ°ùj ¿C’h º≤àæj ¿C’ á°Uôa ¬jód ¿ƒμj ød ÊÉãdG Ωƒ«dG ‘ !?kÓJÉb kÉª°S ∫hÉæJ

.....»μà°ûj

 ,ágGô°ûH  º°ùdG  ¿ƒdhÉæàj  ¿B’G  ∫GDƒ°ùdG  Gòg  øY  áHÉLE’G  ¿ƒdhÉëj  ÚjQƒ°ùdG  ¢†©H

!?∞¨°ûH ‹ÉàdG Ωƒ«dG ¿hô¶àæjh

 äÉjGóH  äGOôØeh  áé¡dh  á¨∏H  ¢†©ÑdG  çóëàj  ¿CG  ¿B’G  ≈àM  ábÉª◊G  øe  ¢ù«dCG

!?áeRC’G

 ‘ á«aÉ°VEG  ájôμ°ùY äÓNóàd  ìôØj  øe  áªK  ¿ƒμj  ¿CG  ¿B’G  ≈àM ábÉª◊G øe ¢ù«dCG

!?ájQƒ°S

 ÜÉ°ùM ≈∏Y ¿ƒμ«°S áeRC’G √òg QGôªà°SG ¿CG ∑GQOEG ΩóY ¿B’G ≈àM AÉÑ¨dG øe ¢ù«dCG

!!§≤a ÚjQƒ°ùdG

!?ÚjQƒ°ùdG ‘ Üô◊G ¬JÒZ …òdG Ée

 ‘h  ...á`̀eRC’G  πÑb  Ée  ÚjQƒ°ùdG  iód  âKóM  »àdG  äGÒ¨àdG  ßMÓf  ¿CG  ÉædhÉM  GPEG

.CGƒ°SC’G ƒëf äGÒ¨àdG ’EG ó‚ ød ÉæfEÉa É¡FÉæKCG

...CGƒ°SC’G øe ójõŸÉH ÅÑæJ É¡fEÉa âdÉW Éª∏ch ...Éæjód Ée CGƒ°SCG áeRC’G äô¡XCG ó≤d

 É¡fCG  IQƒ£N  ÌcC’G  Iõ«ŸG  ÉÃQ  ...á`̀eRC’G  ájGóH  òæe  Ò¨àJ  ⁄  ÚjQƒ°ùdG  äÉHÉ£N

 ¤EG  áLÉ◊G  »YGôj  ¿RGƒ`̀J  ≥∏N  ádhÉfi  ΩóY  ƒëf  kÉbÉ«°ùfGh  kÉaô£Jh  IóM  OGOõ`̀J

!!kÓLBG ΩCG kÓLÉY ºgÉØàdG

 ƒd  Éªc  ¬Áó¡àd  ¿ƒ≤Ø°üj  â«ÑdG  êQÉN GƒÑgP  øjòdG  ≈≤ª◊G ¿CG  ß«¨j  Ée  ÌcCG  øμd

.¬«dEG IOƒ©dG ¤EG áLÉëH Gƒ°ù«d º¡fCG ¿ƒæ¶j GƒfÉc

?êôîŸG øYh π◊G øY ∫GDƒ°ùdG ¿ƒμj kÉehOh

 ≈∏Yh s»∏Y ¿ƒdƒ≤j ≈≤ª◊G ,º°ùdG ´ôŒ ÉfQôbh áæμªŸG äGQÉ«ÿG πc Éfó©Ñà°SG ó≤d

.»FGóYCG áë∏°üŸ s»∏Yh s»∏Y CGóÑÃ ±ô°üàf ábÉªM ÌcC’G øëf ,»FGóYCG

 øe  ójõe  ’h  ,§≤a  »°SÉ«°ùdG  π◊G  ’EG  ¿ƒμj  ød  óZ  …CG  ó©Hh  ...kGó`̀Zh  ¿B’G  π◊G

 ¿Éc AGƒ°S Iƒ≤dÉHh ìÓ°ùdÉH øeDƒj óMCG …CG IóYÉ°ùe øY ∞bƒàdGh ájQƒ°S ‘ áë∏°SC’G

.GÎ°ùcEG kÉ«HÉgQEG hCG ...kÉjOÉY kÉ«HÉgQEG ΩCG âjGO kÉ«HÉgQEG

 ÉgôNBGh É¡dhCGh ,áMÉàeh IôaGƒàe ¿ƒμà°S ∫ƒ∏◊G øY åjó◊G ä’É› ¿EÉa  ÉgóæY

 ácQÉ°ûŸG ‘ QGô≤dG áÑMÉ°U »g áaÉØ°ûdG ´GÎb’G ≥jOÉæ°U ¿ƒμJ ¿CG É¡à«fÓYh Égô°Sh

.á£∏°ùdGh QGô≤dÉH

 A»°T …CG  π©a ≈∏Y øjQOÉb  ‹ÉàdG  Ωƒ«dG  ‘ ¿ƒμf ø∏a ,º°ùdG  ∫hÉæJ  ‘ ôªà°ùf  ¿CG  ÉeCG

!!á«dhódG áWô°û∏d iƒμ°ûdG ...≈àM

...Éæg IÒNCG á£≤f áªK

 ióeh ¢SÉædG ™e »WÉ©àdG á≤jôW äÒ¨J πg ,πNGódG ‘ ∑ƒ∏°ùdG áeRC’G ä qÒZ πg

.ºgQƒeCÉH ΩÉªàg’G

 áØbh Éæd ¿ƒμ«°S !!zÖJGôŸG{ ÜÉë°UCG QÉ«àNG á≤jôW ä qÒ¨J πg ,OÉ°ùØdG ¢†ØîfG πg

...áeó≤e á©aóc øμd ¬æY äÉHÉLE’Gh ∫GDƒ°ùdG Gòg ™e

.CGƒ°SC’G ƒëf Ò«¨àdG ’EG º¡∏dG kGóHCG kGÒ«¨J ßë∏f ⁄ ó«cCÉàdÉH

:∫ƒb
:º«gGôHEG ßaÉM π«ædG ôYÉ°T ∫Éb

É`̀æ`̀jó`̀jCÉ`̀H É`̀ «`̀ fó`̀ dG ø``e A»`̀ °`̀ T ≥`̀Ñ`̀j ⁄É``````````````````æ«bqBÉe  ‘  ™``eO  á«≤H  ’EG

âWôØfÉa  ô``gó``dG  ó`̀«`̀L  IOÓ```̀b  É`̀q ``̀æ`̀cÉ``````````æ«MÉjQ  É`̀ qæ`̀c  Ó`̀©`̀dG  Ú`̀Á  ‘h

á`̀flÉ`̀°`̀T õ``̀©``̀dG  ‘ É`̀ æ`̀ dRÉ`̀ æ`̀ e â``̀fÉ``̀cÉæ«fÉ¨e  ‘  ’EG  ¢`̀ù`̀ª`̀°`̀û`̀dG  ¥ô`̀°`̀û`̀J  ’

(Iô`̀ é`̀ ŸG) ô`̀¡`̀f ≈`̀æ`̀e ≈`̀°`̀ü`̀bCG ¿É```chÉ```æ«bÉ°S  ìGó``̀ bCG  â`̀Lõ`̀e  ¬`̀FÉ`̀e  ø`̀e  ƒ`̀d

Iôî°ùe  â`̀ fÉ`̀ c  É``¡``fCG  ƒ``d  Ö`̀¡`̀°`̀û`̀dGhÉ```æjOÉYCG  ø`̀ e  hó`̀Ñ`̀j  ¿É``̀c  ø`̀ e  º`̀Lô`̀d

Éæ≤eôJ  ô`̀ gó`̀ dG  ±hô``̀°``̀Uh  ∫õ``̀f  º`̀∏`̀aÉ`````````æ«¡∏Jh  É«fódG  ÉæYóîJh  kGQõ`̀°`̀T

Ö°ùf  ’h  √É```̀L  ’h  É``̀fhó``̀Z  ≈`` qà``MÉ``æ«``````````°SGƒj  qπ`̀N  ’h  ≥jó°U  ’h

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY

خيار السمّ

العثور 
على رجل 
دفن حي1 

في مقبرة 
بالبرازيل

 πLQ ≈∏Y Qƒã©dG ”
 á¨dÉH ìhôéH ÜÉ°üe
 ,πjRGÈdG ‘ IÈ≤e ‘

 ájQÉÑNEG ôjQÉ≤J Ö°ùMh
 ióMEG âfÉc ,á«∏fi

 IQÉjõH Ωƒ≤J äÓFÉ©dG
 ÉeóæY ≈aƒàe Öjô≤d
 á∏FÉ©dG OGôaCG ßM’

 .ìƒàØe È≤dG AÉ£Z ¿CÉH
 È≤dG º¡°üëØJ óæYh

 OƒLh Gƒ¶M’ Üôb øY
 ≈∏Y AÉeódG øe ™≤H

 º¡©aO Ée È≤dG ±GƒM
 ≈∏Y áWöûdÉH ∫É°üJÓd

.QƒØdG
 áWöûdG Qƒ°†M iódh

 Qƒã©dG ” ¿ÉμŸG ¤EG
 ï£∏e ÖjôZ πLQ ≈∏Y

 .È≤dG πNGO AÉeódÉH
 ºgóMCG ¿CÉH ÚÑJ óbh

 πLôdG Gòg πàb ∫hÉM
 .È≤dG πNGO √ÉeQh
 äÉjô– äô¡XCGh

 πLôdG ¿CÉH áWöûdG
 á≤£æŸG ¿Éμ°S øe ƒg

 π≤f óbh .Ú«∏ëŸG
 ≈Ø°ûà°ùe ¤EG πLôdG

 »≤∏àd hOÉ°TÉe GôjÒa
.ΩRÓdG êÓ©dG

 ó©H í°†àJ ⁄h
 ,çOÉ◊G Gòg äÉ°ùHÓe
 äócCG áWöûdG ¿CG ÒZ

 kÉ≤«≤– …ôŒ É¡fCG
 É¡fCGh á©bGƒdG ‘

 ±É°ûàcG ≈∏Y ¢Uôëà°S
.çóM Ée á≤«≤M

دومينيك حوراني بين لبنان وهولندا

 áª°UÉ©dG ‘ ÉgQƒ¡ªL á≤aôH ,Ö◊G ó«©H ÊGQƒM ∂«æ«ehO á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG πØà–

.ΩOÉ≤dG âÑ°ùdG Ωƒj ¢SÓH ÖjOCG ¥óæa ‘ ∂dPh ,ähÒH á«fÉæÑ∏dG

 ∂dPh ,ÒÑc »FÉæZ πØM AÉ«ME’ ,ájóædƒ¡dG ΩGOÎ°ùeCG áæjóe ¤EG ôØ°ù∏d ó©à°ùJ Éªc

.Ò¡°ûdG ÉfÉjÒ°S º©£e ‘ πÑ≤ŸG QGPBG 25 Ωƒj

مضادات الاكتئاب تضاعف 
الانتحار لدى المراهقين

 ´ƒ°Vƒe ‘ á°SGQO ™°ShCG äô¡XCG
 äGOÉ°†e ∫hÉæJ ¿CG QÉëàf’G ÜÉÑ°SCG
 ôª©dG øe 18 ¿hO ºg ø‡ ÜÉÄàc’G
 ¤EG º¡jód QÉëàf’G ôWÉfl øe ójõj

.∞©°†dG
 øe AÉª∏Y Ò£ÿG ™bGƒdG Gòg âÑKCGh
 äÉcöûdG ¿CG º¡jCGÈa .¿óæd á©eÉL

 ∫ƒM É¡æFÉHR ≠∏ÑJ ’ ájhOCÓd áéàæŸG
 ä’ÉM ∫ƒMh á«ÑfÉ÷G π«YÉØŸG

 ¿ƒdhÉæàj øe ÚH QÉëàf’G hCG IÉaƒdG
.ÒbÉ≤©dG √òg

 èFÉàf âª qªY »àdG á°SGQódG âØ°ûch
 ∞dCG 17 øe ÌcCG â∏ª°T kÉãëH 70

 ÜÉÄàc’G äGOÉ°†e GƒdhÉæJ ¢üî°T
 √òg ∫hÉæJ ¿CG kGQÉ°ûàfG ÌcC’G

 QÉëàf’G ôWÉfl øe ójõj ÒbÉ≤©dG
 iód ÊGhó©dG ±öüàdG øeh
.ºgôªY øe 18 ¿hO ÜÉÑ°ûdG

 çó– á∏jƒW Úæ°S OGóàeG ≈∏©a
 É¡æe OGôaCG ∫hÉæJ »àdG äÓFÉ©dG hhP
 º¡FÉÑMCG ™aO øY ÜÉÄàc’G äGOÉ°†e

 äÉcöûdG øμdh ,QÉëàf’G ¤EG
 √òg âØf ájhOCÓd áéàæŸG ábÓª©dG

.ÉªFGO ábÓ©dG
 √òg ¿CG ¿hócDƒj AÉÑWC’G ¿Éch

 ¿QÉb ¿B’Gh .áàÑãe ÒZ ábÓ©dG
 øe kÓFÉg kÉªc ¿ƒ«fÉ£jÈdG ¿ƒãMÉÑdG

 äÉcöûdG ¿CG GƒØ°ûàcÉa äÉeƒ∏©ŸG
 »ØîJ âfÉc ájhOCÓd áéàæŸG

 äÉ«aƒdG ∫ƒM QGôªà°SÉH äÉeƒ∏©ŸG
 ¢UÉî°TC’G ÚH QÉëàf’G ä’ÉMh
 ÜÉÄàc’G äGOÉ°†e GƒdhÉæJ …òdG

 Qƒ¶æe ‘ É¡JÉéàæe QÉ¡XEG ΩóY á«¨H
.≥F’ ÒZ

 ” »àdG èFÉàædG AÉª∏©dG Èà©jh
 áØ«flh á≤∏≤e É¡fCG É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G

 øjòdG Ú«fÉ£jÈdG ÚæWGƒŸG OóY ¿C’
 äÉHh ójõj ÒbÉ≤©dG √òg ¿ƒdhÉæàj

 ¬fƒdhÉæàj GƒfÉc Ée ±É©°VCG …hÉ°ùj
 ¿CG ™e â∏N Oƒ≤Y á©HQCG hCG øjó≤©d
 ‘ ÉgÒKCÉJ ióe ¿ƒaô©j ’ AÉÑWC’G

.¿B’G ≈àM ábóH ¿É°ùfE’G º°ùL

إيناس الدغيدي: معظم أصدقائي مثليون جنسي1

 ,¢†«HC’G  â«ÑdG  ‘  âfÎfE’G  áYô°S  øe  ÉeÉHhCG  ∑GQÉH  »cÒeC’G  ¢ù«FôdG  Éμ°T

 ¥Ó£fG øe äÉYÉ°S πÑb z…Éa …Gh{ πª©j ’ å«M áà«e kÉWÉ≤f ∑Éæg ¿EG kÓFÉb

.á«cÒeC’G Ωó≤dG Iôc …QhO IGQÉÑe

 »°S{ áμÑ°T  ≈∏Y ≠æ«c »∏jÉL á©jòŸG  ™e π«°û«e ¬àLhR ™e √Qƒ¡X ∫ÓNh

 ™°VƒdG  Ú°ù–  ∫hÉëj  ¬fCG  ¤EG  ÉeÉHhCG  QÉ°TCG  ,á«cÒeC’G  ájQÉÑNE’G  z¢SEG  »H

.Ú≤MÓdG AÉ°SDhôdG πLCG øe ¢†«HC’G â«ÑdG πNGO ¬àeôH »LƒdƒæμàdG

 á°SÉFôdG  äÉHÉîàf’  í°TÎdÉH  ôμØJ  âfÉc  GPEG  Ée  ∫ƒM  π«°û«e  ≠æ«c  âdCÉ°Sh

 :á∏FÉb ¤hC’G Ió«°ùdG  äOQ ,¿ƒàæ«∏c …QÓ«g É£N ≈∏Y ,2020 ‘ á«cÒeC’G

.z?¬æY ÚKóëàJ …òdG Ée{

أوباما يشكو من «واي فاي» البيت اJبيض

 ájô°üŸG áLôîŸG âdÉb

 ƒd É¡fEG :…ó«ZódG ¢SÉæjEG

 øe âLhõàd kÓLQ âfÉc

 ,»ëàa AÓ‚ áfÉæØdG

 É¡d ÉgQÉ«àNG äQôHh

 …òdG πLôdG ó©°ù oJ É¡fCÉH

.É¡©e

 AÓ‚ ¿CG âë°VhCGh

 á«°ùfÉehQ á«°üî°T

 º°ùàJh ,á«≤°Th

 ™bGh øe ,áeÉ¡°ûdÉH

 ∫hCG ‘ É¡æe É¡H qô≤J

.É¡JÉ«M

 ,ôNB’G ÖfÉ÷G ≈∏Y

 º¶©e ¿EG âaÉ°VCG

 ∫ÉLôdG É¡FÉbó°UCG

 äócCGh .kÉ«°ùæL ¿ƒ«∏ãe

 ÍÑëj AÉ°ùædG ¿CG

 Ú«∏ãŸG ábOÉ°üe

 ¬Lh ≈∏Y kÉ«°ùæL

 ’ ø¡fC’ ,ójóëàdG

 …CÉH º¡gÉŒ ¿ô©°ûj

 ∫ƒNO Ωó©dh ,πéN

 ¢ùμY º¡æ«H IÒ¨dG

 º¡fC’h ,äÉ«àØdG ábGó°U

 ábÉfCÉH ¿hó«°ûj Ée kÉªFGO

 ,äGó«°ùdG º¡JÉ≤jó°U

 hCG ø¡°ùÑ∏e ‘ AGƒ°S

.øgô¡¶e

 ¢SÉæjEG â°†aQh

 ¿ƒfÉb QGó°UEG …ó«ZódG

 Ú«∏ãŸG êGhR í«Ñj

 á«fÉμeEG Ωó©d ,kÉ«°ùæL

.º¡æ«H ÜÉ‚E’G

اكتشاف «إنزيم» يوقف التنفس خلال النوم
 çhóM AGQh ∞≤j …òdG ËõfE’G øY ,áãjóM á«fÉ£jôH á°SGQO âØ°ûc

 øjòdG  ¢UÉî°TC’G  Ö«°üj  ¢Vôe  ƒgh  ,ΩƒædG  ∫ÓN  ¢ùØæàdG  ∞bƒJ

 π°UƒàdG ΩÉeCG ∫ÉéŸG íàØj Ée ,…ôμ°ùdGh IóFGõdG áæª°ùdG øe ¿ƒfÉ©j

.á∏μ°ûŸG √ò¡d êÓ©d

 ádó©e  kÉfGôÄa  ,á«fÉ£jÈdG  IÈ`̀fOEG  á©eÉéH  ¿ƒãMÉÑdG  Ωóîà°SGh

 »©«ÑW ¢ùØæJ ∫ó©e ≈∏Y ®ÉØ◊G ≈∏Y óYÉ°ùj ËõfCG QÉÑàN’ ,kÉ«æ«L

.ΩƒædG AÉæKCG

 ÖÑ°ùH  ΩƒædG  ∫ÓN  ∞bƒàj  ≈°VôŸG  ¢ùØæJ{  ¿EG  :¿ƒãMÉÑdG  ±É°VCGh

 ,ΩƒædG ∫ÓN ¢ùØæàdG πjó©J ≈∏Y πª©J »àdG äGQÉ°TE’G ‘ π∏N OƒLh

.zá°†Øîæe Úé°ùchC’G ä’ó©e ¿ƒμJ ÉeóæY …CG

 ’ (AMRK) ËõfCG èàæJ ’ »àdG ¿GôÄØdG{ ¿CG ¤EG åëÑdG ≥jôa QÉ°TCGh

 IOÉjR ‘ ≥ØîJ ‹ÉàdÉHh ,¢ùØæàdG πjó©àd ájQhô°†dG äGQÉ°TE’G π°SôJ

.zkÉ°†Øîæe Úé°ùchC’G ∫ó©e ¿ƒμj ÉeóæY ¢ùØæàdG áYô°S

 Éªc ,IôcGòdG á∏bh ΩódG §¨°V ´ÉØJQGh Òî°ûdG ¢VôŸG Gòg ÖÑ°ùjh

.QÉ¡ædG ∫ÓN ÅLÉØŸG ΩƒædG øe ¬H ¿ƒHÉ°üŸG ÊÉ©j

 ä’ó©e  ¢VÉØîfG  ¿EG  PEG  ,IÒ£N  á∏μ°ûe  ¢ùØæàdG  ∞bƒJ  πμ°ûjh

.AÉë°UC’G ≈àM ¬H ÜÉ°üj ób ,ΩƒædG ∫ÓN Úé°ùcC’G

 ÖÑ°ùj  É`̀e  ,Ωƒ`̀æ`̀dG  AÉ`̀æ`̀KCG  ¢ùØæàdG  ´É£≤fG  ø`̀e  ¢†©ÑdG  »μà°ûjh

 øY  ádÉ◊G  ∂∏J  ºéæJ  óbh  ,ΩƒædG  ÜGô£°VGh  QôμàŸG  ®É≤«à°S’G

 ¿ƒμj óbh ,¿GƒK ô°ûY øY π≤J ’ IóŸ ¢ùØæàdG iô› ‘ »∏c OGó°ùfG

.ΩƒædG AÉæKCG Òî°ûdG ÖÑ°ùjh kÉ«FõL OGó°ùf’G ∂dP

 ≥jôW  øY  ¢ùØæàdG  ÜGô£°VG  øe  á£«°ùÑdG  ä’É◊G  á÷É©e  ºàJh

 øe k’óH Öæ÷G ≈∏Y ΩƒædGh ¿RƒdG ¢UÉ≤fEÉc ,äGOÉ©dG ¢†©H Ò«¨J

 iôéŸG  AÉ≤HEG  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ºØ∏d  Iõ¡LCG  ∂dÉægh  ,ô¡¶dG  ≈∏Y  ΩƒædG

 AÉæKCG Òî°ûdG IOÉY øe π«∏≤àdG ≈∏Y kÉ°†jCG óYÉ°ùJh kÉMƒàØe »°ùØæàdG

.ΩƒædG

مشروبات الطاقة
تقتل أسمن رجل في العالم

 ôª©dG øe ≠dÉÑdG ƒæjQƒe ¢ùjQófG »μ«°ùμŸG ⁄É©dG ‘ πLQ øª°SCG ‘ƒJ

.ábÉ£dG äÉHhô°ûe øe Ö∏Y 6 ¬dhÉæJ ó©H á«Ñ∏b áeRCÉH ,kÉeÉY 38

 πcÉ°ûe  IÒ`̀NC’G  ΩÉ`̀jC’G  ‘  ≈fÉY  AÉÑWC’G  äGó«cCÉJ  Ö°ùM  ƒæjQƒe

 áÑdÉ£ª∏d ¬à©aOh ,Iô°TÉÑe IQƒ°üH ¬JÉ«M ‘ äôKCG ¬LhR ™e á«ØWÉY

 AGôLEG ó©H ¬fCG kÉ°†jCG GhócCG AÉÑWC’G ,á∏LÉY á«MGôL á«∏ªY AGôLEÉH

 ’EG  ∑ôëàdÉH  CGó`̀Hh  ¬`̀fRh  øe  kGAõ`̀L  ó≤ah  ,¬àdÉM  âæ°ù–  á«∏ª©dG

 ¿CG  GhócCG  ƒæjQƒe  øe  ÚHô≤ŸG  Ö°ùMh  ,¬Ñ∏≤H  äô°VCG  äÉ¡ÑæŸG  ¿CG

 Gògh ,Ωƒ«dG ‘ ’ƒc áÑ∏Y 14 Üô°T øe ¬©æ“ ⁄ …ôμ°ùdÉH ¬àHÉ°UEG

.º¡Ø°Uh óM ≈∏Y kÉbÓWEG »ë°U ÒZ ∑ƒ∏°ùdG

 áæjóÃ ¬dõæe ‘ kÉà«e ⁄É©dG ‘ πLQ øª°SCG ≈∏Y Qƒã©dG ” ¬fCG ôcòj

.∂«°ùμŸÉH ¿ƒéjôHhCG OGOƒ«°S


