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ليليا ا�طرش من جميلات الحارة

 §Nh §«N øe ÌcCG ‘ πNóJh IQÉ◊G ‘ á∏«ªL IÉàa »gh zájó©°S{ á«°üî°T ó°ùŒ å«M zRÉÑdG Qó°U{ π°ù∏°ùe ‘ ¢TôWC’G É«∏«d áfÉæØdG

.É¡£«fi ‘ Iõ«‡ ádÓWEG áÑMÉ°U ¿ƒμJh ,Qƒfih

عبد المنعم عمايري مؤلف ومخرج

دعوات لتأجيل موعد بداية النهار الدراسي

العلاقة العدائية تؤثر في التمثيل الغذائي للدهون

وزير البيئة ا1سترالي ا1فضل في العالم

مقتل نجمة سينمائية على يد ابنها

 Iô°TÉ©dG ¤EG »°SGQódG QÉ¡ædG ájGóH óYƒe ÒNCÉJ ¤EG ΩƒædG AÉª∏Y äGƒYO äOóŒ

.QÉ¡ædG ióe ≈∏Y º¡àbÉW øe ∫ÉØWC’G ó«Øà°ùj »c kÉMÉÑ°U

 ∫ƒH zOQƒØ°ùchCG{ á©eÉL ‘ ΩƒædGh á«Lƒdƒ«ÑdG ÜÉ°üYC’G Qƒ°ù«ahôH ÉYOh

 ¬LÉàfEG ∫ó©e ™aQh ,ΩƒædG ¿ÉeôM øe πeÉc π«L PÉ≤fE’ óYƒŸG ÒNCÉJ ¤EG »∏«c

.πÑ≤à°ùŸG ‘ kÉ≤M’

 π«dódGh  ,Ωƒ`̀æ`̀dG  øe  áehôfi  24  –  14  ÚH  ájôª©dG  áÄØdG  ¿CG  í`̀°`̀VhCGh

 ®É≤«à°S’G áª¡Ã Ωƒ≤«d ΩƒædG øe ™Ñ°ûj ⁄ ó°ù÷G ¿C’ ¬ÑæŸG ≈∏Y É¡XÉ≤«à°SG

.á«Lƒdƒ«ÑdG º°ù÷G áYÉ°S ≥ahh π≤à°ùe πμ°ûH

:‹ÉàdG πμ°ûdG ≈∏Y ¿ƒμJ ¿CG Öéj ΩGhódG ó«YGƒe ¿CG ¤EG âØdh

.ó©H  Éeh  kÉMÉÑ°U  8:30  :äGƒæ°S  10h  8  ÚH  ∫ÉØWC’G •
.kÉMÉÑ°U  10`dG  óæY  :kÉeÉY  16  ≈àM  ¿ƒ≤gGôŸG •

 ájOÉ◊G óæY ºgQÉ¡f CGóÑj ¿CÉH í°üæa 18`dG ø°S ¥ƒa äÉ©eÉ÷G  áÑ∏W  ÉeCG •
.Iô°ûY

 äÉÄ«¡dG  á«cÒeC’G  ¢`̀VGô`̀eC’G  áëaÉμe  õcôe  É`̀YO  Oƒ≤Y  òæe  Iô`̀e  ∫hC’h

 É¡HGƒHCG ¢SQGóŸG øe %75 íàØJ å«M ,á°SGQódG AóH óYƒe ÒNCÉJ ¤EG á«ÁOÉcC’G

.áj’h 40 øe ÌcCG ‘ kÉMÉÑ°U 8:30`dG πÑb
 .¿ƒgó∏d »FGò¨dG π«ãªàdG ≈∏Y á«FGó©dG ábÓ©dG ÒKCÉJ ¤EG áãjóM äÉ°SGQO IóY Ò°ûJ

 ≈°VôdG ∫ƒM äÉYÓ£à°SG AÉ°ùædG äCÓe kÉLhõàe kÉ«FÉæK 43 ≈∏Y á°SGQO âjôLCG  ó≤a

.ÜÉÄàc’G ¢VGôYCGh »LhõdG

 ó°UQ  ,∂dP  ó©H  .¿ƒgódG  øe  á«dÉY  áÑ°ùf  ≈∏Y  …ƒà–  äÉÑLh  AÉ°ùædG  â«£YCGh

 áÑLƒdG  ∫hÉæJ  øe  á≤«bO  20  ó©H  É¡æbôM  »àdG  ájQGô◊G  äGô©°ùdG  OóY  ¿ƒãMÉÑdG

.äÉYÉ°S 7 IóŸ

 »àdG ΩódG ‘ ¿ƒgódGh á«KÓãdG ¿ƒgódGh Údƒ°ùfC’G º««≤àd ΩódG øe áæ«Y äòNCG Éªc

.IÒÑc äÉ«ªμH IOƒLƒe ¿ƒμJ ÉeóæY Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH áHÉ°UE’G ô£N øe ójõJ ¿CG øμÁ

 IójóY  äGƒæ°ùd  »LGõe  ÜGô£°VG  øe  ÚfÉY  »JGƒ∏dG  AÉ°ùædG  ¿CG  äÉ°SGQódG  âæ«Hh

 ,πcÉ°ûe  …CG  øe  ÚfÉ©j  ⁄  »JGƒ∏dG  AÉ°ùædG  øe  πbCG  ájQGôM  Iô©°S  31  ƒëf  øbôM

 øe  á«dÉY  áÑ°ùf  øe  ÚfÉY  Éªc  .kÉjƒæ°S  äÉeGôZƒ∏«c  5  ƒëf  Í°ùàcG  ø¡fCG  »æ©j  Ée

 áHÉ°UE’G ∫ÉªàMG øe OGR …òdG ôeC’G ,ΩÉ©£dG ∫hÉæJ IÎa øe ÚàYÉ°S IóŸ Údƒ°ùfC’G

 IÉfÉ©e áé«àædG äô¡XCG ,∂dP ¤EG áaÉ°VEG .º°ù÷G ‘ ¿ƒgódG øjõîJ ÖÑ°ùH áæª°ùdÉH

.á«KÓãdG ¿ƒgódG øe á©ØJôe äÉjƒà°ùe øe AÉ°ùædG

 ΩódG  §¨°V  ‘  ôKDƒj  ¿CG  øμÁ  zôJƒàdG  ¿ƒeôg{  iƒà°ùe  ´ÉØJQG  ¿CG  ±hô©ŸG  øeh

 »FGò¨dG  π«ãªàdG  πªY  Å£Ñj  ¿CG  Öjô¨dG  ô`̀eC’G  øe  ¢ù«d  ,∂dòd  .»YÉæŸG  RÉ¡÷Gh

.¿ƒgó∏d

 »àdGh ⁄É©dG ‘ ôjRh π°†aC’ IõFÉL ∫hCÉH âfÉg èjôL ‹GÎ°SC’G áÄ«ÑdG ôjRh RÉa

 õFÉØdG  ôjRƒ∏d  ¿Éch  ,»HóH  Ió≤©æŸG  äÉeƒμë∏d  á©HGôdG  á«ŸÉ©dG  áª≤dG  É¡à≤∏WCG

 äÉYhô°ûŸG øe ójó©dG ≥∏WCGh √OÓH ‘ ¿ƒHôμdG äÉKÉ©ÑfG áÑ°ùf ¢†«ØîàH π°†ØdG

.ájôëÑdGh ájÈdG áÄ«ÑdG ájÉªM ≈∏Y πªYh ∑Éæg çƒ∏àdG ¢†Øÿ ájƒªæàdG

 á«FÉªæ«°ùdG  áªéædG  ≈∏Y  áWô°ûdG  äÌY

 ‘  ádƒà≤e  ÉaƒdÉ«aGR  GQófÉ°ùμdCG  á«°ShôdG

.ÆQƒÑ°Sô£H ¿É°S áæjóÃ É¡à≤°T

 ó≤a ,IôaGƒàŸG á«dhC’G äÉeƒ∏©ŸG Ö°ùMh

 É¡æHG ój ≈∏Y …QÉ÷G •ÉÑ°T 2 Ωƒj â∏àb

 .ôª©dG øe ÚfÉªãdG É¡Zƒ∏H øe Úeƒj πÑb

.¬àÁôéH ±ÎYGh πJÉ≤dG π≤àYG óbh

 É¡æHG  ¿Éc  Éª∏c  ¬`̀fCG  ¤EG  É¡fGÒL  Ò°ûjh

 ÉfÉc  ∫ƒ`̀ë`̀μ`̀ dG  ∫hÉ``æ``J  ‘  •ô`̀ Ø`̀ j  Î`̀«`̀H

 …óà©j  ¿Éc  ¬fEG  ≈àM  ,kÉªFGO  ¿GôLÉ°ûàj

 ¿CG  kGó©Ñà°ùe  ¢ù«d  ∂dòd  .Üô°†dÉH  É¡«∏Y

.ôμ°ùdG ádÉM ‘ ƒgh É¡∏àb ób ¿ƒμj

 âfÉc  ÉaƒdÉ«aGR  ¿CG  ¤EG  IQÉ°TE’G  QóŒh

 ΩÓ`̀aC’G  øe  OóY  ‘  ádƒ£ÑdG  QhO  âÑ©d

 ∞°üàæe  »ØàîJ  ∫Ó¶dG{  πãe  á«°ShôdG

 áÑ«ÑM{h  z•Gô`̀bƒ`̀ HCG  º°ùb{h  zQÉ¡ædG

 âcÎ°TG  »æa  πªY  ôNBG  ¿Éch  ,zÉ°Tƒ«dCG

 ΩÉY zAÉ°†«ÑdG ¢ùHÓŸG{ π°ù∏°ùe ƒg ¬«a

.1992

 º©æŸG óÑY …Qƒ°ùdG ¿ÉæØdG ¢Vƒîj

 ∞«dCÉàdG áHôŒ ¤hC’G Iôª∏d …ôjÉªY

 πªëj ójóL π°ù∏°ùe ÈY êGôNE’Gh

 ô°üÑj ød πª©dG øμd ,z¬nd nh{ ¿GƒæY

.2017 áæ°S πÑb QƒædG

 πª©dG  ôjƒ°üJ  ºàj  ¿CG  Qô≤ŸG  øeh

 êÉàfEÉH  É«fÉÑ°SEGh  ¿ÉæÑd  ÚH  ójó÷G

 ÉeGQódG Ωƒ‚ øe kGOóY º°†jh ºî°V

 Ö◊G ∫ƒM ¬à°üb Qƒëªààd á«Hô©dG

.¬dÉ£HCG ÚH á«ØWÉ©dG äÉbÓ©dGh

 ‘ …ôjÉªY ∑QÉ°ûj ,á«fÉK á¡L øeh

 IQGOEG â– zájQÉL â°ùd{ π°ù∏°ùe

 ≈¡àfG ÚM ‘ ,»ª©W »LÉf êôîŸG

 ióMEG  ‘  √QhO  ôjƒ°üJ  øe  kGôNDƒe

 ,zÖ◊G  á°SQóe{  π°ù∏°ùe  äÉ«KÓK

 ƒª©f  ¿GƒØ°U  êôîŸG  IQGOEG  â–

.z¥GôØdG ó©H{ ¿GƒæY πª– »gh

آدم يغني شارة «صدر الباز»
 π«é°ùJ øe ΩOBG ÊÉæÑ∏dG ¿ÉæØdG ≈¡àfG

 zRÉÑdG  Qó°U{  π°ù∏°ùe  IQÉ°T  á«æZCG

 Öàch  ≥ë°SEG  ôeÉJ  ¬LôNCG  …ò`̀dG

 OQƒ``dG  ∫ƒ`̀à`̀Hh  Êó``̀ŸG  »``̀eGQ  ¬°üf

 ÉLôdGh  ¿hQÉ`̀Ñ`̀dG  Éàcô°T  ¬àéàfCGh

 áÄ«ÑdG  ∫É``̀ª``̀YCG  ø`̀ª`̀°`̀V  ™``̀ bGƒ``̀ dGh

.2016 ójó÷G º°Sƒª∏d á«eÉ°ûdG

 √ò¡H  ájÉ¨∏d  ó«©°S  ¬`̀fCG  ΩOBG  ó`̀ cCGh

 ÉeGQódG{ :∫Ébh ,¿hÉ©àdGh ácQÉ°ûŸG

 ¿Éc kÓã‡ ,¿Éæa πch ájƒb ájQƒ°ùdG

 ≈æªàj ,»Hô©dG ⁄É©dG ‘ ,kÉHô£e ΩCG

.zá≤dCÉàŸG ÉeGQódG √òg ™e ¿hÉ©àj ¿CG

 Iô`̀μ`̀a äCGô````̀ b É``eó``æ``Y{ :™``̀ HÉ``̀ Jh

 ∂dP  ó©Hh  ,É¡H  âÑéYCG  ,π°ù∏°ùŸG

 ’ »æ∏©éàd á«æØdG π«°UÉØàdG äAÉL

.zá≤aGƒŸG πÑb kGÒãc ôμaCG

 π°ù∏°ùŸG  ‘  A»°T  π`̀c{  :±É`̀°`̀VCGh

 á°UÉîHh  ,π`̀ª`̀©`̀dG  ≈`̀∏`̀Y  ™é°ûe

 øe  »MGƒædG  ™«ªL  ø`̀e  ¿hÉ©àdG

 ,π°ù∏°ùŸG  ≈∏Y  ÚªFÉ≤dG  ™«ªL

 ÉeGQódG  øe  QÉÑc  Ωƒ‚  Oƒ`̀Lh  ™e

.zπ°ù∏°ùŸG Gòg ‘ ájQƒ°ùdG

 ,RÉÑdG  Qó°U  »M  øe  πª©dG  òîàjh

 πÑb  ¿ô`̀≤`̀dG  ‘  ≥°ûeO  AÉ`̀«`̀MCG  ó`̀ MCG

 ìô°ùŸG  ¿ƒμ«d  kÉ«fGó«e  ,»°VÉŸG

 á°ü≤dG  π«°UÉØJ  ¬«a  …ô`̀Œ  …ò`̀dG

 áeÉ¡°ûdGh QCÉãdGh Ö◊G »cÉ– »àdG

 áehÉ≤e ∂dòch ,ΩÉ≤àf’Gh IAhôŸGh

.OÓÑ∏d ÊÉªã©dG ∫ÓàM’G

 É¡dhÉæàj  »àdG  á«æeõdG  IÎØdG  É`̀eCG

 á`̀«`̀°`̀VGÎ`̀aG â`̀cÎ`̀a RÉ`̀ Ñ`̀ dG Qó`̀°`̀U

 øe  ô°ûY  ™°SÉàdG  ¿ô≤dG  ¤EG  á«ªàæe

.Ú©e ΩÉY ójó– ¿hO

 Ωƒ∏°S  øe  πc  ádƒ£ÑdG  QGhOCG  …ODƒj

 ,á°†a  ó©°SCG  ,É°VQ  ø`̀ ÁCG  ,OGó``M

 ø`̀jó`̀dG ∞`̀«`̀°`̀S ,…ô`̀ °`̀ ü`̀ ŸG ≈`̀ª`̀∏`̀°`̀S

 ,»bGóM  óªfi  ,¥õb  õjÉa  ,»©«Ñ°S

 ,∂«H  Ú°ù–  øjóf  ,¿É°†eQ  ÒgR

 ,»∏°ûYôe  ¥QÉ`̀W  ,±Éμ°S  ¬`̀jQó`̀fCG

 É«g ,ÊÉbP’ ÉæjRhQ ,»∏∏°Uƒe AÉah

 ,Ú°SÉj áYhQ ,»Ñ∏M ógÉf ,»∏°ûYôe

 ,Qƒ°ûH  IOÉ`̀Z  ,ìGô`̀ ÷G  ÒN  óªfi

 ,Qhó`̀b  øjóf  ,»∏Y  ôeÉY  ,Qó`̀H  ÓY

.º«gGôHEG É°TQ

حفل استقبال للسفارة اAيرانية بذكرى انتصار الثورة والعيد الوطني
øWƒdG |

Êhó©°ùdG ¥QÉW :ôjƒ°üJ  
 ájQƒ¡ª÷G IQÉØ°S âeÉbCG

 ≥°ûeO ‘ á«fGôjE’G á«eÓ°SE’G

 ∫ÉÑ≤à°SG πØM ¢ùeCG AÉ°ùe

 ájƒæ°ùdG iôcòdG áÑ°SÉæÃ

 QÉ°üàf’ ÚKÓãdGh á©HÉ°ùdG

 ó«©dGh á«eÓ°SE’G IQƒãdG

.¿GôjE’ »æWƒdG

 QÉÑc πØ◊G ‘ ∑QÉ°Th

 º¡àeó≤e ‘h ádhódG ‹hDƒ°ùe

 óªfi Ö©°ûdG ¢ù∏› ¢ù«FQ

 ¢ù∏› ¢ù«FQh ΩÉë∏dG OÉ¡L

 OóYh »≤∏◊G πFGh AGQRƒdG

 AÉ°†YCGh AGQRƒdG øe ÒÑc

 IQÉ°ûà°ùŸGh ,Ö©°ûdG ¢ù∏›

 ‘ á«eÓYE’Gh á«°SÉ«°ùdG

 áæ«ãH ájQƒ¡ª÷G á°SÉFQ

 ájQƒ¡ª÷G »àØeh ,¿ÉÑ©°T

.¿ƒ°ùM øjódG QóH óªMCG

 ∫ÉÑ≤à°S’G πØM ö†M Éªc

 ‘ IQÉØ°ùdG ¬àeÉbCG …òdG

 ≥°ûeóH RhQ ÉeGO ¥óæa

 »°SÉeƒ∏HódG ∂∏°ùdG AÉ°†YCG

 ¿hóªà©ŸG »ÑæLC’Gh »Hô©dG

 πFÉ°üØdG IOÉbh ,≥°ûeO ‘

 øjO ∫ÉLQh á«æ«£°ù∏ØdG

.¿hôªãà°ùeh

¿ÉÑ©°T áæ«ãH á«°SÉFôdG IQÉ°ûà°ùŸGh »≤∏◊G πFGh AGQRƒdG ¢ù«FQ º¡eó≤àj ádhódG ‹hDƒ°ùe QÉÑc Ö©°ûdG ¢ù∏› ¢ù«FQ kÓÑ≤à°ùe ÊÉÑ«°T

»HƒμdG ÒØ°ùdGh »bGô©dG ∫ÉªYC’ÉH ºFÉ≤dG §°Sƒàj »æ«°üdG ÒØ°ùdG …óæ¡dG ∫ÉªYC’ÉH ºFÉ≤dGh »∏jhõæØdG ÒØ°ùdG §°SƒàJ á«æª«dG IÒØ°ùdGIQƒãdG QÉ°üàfGh »æWƒdG ó«©dÉH ∫ÉØàM’G ÊGôjE’G ÒØ°ùdG ¿ƒcQÉ°ûj ádhódG ‹hDƒ°ùe QÉÑc

ÊÉÑ«°T ±hDhQ É°VQ óªfi ÊGôjE’G ÒØ°ùdG


