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زين زي لي على السجادة الحمراء

.zRÎjhQ{ .ÚdôH ‘ Úà°ùdGh ¢SOÉ°ùdG ‹hódG »FÉªæ«°ùdG ∫Éæ«dÒH ¿ÉLô¡e  õFGƒL ™jRƒJ ∫ÓN AGôª◊G IOÉé°ùdG ≈∏Y ‹ …R øjR áªéædG

المؤتمر السنوي لاتحاد الكتاب العرب

توزيع الجوائز على الفائزين
بمسابقة أجمل قصيدة وطنية

مخاطر عدم تناول اللحوم

 Üô©dG ÜÉqàμdG OÉ–G QÉ£©dG ìÉ‚ IQƒàcódG á qjQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ ÖFÉf Qƒ°†ëH

 QƒàcódG √ô°†M Éªc ,≥°ûeO ‘ áq«æWƒdG ó°SC’G áÑàμe ‘ …ƒæ°ùdG √ô“Dƒe ó≤Y

 ΩÉ°üYh ,»cGÎ°T’G »Hô©dG å©ÑdG Üõ◊ áqjô£≤dG IOÉ«≤dG ƒ°†Y ìÉàØŸG ∞∏N

 QƒàcódG  íààaGh  .Úªà¡ŸGh  ÜÉqàμdGh  ÚØ≤ãŸG  øe  OóYh  ,áaÉ≤ãdG  ôjRh  π«∏N

 äÉª∏μdG ≈∏Y ÜhÉæJh , máq«Ñ«MôJ máª∏μH ô“DƒŸG OÉ–’G ¢ù«FQ ídÉ°üdG ∫É°†f

 ,ô“DƒŸG  ∫ÉªYCG  â≤∏£fG  ºK  ,á qjô£≤dG  IOÉ«≤dG  ƒ°†Yh  áaÉ≤ãdG  ôjRh  øe  qπc

.kGóZ zøWƒdG{ OóY ‘ ô“DƒŸG øY ≈ahCG π«°UÉØJh

 ¥ô°ûdG  QGO  ™e  ¿hÉ©àdÉH  zÉfÉ°S{  AÉÑfCÓd  ájQƒ°ùdG  á«Hô©dG  ádÉcƒdG  º«≤J

 kÓØM  Ωƒ«dG  ô¡X  øe  Iô°ûY  á«fÉãdG  áYÉ°ùdG  óæY  ™jRƒàdGh  ô°ûædGh  áYÉÑ£∏d

 ∫ÓN  âÑàc  á«æWh  Ió«°üb  πªLCG  á≤HÉ°ùÃ  øjõFÉØdG  ≈∏Y  õFGƒ÷G  ™jRƒàd

 ‘É≤ãdG  õcôŸÉH  äGô°VÉëŸG  áYÉb  ‘  ∂`̀dPh  ájQƒ°S  ≈∏Y  á«HÉgQE’G  Üô`̀◊G

.áfÉeQ ƒHCG ‘ »Hô©dG

 â£YCG ÚcQÉ°ûŸG óFÉ°ü≤d á≤HÉ°ùŸG º«μ– áæ÷ É¡àëæe »àdG äÉLQódG âfÉch

 õcôŸGh  º«gGôHEG  OGƒ÷G  óÑY  ójÉa  ôYÉ°û∏d  z¿ƒ∏YC’G{  Ió«°ü≤d  ∫hC’G  õcôŸG

 ≈∏Y ,ídÉ°U º«gGôHEG óªMCG ôYÉ°û∏d ,zÜGÎdG ≈∏Y ÜGÎdG ≥M{ Ió«°ü≤d ÊÉãdG

 ¢SGôa  ôYÉ°û∏d  zíjôdG  áeÉb  Éj  ≥°ûeO{ Ió«°üb ådÉãdG  õcôŸG  ‘ äAÉL ÚM

.¿É£≤dG äRôa

 ÊÉã∏d  IÒd  ∞dCG  50h  ∫hC’G  õcôŸÉH  õFÉØ∏d  ájQƒ°S  IÒd  ∞dCG  75  â°ü°üNh

 ‘  á°UÉN  äÉØ∏e  øª°V  IõFÉØdG  óFÉ°ü≤dG  ô°ûæà°S  Éªc  ådÉã∏d  IÒd  ∞dCG  25h

 áaô©ŸG »à∏›h Üô©dG ÜÉàμdG OÉ–G øY IQOÉ°üdG »HOC’G ´ƒÑ°SC’G IójôL

.¢UÉN QGó°UEG øª°V Iõ«ªàŸG óFÉ°ü≤dG áYÉÑW ¤EG áaÉ°VEG áæeRC’Gh

 ¿ƒª«≤j  øjôNBG  ¤EG  áaÉ°VEG  äÉ¶aÉëŸG  ∞∏àfl  øe  AGô©°T  á≤HÉ°ùŸÉH  ∑QÉ°Th

 ∞∏àfl  ‘  á«æWh  Ió«°üb  Ú°ùªN  øe  ÌcCG  Gƒeób  á«ÑæLCGh  á«HôY  ∫hO  ‘

.á∏«©ØàdGh ÌædGh …Oƒª©dG ÚH ájô©°ûdG ∫Éμ°TC’G

 iôLCGh ,äƒŸG ¤EG …ODƒj ¿CG øμÁ Ωƒë∏dG ∫hÉæJ ΩóY ¿EG ¿ƒ«fÉ£jôH AÉª∏Y ∫Éb

 øjòdG øe áÄŸÉH 29 ¿CG É¡éFÉàf äô¡XCG á«YÉªàLG á«ª∏Y á°SGQO AÉª∏©dG A’Dƒg

 »∏îàdG  ‘ ¿hôμØj  áÄŸÉH  9  ¿CGh  ,Ωƒë∏dG  ∫hÉæJ  øY Gƒ∏îJ á°SGQódG  º¡à∏ª°T

.IÒNC’G IÎØdG ‘ É¡dhÉæJ øY Gƒ∏îJ áÄŸÉH 3 ¿CGh ,É¡æY

 ô¡¶j ¬fEG  å«M Ωƒë∏dG  ∫hÉæJ øY ´Éæàe’G ÖÑ°ùH π°üëj Ée AÉª∏©dG  ô¡XCGh

 á«∏ªY  ‘  π∏Nh  ,º°ù÷G  Iõ¡LCG  πª©d  ájQhô°†dG  ájò¨ŸG  OGƒ`̀ŸG  ‘  ¢ü≤f

 ¢VGôeCGh º°†¡dG  á«∏ªY ‘ πcÉ°ûeh ,¿RƒdG  ‘ OÉM ¢ü≤fh ,»FGò¨dG  π«ãªàdG

.áæeõe

عقل ا3نسان 
أقل تركيز4 
في الشتاء

 π≤©dG ¿CG ¿ƒãMÉH ∞°ûc
 ábO ÌcCG πμ°ûH πª©j
 ¿CGh ∞«°üdG π°üa ‘

 π©éj ÉÃQ AÉà°ûdG π°üa
 Ée kGQƒàa ÌcCG Éæ°SGƒM

 ábO πbCG Éædƒ≤Y π©éj
.kGõ«côJh

 »àdG á°SGQódG Ö°ùëHh
 »∏jO{ áØ«ë°U É¡à∏≤f
 ¬fEÉa á«fÉ£jÈdG zπ«e

 Éædƒ≤Y ¿CG hóÑj Ée ≈∏Y
 ÌcCG ¿ƒμJ ¿C’ ¬éàJ
 ¿ƒμJ ÉeóæY kGõ«côJ

 á∏jƒW QÉ¡ædG äÉYÉ°S
 ¬JhQP õ«cÎdG ≠∏Ñjh

 ¤EG ∫ƒëàdG âbh
 ô¡°T ‘ ∞«°üdG π°üa

.¿GôjõM
 ” á°SGQódG ∫ÓNh

 øe áYƒª› ¿ÉeôM
 IóŸ ΩƒædG øe ¢UÉî°TC’G

 ‘ º¡©°Vh ” ºK Úeƒj
 áàaÉN IAÉ°VEG äGP øcÉeCG

.iôNCG ΩÉjCG áKÓK IóŸ
 ºZQ ¬fCG á°SGQódG âØ°ûch
 ¢UÉî°TC’G πé°S ó≤a ∂dP
 äGQÉÑàN’G ‘ π°†aCG AGOCG

 ∫ÓN õ«cÎdÉH á≤∏©àŸG
 Ò°ûj Ée ∞«°üdG ô¡°TCG
 »Mƒà°ùj º°ù÷G ¿CG ¤EG

 øe õ«cÎdGh Iƒ≤dG
 øe ÌcCG á«∏NGódG ¬àYÉ°S

.»LQÉÿG QÉ¡ædG Aƒ°V
 ¤EG á°SGQódG äQÉ°TCG Éªc

 ¿ƒfƒμj ¢UÉî°TC’G ¿CG
 ºgõ«côJ ä’ÉM πbCG ‘
 ¤EG ∫ƒëàdG IÎa ∫ÓN
 ¿ƒfÉc ô¡°T ‘ AÉà°ûdG

 QÉ¡ædG ¿ƒμj å«M ∫hC’G
.¬JÉYÉ°S πbCG ‘

الجمعية اللبنانية لرعاية المعوقين
 تكرم دريد لحام

حرق حبيبته
 ?نه لا يريد 

أن يصبح والد4
 øe ≠dÉÑdG øHƒJ øjôjG ÜÉ°ûdG ΩÉbCG

 ™e áq«°ùæL ábÓY kÉeÉY 20 ôª©dG

 É¡bGôMEG Q qôb ¬æμd ¬æe â∏ªMh ¬àÑ«ÑM

 íÑ°üj ¿CG kGó©à°ùe ¢ù«d ¬fC’ áq«M

.kGódGh

 ™e ÚdôH ‘ Ió«©H áHÉZ ¤EG ÉgòNCGh

 πeÉM áq«M »gh É¡bôMCGh ¬≤jó°U

.øeÉãdG Égô¡°ûH

 É¡æ©W áHÉ¨dG ¤EG Ó°Uh ÉeóæYh

 ¿GÒædG π©°TCG ∂dP ó©H I qOÉM Úμ°ùH

. káq«M ∫GõJ ’ »gh É¡«a

 áqãL áHÉ¨dG ‘ I qQÉŸG óMCG óLh óbh

 ΩÉbh kÉeÉY 19 ôª©dG øe á¨dÉÑdG IÉàØdG

 ≈∏Y äô°†M »àdG áWô°ûdG ÆÓHEÉH

 ¬≤jó°Uh ÜÉ°ûdG ∫É≤àYG q”h ,QƒØdG

 Éª¡JÉª°üH áWô°ûdG äóLh ¿CG ó©H

 Éª¡«∏Y ºμM óbh ,Úμ°ùdG ≈∏Y

.kÉeÉY 14 I qóŸ øé°ùdÉH

رضيعة عملاقة 
تفاجئ أسرتها

 á«fÉ£jÈdG zQhÒe{ áØ«ë°U äôcP

 äCÉLÉa É«Ø«dhCG á©«°VôdG ¿CG

 óMCG ‘ øjOƒLƒŸG ™«ªLh É¡Jô°SCG

 É¡JO’h ó©H ,ÚàæLQC’G äÉ«Ø°ûà°ùe

 É¡fCG AÉÑWC’G ∞°ûàcG ÉeóæY ,Iô°TÉÑe

 ¿CG áë°Vƒe ,äÉeGôZƒ∏«c 6 ƒëf ¿õJ

.kGÎª«àæ°S 55 ¤EG π°üj É¡dƒW

 IódGh ,‹RÉH ÉjQÉe âMô°T ÚM ≈∏Y

 á∏Ø£dG ¿CG º∏©f Éæc :áØ«ë°ü∏d É«Ø«dhCG

 kÉ©«ªL ÉæJCÉLÉa É¡æμd ,IÒÑc ¿ƒμà°S

 …ód : káë°Vƒe ,Éæ©bƒJ É‡ ÈcCG É¡fCÉH

 ¿Éc óbh ,√ôªY øe áæeÉãdG ‘ πØW

 ¬fRh ≠∏H PEG ,¬JO’h óæY kÉ°†jCG kGÒÑc

 ,kGÎª«àæ°S 52 ¬dƒWh ,äÉeGôZƒ∏«c 4

.kÉfRhh kÉªéM ¬àbÉa É«Ø«dhCG øμd

 ¢ùHÓe …óJôJ É¡à©«°VQ ¿EG âaÉ°VCGh

 ∫ÉØWC’G ¢ùHÓe ¿EGh ,4 hCG 3 ¢SÉ«b øe

.kGóHCG É¡ªFÓJ ’ IO’ƒdG »ãjóM

تايلور سويفت تتبرع لنجمة اغتصبها منتجها

 ΩÉY ∫ƒ∏ëH ô¶ædG  ô°ü≤H á«°VQC’G  IôμdG  ¿Éμ°S  ∞°üf ÜÉ°üj ¿CG  AÉª∏©dG  ™bƒJ

.2050

 ó¡©eh á«dGÎ°SC’G õ∏jh çhÉ°S á©eÉL øe AÉª∏Y ¿CG zΩƒ«dG É«°ShQ{ ™bƒe ôcPh

 á«°VÉŸG äGƒæ°ùdG äÉ«£©e ÚH áfQÉ≤e á°SGQO GhôLCG IQƒaÉ¨æ°S ‘ ¿ƒ«©dG ÖW

.(ô°üÑdG ô°ùM hCG) ô¶ædG ô°ü≤H áHÉ°UEG QÉ«∏e 1^4 É¡«a πé°S 2000 ΩÉYh

 ¿Éμ°S ∞°üf øe ÌcCG  ¿CG  ¤EG  áfQÉ≤ŸG √òg èFÉàf ¤EG  kGOÉæà°SG ¿ƒãMÉÑdG π°UƒJh

 ƒg  ∂dòd  »°ù«FôdG  ÖÑ°ùdGh  2050  ΩÉY  ∫ƒ∏ëH  ô¶ædG  ô°üb  ÊÉ©«°S  ¢`̀VQC’G

.âfÎfE’Gh ôJƒ«ÑªμdG

 ¤EG áæ°S 34 ó©H ⁄É©dG ‘ ô¶ædG ô°ü≤H ÚHÉ°üŸG OóY π°üj ¿CG ¿ƒãMÉÑdG ™bƒàjh

.º¡æe øjójó©dG iód ô°üÑdG ¿Gó≤a ÖÑ°ù«°S Gòg ¿EGh ¢üî°T äGQÉ«∏e 4^758

نصف سكان العالم معرضون لKصابة بقصر النظر

 áªéædG âYÈJ

 âØjƒ°S Qƒ∏jÉJ

 É°û«c áªéæ∏d

 ∞dCG 250`H

 ∫Ébh ,Q’hO

 çóëàŸG

 ¿EG É¡ª°SÉH

 ´ÈàdG Gòg

 πLCG øe »JCÉj

 IóYÉ°ùe

 …CG ‘ É°û«c

 äÉLÉ«àMG

 ∫ÓN ájOÉe

.IÎØdG √òg

 É°û«c ¿CG ôcòj

 âÑdÉW ób

 áªμëŸG ‘

 ∫É°üØf’ÉH

 èàæe øY

 á«æØdG É¡dÉªYCG

 kÓã‡ ∑ƒd .O

 Êƒ°S ácô°T

 ÉgQóN ¬fC’

 ,É¡Ñ°üàZGh

 áªμëŸG øμd

 á©HÉàÃ â°†b

 ¬©e πª©dG

 Ωó©d kGô¶f

.ádOC’G ájÉØc

طرد امرأة من مقهى 3رضاعها طفلها
 ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  π`̀LCG  øe  á∏ªM  ÚdôH  øe  á«fÉŸCG  ICGô``̀eG  äCGó`̀ H
 øcÉeC’ÉH  »©«Ñ£dG  ´É`̀°`̀VQE’G  ‘  AÉ°ùædG  ≥◊  á«fƒfÉb  ájÉªM
.ÉgÒ¨°U ´É°VQEÉH É¡eÉ«b ôKEG ≈¡≤e øe ÉgOôW ” Éeó©H áeÉ©dG
 IôjRh  »JõjõY  :¬μfÉÑ°S  ÉfÉgƒj  ¬H  âeó≤J  ¢SÉªàdG  ‘  AÉ`̀Lh
 áYÉ°VôdG ájÉª◊ ¿ƒfÉ≤H ÖdÉ£f øëf ,è°ùjÉØ°T ÓjƒfÉe IöSC’G

.áeÉ©dG øcÉeC’G ‘ á«©«Ñ£dG
 á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ¿CG ¥ÓWE’G ≈∏Y ó≤àYCG øcCG ⁄ :ÉfÉgƒj âdÉbh
 óMCG  øe  äOô`̀W  ∞«c  áë°Vƒe  ,É«fÉŸCG  ‘  äÉeôëŸG  øe  kÉæ∏Y
 Éeó©H ô¡°TCG áKÓK ôª©dG øe ≠dÉÑdG É¡∏ØW ™°VôJ »gh »gÉ≤ŸG

.Éæg áYƒæ‡ á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ¿CÉH ≈¡≤ŸG ÖMÉ°U É¡¨∏HCG
 É«fÉŸCG  ‘  ¿ƒfÉb  óLƒj  ’  ¬`̀fCG  â`̀cQOCG  ,ß`̀◊G  Aƒ°ùd  :âaÉ°VCGh
 ‘ ÍZQ Ée GPEG …õî∏d ¢Vô©àdG hCG Oô£dG øe AÉ°ùædG ájÉªM πØμj
 hCG Ëôc ¢ùjB’G ∫Éfi hCG ºYÉ£ŸGh »gÉ≤ŸG ‘ øgQÉ¨°U ´É°VQEG
 ¬fCG »HhQhC’G …QÉÑNE’G z∫Écƒd GP{ ™bƒe ôcPh .∞MÉàŸG ≈àM
 øcÉeC’G  √òg ÜÉë°UCG  ¿EÉa  ,áYÉ°VôdÉH  ìÉª°ùdG  øe ºZôdG  ≈∏Y
 âdÉb  »àdGh  ,º¡JBÉ°ûæe  ‘  á°UÉÿG  ºgóYGƒb  ™°Vh  º¡d  ìÉàe

.AÉ°ùædG ó°V õ««ªàdÉH º¡d íª°ùJ É¡fEG ÉfÉgƒj
 Gòg  ‘  iô``̀NCG  ∫hO  ø`̀Y  ∞∏îàJ  É«fÉŸCG  ¿CG  ¤EG  ™`̀bƒ`̀ŸG  QÉ`̀°`̀TCGh
 ájÉª◊ ¿ƒfÉb É¡H óLƒj »àdG IóëàŸG áμ∏ªŸG πãe ,¢Uƒ°üÿG
 äÉj’ƒdG øe ójó©dG ¿CG Éªc .2010 ΩÉY òæe äÉ©°VôŸG äÉ¡eC’G

.á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ≥M kÉ°†jCG kÉfƒfÉb πØμJ á«cÒeC’G

الشاي ا?خضر يعالج التهاب المفاصل
 …É°ûdG  ¿CG  ¤EG  ø`̀£`̀æ`̀°`̀TGh  á``̀j’h á`̀©`̀eÉ`̀L ø`̀e  AÉ`̀ª`̀∏`̀Y  π`̀°`̀Uƒ`̀J
 ™æ°U ‘ ¢SÉ°SC’G ¿ƒμJ ¿CG  øμÁ IOÉe ≈∏Y …ƒàëj ö†NC’G

.…ójƒJÉehôdG π°UÉØŸG ÜÉ¡àdG êÓ©d á«ÑW äGö†ëà°ùe
 óªMCG  ø`̀jó`̀dG  ìÓ`̀°`̀U  á©eÉ÷ÉH  »ª∏©dG  ≥jôØdG  ô`̀jó`̀e  ∫É``̀bh
 Ω’BG  ∞«ØîJ  ‘  kÉ«dÉM  áeóîà°ùŸG  á«Ñ£dG  äGö†ëà°ùŸG  ¿EG
 ’h kGó``̀L ø`̀ª`̀ã`̀dG á`̀«`̀dÉ`̀Z z…ó``jƒ``JÉ``ehô``dG{ π`̀°`̀UÉ`̀Ø`̀ŸG ÜÉ`̀¡`̀à`̀dG
 ≥jôØdG  …CGQ  Ö°ùëHh  .á∏jƒW  äGÎØd  É¡eGóîà°S’  í∏°üJ
 ≈ª°ùJ  »àdG  ö†NC’G  …É°ûdG  ‘  IOƒLƒŸG  IOÉ`̀ŸG  ¿CG  »ª∏©dG
 ⁄CG  ≈∏Y  AÉ°†≤dG  ≈∏Y  IQOÉ`̀b  z»`̀J’É`̀Z  3-  Ú°ûJÉcƒdÉ¨«Ñj{
 ±hö†¨dG áé°ùfCG  áHÉ°UEG  ™æeh ÜÉ¡àd’G ∞«ØîJh π°UÉØŸG
 √òg  »ª∏©dG  ≥jôØdG  øe  ¿ƒãMÉÑdG  ÈàNGh  .Qö†dÉH  º¶©dGh
 …ójƒJÉehôdG π°UÉØŸG ÜÉ¡àdÉH áHÉ°üŸG äÉfGƒ«◊G ≈∏Y IOÉŸG
 ¢`̀VGô`̀YCG  ‘  kGÒ`̀Ñ`̀c  kGQÉ°ùëfG  áé«àædG  â`̀fÉ`̀ch  ,ΩÉ``̀jCG  10  Ió`̀e

.¢VôŸG

 ∞ëàe ≈∏Y áLôØdGh ìôØdÉH Éfó©J ,»°VÉŸG ƒëf ÉfôLôŒ ÉæJÉjôcP
.kGóHCG Oƒ©J ød »àdG IQOÉædG ∞ëàdÉH Å∏àªŸG ÉæJÉ«M

 πch  »JÉ«M  πé°S  »g  »àdG  Iƒ∏◊G  äÉjôcò∏d  Oƒ`̀YCG  Iô`̀e  ó©H  Iô`̀e
 äÉ£«fi  §°Sh  IójóL  áMôa  øY  åëHCG  Iôe  πc  ‘  »æfC’  ,»îjQÉJ
 »ŸÉY ¤EG »æ∏ª– »àdG äÉjôcòdG ∂∏J øe ÌcCG óLCG Óa ,¿GõMC’G øe
 »°VÉŸG ∂dP ¿Éc Éª¡e ,¬JÉMÉ‚h ,¬JÉ£≤°ùH ,√ôeh √ƒ∏M ,¿Éc …òdG
 √òg øe kÉMôah kGQhöSh k’ÉªL ÌcCG âfÉc É¡fCG  ’EG  ,äÉjôcòdG ∂∏Jh
.á«°ùØfh ájó°ùL ,á∏ª÷ÉH kÉ°VGôeCGh kÉ«YÉªL kÉHÉ≤Y äQÉ°U »àdG ΩÉjC’G

 ¬æμd  ,á∏°VÉØdG  áæjóŸG  øeR ¬fCGh  ‹Éãe ¬fCÉH  Öjô≤dG  ÊÉeR Q uƒ°UCG  ’
 ¿Éc å«M ,zπ«ª÷G øeõdG{ á«ª°ùJ Ωƒ«dG É¡«∏Y ≥∏£f »àdG IÎØdG ∂∏J
 AGô©°ûdGh  ÜÉàμdGh  ,≥ªYCG  ÊÉ`̀ZC’Gh  ´hQCG  É≤«°SƒŸGh  πªLCG  ÜOC’G

.≥ëH á≤dÉªY ¿ƒæë∏ŸGh
 RÉëæe »æfCG  ±ÎYCG  »ææμd  ,ΩÉ`̀jC’G  √òg π«L øe ¢UÉ≤àf’G  ójQCG  ’h
 øe ,¿É`̀gPC’G  ‘ ≈≤Ñ«°Sh ¿Éc …òdG  ¿ÉeõdG  ∂dP  ä’ÉLôdh ,ÊÉeõd
 äÓ›h ∞ë°U ‘ öûfCG  äÉ`̀bhC’G  øe  âbh ‘ âæc  »æfCG  »JÉjôcP
 áàμædGh  ájôî°ùdG  áª∏c  ≈æ©e  Ωƒ«dG  â«°ùf  »ææμd  ,IôNÉ°S  äÉHÉàc
?AGOƒ°ùdG Éjó«LGÎdG ¬∏fi πëàd Éjó«eƒμdG øeR ≈¡àfG π¡a ,áaô£dGh

 zô¡°ûdG{ á∏› ‘ âÑàc â∏N áæ°S IöûY ¢ùªN ƒëf òæe »æfCG ôcPCGh
 ’h zkÉ≤HÉ°S ..¢SÉæ∏d  âLôNCG  áeCG  ÒN ºàæc{ É¡fGƒæY IôNÉ°S ádÉ≤e
 iôL  Éªa  ,É¡àHÉàc  ÜÉÑ°SCGh  ádÉ≤ŸG  ∂∏J  ìöT  ¤EG  êÉàMCG  »æfCG  øXCG
 äÉeó≤ŸÉa  ,É¡ÑàcCG  »æ∏©L  …òdG  ÖÑ°ùdG  öùØj  ,É¡∏Ñb  ≈àMh  ,Égó©H

.§∏¨dG èFÉàædG ¤EG …ODƒJ §∏¨dG
 øeõdG  Gòg  ‘  ÉeCG  ,ÊÉ`̀ZC’G  ™ª°ùf  Éæc  ≥HÉ°ùdG  ‘  ÉæfEG  kÉ°†jCG  âÑàch
 øY »æ¨J IógÉ°ûŸÉa ,É¡©ª°ùf ’h ÊÉZC’G º¶©e ógÉ°ûf ÉæfEÉa πjõ¡dG
 ,É¡©ª°ùf ’h zÖ«∏c ƒjó«ØdG{ ÊÉZCG ógÉ°ûf ¿CG π°†aC’G øeh ,™ª°ùdG

.!!ÉæYÉª°SCG çƒ∏f ’ »c
 ÜÉgƒdG  óÑYh  Ωƒã∏c  ΩCG  ø`̀eR  …CG  ,QÉ¨°üdG  ¬aô©j  ’  QÉÑμdG  ø`̀eR
 »éÑ°ü≤dG óªfih »WÉÑæ°ùdG ¢VÉjQ øeRh ,ºgÒZh ¢TôWC’G ójôah
 ßaÉMh »bƒ°T óªMCG :AGô©°ûdGh ,¢ûjhQO ó«°S øeRh ,óªMCG ÉjôcRh
 øeõdG  Gòg  ,Òãc  ºgÒZh ,πÑ÷G  …hóHh  á°ûjQ  ƒHCG  ôªYh  º«gGôHEG

.ΩÉjC’G √òg π«÷ áÑ°ùædÉH ∫ƒ¡› ¬Ñ°T
 ¢†«HC’G  ΩÓ``̀aCG  ó`̀MCG  ‘  ¿É¡ª°SCG  áHô£ŸG  äógÉ°T  á«Ñ°U  ¿EG  ≈àM
 É¡ª°SG  É¡d  â∏b  Éª∏a  ,áHô£ŸG  √ò`̀g  ¿ƒμJ  ø`̀e  »æàdCÉ°ùa  Oƒ`̀°`̀SC’Gh

.É¡æY kÉÄ«°T ±ôYCG ’ »ææμd É¡ª°SG ±ôYCG :»æàHÉLCG
 ÜOCGh É≤«°Sƒeh AÉæZh ô©°Th ,¿ÉeõdG ∂dP πμ°T ≈∏Y åjó◊G ‘ â∏WCG
 √ôYÉ°ûeh  ¿É°ùfE’G  ƒg  ,ÉæfÉeR  ôgƒL  ƒg  º`̀gC’G  øμd  ,¿ÉeõdG  ∂dP
 ∂∏J ¢TôY ≈∏Y Ö◊G ™HÎj A»°T πc πÑbh ,É«∏©dG ¬∏ãeh ¬°ù«°SÉMCGh

.¿Éc Éªc ó©j ⁄ ,¿Éc Éªa ,¢ù«°SÉMC’G
 ¿É≤ØNh ,¤hC’G á∏Ñ≤dGh ,Iôe ∫hC’ ó«dG á°ùŸh ,∫hC’G óYƒŸG ôcòàj øe
 »àdG  äGQÉÑ©dG  OÉéjEG  hCG  ΩÓμdG  ≈∏Y  IQó≤dG  ΩóYh  πéÿGh  ,Ö∏≤dG
 É¡©∏£e ∫ƒ≤j IôNÉ°S á«°ùfôa á«æZCG ôcòJCGh ,áHƒÑëª∏d ∫É≤J ¿CG Öéj
 ¢ù≤£dG øY É¡©e çó–CG ,kÉÄ«°T ±ôYCG ’ äÉæÑdG ™e ÉfCG{ :ôcPCG Ée ≈∏Y
 á≤gGôŸG  ÖMh ÉæHÉÑ°T  äÉjGóH  ‘  ÉæàdÉM  âfÉc  Gòμgh  zÖ◊G øY  ΩCG

.∫hC’G
 áLôØ∏d  É¡«dEG  Üô¡f  »àdG  á∏«ª÷G  ÉæJÉjôcP  √ò``gh  ..É`̀æ`̀fÉ`̀eR  Gò`̀g

.¿Éc …òdG ìôØdG ´ƒª°T ∫É©°TE’h áMGôdGh

…QGO ΩÉ°üY

زمن الحب 
الذي كان!

 Úbƒ©ŸG ájÉYôd á«fÉæÑ∏dG á«©ª÷G âeôc

 â°VôYh  ,ΩÉ`̀◊  ó`̀jQO  …Qƒ°ùdG  ¿ÉæØdG

 RÈj  kÉ«≤FÉKh  kÉª∏«a  ËôμàdG  πØM  ∫ÓN

 ™WÉ≤eh  á«æ¡ŸGh  á«æØdG  ¬JÉ«M  äÉ£fi

.á«fƒjõØ∏àdGh á«Mô°ùŸG √QGhOCG RôHCG øe

 øY  πØ◊G  ∫ÓN  ¬d  áª∏c  ‘  ΩÉ◊  ÈYh

 ∫ÓN  øe  ¬d  âëæe  »àdG  áÑëŸÉH  √ôîa

 äÉÑg  π°†aCG  ¿CG  ¤EG  kGÒ°ûe  ,ËôμàdG  Gòg

 á°ùeÓe  ≈∏Y  IQó≤dG  »g  ¿É°ùfEÓd  ¬`∏dG

.øjôNB’G Üƒ∏b

 ≥ª©dÉH  »Ñ∏b  º`̀à`̀°`̀ù`̀e’  º`̀ à`̀ fCG  :∫É```̀ bh

 á«©ªL  øe  ≈JCG  ºμÁôμJ  ¿CG  kÉ°Uƒ°üNh

 ∞≤j øe ¤EG áLÉëH ºg øe ÖfÉL ¤EG ∞≤J

 …óëàdG ìhQ º¡«a ¢†¡æà°ùj º¡ÑfÉL ¤EG

.º¡Hƒ∏b ‘ πeC’G ´Qõjh

 ájÉYôd  á«fÉæÑ∏dG  á«©ª÷G  ¿CG  iCGQh

 ácGô°ûdG  øY  πãe  ´hQCG  â£YCG  Úbƒ©ŸG

 ¬dƒÑb  ºàj  ¿CG  kÉÑdÉW øWƒdG  ‘ á«fÉ°ùfE’G

.á«©ª÷G ‘ ¬àLhR ™e

 IófQ  á«©ª÷G  á°ù«FQ  äó``cCG  É`̀gQhó`̀H

 ≈©°ùJ á«©ª÷G ¿CG É¡àª∏c ‘ …ôH »°UÉY

 äÉLÉ«àM’G  …hP  á`̀bÉ`̀YEG  π`̀jƒ`̀–  ¤EG

 ô°ü©dG  Gƒ∏Nój  »c  ábÉW  ¤EG  á°UÉÿG

 ™ª°ùdGh  ô¶ædG  »à°SÉM  Gƒeóîà°ùjh

 ≈eôeh º¡æe  ™ª°ùeh iCGôe  ≈∏Y ¿ƒμæa

 Ωƒ«dG ËôμàdG ¿CG ¤EG IÒ°ûe ,º¡°ù«°SÉMCG

 …òdG  …ƒæ°ùdG  á«©ª÷G  ∫ÉØàMG  ‘  »JCÉj

 âeôc ¿CG  á«°VÉŸG äGƒæ°ùdG  ‘ É¡d  ≥Ñ°S

 ⁄ÉY ‘ Üô©dG øjõ«ªŸG øe áÑîf ¬dÓN

.∫ÉªYC’G ´É£bh É≤«°SƒŸGh Ö£dG


