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بيل باولي في «الروح المستقلة»

(RÎjhQ)      .É«fQƒØ«dÉμH Éμ«fƒe ÉàfÉ°S ‘ zá∏≤à°ùŸG ìhôdG{ õFGƒL ™jRƒJ πØM ¤EG É¡dƒ°Uh ∫ÓN ‹hÉH π«H á«fÉ£jÈdG á∏ãªŸG

صحيفة «الاعتدال» الاغترابية
تكرم المقاومة وشخصيات سورية

مراهقة تدمن 
عادة غريبة

 zQhÒe{ áØ«ë°U äôcP
 á≤gGôe ¿CG á«fÉ£jÈdG

 ÜöT âæeOCG á«fÉ£jôH
 ,á«Ñ°U âfÉc ¿CG òæe πÿG
 √òg øY »æ¨à°ùJ ’ âJÉHh

.IOÉ©dG
 ¿CG áØ«ë°üdG âë°VhCGh
 øe á¨dÉÑdG ,ÚL »HhQ
 ÜöûJ ,kÉeÉY 19 ôª©dG
 ¢†eÉ◊G øe ÚJQhQÉb

 ¿CG ¤EG áàa’ ,´ƒÑ°SCG πc
 πc ≥°û©J á≤gGôŸG √òg
 Ö– É¡æμd πÿG ´GƒfCG

 πN øe kÉHGƒcCG ∞°ûJôJ ¿CG
 ƒgh ìÉØàdG πNh Ò©°ûdG

.á∏ªK É¡©éj Ée
 ¿CG áØ«ë°üdG âMöTh
 IQhQÉ≤H ßØà– IÉàØdG

 É¡àÑ«≤M ‘ á«WÉ«àMG
 âLÉàMG GPEG ájhó«dG

.∫õæŸG êQÉN πÿG ∫hÉæàd
 ’{ :á≤gGôŸG âdÉbh

 ≈àe ôcòJCG ¿CG ™«£à°SCG
 óH’ .πÿG ÜöT äCGóH
 .GóL IÒ¨°U âæc »æfCG

 ¿CG òæe ¬HöTCG âæc
.zôcòJCG âëÑ°UCG

 IOÉ©dG √òg äOCG óbh
 »gh ,áHÉ°ûdG ¿Gó≤a ¤EG
 ,á«æ¨eh π«ªŒ IÒÑN

 øjòdG AÉbó°UC’G øe ójó©∏d
 ,áÑjôZ á°SQÉ‡ É¡«a GhCGQ
 ¬fCG ó≤à©j πμdG{ :áØ«°†e
.záÑjôZ IOÉYh ÖjôZ ôeCG

 ¿CG ¤EG áØ«ë°üdG äQÉ°TCGh
 ≈∏Y äôKCG IOÉ©dG √òg{
 ºa øe áã©ÑæŸG áëFGôdG

 ¿CG ±Î©J »àdG á≤gGôŸG
 GƒfÉc AÉbó°UC’G ¢†©H

 πeÉM É¡fCG ¿hÈà©j
 √òg ≈∏Y É¡fÉeOEG ÖÑ°ùH

.z±ƒdCÉŸG ÒZ ôeC’G

البدانة تؤدي غارنر تكشف سبب انفصالها عن بين أفليك
إلى ضعف الذاكرة

 ¿ƒ«fÉ£jôH ¿ƒãMÉH ∞°ûc
 ÚH öTÉÑe §HGQ OƒLh

 ≈ª°ùj Ée ∞©°Vh áfGóÑdG
 ≈gh ,zá«°Vô©dG IôcGòdG{

 QÉ°†ëà°SG ≈∏Y IQó≤dG
.á≤HÉ°ùdG çGóMC’G

 ≈∏Y ¿ƒªFÉ≤dG ó≤à©jh
 êójÈeÉc á©eÉL øe á°SGQódG
 º°ù÷G á∏àc öTDƒe IOÉjR ¿CG

 áÑ«côJ Ò«¨J ¤EG …ODƒJ ób
 ≈∏Y ¬JQóbh ïŸG áØ«Xhh

.áæ«©e ΩÉ¡e AGOCG
 kGQÉÑàNG ¿ƒãMÉÑdG iôLCGh

 ìhGÎJ kÉcQÉ°ûe 50 ≈∏Y
 kÉeÉY 35h 18 ÚH ºgQÉªYCG

.áØ∏àfl ¿GRhCG …hP øe
 ¢SÉ«b ≈∏Y QÉÑàN’G õcQh

 iód IôcGòdG IAÉØc ióe
 ¿ƒãMÉÑdG Ö∏£a ÚYƒ£àŸG

 ‘ AÉ«°TCG GƒÄÑîj ¿CG º¡æe
 ∫ƒ°UƒdG Ö©°üj øcÉeCG

 ÚYƒ£àŸG øe GƒÑ∏W ºK ,É¡«dEG
 ∂∏J á«gÉe Ghôcòàj ¿CG
 »àdG øcÉeC’Gh AÉ«°TC’G
.§Ñ°†dÉH É¡H Égƒ©°Vh

 kGÒÑc kÉ£HGQ ¿ƒãMÉÑdG óLhh
 á∏àc öTDƒe ´ÉØJQG ÚH

 √òg ‘ AGOC’G ∞©°Vh º°ù÷G
.ΩÉ¡ŸG

 IôcGòdG ¿EG ¿ƒãMÉÑdG ∫Ébh
 ôcòàa ,º¡e ôeCG á«°Vô©dG

 ÉgÉædhÉæJ áÑLh π«°UÉØJ
 ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y Ωƒ«dG ∫ÓN

 á«Ø«c ‘ kÉbQÉa çóëj ób
 ΩÉ©£dGh ´ƒ÷ÉH ÉfQƒ©°T
 âbh ‘ ¬«∏Y πÑ≤æ°S …òdG
 øe ¬fCG Úë°Vƒe ,≥M’
 áfGóÑdG …ODƒJ ¿CG øμªŸG

 á©«Ñ£d ¿É°ùfE’G ¿É«°ùf ¤EG
 Ée ,kÉ≤HÉ°S ¬dhÉæJ Ée á«ªch

 ‘ •GôaEÓd á«∏HÉb ÌcCG ¬∏©éj
.∂dP ó©H ΩÉ©£dG ∫hÉæJ

سلمى حايك في حالة حداد
الملح يسبب السكري

 ÚãMÉH  Ö°ùëH  …ôμ°ùdG  ¢VôÃ  áHÉ°UE’G  ‘  kGQhO  í∏ŸG  …ODƒ`̀j

 áMGôL ≈∏Y πª©dG ∫ÓN øe á°UÓÿG √òg ¤EG Gƒ∏°UƒJ Ú«°ùfôa

 ÒHGóJ  OÉªàYG  ¤EG  »°†Øj  ób  Gòg  º¡aÉ°ûàcG  ¿CG  ÈàYGh  .áfGóÑdG

.IójóL á«FÉbh

 »FGò¨dG  ó«©°üdG  ≈∏Y  á£«°ùH  ÒHGóJ  OÉªàYG  ¿CG  ¤EG  A’Dƒg  âØdh

 ájÉbƒdG  ¬fCÉ°T  øe øeGõàe πμ°ûH ôμ°ùdGh í∏ŸG  ∫hÉæJ ¢ü«∏≤J πãe

 ,(kÉYƒ«°T  ÌcC’G  ƒgh)  ÊÉãdG  ´ƒædG  øe  …ôμ°ùdG  øe  á÷É©ŸG  hCG

.kÉ°†jCG IójóL ájhOCG ôjƒ£J ¿ÉμeEG øY ÚKóëàe

 ôjRÉæN πYÉØJ á°SGQO ∫ÓN øe á°UÓÿG √òg ¤EG ¿ƒãMÉÑdG π°UƒJh

 QÉ°ùe πjó©J ≈∏Y Ωƒ≤J áfGóÑdG øe êÓ©∏d á«∏ª©d â©°†N IÒ¨°U

.Ió©ŸGh AÉ©eC’G øe AõL ´É£àbG ÈY º°ù÷G ‘ áª©WC’G

 øe ÌcC’ á«MGôL äÉ«∏ªY IÒNC’G äGƒæ°ùdG ∫ÓN É°ùfôa äó¡°Th

 øe Òãc ‘ áàa’ èFÉàf ô¡XCG Ée áWôØŸG áfGóÑdÉH ¢†jôe ∞dCG »àÄe

 ƒgh …ôμ°ùdÉH ≥∏©àj ÉÃ kÉ°†jCG øμd ¿RƒdG IQÉ°ùN á«MÉæd ¿É«MC’G

.áfGóÑdÉH §ÑJôj Ée kÉÑdÉZ ¢Vôe

 ¢SôH ¢ùfGôa ádÉcƒd ƒJÉH Gƒ°ùfôa á°SGQó∏d »°ù«FôdG ó©ŸG í°VhCGh

 á≤jô£dG  √ò¡H  ø°ù–  á«MGô÷G  á«∏ª©dG  √òg  GPÉŸ  ÉædAÉ°ùJ  ÉæfEG{

 ΩódG  ‘  ôμ°ùdG  ∫ó©e  ¢ü«∏≤J  ™e  …ôμ°ùdG  á«MÉæd  ™°VƒdG  á∏gòŸG

.z¿RƒdG IQÉ°ùN πÑb ≈àM IÒÑc áYô°ùH

.Rƒcƒ∏¨dG ôμ°S ¢UÉ°üàeG ‘ kÉjQhô°V kÓeÉY í∏ŸG Èà©jh

 åëÑdGh áë°ü∏d »æWƒdG ó¡©ŸG ‘ åMÉHh ìGôL ƒgh ƒJÉH âØdh

 »àdG  IôŸG  ΩÉª°†fG  ÒNCÉJ  ¿CG  ¤EG  á«°ùfôØdG  π«d  áæjóe  ‘  »Ñ£dG

 áª©WC’G  ¤EG  ,í∏ŸG  øe  kÉ«dÉY  kGõ«côJ  º°†J  »àdGh  óÑμdG  ÉgRôØj

 ¢UÉ°üàeG  ¢ü«∏≤J  ¤EG  …ODƒ`̀ j  á«∏ª©dG  π©ØH  º°†¡∏d  Iõ`̀gÉ`̀÷G

.Rƒcƒ∏¨dG

 IÒÑc äÉ«ªc  ≥M’ âbh ‘ ¿ƒãMÉÑdG  ≈£YCG  ,í∏ŸG  QhO  ó«cCÉàdh

 ó©H ΩódG ‘ ôμ°ùdG äÉjƒà°ùe ‘ IOÉjR Gƒ¶M’h ôjRÉæÿG ¤EG ¬æe

.ΩÉ©£dG äÉÑLh

 á«MÉæd  ájò¨àdG  ‘  í∏ŸG  ôKCG  ócDƒJ  èFÉàædG  √òg  ¿CG  ¤EG  ƒJÉH  âØdh

.ΩódG ‘ ôμ°ùdG ä’ó©e IOÉjR

هرّب ٣٨ سلحفاة في بنطاله
 IÉØë∏°S 38 Öjô¡àH ΩÉb ¿Éj ≠fhO ≈Yój kÉjóæc kÓLQ áªμfi â©æe

 ¬Áô¨J ¤EG áaÉ°VEG äGƒæ°S ô°ûY IóŸ ∞MÓ°S AÉæàbG øe ¬dÉ£æH ‘

.áÑbGôŸG â– IÎa »°†≤j ¿CG ≈∏Y

 áæjóe  øe  ƒ`̀gh  ¿É`̀j  ≠`̀fhO{  ¿CG  ájóæμdG  áÄ«ÑdG  IQGRh  äOÉ``̀aCGh

 äÉj’ƒdG  øe  ∞MÓ°ùdG  ∫É`̀NOEG  ∫hÉM  ƒjQÉàfhCG  º«∏bEÉH  Qƒ°Sófh

 É¡fCG{  ¤EG  kIÒ°ûe  ,zº«∏bE’G  ÜƒæL  á©bGƒdG  áæjóŸG  ¤EG  IóëàŸG

.z¿Éj »bÉ°S ‘ â≤°üdoCGh á«μ«à°SÓH ¢SÉ«cCG ‘ ∞MÓ°ùdG â©°Vh

 2600ÉgQGó≤e áeGôZ ™aOh áÑbGôŸG â– ÚeÉY AÉ°†≤H ¬«∏Y ºμMh

 ¬eGõdEGh áeÉ©dG áeóÿG øe áYÉ°S 50 AGOCG ¤EG áaÉ°VEG »cÒeCG Q’hO

.OÓÑdG êQÉN ¬JÉjôØ°S πc øY áÄ«ÑdG IQGRh ÆÓHEÉH

 Ö£≤dG Üôb óé°ùe ÊÉK âëààaG áª∏°ùe á«dÉL ¿CG zäQÉH âjôH{ áØ«ë°U äôcP

 π¡°ùJh äGƒ∏°üdG  ¬«a  …ôŒ »c Góæc ‘ â«dÉμjG  áæjóe ‘ kGójó–h ,‹Éª°ûdG

.á«fóŸG ¿ƒæ£≤j º∏°ùe 100 ƒëf ¿CG áë°Vƒe ,»eÓ°SE’G øjódÉH ∞jô©àdG á£°ûfCG

 »æjódG  ≥aôŸG  áeÉbEG  ¿CG  ¤EG  ,óé°ùª∏d  ΩÉ©dG  Ò°ùŸG  ,»à°Sƒ«Z  Ú°ùM  QÉ°TCGh

 kÉægGôe ,áæjóŸG øe kGAõL GhQÉ°U Úª∏°ùŸG ¿CG ócDƒj á≤£æŸG ‘ Q’hO ∞dCG 800`H

 áeÉbEG øª°†j óé°ùe É¡«a äÉH Éeó©H ,kÓÑ≤à°ùe ,áæjóŸG ¤EG ¿ƒª∏°ùŸG óØj ¿CG ≈∏Y

.º¡æjO ôFÉ©°T

افتتاح ثاني مسجد قرب القطب الشمالي

 å«M ,∂«∏aCG ÚH ºéædG øY É¡dÉ°üØf’ »≤«≤◊G ÖÑ°ùdG øY ôfQÉZ ôØ«æ«L áªéædG âØ°ûc

.á«HôoŸÉH ¬àbÓ©H É¡ª∏Y øe ô¡°TCG πÑb ¬æY á∏°üØæ oe π©ØdÉH âfÉc É¡fCG äócCG

.zádOÉ©ŸG øe kGAõL øμJ ⁄ ,¥Ó£dG Ö∏£H …QGôb ‘ πNO á«Hôª∏d ¢ù«d{ :âaÉ°VCGh

 ‘  Éæ°ùd  øëfh  ¬gôcCG  ’  ÉfCG{  :âdÉbh  ,∂«∏aCG  Gƒgôμj  q’CÉH  É¡«Ñé©e  ™«ªL  øe  âÑ∏Wh

.zÉ¡aÎbG »àdG AÉ£NC’G πLCG øe ,πLôdG ó∏÷ áLÉM

كأس من النبيذ يوميI قد تسبب السرطان

استنشاق الهواء الملوث يرفع الوزن
سوريان في نهائي «ذا فويس كيدز»

طعنت صديقها بسبب هوسه بالفيسبوك

øWƒdG |
Êhó©°ùdG ¥QÉW :ôjƒ°üJ   

 ,á«HGÎZ’G  z∫Gó`̀à`̀Y’G{  áØ«ë°Uh  ÉcÒeCG  ‘  Üô©dG  Ú«eÓYE’G  OÉ`̀–G  Ωôc

 ÖfÉL ¤EG âØbh »àdG äGQÉØ°ùdG øe kGOóYh ¥Gô©dGh ¿ÉæÑd ‘ á«eÓ°SE’G áehÉ≤ŸG

 …Qƒ°ùdG  »Hô©dG  ¢û«÷G  ∫ÉLQh  ,á«dÉ◊G  áeRC’G  ‘  …Qƒ°ùdG  »Hô©dG  Ö©°ûdG

 áØ«ë°üdG É¡H Ωƒ≤J »àdG záÑëŸG{ á∏ªM QÉWEG ‘ ,AGô©°ûdGh ÚfÉæØdG øe kGOóYh

 Ú∏ã‡ Qƒ°†ëH ,óMGƒdG øWƒdG AÉæHCG  ÚH ΩÉFƒdGh áÑëŸG ô°UGhCG Úà“ ±ó¡H

 OÉ–G  ¢ù«FQh  á«bGô©dGh  á«fÉæÑ∏dG  áehÉ≤ŸGh  ¥Gô©dGh  ¿Gô`̀jEG  äGQÉØ°S  øY

 â«≤dCG  óbh  .á«æWƒdG  äÉ«°üî°ûdG  øe  OóYh  OGôe  ¢SÉ«dG  ÚjQƒ°ùdG  Ú«Øë°üdG

 .á«fÉæÑ∏dGh á«bGô©dG áehÉ≤ŸGh Ú«Øë°üdG OÉ–’  äÉª∏c IóY ËôμàdG πØM ‘

 áªë∏dG ó°T ‘ ËôμàdG Gòg á«ªgCG øY IÈ©ŸG á«æWƒdG óFÉ°ü≤dG øe OóY »≤dCG Éªc

.¬LQÉNh ô£≤dG πNGO ‘ ÚjQƒ°ùdG ÚH á«æWƒdG

 ‹hódG  ¿hÉ©àdGh á«Hô©dG  IóMƒdG  ¢ù∏› ‘ á«fÉ°ùfE’G  ¿hDƒ°ûdG  IÒØ°S âeÉbh

 OÉ–G  á∏ã‡  ƒMƒd  ôgÉª°S  .O  ádOÉÑÃ  πØ◊G  Gò`̀g  ‘  áeôμŸG  »©jQO  ’hQ

.É¡ª°SÉH kÉYQO É¡ª«∏°ùàH Üô©dG Ú«eÓYE’G

 øe  á∏°ù∏°ùH  á«°VÉŸG  äGƒæ°ùdG  ∫ÓN  âeÉb  ób  z∫Gó`̀à`̀Y’G{  áØ«ë°U  âfÉch

.ájQƒ°S ΩC’G º¡æWƒH ÚHÎ¨ŸG •ÉÑJQG ó«cCÉàd áeRC’G √òg ∫ÓN á«æWƒdG ∫ÉªYC’G

 ∫hÉæJ  ¿CG  ,IÒ`̀ NC’G  äGƒæ°ùdG  ∫ÓN  âjôLCG  IójóY  äÉ°SGQO  èFÉàf  âæq«H

 øμdh .ájƒeódG á«YhC’Gh Ö∏≤dG ¢VGôeCG øe ájÉbƒ∏d ó«Øe á«dƒëμdG äÉHhô°ûŸG

 IQƒ°üH âjôLCG äÉ°SGQódG √òg ¿CG ócDƒJ ,øJQƒf »∏«°S á«fÉ£jÈdG IQƒàcódG

 GƒWÉ©àj  ⁄  øjòdG  áªFÉb  øe  kÉ≤HÉ°S  ÚæeóŸG  ±òëf  ¿CG  »Øμj  å«M  ,áÄWÉN

.kÉeÉ“ áë°ü∏d ∫ƒëμdG óFGƒa »ØàîJh ,áë°VGh IQƒ°üdG íÑ°üJ ≈àM ∫ƒëμdG

 kGó«Øe  ∫GóàYÉH  á«dƒëμdG  äÉHhô°ûŸG  ∫hÉæJ  ¿ƒμj  ¿CG  øμÁ  ,ôNBG  ≈æ©Ã  …CG

 á«dƒëμdG  äÉHhô°ûŸG  ¿C’  .≥HÉ°ùdG  ‘  IÌμH  É¡fƒdhÉæàj  GƒfÉc  øjòdG  ∂ÄdhC’

 Gòg .É¡fƒdhÉæàj Gƒfƒμj ⁄ øjòdG áë°üH Iô°†e »g áYô÷G ôjOÉ≤e âfÉc Éª¡e

 ójõj Ωƒ«dG ‘ IóMGh ¢SCÉc ∫hÉæJ ≈àM ¿CG ÚÑJ å«M ,á°SGQódG èFÉàf ¬JócCG Ée

 √òg ™ØJôJ ¢ShDƒc 4 - 3 ∫hÉæJ óæYh %4 áÑ°ùæH …óãdG ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G øe

.%50 - 40 ¤EG áÑ°ùædG

 Iô°TÉÑe IQƒ°üH á«dƒëμdG äÉHhô°ûŸG ÖÑ°ùJ ,AGÈÿG øe OóY …CGQ Ö°ùMh

 øe  áØ∏àfl  ´Gƒ`̀fCG  É¡æ«H  øe  ,kÉØ∏àfl  kÉ°Vôe  60`H  áHÉ°UE’G  Iô°TÉÑe  ÒZ  hCG

.¿ÉWô°ùdG

 øe Èà©Jh á«dÉY ájQGôM äGô©°S ≈∏Y …ƒà– á«dƒëμdG äÉHhô°ûŸG ¿CG Éªc

 ÖÑ°ùH äÉ«aƒdG øe %30 -4 ‘ ÖÑ°ùdG »gh ,óFGõdG ¿RƒdGh áfGóÑdG ÜÉÑ°SCG

.IôcGòdG ‘ ÉÑ∏°S á«dƒëμdG äÉHhô°ûŸG ôKDƒJ Gòg ¤EG áaÉ°VEG .¿ÉWô°ùdG

 IÎa  Gƒ°û«©j  ¿CG  øμÁ  ’  á«dƒëμdG  äÉHhô°ûŸG  ‹hÉæàe  ¿CG  AÉª∏©dG  ócDƒjh

 ádCÉ°ùe òNDƒJ ⁄ GPEG ,º¡JÉ«M ‘ ÉgƒdhÉæàj ⁄h É¡fƒdhÉæàj ’ øjòdG øe ∫ƒWCG

.QÉÑàY’G ‘ º¡°†©H iód äÉæ«÷G

 RÉ¡÷G …PDƒj ’ çƒ∏ŸG AGƒ¡dG ¥É°ûæà°SG ¿CG  IójóL á«cÒeCG á°SGQO äô¡XCG

.¿RƒdG ‘ IOÉjR ¤EG …ODƒj ¿CG kÉ°†jCG ¬æμÁ πH ,§≤a »°ùØæàdG

 º¡KÉëHCG QÉWEG ‘ â°ùØæJ ÜQÉéàdG ¿GôÄa ¿CG{ á°SGQódG ≈∏Y ¿ƒªFÉ≤dG í°VhCGh

 Ö°ùàμàd  ™«HÉ°SCG  3  IóŸ  ÚμH  á«æ«°üdG  áª°UÉ©dÉH  §«ëŸG  ÊÉNódG  ÜÉÑ°†dG

 ∂dPh ,ôJÓØH ¬à«≤æJ iôL AGƒg â≤°ûæà°SG »àdG ¿GôÄØdG øY kGóFGR kÉfRh Égó©H

 ¿CG  ¤EG  øjÒ°ûe  ,É¡°ùØf  »FGò¨dG  ΩÉ¶ædÉH  Éª¡àjò¨J  â“  ÚàYƒªéŸG  ¿CG  ºZQ

 π«ãªàdG  ‘  kGÒ«¨J  çóëj  ¿CG  øμÁ  »FGƒ¡dG  çƒ∏àdG  ¿CÉH  »MƒJ  èFÉàædG  √òg

 kÉ°†jCG ô°ùØJ ób É¡fCG Éªc ,áØ∏àfl á≤jô£H ¿ƒgódG ¿õîj å«ëH º°ùé∏d »FGò¨dG

 ´É£b ‘ kÉ©jô°S kÉ©°SƒJ ó¡°ûJ »àdG á«eÉædG ∫hódG ‘ áæª°ùdG áeRCG ójGõJ ÜÉÑ°SCG

.áYÉæ°üdG

 ΩÉ¶ædG ¬Ñ©∏j ¿CG øμÁ …òdG QhódG ≈∏Y áæª°ùdG ∫ƒM äÉ°SGQódG º¶©e äõcQh

 Iójó÷G á°SGQódG  √òg ¿CG  ÒZ ,º°ù÷G ‘ á«°VÉjôdG  øjQÉªàdG  á∏bh »FGò¨dG

.kÉ°†jCG ôeC’G ‘ kGQhO Ö©∏J ¿CG É¡fÉμeEÉH iôNCG á«Ä«H ÜÉÑ°SCG øY ∞°ûμJ

 äÉjƒà°ùe  IOÉjõd  …ODƒ`̀ j  çƒ∏àdG  ¿CG  ±hô©ŸG  ø`̀e{  :¿ƒãMÉÑdG  ±É`̀°`̀VCGh

 øe  ÖÑ°ùc  É¡H  ±Î©e  áæeõŸG  äÉHÉ¡àd’G  ¿C’  kGô¶fh  ,º°ù÷G  ‘  äÉHÉ¡àd’G

 ÚH  á∏°üdG  ÜQÉ≤àd  kÉ°†jCG  kGô¶fh  ,áæª°ùdÉH  áHÉ°UE’G  ‘  áªgÉ°ùŸG  ÜÉÑ°SC’G

 á°SGQódG èFÉàf ¿EÉa ,áæª°ùdG ÚHh ôμ°ùdÉc »FGò¨dG π«ãªàdÉH á£ÑJôŸG ¢VGôeC’G

 ô£N  øe  ójõj  AGƒ¡dG  çƒ∏àd  øeõŸG  ¢Vô©àdG  ¿CG  ≈∏Y  kÉë°VGh  kÓ«dO  Ωó≤J

.záæª°ùdÉH áHÉ°UE’G

 ÚcÎ°ûe πgCÉJ zRó«c ¢ùjƒa GP{ èeÉfôH øe IÒNC’G πÑb Ée á≤∏◊G äó¡°T

 »°ùfÉf  ≥jôa  øe  ó«ÑY  øjR  ´É£à°SG  å«M  ,Éª¡æe  ÚæKG  IQOÉ¨eh  ÚjQƒ°S

 ,z’Éî∏N â°ùÑd  áæjR{ á«æZCG  Ωób  ¿CG  ó©H  ÒNC’G  ¢Vô©dG  ¤EG  πgCÉàdG  ΩôéY

 ÉæHO{  á«æZCG  ±ƒ°Sh  êQƒ`̀L  ¿ÉæØ∏d  ≈æZ  …ò`̀dG  …QƒeÉY  Ò`̀eCG  πgCÉJ  ¬∏ãeh

.»æ°ùM ôeÉJ ≥jôa øe ƒgh zÉæHO ∂HÉ«¨Y

 ,zπNÉædEG ¥ƒa{ á«æZCG Ωób …òdG »Ñ∏◊G º«MôdG óÑY øe πc èeÉfÈdG QOÉZh

.zIôgR ≈∏MCG ‹ »≤f{ âeób »àdG ¿GóªM ƒHCG ≈æZh

 É¡Ñ«ÑM âæ©W ôŸÉH …QÉe …ÒJ á«fÉ£jÈdG ¿CG  zπ«e »∏jGO{ áØ«ë°U äôcP

 ∑ƒÑ°ù«ØdG ≈∏Y kGóL á∏jƒW äGÎa ¬FÉ°†b ÖÑ°ùH äƒŸG ≈àM ¿ƒ°SÒ°S ¿ƒÁO

.É¡©e QGƒ◊G kÓgÉéàe

 ∑ƒÑ°ù«ØdG  ≈∏Y  πjƒW  âbh  AÉ°†b  OÉàYG  ¿ƒ°SÒ°S  ¿CG  áØ«ë°üdG  âë°VhCGh

 πgÉŒh ø¡©e çóëàdGh ¬HÉ°ùM ≈∏Y äÉ«àØdG áaÉ°VEGh »Ø∏«°S Qƒ°U ô°ûf ‘

 ∫ƒM  Éª¡æ«H  ôFGódG  ºFGódG  ∫Gó÷G  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,É¡JÒZ  QÉKCG  Ée  ,¬àÑ«ÑM

 QÉé°T Ö°ûfh kÉYQP ôŸÉH âbÉ°V ≈àM ¬JÉaô°üJ ¿ƒ°SÒ°S Ò¨j ⁄ ´ƒ°VƒŸG

.âHôg ºK ,¬dõæe ‘ ¿ƒÁód ôŸÉH ø©£H ≈¡àfGh ¬JhQP ≠∏H Éª¡æ«H ∞«æY

 ‘ ¬àHÉ°UCÉa ,¿ƒ°SÒ°S ≈∏Y Úμ°ùdG â≤dCG É¡fEG á∏FÉb É¡°ùØf øY ôŸÉH â©aGOh

 IóY  áé«àf  ‘ƒJ  ¬fCG  ≈Ø°ûà°ùŸG  AÉÑWCG  ócCG  Éªæ«H  ,CÉ£ÿG  ≥jôW  øY  √Qó°U

 âKóMCGh IOQhC’Gh ´ƒ∏°†dG ‘ kÉμàg âÑÑ°S √Qó°U ‘ IOƒ°ü≤e ájƒb äÉæ©W

.kGóL IÒ£N kÉMhôL

 πÑb  kÉeÉY  12  IóŸ  øé°ùdÉH  kÉªμM  »°†≤à°S  ôŸÉH  ¿CG  ¤EG  áØ«ë°üdG  äQÉ°TCGh

.•hô°ûŸG êGôaE’G ≈∏Y É¡dƒ°üM

 á∏ãªŸG âØ°ûc

 á«μ«°ùμŸG

 ∂jÉM ≈ª∏°S

 ÖÑ°S øY

 øY É¡HÉ«Z

 ΩóYh ÉgQƒ¡ªL

 º¡©e É¡∏°UGƒJ

 É¡JÉHÉ°ùM ÈY

 ™bGƒe ≈∏Y

 π°UGƒàdG

 »YÉªàL’G

 IóŸ É¡FÉØàNGh

.´ƒÑ°SCG

 âë°VhCGh

 ÖÑ°ùdG ¿CG

 ∂dP AGQh

 ádÉM É¡dƒNO

 ≈∏Y OGóM

 É¡Ñ∏c ¥ƒØf

 ,zäQÉ°ùJƒe{

 ¬àÑMCG …òdGh

 â£ÑJQGh

 kGÒãc ¬H

 9 QGóe ≈∏Y

.äGƒæ°S

 âæ“h

 ∞°ûμJ ¿CG

 äÉ£∏°ùdG

 äÉ°ùHÓe

 É¡Ñ∏c ¥ƒØf

 ⁄ ¬fCG äócCGh

 øe kGóMCG PDƒj

 áØ°UGh ,πÑb

 ≥«aôdÉH √ÉjEG

 áÑfi ÌcC’G

.kÉ°UÓNEGh

…QƒªY ÒeCGó«ÑY øjR


