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.ÜÉ°T …Qƒ°S πã‡ -1

 –  (Ω)  ≥«∏W  –  (Ω)  ¢û«YCG  -2

.á¡HÉ°ûàe ±hôM

 –  á«HhQhCG  áª°UÉY  –  È©e  -3

.á«Hô¨e É≤«°Sƒe

 øe – QÉÑLEG – ¬eó≤H º¡ÄWh -4

.¢VGôeC’G

 –  (Ω)  ¬``é``YRCGh  ¬`̀ d  AÉ`̀ °`̀ SCG  -5

.∞jô©à∏d

.ádõY – ≥°ûæà°SCG -6

 –  Ö°UÉf  ±ô`̀ M  –  »æªà∏d  -7

.á«æZC’G áeó≤e

.√ó°Tôe – õFÉa -8

.(IÌ©Ñe) Qƒà°S -9

.πMGQ »bGôY ôYÉ°T -01

.á¡HÉ°ûàe ±hôM – »©Lh -11

 á«aÉf – ¿ÉëàeG – ôcòe º∏Y -21

.áeRÉL

.IÒ¡°T á«fÉæÑd á«æ¨e -1

.äÉbôW – AÉ«ÑfC’G øe -2

 §≤°Sh  π°ûa  –  º¡æY  ™aGóf  -3

.(Ω)

 ∫Éªà°TG –  l§ pb –  πeÉY ∞°üf -4

.ÜÉ©«à°SGh

 …óéHCG  ±ôM  –  …ôªb  ô¡°T  -5

.(Ω)

 º≤ª≤dG  øe êôîj –  (Ω)  rô pg nR  -6

.(Ω)

 ¿Gƒ«M –  á«YÉ≤jEG ádBG –  »ÑZ -7

.(Ω) ºî°V

. rÖ në r°ù nj – ≈°ùfCG -8

.êÉLódG Ò¨°U – º∏M – Oh -9

 ±ôM –  (Ω) ìÉjQ –  øaóe -01

.∞£Y

.¢TÓJh ÜÉ«Z – ´Éé°T -11

 42 – (Ω) ¢VGôeCG – ≥jôW -21

.áYÉ°S

:»≤aCG:…OƒªY

:≥HÉ°ùdG π◊G
123456789101112
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11Ω∫…∫`gOGÇQ`g
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كلمات متقاطعة برجك اليوم ٤/٢٧

ÊÉÑb AÓ‚

∫ΩGìÜÜäÆGAÜG

Ü∫∑¿G∫¢TΩ¢SGΩ¿

QGQΩG∫h∑Ω∫¿G

±∫∫∑¿`gΩÜGÜP¢S

¥¢SG¢T´GQG¿ìR…

äΩ∑ΩGìÜÜäQΩQ

∑GGQêAhGQ…¿G

¢SAG∫¢SG•Ah∑Ω¿

ä∑ΩGìÜÜäìäiΩ

ìhG∫Æ…ΩÜ´…O•

ä∫GäÆGOQ´∫iQ

G¿¿¢S…QΩ´GGñQ

1853
42186

647
943
356247

239
641

94573
3768

:≥HÉ°ùdG π◊G
168294375
295673481
437851926
754968132
829315764
613427598
976542813
581736249
342189657

كلمة السر

 äÉ©Hôe á©°ùJ É¡æe πc πNGO IÒÑc äÉ©Hôe á©°ùJ øe áÑ©∏dG ∞dCÉàJ

 ÌcCG ºbôdG Qôμàj ’CG ≈∏Y ΩÉbQC’ÉH IÒ¨°üdG äÉ©HôŸG Aπe Öéj ,IÒ¨°U

.»≤aCGh …OƒªY §N πc ‘h ÒÑc ™Hôe πc ‘ Iôe øe

 á°ùªN øe áØdDƒe ô°ùdG áª∏c
.á«HhQhCG áª°UÉY :±ôMCG

 ∂à≤aôH Ò°SCG ¿CG âÑÑMCG ºc)
 ’ ¢ùª°ûdG øμd ...ô£ŸG â–

 ÖFÉZ º«¨dGh ...AÉª°ùdG QOÉ¨J
 ¿CG âÑÑMCG ºc ...ó«©H øeR òæe
 ...ÅWÉ°ûdG ∫ÉeQ ≈∏Y kÉ©e Ò°ùf
 QÉ©°TEG ≈àM ôëÑdG GhDƒLQCG º¡æμd

 ...¿CG âÑÑMCG ºc ...ôNBG
(...ºch ...ºch

SUDOKU

 :±ôMC’G â©ªL GPEG ,ájQƒ°S áfÉæa

áHóæ∏d :4 + 2

πªàcG :7  + 6

â«H :8 + 9 + 10

A»°†e Öcƒc :3 + 1 + 5

من هو؟

.ÉæM ∞°Sƒj :≥HÉ°ùdG π◊G

12345678910

الطقس
Ωƒ«dGkGóZ

≥°ûeO°15/°29°14/°26

°13/°27°12/°26 ¢üªM

AGójƒ°ùdG°15/°26°13/°25

Ö∏M°12/°27°12/°26

á«bPÓdG°15/°22°14/°22

áμ°ù◊G°14/°27°12/°28

 k’É«e kÉ≤∏b kGôeòàe Ωƒ«dG Gòg CGóÑJ

 ∂«∏Y  ≈°ûNCG  »àdG  á«FGó©dG  ¤EG

 á«Ñ°ü©dG øY ó©àHÉa É¡éFÉàf øe

 CGƒ°SC’G  ≈∏Y  õcôJ  ’  ,Ö∏°üàdGh

.πª©∏d áÑ©àe ΩÉjC’Éa

 âfCG  á«∏Ñ≤à°ùŸG  äÉ¡LƒàdG  ‘  kGQhO  Ö©∏j  ójóL  ≥jó°U

 ó«©°U ≈∏Y kÉMÉ‚ »bÓJ hCG  ∂bGQhCG Ö«JÎd GógÉL πª©J

.É¡«a ∑ô¶f á¡Lh ìô°ûJ ôØ°S øe QÉÑNCG ∂«JCÉJ óbh áæ¡ŸG

 ∂à≤K øe Rõ©jh ∂ªYój §«ëŸGh IóYÉ°ùe ∂dƒM ±hô¶dG

 ¬«∏Y π°ü– ød Gògh ºYódG ¤EG êÉà– ∂JGQGô≤Hh ∂°ùØæH

.º¡H ≥ãJ øjòdG ¢UÉî°TC’G hCG AÉbó°UC’G øe ’EG

 ¬«∏Y  ∫ƒ°ü◊G  ójôJ  ôeCG  πμd  π«LCÉàdGh  IOƒ≤ØŸG  ∂àbÉW

 AÉ«à°S’ÉH Ωƒ«dG Gòg ô©°ûJ ób ,kÉ«Ñ°üY hCG kGôJƒàe ∂fÓ©éj

.áÑ©àe á«∏FÉY kGQƒeCG ¿ƒμj ób ÖÑ°ùdGh Ö°†¨dGh

 πNóJ  ∂fCÉch  Òãc  πªYh  äÉ«dhDƒ°ùe  É¡«a  Ió«L  ΩÉ`̀jC’G

 ≥jôa  øe  kAGóàHG  á«∏ª©dG  ∑QƒeC’  π«gCÉJh  ìÓ°UEG  á°TQh

.¬JÉeõ∏à°ùe hCG πª©dG çÉKCÉH kAÉ¡àfGh ∂∏ªY

 ≈∏Y  Ö∏¨àdG  ‘  É¡∏ª©à°ùJ  ’  IÒ`̀Ñ`̀c  äÉ`̀bÉ`̀W  ∂`̀ ∏`̀NGO

 QƒeC’G  ≈∏Y  ∂eÉμMCGh  ¬∏¨à°SG  m∫ÉY  ∂°SÉªM  ,äÉHƒ©°üdG

.QƒeCÓd ∑ôjó≤J áë°üH ¿ƒ≤ãj ¿hôNB’G ,É«Yhh ÉcGQOEG ÌcCG

 GƒfÉc  AGƒ°S  Qƒ`̀ cP  øe  äÉ`̀ LÉ`̀ YRE’G  ¢†©H  π°ü–  ób

 hCG  QÉé°ûdG  øY  ó©àHÉa  á«∏FÉ©dG  ∑Qƒ`̀eCG  ‘  ΩCG  πª©dG  ‘

.π≤©dÉH hCG Ahó¡dÉH É¡∏M ™«£à°ùJ QƒeCG øe iƒμ°ûdG

 âfCÉa  ,∑ó©°ùj  ±ƒ°S  øμdh  mó›  ÒZh  ô¶àæe  ÒZ  AÉ≤d

 øμdh kÉ«æ«JhQh ÉjOÉY ∂d hóÑj Ωƒ«dGh §«ëŸG ™e ºgÉØàJ

.»°üî°ûdG hCG »∏ª©dG ó«©°U ≈∏Y ∂é¡Ñj kGÈN ™ª°ùJ ób

 É¡LÉà–  ∞jQÉ°üe  hCG  É¡°ûbÉæJ  Qƒ`̀eCG  ‘  ìÉéædG  Rô–

 ∞jQÉ°üe  Ωƒ«dG  ¬LGƒJ  hCG  Iõ«‡  ´ÉæbEG  á«∏ªY  ¢SQÉ“

 ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊ÉH  ôμØJ  ób  ,∫É£YCG  É¡ÑÑ°S  áFQÉW  á«aÉ°VEG

.áØ∏°S

 Ö£≤à°ùJ  á«HPÉ÷G øe ádÉg  ∂dƒMh äGQÉ«î∏d  Ωƒj  Gòg 

 Gògh á©ØJôe ∂JÉjƒæ©eh ¢ù«WÉæ¨ŸÉc ∂dƒM ¢UÉî°TC’G

.πª©dG ‘ RÉ‚EÓd hCG ójóL πμd kGó«L kGõaÉM ∂d πμ°ûj

 âæc ƒdh Ωƒ∏¶e hCG πª¡e ∂fCG hCG ÜƒZôe ÒZ ∂fCG ô©°ûJ ób

 É¡fCG  ô©°ûJ  ÜÉÑ°SC’  ¿ƒμJ  ób  ,á«∏FÉY  πcÉ°ûŸÉa  kÉLhõàe

.á«≤«≤M ÒZh á«gGh ÜÉÑ°SC’ É¡fCG hCG á∏©àØe

 hCG  OóL  ¢SÉfCG  ¤EG  ±ô©àJh  äÉbGó°üdG  ≈∏Y  íàØæe  âfCG

 ô©°ûJh ójó÷ÉH ôμØJ hCG á«ª«∏©J hCG á«°VÉjQ IQhO πNóJ

.∂JÉ«fÉμeEÉHh ∂°ùØæH ∂à≤K Rõ©j Ée ÜƒZôeh ÜƒÑfi ∂fCG

zÚY{  :É¡Ñàμj |

z..á£«°ùH »bÉÑdGh ,á«æZCG º°SG øY åëHG{
 Ée á«fƒjõØ∏J èeGôH QÉμaCG IÒNC’G áfhB’G ‘ âLQO
 ,ÖjÉéY ÖFGôZ ⁄É©dÉa ,¿É£∏°S øe É¡H ¬`∏dG ∫õfCG
 äô¡X  Éeóæ©a  ,á«æ¡ŸG  ∫ƒ°UC’ÉH  øeDƒj  ó`̀MCG  ’h
 øe  ¿hódGƒàj  ÜÉàμdG  ìGQh  á«fƒjõØ∏àdG  É`̀eGQó`̀dG
 ¥óæa ‘ ógÉ°ûf ÉföU ,(Ωƒ‚ á°ùªN) ¤EG (áª‚)
 ¢Vô©jh (âjÉæ°SƒeÉ°S) á¶Øfi πªëj øe ΩÉ°ûdG
 ∫Gƒ÷G ™FÉÑdG  ¢VôY πãe  ÉeÉ“ ,á«eGQódG  ¬dÉªYCG
 ™«Ñ«a ,¿É`̀eR ΩÉ`̀jCG  ∞jôdG  ≈∏Y ∫ƒéàj ¿É`̀c  …ò`̀dG
 kÉfƒàjRh IhÓMh ¢ù∏WCG kÉ°TÉªbh kÉfÉ£«Nh ä’É qμ°T
..(QÉª◊G êôN) ÖfÉL ≈∏Y ÉWÉ«àMG kÉ≤∏©e ö†NCG
 IógÉ°ûe ¿ÉμeE’ÉH  ¿Éμa ,AGÎaG ¢ù«d  Éæg ΩÓμdGh
 ,äÓ°ù∏°ùŸG ÖMÉ°U ∫ƒ≤jh ,ádƒ¡°ùH IôgÉ¶dG √òg

:¥ƒ°ùàª∏d
 ,πØ£dG  »μÑH  ,Iôμ°S  …hó`̀H  π°ù∏°ùe  …óæY  •
 øe  É¡«a  ógÉ°ûŸG  ™≤Øj  ájó«eƒc  á«KÓK  …ó`̀æ`̀Yh
 áYÉ°S  É¡Jóe  ,Ió```̀MGh  Iô¡°S  …ó`̀æ`̀Yh  ,∂ë°†dG
 iôNCG Iô¡°Sh ¥Ó£dG á∏μ°ûe øY áYÉ°ùdG ∞°üfh

!ôjGö†dG á∏μ°ûe øY
:¬°VhôY Ëó≤J AÉæKCG ∫ƒ≤j ¿CG ÉæÑMÉ°U ≈∏Y »≤H

 ¢ûª°ûŸG áÑM ób áÑM πc ö†NCG  ¿ƒàjR  óLƒj  •
!…ó∏ÑdG

 ‘ GPÉ``̀e ¿ƒ`̀aô`̀©`̀JCG Ωƒ`̀«`̀dGh ,¿É``̀eR ΩÉ``̀ jCG ¿É`̀c Gò`̀g
!?¥ƒ°ùdG

!èeGôH •
 ΩQÉμe πeCG IÒ¡°ûdG á©jòŸG äCGóH óbh ,èeGôH º©f
 ,zÚª°SÉ«dG  êQO{  ¬ª°SG  ÉØ«£d  É›ÉfôH  Ωƒj  äGP
 AGöûH  áLôîŸG  âeÉb  kGó«L  IôμØdG  ô¡¶J  »μdh
 πLCG  øe  êQó``dG  ó©H  É¡à∏©°TCGh  á©ª°T  ∞`̀dCG  ƒëf

!(ájöüÑdG áÑ©∏dG)
:¤GƒàJ QÉμaC’G âMGQ ÉÄ«°ûa ÉÄ«°Th

 »μdh  ,»∏«ã“  ó¡°ûe  hCG  ,á«æZCGh  ,¿Éæah  ,á©jòe
 Iôμa ≈∏Y- (èeGÈdG áæ÷) á«¡°T èeÉfÈdG Òãj
 èeÉfÈdG  Òãj  »μd  -èeGÈ∏d  ¿É`̀÷  ∑Éæg  ó©j  ⁄
 ,É¡FÉ°†YCG  ó`̀MCG  í°UÉØàj  ’  »μdh  ,áæé∏dG  á«¡°T
 ¬ª°SG ¬æe óMGh Éæjód óLƒj èeÉfÈdG Gòg :∫ƒ≤«a
 ¥ÓWEG ºàj áMÉ°üØdG √òg çó– Ó«μd ,(¿Éæa AÉ≤d)

:¬«∏Y IQƒ¡°ûe á«æZCG º°SG
 ó¡a  π`̀MGô`̀dG  ¿É`̀æ`̀Ø`̀dG  á`̀«`̀æ`̀ZCG  ¤EG  áÑ°ùf  :Qƒ``Jƒ``ŸG{
 ìÉ‚ á«æZCG  ¤EG  áÑ°ùf  »cÓM Ée  Iôª°SÉj{  ,z¿ÓH
 !?∑É≤dCG GóZCG{ èeÉfÈdG º°SG ¿ƒμj ÉÃQ hCG ,zΩÓ°S
 äô¡X Gòμg Iôμa ≈∏Y ,zΩƒã∏c ΩCG á«æZCG ¤EG áÑ°ùf
 ,Ωƒã∏c ΩCG á«æZCÉH äCGóH ,z»≤à∏f GóZ{ èeÉfôH Iôμa
 äQÉ°U  ºK  z?∑É≤dCG  Gó`̀ZCG{  ,É¡àbh  á«YGóHEG  âfÉch
 …CG πª– øμJ ⁄ É¡fC’ ..ΩÉªM á°ûc ™e »≤à∏f kGóZ

!Iôμa

∫Ébh π«b

 âæμ“ »àdG  ájQƒ°ùdG  á©jòŸG  …ƒªM ΩÉ«g  :π«b •
 ≈∏Yh âª°üH πª©J á«dÉY á«YGPEG Iô¡°T ≥«≤– øe

!∞aCÉàJ ’h á∏jƒW äÉYÉ°S QGóe
 …CG  ‘ ¿ƒ∏ª©j  øjòdG  ¿EG  ÚLôîŸG  óMCG  ∫Ébh  •
 ÉeCG ,IóMGƒdG ó«dG ™HÉ°UCG ≈∏Y ºgóY øμÁ èeÉfôH
 ≈∏Y ¿hó©«a ,…QGOE’G  ôeC’G  ‘ º¡ª°SG  Oôj øjòdG

!π°UÉØŸGh äÉ«eÓ°ùdGh ™HÉ°UC’G OóY
 ¿CG  øμÁ  ájöüH  á°üb  ƒg  Ö«∏μdG  ¿EG  :π«b  •
 ‘ Üô`̀£`̀ª`̀∏`̀d  êhô```J IÒ`̀°`̀ü`̀b á`̀«`̀æ`̀ZCG  É¡«∏Y π`̀ª`̀–

..øjógÉ°ûŸG •É°ShCG
 äÉLÉJQƒÑjôdG  ó`̀MCG  ‘  øjógÉ°ûŸG  ó`̀MCG  ∫É`̀bh  •
 øe  hCG  äÓ°ù∏°ùŸG  øe  Qƒ°U  »g  äÉÑ«∏μdGG  Ì`̀cCG

..∞«°TQC’G

!»YGPEG AÉah
 á`̀«`̀YGPEG  IOÉ``̀e  Gó``̀YCG  …hÉ`̀æ`̀M ø°ùMh »Ø£d  ¿RÉ``̀e
 ,º«YõdG ≥«ah ¿ÉæØdG Éª¡∏«eR IÉah iôcP ‘ á∏«ªL
 §°SƒdG ‘ áaƒdCÉe IOÉY ≈JƒŸG ¿É«°ùf ¿CG Öjô¨dGh

!»æØdGh »eÓYE’G

!êGôMEG
 ‘  í°VGh  êGôMEÉH  â©bh  Ú£«∏°S  ±É°üfEG  á©jòŸG
 óMCG öùc ÉeóæY ,Ú«°SÉ«°S ±ƒ«°V ™e äGAÉ≤∏dG óMCG
 OÉ≤àf’G  ∞≤°Sh  åjó◊G  ”Q  Ú°VQÉ©ŸG  ±ƒ«°†dG

!±Éîf GPÉŸ ∞≤°ùdG ™aQ ƒd ≈àëa ,»eÓYE’G

!GóM øe ø°ùMCG GóMÉe
 ÊƒjõØ∏J π°ù∏°ùe áHÉàμH áFóàÑe á«FGhQ áÑJÉc âYöT
 äAÉL É¡àYÉÑW á≤aGƒe ¿CG ó≤à©f ájGhQ â©ÑW ¿CG ó©H

!âæÑdG π≤©d π°üë«°S ÉÃ ≥«bóJ ¿hO øe

!ÊƒjõØ∏J ΩÉ°üa
 OóY  ∞bh  ,»°VQC’G  ≥HÉ£dG  ‘  ó©°üŸG  ÜÉH  ΩÉ`̀eCG
 á«∏ëŸG  á«æbC’G  äÉ°TÉ°T  ¿ƒÑbGôj  ±ƒ«°†dG  øe
 IóMGhh  á∏é°ùe  IóMGh  ÚJhóæH  GPEÉa  ,IQhÉéàŸG
 ‘  óMGh  ¿Éμe  ‘  ÉJQƒ°U ¿ÉJhóædGh  ,AGƒ¡dG  ≈∏Y

!¿ƒjõØ∏àdG á≤jóM

!äGòdÉH íàØj
 IÉæ≤dG  èeGôH  ƒeó≤e  Qƒ°üj  GPÉŸ  :èjhÎdG  º°ùb  ¤EG
 ¿hõ¡jh  GÒeÉμdG  ΩÉ``eCG  ¿ƒª°ùàÑj  º`̀gh  á`̀jQÉ`̀Ñ`̀NE’G
 Úeó≤ŸG øe óMCG ô¡¶j Óa á«æbC’G á«≤H ÉeCG ,º¡°ShDhQ

!?≈∏MCG ájQÉÑNC’G áμë°V ƒ°T ?¬°SCGQ óMCG õ¡j ’h

هل لديك فكرة برنامج تلفزيوني؟!

ع الطالع والنازل! 

 ¬°ùØf  ¤EG  Aô`̀ŸG  ô¶æj  ’CG  ,kGó`̀L  qº¡ŸG  øeh

 ¬JBGôe  øe  øjôNB’G  ¤EG  ô¶æj  ’CGh  ,Ö°ùëa

 ≥q∏©àJ  »àdG  AÉ«°TC’G  qó©j  ’h  ,á≤q«°†dG

 Ö°ùëj ’h ,¬JRÉ«M øe kÉ°†©H ¬àq«dhDƒ°ùÃ

 ;z¿Éaƒ£dG  …ó©nH  øe{  hCG  ,kGódÉN  ¬°ùØf

 qºàj  ¿CG  ó©H  øe  ,≈qæªàj  øe  ∑Éæg  ¿EG  ≈qàM

 ,Ég qOQ  ™«£à°ùj  ’  áÑZQ  hCG  ,QGô≤H  √Ò«¨J

 øe  ójóªàdG  QGôªà°SG  ™«£à°ùj  ’  qø°S  hCG

 qπc  QÉ¡æjh  ,≈°VƒØdG  Oƒ°ùJ  ¿CG  ,Égó©H

 ,¿ÉeC’G ΩÉ qª°U ¿Éc ¬fCG ¢SÉæ∏d ô¡¶«d ;A»°T

 AÉ«ME’Gh  RÉ‚E’G  ≈∏Y  √óMh  QOÉ≤dG  ƒgh

 qºàj  áLƒé‡  á`̀ qé`̀M  ∑É`̀æ`̀gh  !AÉ````‰E’Gh

 ¥É≤ëà°SG …CG ‘ hCG ,∞£©æe …CG ‘ ÉgójOôJ

 ƒd  ≈qàM  !?πjóÑdG  øjCG  :Üƒ∏£e  hCG  O qófi

 Ió°SÉa  áYÉ°†H  zÉ¡«∏Y  ¿ƒªFÉ≤dG{  ¿É`̀c

!áμ∏¡à°ùe

 ,ƒ∏îJ ¿CG  Rƒéj ’h ,ƒ∏îJ ’CG  »≤£æŸG øªa

 ,πª©dÉH ΩÉ«≤∏d Ú∏ qgDƒe ¢UÉî°TCG øe áeƒ¶æe

 ÚÑZGQh  ,áq«dhDƒ°ùŸG  π qª–  ≈∏Y  øjQOÉbh

 ;øjOƒLƒe A’Dƒg πãe øμj ⁄ GPEGh .∂dP ‘

 ÜÉë°UCG  hCG  ,É¡«a  QGô≤dG  ÖMÉ°U  CÉ£N  ¬qfEÉa

 É qæeh  ,ô°ûH  Éæ qfCG  í«ë°U  ;É¡jód  áq«©LôŸG

 ;QGó`̀bC’É`̀H  äGQÉ°ùŸGh  ÉjÉ°†≤dG  §Hôj  øe

 ,kÉ≤«aƒJh ,zkÉÑ«°üfh áª°ùb{ ¢ù«d  ôeC’G  qøμd

 ¿CG  ¿hO  øe  »°ûªæa  ;zÉæ«∏Y  râÑà oc  kÉ£ oN{h

 !zÚ∏gÉ÷G  π¡L  ¥ƒ`̀a  π`̀¡`̀‚{h  ,ô°üÑf

 ÜÉ«¨∏d  ¿ƒ°Vqô©e  Éæ qfEÉa  ,ô°ûH  É`̀æ`̀ qfC’  π`̀H

 kÉ°Vôe hCG  kGôØ°S , q…QÉ«àN’G hCG  q…QGô£°V’G

 Öéj  hCG  ,ádAÉ°ùª∏d  ¿ƒ°Vqô©eh  ,kÉJƒe  hCG

 Ò«¨àdG  çóëj  ¿CGh  ,∂dòc  ô`̀eC’G  ¿ƒμj  ¿CG

 ,Å«°S OhOôeh ™LGôJh ∫ÉªgEGh AÉ£NCG ó©H

 ºμëH  Ò«¨à∏d  øjô°VÉM  ¿ƒμf  ¿CG  ¢VÎØjh

 πãe ßë∏J ¿CG  Öéj »àdG áq«dB’G hCG  ,¿ƒfÉ≤dG

 AÉ°ûj Ée ¤EG k’hDƒ°ùe ∫hDƒ°ùŸG Ωhój ’CGh ,Gòg

 ¿CG áq«dhDƒ°ùŸG õq«M ‘ ºg øe ≈∏Y ¿EG πH ;ˆG

 Gƒfƒμ«d  GƒÑ qgCÉàj  ¿CGh  ,GƒÑ p°SÉëjh  GƒÑ nbGôj

 øeh  ,º`̀¡`̀Ñ`̀LGhh  º¡q≤M  Gò`̀ gh  ,ÚdhDƒ°ùe

 ¿ƒμJ  ¿CG  ,á°ù q°SDƒª∏dh  º¡d  ¿ÉμÃ  á«ªgC’G

 ,k’ÓX Gƒ≤Ñj ¿CG ’ ;áÑZôdGh á°SÉª◊G º¡jód

 á`̀MGREG  hCG  ,Aƒ°†dG  Qó°üe  ´É«°†H  ™«°†J

 ¿ƒë q°ùªàj  hCG  ,¬Ø∏N ¿ƒÄÑàîj …òdG  QÉà°ùdG

 ≈qàM ,¬«∏Y ¿ƒÄμqàj …òdG QGó÷G ÜÉ«Z hCG ,¬H

 ´ÉaófGh É°VôH ¿hójôj ÉÃ ¿ƒeƒ≤j GƒfÉc ¿EG

 ÌcCG hCG ,¿ƒ£©nj É q‡ kÉJÉà oa ¿ƒJÉà≤jh ,OÉ«≤fGh

 äÉYÉ©°TEG  º¡Ñ«°üJ  ¿CG  qº¡ŸG  øªa  ;äÉà oa  øe

 ∞°ûμJ  hCG  ,¿h qÎ°ùàj  É‡  º¡j qô©àa  ,Aƒ°†dG

 äÉ qª¡e  ¿ƒ∏ªëjh  ,º¡JÉq«fÉμeEGh  º¡fiÓe

 ºc ,ºgÒZ πÑb ºg ,¿ƒØ°ûàμj º¡q∏©d ,iôNCG

 Ée  äGQó≤dG  øe  º¡jód  q¿CGh  ,ÚÄ£fl  GƒfÉc

 ICGô÷G º¡jód øμJ ⁄ hCG ,É qÃQ ¿ƒ∏¡éj GƒfÉc

 IóFÉa Gòg ‘h ,ÉgQÉÑàNG hCG  É¡«a ÒμØàdG  ‘

 πª©∏dh  ,É¡«a  ¿ƒ∏ª©j  »àdG  áeƒ¶æª∏dh  º¡d

.¬∏eÉμH ™ªàéŸGh ,ΩÉ©dG

 ‘  ,RÉ`̀‚E’G  π°UGƒJh  ,πª©dG  QGôªà°SG  ¿EG

 ,¿Éc  ÖÑ°S  …C’  ,∂`̀dP  øY  ∫hDƒ°ùŸG  ÜÉ«Z

 π«dO  πH  ;√Ghó`̀ L  hCG  ¬à«ªgCG  ΩóY  »æ©j  ’

 ≈∏Yh  ,AÉæÑdG  ≈∏Y  ∫hDƒ°ùŸG  Gòg  IQób  ≈∏Y

 n≥Ñj  º∏a  ;á`̀°`̀SQÉ`̀‡h  AGOCG  √GDhQ  ó«°ùŒ

 äÉ«æeCGh  äGAÉ`̀Y qOGh  äÉª∏ch  äÉHÉ£N  øgQ

 ,(á≤q«°V  äÉHÉ°ùMh  óFÉ°üeh  ∑ƒ`̀μ`̀°`̀Th)

 ΩGó©fGh  ,ΩÉªàg’G  áq∏b  øe  ihÉμ°T  É`̀ qÃQh

 áÑZôdG  äƒØNh  ,áq«dhDƒ°ùŸÉH  ¢SÉ°ùME’G

 I’ÉÑeÓdGh  á«dÉμ qJ’G  QÉ°ûàfGh  ,¢SÉædG  iód

...äGƒŸGh

 Ú`̀dhDƒ`̀°`̀ù`̀ŸG  äÉ`̀ q«`̀ dhDƒ`̀ °`̀ ù`̀e  √ò``̀g  â°ù«d

 ¥ƒa  hCG  ,ºμ◊G  I qó°S  ‘  ºg  ø`̀eh  ,§≤a

 ™«ªL  á qª¡e  »g  πH  ;IQG qhó```dG  »°SGôμdG

 º¡jód Ée π≤f ‘ ,AGÈÿGh Úq«°UÉ°üàN’G

 øe  Ö°SÉæe  âbh  ‘h  ,º¡dƒM  ºg  øe  ¤EG

 qÈμàdG ¿hO øe ,º¡æe IOÉØà°SÓd ;ºgQÉªYCG

 !πFGóHh á°ùaÉæe øe ±ƒÿG hCG ,QƒØædG hCG

 ≈qàM  äÉ qª¡ŸG  ÜÉë°UCG  ô¶àææ°S  É qæc  GPEGh

 øjCÉa  ;øjô°UÉb  GƒëÑ°üj  hCG  ,Gƒ`̀Jƒ`̀Á

 π©ØJ  GPÉ`̀eh  !?á«dÉààŸG  ∫É«LC’G  Ögòà°S

 !?ÉgQÉªYCGh É¡JÉÑZQh É¡JÉbÉWh É¡JGOÉ¡°ûH

 hó¨J  I qƒ```̀HC’G  ≈qàëa  ;É`̀æ`̀d  OGó`̀à`̀eG  º`̀¡`̀fEG

 ∫ƒ≤dG  Ö°ùM  ,Ú`̀M  ó©H  ábGó°Uh  I qƒ`̀ NCG

 ∂dÉH Éªa ;z¬ pNBÉa ∂æHG Èc GPEG{ :±hô©ŸG

 ±QÉ©e  ¿ƒq∏≤j  ’  øjòdG  ,øjôNB’G  AÉæHCÉH

!?äGQóbh äÉq«fÉμeEGh

!¿Éaƒ£dG …ó©H øe

المهم ألا ينظر المرء بمرآة ضيقة!
¢Sƒnfh  πeÉc  ¿É q°ùZ |

 ÉgQGhOCÉH ΩÉ«≤dG ‘ √öUÉæY QGôªà°SGh ,Ée ¿Gó«e ‘ πª©dG ∫É°üqJ’ IÒÑc á«ªgCG á qªK
 Gòg oπãe ;ójóL øe AóÑdGh n∞ qbƒàdG ÖLƒà°ùj ,´É£≤fG ¿hO øe ,É¡q∏c πMGôŸG ‘
 ∫hDƒ°ùŸG  ∫óÑà°ùoj  hCG  ∫ qóÑànj  ÚM  Éªq«°S’h  ;áØ∏àfl  äÉYÉ£b  ‘  çóëj  , qÌ©àdG
 ;kÉeƒgƒe ¿Éc ¿EGh ,kÉªFÉb ¿Éc …òdG QGô≤à°S’G πî∏îàjh ,™bƒŸG π≤∏≤à«a ,∫ qhC’G
 QÉWEG  ‘  äGAGôLEÉH  Ωƒ≤j  ¿CG  πÑb  ,∞bGƒŸGh  QÉμaC’G  qÒ¨àJh  ,¿ƒ∏eÉ©dG  Üô£°†j
 πãe  Öq∏£àj  ,IQhö†dÉH  ,´höûe  ∑Éæg  ¿ƒμj  ¿CG  ¿hO  øe  ,ójó÷G  z¬Yhöûe{

 Qò◊G hó¨jh ,áÑjô≤dGh áqjõcôŸG •É°ShC’G ‘ ô qJƒàdGh ≥∏≤dG Oƒ°ùjh !ácô◊G √òg
 ,¥ÉØædGh  á∏eÉéŸG  QGó≤e  äƒØj  ’  Éªc  ;áq«dÉ≤àf’G  á∏MôŸG  √ò¡d  kÉfGƒæY  QÉ¶àf’Gh
 ∫É› ÒZ ‘ …ôéj …òdG Gòg πãe ¿EG !∫GƒbC’Gh É£ÿG Ò«¨Jh ,äÉL qô©àdG QÉ°ùeh
 q∫ój  , q»ª«∏bEGh »q∏fi , q¢UÉN hCG  ΩÉY ´É£b ‘ ... q»YÉªàLGh q…OÉ°üàbGh q»°SÉ«°S
 IOÉ«≤∏d áq«∏ nÑb áq«dBGh ,áØ«©°V ≈æHh ,á©HÉJ á©FÉ°V ¢SƒØfh ,áq«fÉ°üî°Th ,§qÑîJ ≈∏Y
 ∑Ò¨d âeGO ƒd{ »àdG á qª¡ŸG ¬ÑLƒà°ùJh ,™bƒŸG ¬«Yóà°ùj ÉÃ ΩÉ«≤dGh ,± qöüàdGh
 áahô©e áq«©ª÷G hCG IôFGódG hCG áª q¶æŸG hCG á°ù q°SDƒŸG âfÉc ¿EGh ,z∂«dEG â∏°üqJG Ée

!áæeõe á≤jôY hCG

 ΩÉ«≤∏d Ú∏gDƒe ¢UÉî°TCG øe áeƒ¶æe ƒ∏îJ ¿CG Rƒéj’
á«dhDƒ°ùŸG πª– ≈∏Y øjQOÉbh πª©dÉH


