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 ¿hô©°ûj  ÚM  á°UÉNh  øjôNB’G

.∫É°üJ’G ¤EG ¿hQOÉÑjh º¡FÉ£NCÉH

 IOƒ°ü≤e ÒZ áª∏c πμd á«°SÉ°ù◊G ójó°T hCG áaÉgQ ÌcCG íÑ°üJ 

 ™«£à°ùJ ’h kGÒÑc kÉÑfP √Èà©Jh øjôNB’G øe …ƒØY ±ô°üJ hCG

.IÒ¨°U äGƒØg ≈∏Y ¢UÉî°TC’G áfiÉ°ùe hCG ¬fGôØZ

 ≈∏Y kÉ«∏©a πª©dGh ∂FÉ£NCG Öjƒ°üJh ∂JÉbÓY º«eôJ ∫hÉM

 OƒJh ¿ÉeC’ÉH ô©°ûJ âfCÉa Ió«L ∑QƒeCÉa ∂≤jÉ°†j ™°Vh AÉ¡fEG

.∂JÉ«M ‘ kÉÄ«°T Ò¨J ó≤a ∂dƒM øe ádOÉ©ŸG Ò¨J ¿CG

 ìÉéæ∏d  áé«àf  ∫ÉŸG  iôJ  πH  ±ó¡c  ∫ÉŸG  ójôJ  ’  âfCG
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.äÉjƒdhC’Gh äÉjQhô°†∏d ¬ÑàfG πH á«gÉaôdG ≈∏Y ∂dÉe

 ∫òHGh  ¬FÉ£NCÉH  ∂£«fi  πÑq≤J  OƒLƒŸG  ÒZ  ∫ÉªμdÉH  ôμØJ  ’

 øe  ádÉM  πªë«°S  ¬fC’  ô°ûÑe  Ωƒ«dÉa  ójôJ  ÉŸ  π°üàd  Oƒ¡÷G

.§«°ûf âfCÉa ∂∏ªY ‘ ∑ó«Øà°S á°SÉª◊Gh ´Éaóf’G

 Gòg  ¿ƒμj  óbh  πª¡e  hCG  ÜƒZôe  ÒZ  ∂`̀fCG  ô©°ûJ  ób

 ∂fCG  ó≤à©J âæc GPEGh  ∂HÉàæj  ºgh hCG  á«°SÉ°ùM ÖÑ°ùH

 ábƒKƒŸG  ÒZ πjhÉbC’G  ´Éª°S  øY ó©àHÉa  ÜGƒ°U ≈∏Y

.∂Ñ∏b ™ÑJGh
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.πª©dG ‘

z≈æ°ù◊G ¬`∏dG AÉª°SCG{ ó°ûæj ±ƒ°Sh êQƒL

تولين البكري تشيد بزملائها وقصي خولي يدعو لعودة ا�نسانية 
وحورية فرغلي تنفي إصابتها بالسرطان
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 ¬JÉæb  ÈY  πeÉc  πμ°ûH  É¡MôW  Üôb  ¤EG  kGÒ°ûe  IOƒ°ûfC’G

 ≈∏Y  Ëôc  ¿É°†eQ{  :Öàch  Üƒ«Jƒj  ™bƒe  ≈∏Y  á«ª°SôdG

 ¢SÉædG …ó¡j ¬`∏dG ËôμdG ô¡°ûdÉH ¬`∏dG AÉ°T ¿EGh ,™ªLCG ⁄É©dG

 ÉfOÓH  ¿ƒμJh  ,ÒÿG  ô¡°ûH  ÒÿGh  ΩÓ°ùdGh  áÑëŸG  ≈∏Y

 è«∏ÿGh  ¥Gô©dGh  ¿OQC’Gh  ô°üeh  ¿ÉæÑdh  ájQƒ°S  ,¿ÉeCÉH

.z⁄É©dG AÉëfCG ™«ªLh »Hô©dG Üô¨ŸGh »Hô©dG

 äÉ«eƒj{  ≥«Ñ£J  ¥ÓWE’  kÉ°†jCG  ó©à°ùj  ±ƒ°SƒdG  ¿CG  ôcòj

 ‘ Androidh Apple ôLÉàeh ¥Gƒ°SCG ÈY zÜô£dG ¿É£∏°S

.»Hô©dG ⁄É©dG ‘ É¡Yƒf øe ¤hCGh Iõ«‡ Iƒ£N

¿Gƒæ©dG øe ÜƒàμŸG
 äÓ°ù∏°ùŸÉH  É¡jCGQ  …ôμÑdG  ÚdƒJ  ájQƒ°ùdG  á∏ãªŸG  äóHCG

.¿É°†eQ ô¡°T øe Ωƒj ∫hCG É¡°VôY CGóH »àdG á«fÉ°†eôdG

 »`̀jCGQ  í°UC’G  ≈æ©ŸÉH  hCG  »ª««≤J  ∑Î`̀H  IOÉ`̀Y{  :âdÉbh

 Ωƒj  ôNB’  kGójó–  ájQƒ°ùdGh  á«Hô©dG  á«eGQódG  ∫ÉªYC’ÉH

 ÊC’  ∫É`̀ª`̀YC’G  ø`̀Y  »μMG  Qó`̀ bG  ìQ  É`̀e  ,â``̀ dR’h  ¿É°†eQ

 áHÉM IôŸÉg ¢ùH ,É¡KGóMCGh É¡Wƒ£N ±ô©H Ée IógÉ°ûªc

 ºμYGóHEG ájGóÑdG øe í°VGh IòJÉ°SC’Gh AÓeõdG ¢†©Ñd ∫ƒb

 ,¬fGƒæY øe ÚÑe ÜƒàμŸG ,á«aÉY ∞dCG ºμ«£©j ¬`∏dG ,π¨°ûdÉH

 πeCG  IPÉà°SC’G  áμ∏ŸG  óæY  IOÉ©dÉc  ´GóHEGh  ábÉ«d  ¬«a  »æ©j

 ¬«ah  ,…ôjÉªY  º©æŸG  óÑY  PÉà°SC’Gh  ,É¡dÉªYCG  πμH  áaôY

 óªMC’G  óªfi  ÖëH  π¨à°û«H  »∏dG  ™FGôdG  ‹É¨dG  øe  ´GóHEG

 º«b  »∏©∏£«H  ’h Qó≤HÉe  kÉ©ÑWh ,¢SGhôdG  »∏¶f  á©FGôdGh

 ‹ƒN »°üb PÉà°SC’Gh É°Sƒc ΩÉ°ùH PÉà°SC’G πàe QÉÑc IòJÉ°SCG

 ,º«‚  øjOÉf  á∏«ª÷Gh  ø°ùM  º«J  PÉà°SC’G  »bGôdG  kÉ©ÑWh

 πμdG ≥aƒj ˆGh kÉÑjô≤J ∫ÉªYC’G πc ∞¨°ûH ™HÉJ ºY kÉ«FóÑe

.zºμ«a Éæ°SGQ ™aÔe á«aÉY ∞dCG ºμ«£©jh

Ëôc ¿É°†eQ
 ádÉ°SQ  ΩGô¨à°ùfEG  ÈY  ‹ƒN  »°üb  …Qƒ°ùdG  πãªŸG  ¬Lh

.¿É°†eQ ô¡°T áÑ°SÉæÃ ™«ª÷G ¤EG á«fÉ°ùfEG

 ΩÓ°Sh áÑfi ¿É°†eQ ,Ëôc ¿É°†eQ{ :ƒjó«a ™£≤e ‘ ∫Ébh

 ,ájQƒ°S  …ó∏Ñd  ΩÓ°ùdGh  ø`̀eC’G  ó«©j  ˆGh  ,¿É`̀eCGh  ø`̀eCGh

 ,ÉæJÉ«◊ ™LôJ ájQhô°V Òàc á«fÉ°ùfE’G  ..¬°SÉfh ¬∏gC’h

 πªëf  π°†f  ≈àM  ¿É°†eQ  áæ°ùdG  ô¡°TCG  πc  ¿ƒμJ  ΩR’h

.zÉæHƒ∏≤H áÑëŸGh á«fÉ°ùfE’G ôYÉ°ûe

.zπμdG »ªëj ˆGh kÉ©«ªL Òàc ºμÑëH{ :¬àdÉ°SQ ºàNh

äÓªMh ¥Gôa
 ≈∏Y  …OÉ`̀Y  πμ°ûH  ¿GôjõM  ô¡°T  øe  ™HÉ°ùdG  Ωƒj  ôÁ  ⁄

 ,√Qƒ¡ªL É¡H ΩÉb »àdG ä’ÉØàM’G øY kGó«©Ña ,áeÓY ÖZGQ

 IAGô≤d ¬jódGh …Èb ôcÉÑdG ìÉÑ°üdG ‘ ÊÉæÑ∏dG ¿ÉæØdG QGR
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 ™bGƒe  ≈∏Y  á«ª°SôdG  ¬JÉëØ°U  ÈY  IQƒ°U  ô°ûf  Ö`̀ZGQ

 ¿CG  äOƒ©J  Éªc{  :Öàch  IÈ≤ŸG  ‘  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG

 ¬à∏©a  A»°T  ∫hCG  ,…OÓ«e  ó«Y  Ωƒj  kGôcÉH  Éª¡«Jƒ°U  ™ª°SCG

 äô©°T  .ˆG  Éª¡ªMQ  q…ódGh  íjô°V  IQÉjR  âªb  ÊCG  Ωƒ«dG

 äô©°Th  ,ÊPCGh  »Ñ∏b  ‘  OÉà©ŸG  Éª¡«Jƒ°U  â©ª°Sh  Éª¡H

.z»H Éª¡àMôah …OÓ«e Ωƒ«H

 kGóL  áæ«àe  ábÓY  ¬©ªŒ  âfÉc  Ö`̀ZGQ  ¿CG  ±hô©ŸG  øe

 ‘ ÓMQ Éª¡fCG ká°UÉNh ¬«∏Y kÓ¡°S Éª¡bGôa øμj ⁄h ¬jódGƒH

.óMGƒdG ô¡°ûdG ió©àJ ’ IÎa

 É¡«a  ƒYój  á©°SGh  äÓªM  áeÓY  ø°T  ,á«fÉK  á«MÉf  øe

.ájÈdG IÉ«◊G ≈∏Y ®ÉØë∏d Qƒ¡ª÷G

 IÒãμdG  äGƒ£ÿG  øª°V  É¡≤∏WCG  »àdG  äÓª◊G  »JCÉJh

 UNEP`dG  ™e  ¿hÉ©àdÉH  Qƒ¡°ûdG  QGóe  ≈∏Y  Égòîàj  »àdG

 Ωƒj  ∫ƒ∏M  ™e  ∂dPh  áÄ«Ñ∏d  IóëàŸG  ·C’G  èeÉfôH  øª°Vh

 á≤∏©àŸG áÁô÷G{ :áÑ°SÉæŸG √òg ‘ ∫Ébh ,»ŸÉ©dG áÄ«ÑdG

 π°†aCG  IÉ«M πLCG  øe .á«°üî°ûdÉH á≤∏©àe ájÈdG IÉ«◊ÉH

.zájÈdG IÉ«◊G ≈∏Y á¶aÉëŸÉH ºb

 ÉjGƒædG  ÒØ°S  Ö≤d  πªëj  áeÓY  Ö`̀ZGQ  ¿CG  ôcòdÉH  ó«Øf

 ™jQÉ°ûŸG øe ójó©dG ‘ ∑QÉ°T óbh áÄ«ÑdG ¿hDƒ°ûd áæ°ù◊G

 áÄ«ÑdG  á«ªgCG  ≈∏Y  Aƒ°†dG  §«∏°ùàd  kÉªYO  ∫ÉéŸG  Gò¡H

.É¡«∏Y ®ÉØ◊Gh

QGòàYGh QÉà¡à°SG
 á∏ãªŸG Qƒ¡ªL √OGQCG Éªc π«°†ØdG ô¡°ûdG øe Ωƒj ∫hCG qôÁ ⁄

 zóYƒdG{ É¡∏°ù∏°ùe ¢VôY QÉKCG å«M øjódG õY »e ájô°üŸG

 zô°üeMBC{  ø`̀Y  kÉ°VƒY  z2ô°üeMBC  IÉ`̀æ`̀b{  È`̀Y

.ÉgQƒ¡ªL á¶«ØM

 IQGOEG  GƒÑdÉWh  IÉæ≤dG  ≈∏Y  kÉØ«æY  kÉeƒég  ÉgƒÑfi  ø°Th

 º¡JÉÑ∏W ¿CG  ’EG  ¤hC’G  IÉæ≤dG  ¤EG  π°ù∏°ùŸG  IOÉYEÉH  É¡›GôH

 ∫ƒM  í«°VƒJ  …CG  ¿hO  øe  á«¨°üe  kÉ`̀ fGPBG  óŒ  ⁄  áë∏ŸG

.ÅLÉØŸG Ò«¨àdG Gòg ÖÑ°S

 É`̀ fCG{  :â`̀dÉ`̀bh  ,ÉgQƒ¡ª÷  ø`̀jó`̀dG  õ`̀Y  äQò`̀à`̀YG  É`̀gQhó`̀H

 ¢ùH IÒàc äÉ≤«∏©Jh IÒàc AGQBG ,áYÉªL Éj kGóL ºμdQòà©H

 óMGh πμd  Qòà©H ÉfCG  ,ádƒ¨°ûe ¿É°ûY ºgóNCG  äQób ‹G √O

.z…O πcÉ°ûŸG øe ÊÉ©«H

 áªéæH kGQÉà¡à°SG Èà©j çóM Ée ¿CG øjódG õY Qƒ¡ªL ócCGh

 É¡JógÉ°ûe  áÑ°ùf  IÉæb  ≈∏Y  É¡∏°ù∏°ùe  ¢Vô©d  ,É¡ªéM  ‘

.á«dÉY â°ù«d

»bQh áÑfi
 IógÉ°ûÃ »Øàμà°S É¡fCG »ÑZõdG ∫Gƒf á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG äócCG

 ƒH »ZÉe É¡àæWGƒe ¬àdƒ£ÑH Ωƒ≤J …òdG zâjQ Éj{ π°ù∏°ùe

 IógÉ°ûe ≈∏Y É¡dÉÑbEG  ΩóY ºZQ ¿É°†eQ ô¡°T ∫ÓN ,ø°üZ

.á«fƒjõØ∏àdG ∫ÉªYC’G

 …òdG  πª©dG  ∫ƒM  k’GDƒ°S  É¡d  ¬Lh  ób  É¡«Ñfi  ó`̀MCG  ¿É`̀ch

.zø°üZ ƒH »ZÉe{ :äOôa ,¿É°†eQ ‘ ¬©HÉàJ

 ∂àÑfi  ≈∏Y  kGôμ°T{  :á∏FÉb  ¬«∏Y  ø°üZ  ƒH  äOQ  ÉgQhóH

.zá«fÉæÑd áfÉæa π°†aCÉc QhO ¢ùcQƒŸG ∑hÈe ∞dCGh ,∂«bQh

á∏«ªL áeÉ°ùàHG
 IQƒ°üH  É¡«Ñfih  ÉgQƒ¡ªL  …RÉéM  πeCG  áfÉæØdG  âcQÉ°T

 ∂dPh  ,Iõ«ªŸGh  á∏«ª÷G  É¡àeÉ°ùàHG  øY  É¡dÓN  øe  ∞°ûμJ

.∑ƒÑ°ù«ØdG ≈∏Y á°UÉÿG É¡àëØ°U ÈY

 ¤EG  êÉà–  ’  »àdG  á¨∏dG  »g  áeÉ°ùàH’G{  :∫ƒ≤dÉH  â≤∏Yh

.zºμÑëH Ëôc ¿É°†eQ ..É«fódG ∂d º°ùàÑJ º°ùàHG ,áªLôJ

OÉ≤àfGh Ωƒég
 ™bGƒe  AÉ£°ûf  ø`̀e  ÒÑc  Oó`̀Y  ºLÉg  ¬`̀d  á≤∏M  ∫hCG  ø`̀e

 ÖÑ°ùH  ∂dPh  zäÉæÑdG  ƒHCG{  π°ù∏°ùe  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG

.π°ù∏°ùŸG çGóMCG ‘ äô¡X »àdG QÉÑdGh ¢übôdG ógÉ°ûe

 Ëó≤J  ÖÑ°ùH  äGOÉ≤àf’G  øe  ÈcC’G  ºμdG  RÉæ«aÉ°U  â≤∏Jh

 ¿ÉÑ©°T ≈Ø£°üe ô¡X ÚM ≈∏Y ,ÅWÉ°ûdG ≈∏Y ¢übQ á∏°Uh

 Qƒ°U IóY É¡©e ¬àæHG ôjƒ°üJ áéëH É¡à°ùeÓe ∫hÉëj ƒgh

.∫ƒªëŸG ∞JÉ¡dÉH

ôμ°Th AÉæK
 Ö«°ùf  øjOÉf  á∏ãªŸG  AGOCG  ≈∏Y  OGóM  ÉfÉjO  áfÉæØdG  âæKCG

 øjOÉf{ :ÎjƒJ ÈY â≤∏©a ,zΩƒj ¢üf{ π°ù∏°ùe ‘ º«‚

 ,∑QGhOCG  QÉ«àNG  ‘  á«cPh  á∏«ªL  á∏ã‡  ,»μ«ªëj  ¬`∏dG

 áÑ«ÑM ..»bÉÑdG øY ∑õ«Á ™æ£°üŸG ÒZ …ƒØ©dG ∑DhGOCGh

 Iôe  πμH  ,πeÉL  ±ô©H  Ée  É`̀fCG  ,∫É≤æàH  ≥◊G  áª∏c  »Ñ∏b

.z∂≤aƒj ¬`∏dG ..∑QGhOCÉH Éæ«ØëààH

 ≈∏Y k’hCG kGôμ°T ,π°ù©dG πàe »Ñ∏b ≈∏Y ∂eÓc{ :º«‚ äqOôa

 ¬`∏dG  AÉ°T  ¿EG  kGôμ°T  ,∑ôjó≤Jh  ∂àÑfi  ≈∏Y  kÉ«fÉKh  á©HÉàŸG

.z∂fÉ°ùëà°SG »bÓj ájÉL »∏j

á«æa áMƒd
 øe  áMƒ∏d  kGQƒ°U  Ωô`̀c  iƒ`̀‚  á«fÉæÑ∏dG  áfÉæØdG  äô°ûf

 çóMCG  øe ÉgÉMƒà°SG zó©°SCG{ ≈Yójh É¡«Ñé©e óMCG  º°SQ

.zÉfO Éj ÊO{ É¡JÉÑ«∏c

 äô¡X …òdG z∑ƒ∏dG{`Hh É¡àbÉfCG πeÉμH áMƒ∏dG ‘ äô¡X Ωôc

 ¿ÉæØ∏d ôμ°T ¬«LƒàH IQƒ°üdG ≈∏Y â≤∏Y Éªc ,Ö«∏μdG ‘ ¬«a

.¬àÑgƒe ≈∏Y á«æãe áMƒ∏dG ≈∏Y ó©°SCG

Ö∏≤e ™¶aCG
 ,É¡JÉ«M ‘ Ö∏≤e ™¶aC’ ÊGQƒM ∂«æ«ehO áfÉæØdG â°Vô©J

 É¡°Vô©J  AÉæKCG  ƒjó«a  ™£≤e  äô°ûf  å«M  ,¬àØ°Uh  Éªc

.á°SÎØŸG äÉfGƒ«◊G óMCG É¡ªLÉg ÉeóæY Ö∏≤ª∏d

 GƒfƒμJ ≈æ“CG  ,»JÉ«M ‘ ¬d  â°Vô©J Ö∏≤e ™¶aCG  :â≤∏Yh

 ºμæe  Ö∏W  ƒd  √ƒbó°üJ  ’  QGóZ  ‘Ò°üdG  ,»©e  Gƒà«°ùM

 ™∏£j  Ée  ¿É°ûY  Gƒ¡ÑàfG  ;π°ù∏°ùe  √É©e  GhQƒ°üJ  Gƒ©∏£J

 Ö∏≤ŸG Iôμa ≈∏Yh ,±ƒÿG ÖÑ°ùH …ôªY ¢üf ìGQ ;Ö∏≤e

 ’ƒd  ;∂«g  »æØæ©j  GóM  »JÉ«M  ‘  Iôe  ∫hCGh  Ö«côJ  ¢ûe

 á°UÉN π¡°S ƒe ,Ö∏≤ŸG ¿É°ûY ¬àæé°S âæc ≥jó°U ‘Ò°üdG

.zá¶◊ …CG ‘ É¡HQóe ≈∏Yh Éæ«∏Y Ö∏≤Jh Iô£N äÉfGƒ«◊G

ájƒØY ádÓWEG
 ‘  ájƒØY  ádÓWEÉH  É¡d  kGQƒ°U  »Ñgh  AÉØ«g  áfÉæØdG  äô°ûf

 á∏°†ØŸG  É¡àjGƒg  á«°ShôØdG  á°VÉjQ  á°SQÉ‡  ∫ÓN  ,ô°üe

.zá«∏°ùY{ ¢SôØdG Iƒ¡°U ≈∏Y ÉgÒÑ©J ≥ah

 π©°TCG  Ée  ,¢†«HCG  ¢ü«ªbh  ,¥õ‡  õæ«L  ∫É£æÑH  â∏WCGh

.É¡àbÉfCGh É¡dÉªéH »YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe

 ,ô°üe  ‘  á∏°†ØŸG  »àjGƒ¡H  ™àªà°SCG{  :á∏FÉb  â≤∏Yh

.zá«∏°ùY Iójó÷G »à≤jó°U

§∏Z ájÉØc
 á`̀fhB’G  ‘  OOô`̀J  Ée  »∏Zôa  ájQƒM  ájô°üŸG  á∏ãªŸG  âØf

.ºMôdG ¿ÉWô°ùH É¡àHÉ°UEG øY ,IÒNC’G

 äÉeƒ∏©e ájÉØc óéH ,¿ÉWô°S ¢ûjóæ©e ÉfCG ¢SÉf Éj{ :âÑàch

 ¢ùH  ,Ió«ªM  ΩGQhCG  øe  áØ∏ÿG  øe  »æeôM  ÉæHQ  ÉfCG  ,§∏Z

.zá«°VGQ ÉfCG ˆ óª◊G

 êGhR  øjó©Hh  ,…ÒNÉæe  ,Ú«Øë°U  Éj  ájÉØc{  :âaÉ°VCGh

 øe  πc  ,»g  ’EG  ,¿ÉWô°S  …óæY  Gƒdƒ≤àH  âbƒdOh  ,…ô°S

 ¢ûe  QÉÑNCG  ájÉØc  ,Gƒ∏«éj  ¿ÉWô°S  …óæY  q»∏Y  ∫Ébh  ∫ qƒa

 óéH  ,q‘  hóY  ¢ûàª°û«eh  Êô°üæj  »∏dG  …óæY  ,áë«ë°U

 â°Vƒah ˆ óª◊G πØdG …R ÉfCG ,π«cƒdG º©fh ¬`∏dG »Ñ°ùM

.zˆ …ôeCG

±ƒ°Sh êQƒL…ôμÑdG ÚdƒJ‹ƒN »°üb

 πc
¢ù«ªN

á«cƒÑ°ù«a IôKôK


