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كلمة السر

 äÉ©Hôe á©°ùJ É¡æe πc πNGO IÒÑc äÉ©Hôe á©°ùJ øe áÑ©∏dG ∞dCÉàJ

 ÌcCG ºbôdG Qôμàj ’CG ≈∏Y ΩÉbQC’ÉH IÒ¨°üdG äÉ©HôŸG Aπe Öéj ,IÒ¨°U

.»≤aCGh …OƒªY §N πc ‘h ÒÑc ™Hôe πc ‘ Iôe øe

 á©Ñ°S øe áØdDƒe ô°ùdG áª∏c
.…Qƒ°S πã‡ :±hôM

 AÉ°ùe »eÉæe ‘ ¬àjCGQ Ée πc)
 ∂∏J ’EG ...≥≤ëàj ¢ùeCG

 kÉª∏M â«≤H »àdG áæ«©∏dG á∏Ñ≤dG
 »eCG ¬àdÉb Ée πch ...ÌcCG ’
 πª©dG ÖM ’EG ..í«ë°U »æY

 ‘ Ée πch ...¬H »æàà©f …òdG
 ºgh âfCG ’EG ..»≤«≤M »JÉ«M

(..ÒÑc

SUDOKU

:±ôMC’G â©ªL GPEG ,ájQƒ°S áfÉæa
.ÈY :1 + 5

.ájôëH áØ°UÉY :6 + 2

.ΩÎMCG :7 + 4 + 3

من هو؟

.Ú°SÉj ô°SG  :≥HÉ°ùdG π◊G

1234567

الطقس
Ωƒ«dGkGóZ

≥°ûeO°18/°37°20/°37

°21/°35°24/°35 ¢üªM

AGójƒ°ùdG°18/°36°21/°36

Ö∏M°20/°37°21/°37

á«bPÓdG°23/°32°24/°32

áμ°ù◊G°22/°38°23/°38

 øe  ΩÉ``eCG  ∂≤∏b  …óÑJ  ’CG  ∫hÉ`̀M

 á«YÉaO  kÉ`̀£`̀£`̀N  ™`̀°`̀Vh  ∂`̀dƒ`̀M

 ób  ,ôNB’G  ±ô£dG  É¡bÎîj  Ó«μd

 Ö©J  ™e  »∏ª©dG  Ö©àdG  iRGƒàj

 ∂fC’  ∂°ùØæH  ¬©æ°üJ  »°üî°T

.Qƒ«Z hCG »Ñ°üY

 ¿CG ¿hO øe ∂JÉbÉW ≈°übCG ¤EG πª©J ∂∏©Œ ®ƒ¶◊G

 ‘ ¿ƒμJ ¿CG ¬H ∂ë°üfCG Ée πch äGQÉjõdÉH âbƒdG OóÑJ

.áHƒ∏£ŸG äÉeGõàd’G πc á¡LGƒŸ iƒ°üb ÖgCÉJ ádÉM

 ¤EG ≥∏≤dG øe ∑Qƒ©°T Ò¨àj ó≤a Iô°ûÑe QƒeC’G ¿ƒμà°S

 »àdG •É°ShC’G OGOõJh ∂JÉbÓY IQGôM ó«©à°ùJh Ö◊G

.áÑëŸGh ∞WÉ©àdG ∂dƒM øe íæ“h ,º¡«dEG ±ô©àJ

 ÌcCG  øch  OÉæ©dG  øY  ó©àHGh  º«∏°ùdG  ∂≤£æÃ  ßØàMG

 ´ÉæbE’ äÉeGó°U ‘ πNóJ ’h ìÓ°UE’ÉH ≥∏©àj Éª«a áfhôe

.á°Sƒ°ùëŸG QƒeC’ÉH ∂dƒM øe ™æbCG πH ôNB’G ±ô£dG

 âæc  Éª∏ch  RÉ`̀‚E’G  øe  ÒãμdG  ójôJh  ábÉ£dÉH  A»∏e  âfCG

 åëHGh kÓ°UGƒàe øch ™°VGƒàdG ΩõdCG ,ójôJ Ée â≤≤M kÉbô°ûe

.á«∏ª©dG QƒeC’G ∂∏¨°ûJ óbh á«≤«≤◊G IOÉ©°ùdG øY

 ¿hDƒ°ûdG  ÖJÒd iƒ°ü≤dG  ¬àbÉ£H πª©jh ß≤«àe ∂∏≤Y

 Ió«L kGQÉμaCG ∂∏“ âfCÉa kÉª°SÉM kGQGôb òîàJ óbh á«dÉŸG

.ΩÉeC’G ¤EG ∂◊É°üÃ ™aóJ óbh ∂∏NO IOÉjõd ¥ôW øY

 ô¡°ûdG  Gò`̀ g  ∂eõ∏J  á∏«ªL  áª∏c  »`̀g  ...™`̀«`̀£`̀à`̀°`̀SCG

 áª∏μdG Iƒ≤H ¿ÉÁE’Éa iƒ°ü≤dG ∂Xƒ¶M øe IOÉØà°SÓd

.∂aGógCG ≥«≤– ≈∏Y ∂JQó≤H ¿ÉÁEÓd á∏«°Sh É¡à«dÉ©ah

 áë«ë°U  ÒZ  É¡fCG  ∞°ûàμJ  ób  ∂æμdh  IÒãc  ¢Vhô©dG

 øe  ÒãμdG  ∂dƒM  ∞°ûàμJ  ó≤a  kÉ°ùFÉj  hCG  kÉ£Ñfi  ∂∏©éj  Ée

.∑ó°V ∑É– äGôeGDƒe hCG äÉ©FÉ°ûdG hCG áª«ªædG hCG ´GóÿG

 hCG ∂ÑÑ°ùH ÉeEG ∂JOÉ©°S Qó°üe Éªg ºgÉØàdGh ΩÉé°ùf’G

 ∂£«fi ÚHh ∂æ«H ∑Î°ûŸG ìôØdG hCG  øjôNB’G ÖÑ°ùH

.á«ØWÉ©dG äBÉLÉØŸG ∑ó©°ùJ ó≤a kÉHRÉY âæc GPEG »∏FÉ©dG

 áŒÉædG áYô°ùàŸGh á∏ŒôŸG ∂JÉaô°üJ Qò– ¿CG ∫hÉM

 ¬dƒb ójôJ Ée ™LGQh á«°SÉ°ùM øY hCG Ö°†Z IQƒa øY

.±ô°üJ hCG áª∏c πc øe kGócCÉàe øch ¬Mô£J ¿CG πÑb

 ∂dƒM øe πeÉ©àd ìôØJh ábóH ∑ôYÉ°ûe øY ∞°ûμJ âfCG

 ô°TÉÑJh  OóL  ¢UÉî°TCG  ¤EG  ±ô©àJh  Ió«L  á≤jô£H

 á©é°ûŸG  õ`̀aGƒ`̀◊G  ø`̀e  ÒãμdG  É¡«a  Ió`̀jó`̀L  IQhO

.äGô¨ãdG Ö∏ZCG ó°ùJ ∂fCG á°UÉNh

 Ωó≤J  ,±ƒdCÉe  ÒZ  πμ°ûH  Ωƒ«dG  ∑ÒZ  ÖYƒà°ùJ  âfCG

 ¿ƒªYój ∂dƒM øe ¿hôNB’Éa ,∂dƒM øŸ áª¡e IóYÉ°ùe

.kGó«jCÉJ ≈≤∏àJ ,áeó≤ŸG ‘ ∂fƒ©°†jh ∂dÉªYCGh ∂JGQGôb

¿É°†eQ ‘ …ƒeC’G óé°ùŸG

تواصل وعطاء وصلة رحم ومآكل أشكال وألوان
∫É«c Òæe  |

 ô°VGƒ◊G  øe  É¡JÓ«ãe  øY  Iõ«‡  ó«dÉ≤àH  ≥°ûeO  áæjóe  OôØæJ

 ™e É¡∏ªéÃ ¢VQÉ©àJ ’ ó«dÉ≤àdG √òg âfÉc ÉqŸh ,á«eÓ°SE’G á«Hô©dG

 ¿É°†eQ  ô¡°T  çGôJ  øe  kGAõL  äÈàYG  ó≤a  ,∞«æ◊G  øjódG  º«dÉ©J

.∑QÉÑŸG

 É¡«∏Y ¿ƒ≤∏£j äÉgõæH ¢SÉædG ΩÉ«b ΩÉ qjCÉH ô¡°ûdG ∫ƒ∏M ≥Ñ°ùj ¿Éc ó≤a

 ¢VÉ«¨dGh ¢VÉjôdG ¤EG IõjôμàdG √òg ¿ƒμJh ,¿É°†eQ IõjôμJ º°SG

 ¿GhQOÉ°ûdGh QÉ°ûæŸGh IƒHôdG ¤EG á°UÉîHh ,iOôH ô¡f ±ÉØ°V ≈∏Y

.™«HôdÉH ô¡°ûdG ∫ƒ∏M ¿Éc GPEG áWƒ¨dG ¤EG ¿ƒμJ óbh

 ,AÉ`̀ ŸGh  Iô°†ÿÉH  qƒ`̀ ÷G  ∂`̀dP  ‘  ºgQÉ¡f  ¿ƒ°†≤j  ∂`̀dP  ‘  º`̀gh

 kÉ«°TÉ–  á«°TÉªb  õLGƒëH  ¬Jô°SCG  ™e  ¬°ùØf  Öéëj  øe  º¡æeh

 hCG  ¿GÒ°ùdG  ∂dòH  ø¡àjôM  AÉ°ùædG  òNCG  ‹ÉàdÉHh  Újô°û◊G  ÚYC’

.IõjôμàdG

 ΩÉ©£dG  ó©j  øe  á«‚Ò°ùdG  ∂ÄdhCG  øe  áYÉªL  πμH  iôJ  âæch

 ...…É°ûdG  hCG  á£∏°ùdG  qó© oJ  øeh  ∂dP  ƒëf  hCG  ‹É≤ŸG  hCG  AGƒ°ûdG  øe

 øe áÑ©d ôNBG ¢üî°T ™e Ö©∏j hCG á∏«cQC’G ø qNój øe ∫ÉLôdG øeh

 ∞£b  ‘ O’hC’G  π¨°ûæj  ÚM ‘ ,Éæ«ehódG  hCG  ôgõdG  ádhÉW ÜÉ©dCG

 QhO ¿É«àØ∏d ¿ƒμj ó≤a ºK øeh ,π≤◊G äÉ°TGôa á≤MÓe hCG ÒgGRC’G

.èjRÉgCGh AÉæZ øe iôNC’G QÉÑμdG ÜÉ©dCG hCG áμHódÉH ácQÉ°ûŸÉH

 ™à oe øe ÜÉWh qòd ÉŸ ´GOh π«Ñ°S ≈∏Y IõjôμàdG √ò¡H ¿ƒeƒ≤j ºgh

 ΩÉ«°üdG ≥aGQ Éeh ΩÉ«°üdG ¤EG Égó©H AôŸG ±ô°üæj áë°ùah ,IÉ«◊G

.¤É©J ˆ äÉYÉ£dG øe

 ,¿É°†eQ  ô¡°T  ∫ƒ∏M ≥Ñ°ùJ  »àdG  iôNC’G  ôgGƒ¶dG  RôHCG  øe  π©dh

 øe  ¢SÉædG  äÉLÉM  á«Ñ∏àd  kGOGó©à°SG  ,≥°ûeO  áæjóe  ¥Gƒ°SCG  ∫ÉM

 øe  ∂dP  ≥aGQ  Éeh  øª°Sh  ôμ°Sh  RQCG  øe  á«FGò¨dG  OGƒ`̀ŸG  øjƒ“

 áq«YƒæH  kGÒãc  ¢Uôëj  AôŸG  ¿C’  ,ô¡°ûdG  ∂dòd  ΩÉ©£dG  äÉeõ∏à°ùe

 √ò¡H ™«ÑdG  ácôM iôJ âæc Gòμgh ...ΩÉ«°üdG  ô¡°ûH ¬Jô°SCG  ΩÉ©W

 ‘  »àdG  ÚcÉcódÉH  ¢S qó oc  óbh  ,¥É°Sh  Ωób  ≈∏Y  áªFÉb  ¥Gƒ`̀°`̀SC’G

 Òaƒàd ¬Jô°SCG ≈∏Y ƒî°ùj AôŸGh Ëôc ¿É°†eôa ,Ωõ∏j Ée ¥Gƒ°SC’G

.äÉHGô°ûdGh äÉaÉ°ûÿGh ΩÉ©£dG ÖjÉWCG

 ,ô¡°ûdG  Gò¡d  kGOGó©à°SG  ≥°ûeóH  óLÉ°ùŸG  ¬«∏Y  âfÉc  Ée  ≈°ùæf  ’h

 ∫ÉªYCÉH ΩÉ«≤dGh IAÉ°VE’G πoÑ o°S øe QÉãcE’G ∫ÉªYCÉH ¬H ΩÉ«≤dG ∂dP øeh

 óLÉ°ùŸÉH  á°UÉîHh  ô¡°ûdG  Gò¡d  kÉeGôcEG  OÉé°ùdG  ¢Tôah  ∞«¶æàdG

 ∂dP  ƒëfh  á«°ûjhQódGh  áHƒàdG  ™eÉLh  …ƒeC’G  óé°ùŸÉc  iÈμdG

 …ó°TGôdG áØ«∏ÿG øeR ¤EG Oƒ©j Gògh ≥°ûeóH iÈμdG óLÉ°ùŸG øe

 ,…ƒÑædG  óé°ùŸG  IQÉfEÉH  ô qμa  øe  ∫hCG  ƒ¡a  ,(Q)  ÜÉ£ÿG  øH  ôªY

 ∂dPh ,áæ°ùdG ΩÉjCG á«≤H ‘ OÉà©ŸG øY ¿É°†eQ ô¡°ûH IóFGõdG IQÉfE’G

 ¢ùÑ∏àdGh íjhGÎdG IÓ°Uh º¡JGƒ∏°U AGOCG øe ¿ƒª∏°ùŸG øμªàj »c

 øH  ôª©d  ˆG  ¬e qôc  q»∏Y  ΩÉ`̀eE’G  ∂dP  ‘  ∫Éb  óbh  ,ΩÉ«°üdG  ¢SƒÑ∏H

.Éfóé°ùe Éæ«∏Y Q qƒf Éªc ,ôªY ≈∏Y ˆG Q qƒf ∂dP ‘ ÜÉ£ÿG

 kGó©à°ùe  ¿ƒμ«d  á°UÉN  ájÉæ©H  ≥°ûeóH  …ƒeC’G  óé°ùŸG  õq«“  óbh

 ßYGƒŸGh ôcòdG äÉ≤∏Mh äÉYÉ£dG ≈∏Y Ú∏Ñ≤ŸG Ú∏°üŸG ∫ÉÑ≤à°S’

 âfÉc »àdG ≥FÉKƒdG ôcòJh ˆ ¢üdÉÿG ΩÉ«°üdG πÑ o°S º¡d ÒæJ »àdG

 ,â«bGƒe áà°S ≈∏Y óé°ùŸÉH Ú∏eÉ©dG ´RƒJ ™eÉ÷ÉH áfõÿG áqÑb ‘

 πªY º¡æe  πeÉY  πμd  ¿Éch ,á«∏«d  iôNCG  áKÓKh ájQÉ¡f  É¡æe  áKÓK

.O qófi ôLCG ¬d ¢UÉN

 ájôe âfÉμa ,á«MÉf πμd ¢ù«FQ √óYÉ°ùjh ,ΩÉ≤e ºFÉb ™«ª÷G ¢SCGôjh

 Aƒ°VƒdG øcÉeC’ É¡∏ãeh ÚfPDƒª∏d ájôeh ÚdÉ q©°û∏d ájôeh ∞«¶æà∏d

 óé°ùŸÉH  πª©j  ¿É`̀c  øe  ô¡°TCG  ø`̀eh  ..óé°ùŸG  øë°üd  iô``̀NCGh

.ßaÉ◊Gh ájGódGh ¿É qjôdGh »Ñ∏◊G ∫BG :…ƒeC’G

 Iƒ°ùædG ¬«∏Y âfÉc Ée Ò q̈ àH ∫ƒ≤dG øμªŸG øe ¿EÉa iôNCG á¡L øeh

 ,äGQÉjR øe ¬H øª≤j ób Éeh åjOÉMCG øe ødhÉæàj ób Éeh ,äÓ°U øe

 ïÑ£J  ÉªY  QÉ°ùØà°S’G  ≈∏Y  ¢Uô–  ø¡æe  Ió`̀MGƒ`̀dG  iô`̀J  âæc

 ÖcÉ°ùàdG ºK øeh ÜGô°T hCG ΩÉ©W øe ó© oJ Ée πμH É¡Hƒ∏°SCGh ,É¡JQÉL

 Gòg ∫ƒ∏ëH ácQÉÑŸG Ú°ùæj ’ Iƒ°ùædG âfÉch QÉ£aE’G IóFÉe ¿ƒ∏ààd

 AÉ≤JQ’G ‹ÉàdGh kÉjQhô°V kGôeCG Iô°SC’G ó«ª©d ∂jÈàdG ¿Éch ,ô¡°ûdG

 Iô°SC’G √òg ÚH äGQÉjõdG ÉeCG ,ô¡°ûdG øe ∫hC’G Ωƒ«dÉH ¬JóFÉe ≈∏Y

 ,ô¡°ûdG øe ∫hC’G ´ƒÑ°SC’G ájÉ¡f ‘ ¿ƒμJ Ée kÉÑdÉ¨a iôNC’G ô°SC’Gh

 áYƒéØŸG ô°SC’G IQÉjõH É¡∏eÉμH Iô°SC’G kÉfÉ«MCGh ,Iƒ°ùædG Ωƒ≤J Éªc

 π«Ñ°S  ≈∏Y  ∂dPh  ,QGƒ`̀÷Gh  π`̀gC’G  á°UÉNh  ,É¡«∏Y  õjõY  ¿Gó≤ØH

.¿GõMC’ÉH ácQÉ°ûŸGh IÉ°SGƒŸG

 IÈ≤ŸG IQÉjõH ΩÉ«≤dG ,äÉqæ°ùŸG á°UÉNh ,ø¡æe IóMGƒdG ≈°ùæJ ’h

 É¡©e  áÑë£°üe  ¿É°†eQ  ô¡°T  ∫ƒ∏M  ≥Ñ°ùj  …ò`̀dG  Ωƒ«dG  ô°üY

 Ö«HõdGh  í∏ÑdGh  áÑμdG  ¢UGôbCGh  áë«Ø°üdÉc  πcBÉŸG  øe  ∞°TGƒædG

.ˆ áÑ°ùM É¡YRƒJ

 ¿EÉa ,ô¡°ûdG Gòg ΩÉjCG ‘ OÉà©ŸÉc º¡∏ªY ¿ƒ°SQÉÁ ∫ÉLôdG ¿Éc GPEGh

 ¿hôNCÉàj É‰EGh ,ôcÉÑdG ìÉÑ°üdG ‘ ¬∏ªY ô°TÉÑj ’ øe º¡æe ÒãμdG

 Qƒ°†ëH QÉ£aE’G ó©H π«∏dG øe kÉÑfÉL ¿ƒ°†≤j º¡fC’ ≈ë°†dG âbh ¤EG

 ®Gƒ«Yh Rƒcôc ∫ƒ°üa øe (¬HÉH) hCG π°üa á©HÉàe hCG ôcòdG äÉ≤∏M

.¿É°†eQ ô¡°T äÉ«°ùeCÉH ≥°ûeóH IOó©àe √É≤e ‘ Ω qó≤J âfÉc »àdG

 ÉÃ  Ö«ÑM  ∫BG  øe  Ú`̀◊G  ∂`̀dP  ‘  á«JGRƒcôμdG  π``̀FGhCG  øe  ¿É`̀ch

 º¡æe πμdh ,º¡JÉ©q∏£Jh ¢SÉædG IÉ«ëH π°üàJ ™«°VGƒe øe ¿ƒ÷É©j

.º¡JógÉ°ûe ≈∏Y ¿ƒ°Uôëj ¿ƒ©HÉàe

 πcBÉe Qƒ¡X ¤EG IQÉ°TE’G ÉæH Qóéj ,¿É°†eQ ô¡°T ä’ƒcCÉe ôcP ≈∏Yh

 ¥OGô÷ÉH  ±ô©j  Ée  ∂dP  øeh  ,äÉjƒ∏◊G  á°UÉNh  ,ô¡°ûdG  Gò¡H

 ƒgh ,¢û¡ædG ∂dòch »Ñ∏◊G ≥à°ùØdGh Ió°û≤dÉH á°Tƒ°û¨ŸG áaÉæμdGh

.IQƒ qªædG äÉjƒ∏M øe ´ƒf

 ìÉ£°ûÃ  ±ô©j  Éeh  ¢Tƒ≤æŸGh  ìhô°ûŸG  õÑÿG  ´GƒfCG  øY  kÓ°†a

.ôμ°ùdGh Ö«∏◊Gh ¢û«ª∏°û≤dÉH ±hô©ŸG õÑÿG ∂dòc πª÷G

 ,ÉgOGóYEG ‘ â«ÑdG Ió«°S qØJh É¡Yƒæàd Oó©J ¿CG øe ÌcCG ä’ƒcCÉeh

 ´GƒfCÉc  ,ÉgOGóYEG  ‘ kÉàbh ¥ô¨à°ùJ »àdG  πcBÉŸG  øe ¿ƒμJ Ée kÉÑdÉZh

 äÉ≤ qé°ùdG  ∂dòch  ΩOÉ`̀≤`̀ŸGh  ±hô`̀ ÿG  ¢`̀ SCGQ  øe  á q°û n≤dGh  ÖÑμdG

 á°UÉNh äÉqàØdG ´GƒfCG ≈°ùæf ’h ,IhÉÑ≤dGh IhGóæ°ùdGh ,»JÉØ◊Gh

 ≈∏Y  IQGó°üdG  ¿Éμe  ¬∏a  ¢ù qeóŸG  ∫ƒØdG  ÉeCG  ...»bÉ°ùàdGh  ΩOÉ≤ŸÉH

 IóFÉe  ´ƒæJ  ‘  ójõjh  ,¬æe  IóFÉe  ƒ∏îJ  OÉμJ  ’h  ¿É°†eQ  IóFÉe

 AÉ¡à°TG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ¿GÒ÷G  ÚH  áÑμ°ùdG  ôeCG  øe  ¿Éc  Ée  ¿É°†eQ

.‹É©àdGh IQÉ÷G √òg ≈∏Y »gÉÑàdGh ,á¡L øe É¡JQÉL ICGôŸG

 ÜGô°Th  …óægôªàdÉc  ¿É°†eQ  QÉ£aEG  äÉÑWôª∏d  ¿Éc  Ée  ≈°ùæf  ’h

 Óa  ,¢Sƒ°ùdG  ¥ôY  ÜGô°T  ÉeCG  ,»eÉ°ûdG  äƒàdGh  øjódG  ôªb  ∫ƒ∏fi

.¬æe ƒ∏îJ IóFÉe OÉμJ

 ø‡ øjôNB’G ¿ƒ°ùæj ’ ¿É°†eQ IóFÉe πcBÉe øe ´ƒæàdG Gò¡H ºgh

 hCG º¡d ΩÉ©£dG ∫É°SQEG øY ¿ƒfGƒàj ’ GƒfÉc ,IÉ«◊G πoÑ o°S º¡H âbÉ°V

.∑GP hCG Ωƒ«dG Gòg ºgQÉ£aEG º¡àcQÉ°ûe ¤EG º¡JƒYO

 Iô°SCG  ¿CG  Ió«©ÑdÉH  â°ù«d  IÎa  òæe  ¿CG  ,∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ôcPCGh

 πFÉ°S GPEÉa ,QÉ£aE’G âbh ∫ƒ∏M QÉ¶àfÉH QÉ£aE’G IóFÉe ≈∏Y â°ù∏L

 ¿ƒ∏cCÉj  Ée º¡jód ¢ù«dh ¿ƒªFÉ°U ¬Jô°SCGh ¬fEG  ∫ƒ≤jh ÜÉÑdG  ¥ô£j

 áÑdÉW  oIô`̀°`̀SC’G  ió`̀d  ¿ƒμj  QÉ`̀£`̀aE’G  Gò`̀g  ΩÉ©£H  GPEÉ`̀ a  ,ºgQÉ£aE’

 ¬dƒb  ™e  ≥Ñ£æj  ÉÃ  ,ô q°ù«J  ÉÃ  â«ÑdG  ÜÉë°UCG  ô tHóJh  IóYÉ°ùŸG

 :¤É©J

(á n°UÉ n°üN º¡H ¿Éc ƒdh º¡°ùØfCG ≈∏Y ¿hôKDƒjh)

 øHG  ÉæKóM  ó`̀bh  »≤°ûeódG  ∑ƒ∏°ùdG  ‘  á∏°UCÉàe  IôgÉ¶dG  √ò`̀gh

 á«◊É°üdG  ïjQÉàH  á«°Sóæ°ùdG  êhôŸG  ¬HÉàc  ‘  »◊É°üdG  ¿ƒdƒW

 ô¡°ûH Ω qó≤ oj É‡ á«◊É°üdG É¡H ôgOõJ âfÉc »àdG ¿DƒŸG π°UGƒM øY

.øjRƒ©ŸGh AGô≤Ø∏d ¿É°†eQ

 á«dÉY  áLQO  ≈∏Y  º¡H  Pƒ∏j  øeh  √É÷Gh  á£∏°ùdG  ÜÉë°UCG  ¿Éch

 øjRƒ©ª∏d  QÉ£aE’G  ºF’h  âfÉch  ,¿É°†eQ  ô¡°ûH  ÈdG  ∫ÉªYCG  øe

 ºF’h º«≤j øe º¡d ¿Éch ,¿É°†eôH áahô©ŸG ó«dÉ≤àdG øe ÚFQÉ£dGh

 ôNBG ¿Éch ÉjÉμàdGh ÉjGhõdÉH äô°ûàfG ¿CG âãÑd Éeh ,óLÉ°ùŸÉH QÉ£aE’G

.øjódG »«fi ï«°ûdG á«μJh á«fÉª«∏°ùdG á«μàdÉH ¿Éc Ée É¡æe »≤H Ée

 ’h çóëa ,¿É°†eQ ô¡°T ‹É«d ‘ ¿Gƒ°ùædG äGô¡°S ôeCG øe ¿Éc Ée É qeCG

 äÉjÉμMh ∫GƒbCGh ∫ÉLRCG øe äGô¡°ùdG √òg ‘ ìô£j ¿Éc ÉŸ ,êôM

 ¬«∏Y  ∫óJ  É‰EÉa  ,A»°T  ≈∏Y  âdO  ¿EG  »gh  ,ÜÉÑdC’ÉH  òNCÉJ  ∫É©aCGh

 È©j Ée ,É¡dGƒbCG  ‘ ≥«ªæJh QÉμàHG ø°ùMh ¿É°ùd ábÓW øe ICGôŸG

 Ée  á°UÉNh ,∞°UƒdG  õé©j É‡ ¢ùØædG  äÉé∏N øY ÒÑ©J ¥ó°UCG

 IóMGƒdG âfÉc ÉªY kÓ°†a ,á«∏LR äÉjQGƒM øe ÚHÉëàŸG ÚH ¿Éc

 øY qÈ©J ∫ÉLRCG øe ∞bƒŸG Ö°SÉæj Ée ∫ÉŒQG ≈∏Y IQó≤e øe ø¡æe

.¬°ûjÉ©J …òdG ∞bƒŸG

 ¿É°†eQ ô¡°T ‘ ΩÉ≤J »àdG ºF’ƒdG øY åjó◊G äOhÉY GPEG IQò©eh

 ‘ ∞jô£dG øμdh ºF’ƒdG √òg πãe º«≤J âfÉc á«fÉªã©dG ádhódG ¿CG øe

 ±ô©j ∫ÉŸG øe kÉ¨∏Ñe ºF’ƒdG √òg ô°†ëj øe »£©J âfÉc É¡fCG ∂dP

 ∂dP ΩÉ©W ô°†M øe πμd ™aój ≠∏ÑŸG Gògh z»°SGôc ¢ûjQ{ :º°SÉH

.ΩÉ©£dG ∂dP ≠°†e ≈∏Y qƒYóŸG ∂dP ¿Éæ°SCG ôLCG QÉ£aE’G

 ¿Éc Éeh ¿É°†eQ ôë°ùe óæY ±ƒbƒdG åëÑdG Gòg ájÉ¡f ‘ ÉæH …ôMh

 áãjó◊G πFÉ°SƒdG øμJ ⁄ ºgQƒë°S ¤EG ¢SÉædG ®É≤jEG ‘ QhO øe ¬d

 IôaGƒàe ΩÓYE’G πFÉ°Sh øe ÉgÒZh áYGPE’Gh á¡ÑæŸG äÉYÉ°ùdG øe

.ΩÉjC’G ∂∏àH

zÚY{  :É¡Ñàμj |
!äÉfƒÑdG ´ ÉfhôHO

 óMCG  ø∏YCG  (∑ƒH  ¢ù«ØdG)  ™bƒe ‘ ¬àëØ°U ≈∏Y
 AGôLEG  øY ájQƒ°S ¢UÉN ´É£b IÉæb ‘ Ú©jòŸG
 ≈∏Y  Ö∏Wh  ,Ió`̀jó`̀L  á«fƒjõØ∏J  á£ëŸ  á≤HÉ°ùe
 ∫É`̀◊G  á©«Ñ£Hh  ,äÉÑ∏£dG  Ëó≤J  ∂∏J  ¬àëØ°U
 ‘  Ú∏eÉ©dG  Ú`̀H  ió°U  È`̀ÿG  Gò`̀g  πãe  óé«°S
 ¤EG ¿hÒãc ´QÉ°ù«°Sh ,¬«a ÚÑZGôdG hCG ΩÓYE’G
 ìƒªW Gòg ¿C’ º¡æ«H øe ÉfCGh ,πª©∏d Ö∏W Ëó≤J

!πª©dG øY Ú∏WÉ©dG ÜÉÑ°ûdG
..äÉeÉª◊G Ò£J Éªc ,ÈÿG QÉW ..º¡ŸG

:¢†©ÑdG ∫Ébh
(!IQÉ°ûH √òg) -

 ,ìôØe A»°T Gò¡a ,IójóL á£fi ∑Éæg ¿Éc GPEG
 øY åëÑf ÉæMQh ,πª©dG ¢Uôa OGOõJ πbC’G ≈∏Y
 ƒdh  ,¬©e  ÜÉ°ûdG  Gòg  ÉfôHój  ¿CG  É¡∏bCG  ,á°Uôa
 ¿CÉ`̀ch  ,ICÉ`̀é`̀a  ∫É`̀◊G  äÒ¨J  øμdh  ,äÉfƒÑdG  ´

!âjƒW ádCÉ°ùŸG
 óMCG Éfƒ£YCÉa ,ΩÓYEÓd »æWƒdG ¢ù∏éŸÉH Éæ∏°üJG

:ΩGÎMÉH ÉæHÉLCÉa ,¬«a ÚdhDƒ°ùŸG
!IójóL á£fi óLƒj ’ -

:√ÉædCÉ°S ,Éæ∏YR
!?ÉæÑMÉ°U πYR ≈àM Ö∏£dG ºà°†aQ πg - 

!GóHCG ..’ ..’ :ÜÉLCÉa
 ..√ó‚ º∏a ,¿ÓYE’G ‘ ÉæãëH .∑ƒH ¢ù«Ø∏d Éæ©LQ

..±hòfi ¬fCG hóÑj
 »Øë°U ¤EG  êÉ`̀à`̀– É`̀¡`̀ fCG  ,É`̀¡`̀«`̀a  É``̀eh  á`̀°`̀ü`̀≤`̀dG
 ¢ù«ØdG øe CGóÑj (»FÉ°ü≤à°SG) º©f ..»FÉ°ü≤à°SG
 …òdG ΩÓYEÓd »æWƒdG ¢ù∏éŸG óæY »¡àæjh ,∑ƒH
 á«FÉ°ü≤à°S’G  ¿ƒ`̀aô`̀©`̀J  É`̀ª`̀ch  ,á`̀dCÉ`̀°`̀ù`̀ŸG  º¶æj
 øe ¬aÉàcCG âdó¡J ÉæÑ∏ZCGh ,±ÉàcCG õg ¤EG êÉà–

!õ¡dG ™«£à°ùj ó©j º∏a ,Üô◊Gh º¡dGh ô≤ØdG
..º¡ŸG

 ,á`̀jó`̀L á`̀£`̀ë`̀ŸG  â`̀fÉ`̀c  GPEG  ..ÜÉ``Ñ``°``T  É``̀ghô``̀HO
 äƒ«H ¢ù«°SCÉJh êGhõdG ójôf ,IÒãc ÉæJÉMƒª£a
 πªY á°Uôa ¤EG  êÉàëj  Gògh ,ó∏ÑdG  óaôJ  öSCGh

....´ âfÉc ƒd ≈àM ,´ƒædG Gòg øe
!äÉfƒÑdG

∫GDƒ°S
 á«Jƒ°U äGôKDƒe á°UÉÿG äÉYGPE’G Ωóîà°ùJ GPÉŸ
 ¿CG ÉfQÉÑNCG äGöûf ™«£à°ùJ’ ,QÉÑNC’G ‘ IöSBG

!(ÉfÉjQƒ°S áYGPEG »æãà°ùf) É¡«gÉ°†J

!√ÉÑàfG
 ájQƒ°S  IÉ`̀æ`̀b  ≈`̀∏`̀Y  (Ωƒ```̀‚)  è`̀eÉ`̀fô`̀H  á≤∏M  ‘

 á©jòŸG âfÉc ,ΩÉ◊ ójQO ÒÑμdG ¿ÉæØdG øY ÉeGQO
 âaÉ°VCGh ,2016 ΩÉY »eGQódG ¬∏ªY øY çóëàJ
 Ghó`̀gÉ`̀°`̀T Ú`̀dhDƒ`̀°`̀ù`̀ŸG ¿EG :Ò`̀°`̀ü`̀b π`̀°`̀UÉ`̀a ó`̀©`̀H
 ≈∏Y áHÉbQ ’ É¡àbh ´ÉaódG  ôjRh ∫Ébh ¢Vô©dG

.Òª°†dG áHÉbQ ’EG ôμØdG
 Ö«JôJ  ‘  §∏Z  ∑É`̀æ`̀g  hCG  ±hò``̀fi A»`̀°`̀T  ∑É`̀æ`̀g
 ¬dÉªYCG óMCG ‘ π°üM ∂dòa ,êÉàfƒŸG AÉæKCG ™£≤ŸG

!»°VÉŸG ¿ô≤dG øe äÉ«æ«à°ùdG ‘ á«MöùŸG

!Éfƒà∏éN
 ΩÉ°üY  ò`̀NCG  ÉeóæY  IQÉ``̀◊G  ÜÉ`̀H  π°ù∏°ùe  ‘  •
 º°SQ  ‘ ¢†bÉæJ  ∑Éæg  ¿Éc  Éªæ«°ùdG  ¤EG  ¬JÉLhR
 ¤EG ICÉéa π°Uh IQÉ◊G ÜÉH Ö©°T ¿CÉch ó¡°ûŸG
 GPEGh äGÎ°SƒÑdÉH GPEGh ,≈≤«°SƒŸÉH GPEÉa ¢ùjQÉH
 øe øμj ⁄h ,â«ÑdG ¤EG ºgOÉYCÉa ºg ÉeCG ΩÉ¶ædÉH
 ∞Xƒf ¿CG øμÁ ¿Éc πbC’G ≈∏Y .ºg ’EG áÄ«ÑdG ∂∏J

!ƒdh ,»Ñ©°T ¢SQÉÑeƒc á°ùªN hCG á©HQCG
 ΩÉ``̀eCGh  π`̀Ø`̀°`̀SCG  GÒ`̀eÉ`̀μ`̀dG  ™`̀°`̀Vh  CÉ`̀£`̀ÿG  ø`̀e •
 Ωƒ≤J …òdG AÉ°û©dG IÓ°U ôjƒ°üJ AÉæKCG Ú∏°üŸG
 ƒëædG  Gòg  ≈∏Y  ôjƒ°üàdG  ,ΩÉ°ûdG  Qƒf  IÉæb  ¬H
 ´ƒ°ûN IÓ°üdÉa ,IQƒ°ü∏d Éahô©e Éeƒ¡Øe Ωó≤j

!ºcóæY á«≤ÑdGh ..ˆG ΩÉeCG
 ΩÉeEG  ∫OÉ©d  (√ÉcöTh  ¿ƒeCÉe)  π°ù∏°ùe  ‘  •
 ‘h ,ÚJQhÉéàe Úà«°üî°T ÚH QGƒ◊G …ôéj
 ¿Éc ,á«fÉK 40 øe ÌcC’ Éª¡æ«H äÉ£≤∏dG ™«£≤J
!óMCG ≈∏Y qÈŒ ’ º¡∏dG .√ÉŒG ‘ ô¶æj óMGh πc

!ó«dÉH
:»ëjƒ°V º«“  ÊƒjõØ∏àdG  êÉàfE’G  ôjóe  ¤EG •

 êÉàëj  ¬«dEG  ≈©°ùJ  …ò`̀dG  êÉàfE’G  ájôjóe  π«©ØJ
 ƒgh  OƒLƒe  ÒZ  É¡ªgCG  ,öUÉæY  áYƒª›  ¤EG

!(∫ÉŸG)
:Ó©e  QÉ°ù«dCG  á©jòŸG  ¤EG •

 ¤EG  ¿ƒ`̀ dhDƒ`̀ °`̀ ù`̀ ŸGh AGQRƒ`````dG  CÉ`̀é`̀∏`̀j  ¿CG  ∂`̀©`̀bƒ`̀J
 ,¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ™`̀e  Gƒ°ûjÉ©à«d  á``̀LGQó``̀dG  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG
 ÉgóæY  :ø`̀gGô`̀f  Éæ∏©L  ,ójƒ°ùdG  ‘  π°üëj  Éªc

!∫RÉædGh ™dÉ£dG ´ »μ◊G ÉfóæY ∞bƒà«°S
:ø°ù◊G  ó›CG  êôîŸG  ¤EG •

 IOÉ¡°T  ø`̀jô`̀NBG  ™`̀e  ¬«∏Y  â∏°üM  …ò``dG  AÉæãdG
!IójóL â°ù«d É¡æμdh ,IÈN

:QÉªY GQÉj á©jòŸG ¤EG •
 Qƒ¡¶dG IÌc øμdh ,áëLÉf á©jòe ´höûe âfCG

!∂∏Ñb äGÒãc äöVCG
:ájQÉÑNE’G  ∂«aGôZ  ºª°üe  ¤EG •

!Ó©a π«ªL ÊÉ°†eôdG ¿BGô≤dGh áëÑ°ùŸG π°UÉa
:ÉHQhR  »e  á©jòŸG  ¤EG •
!ƒdh .áfÓYR ∂fCG Éæ©ª°S 

(فرصة عمل تلفزيوني)

ع الطالع والنازل! 


