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سلاف فواخرجي «نموذج المرأة القوية»

 á«Øë°üdG zìÉª°S{ á«°üî°T ∫ÓN øe πª©dG ‘ RôHC’G á«FÉ°ùædG á«°üî°ûdG …ODƒJh zôªMCG{ π°ù∏°ùe ‘ »LôNGƒa ±Ó°S ájQƒ°ùdG áªéædG

.ájƒ≤dG ICGôª∏d kÉLPƒ‰ ó©J »àdG á©jòŸGh

نجدة أنزور يستجيب لـ«رد القضاء»

أطول يوم صيام في رمضان الحالي

فيروز تطل في ذكرى رحيل عاصي

 ¬JGÒ°†– QhõfCG Ió‚ êôîŸG CGóH

 ¿Gƒæ©H  ójóL  »FÉªæ«°S  º∏«a  ò«Øæàd

 ÉfÉjO áÑJÉμdG ¢üf øY zAÉ°†≤dG OQ{

 áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG êÉàfEGh øjódG ∫Éªc

.Éªæ«°ù∏d

 √ó¡°T  …òdG  QÉ°ü◊G  º∏«ØdG  ∫hÉæàj

 ôjƒ°üJ ºà«°Sh ,…õcôŸG Ö∏M øé°S

 ÚM ‘ ,Ö∏M ‘ á«LQÉÿG √ógÉ°ûe

 ≥°ûeO  ‘  á°UÉN  äGQƒμjO  ≈æÑà°S

.á«∏NGódG ógÉ°ûŸG πLCG øe

 áÄŸG  áHGôb  ádƒ£ÑdG  QGhOCG  …ODƒ`̀jh

 áahô©ŸG AÉª°SC’G  øe º¡°†©H πã‡

 ó¡©ŸG  øe  OóL  ÚéjôN  ÖfÉL  ¤EG

.á«Mô°ùŸG ¿ƒæØ∏d ‹É©dG

 Ö∏ZCG ‘ ΩÉ«°üdG ô¡°T ΩÉjCG ∫ƒWCG ¿É°†eQ 18`d ≥aGƒŸG ¢ù«ªÿG kGóZ ¿ƒμ«°S

.⁄É©dG ¿Gó∏H

 øY  ¿ƒª∏°ùŸG  É¡«a  ∂°ùÁ  »àdG  ∫hódG  IQGó°U  èjhÔdGh  ∑QÉ‰ódG  â∏àMGh

 øe ÌcCG ¤EG É¡«a ΩÉ«°üdG äÉYÉ°S OóY π°üJ å«M ,¿É°†eQ ô¡°T ∫ÓN ΩÉ©£dG

.Ωƒ«dG ‘ áYÉ°S 21

 ÚàæLQC’G ádhO »g ,¿É°†eQ ô¡°T ∫ÓN ΩÉ«°üdG IÎa ‘ ⁄É©dG ∫hO ô°übCG ÉeCG

.§≤a áYÉ°ùdG ∞°üfh äÉYÉ°S 9 ¤EG É¡«a ΩÉ«°üdG äÉYÉ°S OóY π°üjh

 …ô°üŸG  »eƒ≤dG  ó¡©ŸG  ¢ù«FQ  ,IOƒY  ”ÉM  QƒàcódG  ∫Éb  ,¥É«°ùdG  Gòg  ‘h

 ¤EG Ωƒ°üdG äÉYÉ°S π°üà°S ΩÉjCG áKÓãH QóÑdG ∫ÉªàcG ó©Hh ¬fEG á«μ∏ØdG çƒëÑ∏d

 …CG ,‹ÉàdG Ωƒ«dG øe kGQÉÑàYG kÉ«éjQóJ ™LGÎdG ‘ CGóÑà°S É¡fCG kGócDƒe ,É¡JhQP

.¿É°†eQ 19`d ≥aGƒŸG ¿GôjõM 24 á©ª÷G

 óMCG  ≈∏Y  É¡LGôNEGh  Égôjƒ°üJ  øe  ƒjó«a  ÊÉÑMôdG  ÉÁQ  áLôîŸG  äô°ûf

 iôcòH  ÊÉÑMôdG  »°UÉY ÒÑμdG  ¿ÉæØdG  ÉgódGƒd  É¡æe  á«ëàc π°UGƒàdG  ™bGƒe

 ∑GôcòH{  :âÑàch  ,É≤«°SƒŸGh  ÜC’G  ó«Y  ±OÉ°üj  …ò`̀dGh  ÚKÓãdG  ¬∏«MQ

.z∂dEG ∂æe ’EG ¿ƒμJ É¡«a Ée á«ëàdG ÜC’G ó«Yh É≤«°SƒŸG ó«Yh ÚKÓãdG

 AÉ«°TC’G{  :¬«a  âdÉb  »Jƒ°U  π«é°ùàH  ƒjó«ØdG  ájGóH  ‘  RhÒa  Ió«°ùdG  π£J

 ¢ùH ,Ò°üàH É¡dÉ◊ ¢ûe Ö©Jh âbhh ó¡L ∞∏μàHh ,É¡∏ª©j GóM ΩR’ Ò°üàJ

 QÉ°U ¿ƒμH ..Ò°üJ É¡«∏îàH ICÉéa πªàμàH äÉfƒμeh πeGƒY ‘ âbƒdG ¢ùØæH

.RhÒa Ió«°ùdG ∞«°TQCG øe äÉ£≤dh kGQƒ°U ƒjó«ØdG øª°†àjh .zÒ°üJ É¡àbh

.1986 ΩÉY ¿GôjõM 21 ‘ πMQ ÊÉÑMôdG »°UÉY ¿CG ôcòf

سجين يتمكن من 
الفرار عبر فتحة 

باب زنزانته
 ÊÉà°ùZGO ÜÉ°T ô¡XCG
 áböùdG áª¡àH π≤à©e

 ábÉ«∏dG ‘ kÉÑ«éY iƒà°ùe
 ,º°ù÷G áfhôeh á«fóÑdG
 ÈY ¬àfGõfR øe Üôg PEG

 ,ÜÉÑdG ‘ á≤«°V áëàa
.kÉeÉ“ QÉY ƒgh

 äGÒeÉc â∏é°Sh
 á«∏ªY øé°ùdG ‘ áÑbGôŸG
 §jöT ô¡¶jh ,Ühô¡dG

 ºà°SQ π≤à©ŸG ƒjó«ØdG
 ≠dÉÑdG ±ƒæjóJhôNÉ°T

 ,kÉeÉY 25 ôª©dG øe
 áëàa ÈY êôîj ƒgh

 Ëó≤àd á°ü°üîŸG ÜÉÑdG
.ΩÉ©£dG

 á«∏ª©dG âbô¨à°SGh
 êôNCG ºK .≥FÉbO 3 áHGôb

 øe ¬°ùHÓe ÜÉ°ûdG
 ÉgGóJQGh Ahó¡H áfGõfõdG

.êôîŸG ƒëf ¬ŒGh
 ΩÓYEG πFÉ°Sh âØ°ûch

 ¢TÉHÒHREG áæjóe ‘ á«∏fi
 ™bh å«M ,á«fÉà°ùZGódG

 …òdG øé°ùdG ¿CG ,çOÉ◊G
 ,¬«a ¬Ñà°ûŸG ¬æe Üôg

 »∏ëŸG ´ôØdG ΩôM ‘ ™≤j
.á«∏NGódG IQGRƒd

 ‘ øeC’G äÉ£∏°S Ωƒ≤Jh
 øY åëÑdÉH ¿Éà°ùZGO

.ÜQÉ¡dG Úé°ùdG
 äôcP ÉgQhóH

 ¬jƒaƒf{ áØ«ë°U
 ¿CG á«fÉà°ùZGódG zƒ∏jO
 ¢üd ±ƒæjóJhôNÉ°T

 áböùH ¢ü°üîàe
 ¿CG ¬d ≥Ñ°Sh ,∫RÉæŸG

 á«eƒμfi ∂dP πÑb ≈°†b
.áböùdG áª¡àH øé°ùdG ‘

جنيفير لوبيز تعشق الرقص

 É¡jód ¿Éc πH ,≥HÉ°ùdG ‘ áØ«ëf øμJ ⁄ É¡fCG õ«Hƒd ÒØ«æL á«ŸÉ©dG áªéædG âØ°ûc

.A»°ûdG ¢†©H Å∏à‡ ó°ùL

 áfQÉ≤ŸG  øY  kGó«©H  Éfó°ùL  ‘  á∏«ª÷G  QƒeC’G  ¤EG  ô¶ædG  kÉ©«ªL  Éæ«∏Y{  :â©HÉJh

 ¢übôdÉH Ωƒ≤J É¡°ùØæH É¡à≤K ô°ùîJ ÉeóæY É¡fCG  õ«Hƒd âØ°ûch .zøjôNB’G OÉ°ùLCÉH

.¢übôdG ≥°û©J É¡fCG IócDƒe ,É¡LGõe ∫ó©J É¡∏©éj ôeC’G Gòg

الفاكهة والخبز 
قد يبعدان 

ا@مراض 
المزمنة

 ¤EG á«dGÎ°SCG á°SGQO âàØd
 ´GƒfCGh á¡cÉØdG ∫hÉæJ ¿CG

 ÉÃQ ±É«dC’ÉH á«æ¨dG õÑÿG
 ¢û«©dG πFÉ°Sh ióMEG ¿ƒμJ

 áHÉ°UE’G ¿hO ∫ƒWCG IÎØd
.áæeõe ¢VGôeCÉH

 Üƒ∏°SCG ¿ƒãMÉÑdG ¢SQOh
 ¢üî°T 1600 ƒëf IÉ«M

 49 ôª©dG øe ¿ƒ¨∏Ñj
 ≥Ñ°ùj ⁄h ÌcCG hCG kÉeÉY
 ¿ÉWöùdÉH áHÉ°UE’G º¡d

 Ö∏≤dG ¢VGôeCG hCG á£∏÷GhCG
.ó≤Y ióe ≈∏Y

 ÚH kÉë°ùe GhôLCGh
 ¿CÉ°ûH ÚcQÉ°ûŸG

 ±É«dC’G øe º¡cÓ¡à°SG
 ájÉ¡æHh .º¡∏cCG äGOÉYh
 250 ƒëf ¿Éc á°SGQódG

 á∏Môe ¤EG Gƒ∏°Uh kÉ°üî°T
 É¡fCÉH ¿ƒãMÉÑdG É¡Øæ°üj

 Ée ,ôª©dÉH íLÉf Ωó≤J
 GƒHÉ°üj ⁄ º¡fCG »æ©j

 Ö∏≤dG ¢VGôeCGh ¿ÉWöùdÉH
 GƒHÉ°üj ⁄h ,ÚjGöûdGh

 hCG ábÉYE’G hCG ÜÉÄàc’ÉH
 ¢Vôe hCG ∑GQOE’G ∞©°V

 á«ë°U πcÉ°ûe hCG …ôμ°ùdG
.iôNCG

 ¿CG ¤EG á°SGQódG â∏°UƒJh
 ±É«dC’G ¿ƒμ∏¡à°ùj øe

 ≈∏Y kÓ«e ÌcCG á«dÉY áÑ°ùæH
 áÄŸÉH 79 áÑ°ùæH íLQC’G

 øªY ìÉéæH ø°ùdÉH Ωó≤à∏d
 øe πbCG äÉ«ªc ¿ƒμ∏¡à°ùj

.±É«dC’G

ميريام فارس تحتفل بعيد الفطر

 ,áª°UÉ©dÉH  äGQóîŸG  Öjô¡àd  á«dhO  áHÉ°üY  ±É≤jEG  øe  …ôFGõ÷G  øeC’G  øμ“

.ÚjÉcƒμdG Qófl øe äÉeGôZƒ∏«c 6 É¡JRƒëHh

 â£M  ºK  ájƒ«°SBG  ádhO  √ÉŒÉH  πjRGÈdG  øe  â≤∏£fG  ób  áHÉ°ü©dG  √òg  âfÉch

.ÉHhQhCG ¤EG ∂dP ó©H ÉgOGôaCG ¬Lƒàj ¿CG ¢VÎØj ¿Éc å«M ,ôFGõ÷ÉH

.ábôØàe äÓMQ ‘ ôFGõ÷G ¤EG º¡dƒ°Uh ôKEG kÉYÉÑJ áμÑ°ûdG ô°UÉæY ∫É≤àYG iôLh

عصابة من النساء لتهريب المخدرات

 ìÉéædG ó©H

 ¬à≤≤M …òdG

 áfÉæØdG

 á«fÉæÑ∏dG

 ¢SQÉa ΩÉjÒe

 äÉ«dÉ©a ‘

 ¿ÉLô¡e

 øjRGƒe

 É¡JQhóH

 á°ùeÉÿG

 ,Iô°ûY

 ¿ƒμ«°S

 ÉgQƒ¡ªL

 óYƒe ≈∏Y

 iƒbCG ‘ É¡©e

 ó«Y äÓØM

.ô£ØdG

 »«–h

 ∫hCG ΩÉjÒe

 ó«Y ΩÉjCG

 ¥óæa ‘ ô£ØdG

 ‘ GôJÉHƒ«∏c

 ,ï«°ûdG Ωô°T

 ‘ ¬LƒàJh

 ƒHCG ¤EG ÊÉãdG

 »«ëàd »ÑX

 kÉfÉLô¡e

 kÉjÒgÉªL

 ìô°ùe ≈∏Y

 ÅWÉ°T

.áMGôdG

 ºààîJh

 ó«©dG äÓØM

 ‘ »HO ‘

 ‹ÉàdG Ωƒ«dG

 »«ëà°S å«M

 ±ÉaR πØM

.∑Éæg

القوارض خطر ماحق يهدد البشرية
 ¢`̀VGô`̀eC’G  QÉ°ûàfÉH  IOó`̀¡`̀ŸG  ≥WÉæª∏d  á£jôN  AÉª∏©dG  ™°Vh
 äÉfGƒ«◊ÉH ¬dÉ°üJG ∫ÉM ‘ ¿É°ùfEÓd π≤àæJ ób »àdG á«fGƒ«◊G

.áHÉ°üŸG
 ¢ShÒØc  ¢VGôeCG  QÉ°ûàfG  ™æe  ≈∏Y  á£jôÿG  √òg  óYÉ°ùà°Sh
 iô≤dG ióMEG ‘ ¢û«aÉØÿG ÈY ¿É°ùfE’G ¤EG π≤àfG …òdG z’ƒÑjEG{

.É«æ«¨H
 :IóëàŸG äÉj’ƒdG øe ¿ÉN GQÉHQÉH áÄHhC’Gh áÄ«ÑdG áŸÉY âdÉbh
 øe ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G π≤àæj »`̀μ`̀d á`̀£`̀jô`̀ÿG √ò``̀g ™`̀°`̀Vh äQô``̀b É`̀¡`̀fEG
 .áÄHhC’G  √ò¡d  á«bÉÑà°S’G  áHö†dG  ¤EG  á«YÉaódG  á«é«JGÎ°SE’G
 á£jôÿG Qƒ°üJ k’hCG  Öéj á«é«JGÎ°SE’G Ò«¨J πLCG øe øμdh

.äÉfGƒ«◊G Ö«°üJ »àdG ¢VGôeCÓd á«ŸÉ©dG
 øe  äÉ`̀Yƒ`̀ª`̀›  ∫ƒ``M  äÉeƒ∏©e  ™ªL  ó©H  AÉª∏©dG  π`̀°`̀Uƒ`̀Jh
 »àdG  »g IÒNC’G  √òg ¿CG  ,äÉ«jóãdG  ´GƒfCG  ™«ªLh äÉfGƒ«◊G

.¿É°ùfE’G ¤EG á«fGƒ«◊G áÄHhC’G á«Ñ∏ZCG â∏≤f
 π≤f ≈∏Y IQOÉb »¡a áÄ«°ùdG ¢û«aÉØÿG á©ª°S øe ºZôdG ≈∏Yh
 ,iôNC’G  äÉfGƒ«◊ÉH áfQÉ≤e ¿É°ùfE’G  ¤EG  áÄHhC’G  øe πbCG  OóY
 ,á`̀Ä`̀HhC’G  ø`̀e  kÉ`̀Yƒ`̀f  85  π≤æJ  ¿CG  É¡æμÁ  »àdG  ¢`̀VQGƒ`̀≤`̀dG  πãe

.59 äÉjôaÉ◊Gh 83 Ωƒë∏d á∏cB’G äÉfGƒ«◊Gh
 kÓÑ≤à°ùe É¡«a π≤àæJ ób »àdG áæNÉ°ùdG •É≤ædG øe ÉHhQhCG Èà©Jh
 øe IÒÑc áYƒª› É¡FGƒjE’ ¿É°ùfE’G ¤EG ¿Gƒ«◊G øe ¢VGôeC’G

.IÒ¨°üdG äGöû◊Gh ¢VQGƒ≤dG
 É¡«a  »àdG  É«°SBG  ¥öT ÜƒæL ó‚ kÉ°†jCG  áæNÉ°ùdG  •É≤ædG  øeh
 ¿óŸG  ‘ öûÑdGh  É¡æ«H  öTÉÑe  ∫É°üJG  OƒLhh ,IÌμH äÉjóãdG

.É«≤jôaEG áªFÉ≤dG √òg ¤EG ±É°†Jh .iô≤dGh
 á£jôÿG √òg ¿CG ’EG á°SGQódG ábO ΩóY á«fÉμeEG ¤EG AÉª∏©dG QÉ°TCGh

.öûÑdG ≈∏Y ™ØædÉH Oƒ©J ¿CG É¡æμÁ

رونالدو يرتدي جوارب نسائية
 ,hódÉfhQ  ƒfÉ«à°ùjôc  ,‹É¨JÈdG  ‹hódG  ºLÉ¡ª∏d  IQƒ°U  äô¡X
 â∏©°TCG á«FÉ°ùf ÜQGƒL …óJôj ƒgh ,ÊÉÑ°SE’G ójQóe ∫ÉjQ ºLÉ¡e

.äÉ≤«∏©àdG øe Òãc É¡à≤aGQ Éªc ,»YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe
 øe  á«fÉãdG  á`̀dƒ`̀÷G  IGQÉ`̀Ñ`̀e  ¥Ó`̀£`̀fG  πÑb  ,IQƒ`̀°`̀ü`̀dG  •É≤àdG  ”
 â©ªL »àdGh ,ÉHhQhCG ·CG ádƒ£Ñd ,á°SOÉ°ùdG áYƒªéŸG äÉ°ùaÉæe
 ∫OÉ©àdG  áé«àæH  â¡àfGh  É°ùªædG  ÖîàæÃ  ‹É`̀¨`̀JÈ`̀dG  ÖîàæŸG

.ÚÑîàæŸG ÚH ,»Ñ∏°ùdG
 IôμdG  º`̀‚  É¡jóJôj  ¿É`̀c  »àdG  ÜQGƒ``̀÷G  ø`̀e  º¡°†©H  ôî°Sh
 ÚM  ‘  ,∫ÉLôdG  É¡jóJôj  ’  ,á«FÉ°ùf  ÜQGƒL  ÉgÈàYGh  ,á«ŸÉ©dG
 ¿Éch  ,á«ÑW  óFGƒa  É¡d  ÜQGƒ`̀÷G  ∂∏J  ¿CG  ô`̀NB’G  º¡°†©H  ÈàYG

.AÉÑWC’G øe áë«°üæH É¡jóJôj

 …QÉ°ù«dG á«°üî°T ájQƒ°ùdG áKQÉμdG É¡àë°†a »àdG á«KQÉμdG äÉ«°üî°ûdG øe
.kÉeÉ“ É¡°ùμY QÉ°S IÒãc ¿É«MCG ‘ πH É¡æY kGó«©H ÖgPh √QÉμaCG øY √ÉJ …òdG
 á«°ùcQÉŸG  ‘ º¡JÉ«M GhDhó`̀H  øjòdG  ∂ÄdhCG  øe êPÉ‰ »YÉªàL’G  Éæ£«fi ‘

.»æjódG ΩGõàd’G ¤EG kÉ«éjQóJ Gƒdƒ– ºK á«Yƒ«°ûdGh
.Éæ©ªà› ‘ kÉ«©«ÑW k’ƒ– ¿ƒμj OÉμj êÉM ¤EG ≥«aQ øe ∫ƒëàdG

 kGQÉμaCG  Èà©J  QÉ°ù«dG  ¬«∏Y  õμJôj  Ée  πch  á«Yƒ«°ûdGh  á«°ùcQÉŸG  QÉμaC’Éa
 ÜÉÑ°ûdG øe ÒãμdG IÉ«M øe ¤hC’G á∏MôŸG ¿ƒμJ OÉμJ ,ÜÉÑ°ûdG áÄØd ájô¨e
 ™e ájOƒLƒdG á∏Ä°SC’G É¡«a CGóÑJ »àdG á∏MôŸG »Øa zájQÉ°ùj{ ájGóH …Qƒ°ùdG
 ¿EÉa á«æjódG äÉeGõàd’G øe QôëàdÉH äÉÑZôdGh á«fƒμdG ΩÉ¡Øà°S’G äGQÉ°TEG

.kÉëjôeh kÉMÉàeh kÉªFÓe kÉfÉμe íÑ°üj QÉ°ù«dG
 á`̀eRC’G  ‘  á«KQÉμdG  äÉ«°üî°ûdG  øª°V  ¢TÉ≤ædG  øe  kGAõ``L  Gƒ°ù«d  A’Dƒ``g
 çóM ∫ƒ– ƒg êÉM ¤EG ≥«aQ øe ∫ƒëàdG Gòg ¿CG Éª¡dhCG ÚÑÑ°ùd ájQƒ°ùdG

.Égó©H çóëj áeRC’G πÑb
 Qhôe Ghôe A’Dƒg ..kÓ©a QÉ°ù«dG øY È©J »àdG áÄØdG ¢ù«d êPƒªædG Gòg ¿EG ºK

 .áØ∏àîŸG º¡≤FGôW ‘ Gƒ°†e ºK QÉ°ù«dG π≤M ‘ ΩGôμdG
 âMÉWCG øjòdG z¿ƒjQÉ°ù«dG{ ºg á«KQÉμdG äÉ«°üî°ûdG øª°V ¬æY çó–CG Ée
 º¡cƒ∏°Sh  º¡JÉaöüJ  ‘  º¡fCG  ∂dP  øe  ≈μfC’Gh  ...º¡H  ájQƒ°ùdG  áKQÉμdG

.√QÉμaCGh QÉ°ù«dG ¿ÉN øe ÌcCG GƒfÉc
 OôéŸ ÉgQÉμaC’ á°†gÉæe QÉμaC’ á«©ÑàdÉH â°†JQGh â©ÑJ »àdG ∂∏J áÄa ∫hCG

.±GógC’ÉH hCG ídÉ°üŸÉH AÉ≤àd’G
 Ghô¡à°TG  øjòdG  ÚjQƒ°ùdG  ÚjQÉ°ù«dG  QÉÑc  øe  á°UÉNh  IÒãc  êPÉªædG
 É¡æY Gƒ∏îJ »àdG ºgQÉμaCG ≈∏Y AÉæH …Qƒ°ùdG ΩÉ©dG …CGôdG ‘ áMÉ°ùe Gƒ∏àMGh

.ájQƒ°ùdG áKQÉμdG äCGóH ¿EG Ée
 ¿CG  á°UÉNh  ájQƒ°ùdG  á°VQÉ©ŸG  ‘  kÉNQÉ°U  ¿Éc  êPƒªædG  Gòg  ¿CG  ∂°T  ’h
 »°SÉ«°ùdG ΩÓ°SE’G πã“ ôNBÉH hCG πμ°ûH âfÉc á°VQÉ©ŸG √òg ‘ á∏YÉØdG IGOC’G

.¿ƒª°†ŸGh ±ó¡dÉH IóMƒŸG ¿ƒ∏dÉH áØ∏àîŸG ¬dÉμ°TCÉH
 ...¬cƒ∏°S ôjÈJ ‘ kÉaÉØ°SEG ô¡XCGh ¬fƒd Ò«¨àH ≠dÉH êPƒªædG Gòg ¿CG ∂°T ’h

!!QÉ≤àM’Gh ...á≤Ø°û∏d kGÒãe ≈ë°VCG ¬fCG ∂dP πc øe ºgC’Gh
 ájQƒ°ùdG áKQÉμdG äCGóH ¿EG Ée …òdG Gòg ¬FÉàdG …QÉ°ù«dG øe ôNB’G êPƒªædG
 ÒZ IÒãc äGQÈe â– á«ØFÉ£dG ¢ü«ªb ¢ùÑdh …QÉ°ù«dG AGOôdG ™∏N ≈àM

.á©æ≤e
 ≈gOC’Gh .áéah áWÉ£e äGQÉ©°T â– ±ô≤dG  ÒãJ á«ØFÉ£dG  áé¡d äQÉ°U
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