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نسرين طافش ساحرة بالنظارات

إليسا مصابة بالقولون العصبي

 á°VÉjôdG Ö– É¡fCGh ójQóe ∫ÉjQ ≥jôa ¥É°ûY øe É¡fCG  É°ù«dEG  á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG âMô°U

 ΩƒéædG  øY  á«dÉ«N  mäGQƒ°üJ  É¡jód  ¢SÉædG  ¿CG  ¤EG  kIÒ°ûe  Ωó≤dG  Iôc  äÉjQÉÑe  ™HÉàJh

.ÒgÉ°ûŸGh

 kÉªFGO ¬°VGôYCG øe ÊÉ©Jh πª©dG •ƒ¨°V ÖÑ°ùH »Ñ°ü©dG ¿ƒdƒ≤dÉH É¡àHÉ°UEG øY âØ°ûch

.»FÉæZ mπªY …C’ á«FÉ¡ædG äGÒ°†ëàdG óæY

ضرائب 
على 

المشروبات 
السكرية 
لمكافحة 

السمنة
 á«dÉŸG ôjRh ø∏YCG

 Ö«∏«a ÊÉ£jÈdG

 ¿CG ,ófƒeÉg

 ájôμ°ùdG äÉHhô°ûŸG

 ¢Vôa ó¡°ûà°S

 É¡«∏Y IójóL áÑjô°V

 ΩÉY øe ¿É°ù«f ‘

 Oƒ¡L QÉWEG ‘ 2018

 áëaÉμŸ áeƒμ◊G

 áæª°ùdG äÉjƒà°ùe

 ¢Sƒ°ùJh á©ØJôŸG

.¿Éæ°SC’G

 ófƒeÉg í°VhCGh

 ‹GƒëH áÑjô°V ¿CG

 Îd πμd kÉ°ùæH 18

 πc ≈∏Y ≥Ñ£J ±ƒ°S

 100 á©°S Ühô°ûe

 ≈∏Y …ƒàëj ,Îd πe

 ,ôμ°ùdG øe äÉeGôZ 5

 ¢VôØà°S ÚM ≈∏Y

 24ÉgQGó≤eáÑjô°V

 πc ≈∏Y kÉ°ùæH

 100 á©°S Ühô°ûe

 ≈∏Y …ƒàëj Î∏«∏∏e

 ,ôμ°S äÉeGôZ 8

 áeƒμ◊G ¿EG kÉØ«°†e

 ≈fOCG kGóM â©°Vh

 ôFÉé°ùdG áÑ∏Y ô©°ùd

 äÉ¡«æL 7^35 óæY

 Iƒ£N ‘ »æ«dÎ°SEG

 áëaÉμŸ ±ó¡J

.ÚNóàdG

 ≈∏Y ófƒeÉg ¢VôYh

 ÊÉ£jÈdG ¿ÉŸÈdG

 ,áfRGƒŸG ´hô°ûe

 òæe ¤hC’G ó©J »àdG

 ≈∏Y É«fÉ£jôH AÉàØà°SG

 ájƒ°†Y øe êhôÿG

.»HhQhC’G OÉ–’G

شرطي 
ينقذ فتاة 
مغربية 

من الموت
 ‹É£jEG »Wô°T ò≤fCG

 øe á«Hô¨e IÉàa

 ô¡f ‘ kÉbôZ äƒŸG

 §°Sh ôÁ …òdG ƒfQCG

 ó©H ,É°ùfQƒ∏a áæjóe

 øe É¡°ùØæH â≤dCG ¿CG

.ô¡ædG ¥ƒa ô°ùL

 á≤aôH »Wô°ûdG ¿Éch

 ¿Éeƒ≤j ¬d ≥jó°U

 ó«©H ÒZ Éª¡∏ª©H

 ÚM ,ƒfQCG ô¡f øY

 Ió«°S º¡æe âHÎbG

 º¡JÈNCGh á«dÉ£jEG

 ∑ƒ∏°S ‘ âμ°T É¡fCG

 Iô£æb È©J áHÉ°T

 kÉHÉjEGh kÉHÉgP …OGƒdG

.º¡æY Ió«©H ÒZ

 ™ª°S äÉ¶ë∏dG ∂∏J ‘

 kÉNGô°U ¿É«Wô°ûdG

 Ió«°ùdG ΩÓc ócCG

 Éeó©H ,á«dÉ£jE’G

 á«Hô¨ŸG IÉàØdG âeQ

 ôª©dG øe ≠∏ÑJ »àdG

 É¡°ùØæH áæ°S 19

 ≈∏YCG øe √É«ŸG ¤EG

.ô°ù÷G

 »Wô°ûdG OOÎj ⁄h

 »æ«∏«°ShQ ÉjQófCG

 ¬àjDhQ OôéÃ

 ≈“QGh ,IÉàØ∏d

 øe øμ“h ,¬HÉ«ãH

 áØ°V ≈àM ÉgôL

 ∫ƒ°Uh πÑb …OGƒdG

.ÚØ©°ùŸG

 áHÉ°ûdG π≤f ”h

 ≈Ø°ûà°ùª∏d á«Hô¨ŸG

 äÉaÉ©°SE’G »≤∏àd

 ≈≤∏Jh .áeRÓdG

 ‹É£jE’G »Wô°ûdG

 øe á°UÉN áÄæ¡J

 É°ùfQƒ∏a áæjóe IóªY

.¬àYÉé°T ÖÑ°ùH

كريستين ستيوارت: 
أرغب في معرفة المزيد عن الحياة الجنسية

 Góæc ‘ ÉJÈdCG  á¶aÉfi ‘ …GƒfhCG  áæjóe »æWGƒe{ ¿CG  áq«fÉ£jÈdG zQhÒe{ áØ«ë°U äôcP

 ¿CG  ∂dP ó©H í°†à«d  ,º¡dRÉæe ÒHÉæ°U øe ¿ƒ∏dG  ájOQh √É«e ≥aóJ ôKEG  º¡àeó°U øY Gƒ¨∏HCG

 ‘  Ωóîà°ùŸG  zΩƒ«°SÉJƒÑdG  äÉæéæeôH{  »FÉ«ª«μdG  Öcôª∏d  »ÑfÉL  ôKCG  ƒg  …OQƒ`̀dG  ¿ƒ∏dG

.zAÉŸG øe ÚLhQó«¡dG ó«àjÈch ójó◊G ≈∏Y AÉ°†≤dG

 íàa kGójó–h √É«ŸG á÷É©e á£fi ‘ kÓ£Y{ ¿CG ƒæ°SGôc ‹GO Ióª©dG í°VhCG ,áKOÉ◊G Ö≤Yh

.z√É«ŸG ¤EG ¬dƒ°Uhh Ωƒ«°SÉJƒÑdG äÉæ¨æeôH Öcôe Üô°ùàH íª°S ,ÅWÉN ΩÉª°U

مياه وردية تدفقت من صنابير المنازل

 áªéædG âKó–

 Úà°ùjôc á«cÒeC’G

 á≤«≤M øY äQGƒ«à°S

 ≈∏Y ,á«°ùæ÷G É¡dƒ«e

 π°†ØJ É¡fCG øe ºZôdG

 ≈∏Y ®ÉØ◊G kÉªFGO

 É¡JÉ«M á«°Uƒ°üN

.á«°üî°ûdG

 ‘ ÖZQCG :âdÉbh

 øY ójõŸG áaô©e

 ,á«°ùæ÷G IÉ«◊G

 ó«÷G øe íÑ°UCGh

 ÒZ ÉæfCG ¿B’G

 πc AÉØNE’ øjô£°†e

 Éæàjƒ¡H ≥∏©àj A»°T

 AGƒ°S á«°ùæ÷G

 ΩCG á«©«ÑW âfÉcCG

 ’ :âaÉ°VCGh ,á«∏ãe

 ô©°ûJ ¿CG ∂«∏Y Öéj

 ≥∏≤dGh §ÑîàdÉH

 ájƒ¡dG êhOõe ∂fƒμd

 ¢ù«d Gòg ,á«°ùæ÷G

 ..ÅWÉÿG A»°ûdÉH

 ¢ùμ©dG ƒg ‹ áÑ°ùædÉH

.kÉeÉ“

 É¡ãjóM âªààNGh

 Qhôe ó©H ¬fCG ó≤àYCG{

 øe äGƒæ°S 4 hCG 3

 ÒãμdG íÑ°ü«°S ¿B’G

 ÒZ ¢UÉî°TC’G øe

 ∫ƒ«ŸG áaô©Ã Úªà¡e

 º¡°†©Ñd á«°ùæ÷G

.z¢†©ÑdG

البندقية إلى زوال
 Ωƒ∏Yh AÉjõ«aƒ«é∏d »æWƒdG ó¡©ŸG øe ¿ƒãMÉHh AGÈN QòM
 áahô©ŸG  á«dÉ£jE’G  á«bóæÑdG  áæjóe{  ¿CG  ,É«dÉ£jEG  ‘  ÚcGÈdG
 ÖÑ°ùH ΩÉY 100 øe πbCG  ‘ ¥ô¨J ób záªFÉ©dG áæjóŸG{ º°SÉH

.zñÉæŸG Ò¨J
 áq«dÉ£jE’G ¿óŸG øe ÒãμdGh á«bóæÑdG{ ¿CG  ¤EG  AGÈÿG QÉ°TCGh
 ô£ÿ  á°VôY  ,»`̀μ`̀«`̀JÉ`̀jQOC’G  ôëÑdG  πMÉ°S  ≈∏Y  Ió`̀LGƒ`̀à`̀ŸG
 ,z´ÉØJQ’G ‘ ôëÑdG  äÉjƒà°ùe äôªà°SG ∫ÉM ‘ kÉ©e ∫GhõdG
 π°üJ áÑ°ùæH ™ØJÒ°S §°SƒàŸG ¢†«HC’G ôëÑdG{ ¿CG Úë°Vƒe

.2100 ΩÉY πÑb kGÎª«àæ°S 140 ∫OÉ©j Ée ,ΩGóbCG 5 ¤EG
 óMGh  Ωób  QGó≤Ã  ôëÑdG  í£°S  iƒà°ùe  ™ØJQG  ,πHÉ≤ŸG  ‘h

.zá«°VÉŸG 1000`dG äGƒæ°ùdG ‘ (kGÎª«àæ°S 30)
 öùØJ  …QGô`̀◊G  ¢SÉÑàM’G  IôgÉX{  ¿CG  ¤EG  ¿ƒãMÉÑdG  âØdh
 Gƒ°SQO{ º¡fCG Úgƒæe ,zôëÑdG í£°S iƒà°ùe ´ÉØJQG ´QÉ°ùJ
 ôëÑdG  πMÉ°S  ∫ƒ`̀W  ≈∏Y  ájôFGódG  z≈`̀Mô`̀dG  ôéM  ôLÉfi{
 äÉjƒà°ùe Ò¨J á«Ø«c º¡Ød ,á«°VÉŸG ΩÉY ∞dC’G ∫ÓN §°SƒàŸG
 á«Ø«μH  DƒÑæà∏d  êPÉ`̀‰  Gƒeóîà°SG  ∂`̀dP  ó©Hh  ,ôëÑdG  í£°S

.zπÑ≤à°ùŸG ‘ áYöùH ôëÑdG äÉjƒà°ùe ´ÉØJQG
 »àdG á qjôFGódG QÉéMC’G »g z≈MôdG ôéM ôLÉfi{ ¿CG ôcòj
 ÚH  …ô`̀é`̀◊G  öü©dG  ‘  Üƒ`̀Ñ`̀◊G  øë£d  É¡LGôîà°SG  ”

.OÓ«ŸG πÑb 2500h 4000

كائنات فضائية تحلق فوق ا>هرامات
 Qƒ°üdG  ø`̀e  á`̀Yƒ`̀ª`̀›  á«fÉ£jôH  á«Øë°U  ô`̀jQÉ`̀≤`̀J  äö`̀û`̀f
 á«dÉªàMG  øY çóëàJ  »àdGh  ,∫óé∏d  IÒãŸG  ƒjó«ØdG  ™WÉ≤eh

.öüe ‘ Iõ«÷G äÉeGôgCG ¥ƒa á«FÉ°†a äÉæFÉc ≥«∏–
 ‘{  ¬fCG  ¤EG  á«fÉ£jÈdG  z¢ùjÈ°ùcEG  »∏jO  GP{  áØ«ë°U âàØdh
 óMCG  ¿ÓYE’  áMÉ«°ùdG  ¤EG  á¡éàe  QÉ¶fC’G  âfÉc  …òdG  âbƒdG
 IQÉKEG  ÌcCG  ƒg Ée  GhógÉ°T  º¡fCG  hóÑj  ,™Ñ°ùdG  É«fódG  ÖFÉéY
 áë°VGh kGQƒ°U ƒjó«ØdG ™WÉ≤e ¢†©H â£≤àdG å«M ,á°ûgó∏d

.zäÉeGôgC’G ¥ƒa ≥∏– áÑjôZ ΩÉ°ùLC’
 3  á«fÉ£jÈdG  áØ«ë°üdG  ¬Jöûf  …òdG  ƒjó«ØdG  ™£≤e  ô¡XCGh
 Ò£J ™e’ »°†a ¿ƒd äGP á«fó©e ∫Éà°ùjôc πμ°T ≈∏Y ΩÉ°ùLCG
 ∞°Uh ™£≤e ‘ ,É¡æe πØ°SCG  AGƒ°VCG  É¡Hh ,äÉeGôgC’G  ¥ƒa
 QhóJh Ωƒ– á«FÉ°†a äÉæFÉc IôFÉ£H ¬Ñ°TCG ¬fCÉch ,Ö«é©dÉH

.äÉeGôgC’G ∫ƒM
 áØ«ë°üdG øμd ,IójóY ô¡°TCG òæe ” ™£≤ŸG ôjƒ°üJ ¿CG ºZQh
 ΩÉ°ùLC’G ∂∏J áë°U øe ≥≤ëà∏d ≈©°ùJ É¡fCG âæ∏YCG á«fÉ£jÈdG
 ÒZ  ô¡¶J  äÉ£≤∏dG  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  ,á`̀eƒ`̀Yõ`̀ŸG  áÑjô¨dG

.IRhõ¡e hCG áë°VGh

.äGQÉ¶ædÉH áHGòLh IôMÉ°S äóH å«M ,É¡J’ÓWEG çóMCG ‘ ¢ûaÉW øjöùf ájQƒ°ùdG áªéædG

حفل تكريمي لزهير المنيني

«ضجيج وحنين»

نشر صورته مع ضحيته
على مواقع التواصل الاجتماعي

طائرة ركاب تهبط
اضطراريM بسبب بطانية

 »`̀M{ äÉ`̀«`̀dÉ`̀©`̀a ø`̀ª`̀°`̀V

 º`̀«`̀≤`̀j  ,zÉ``̀æ``̀cƒ``̀∏``̀°``̀S  ‘

 ¥Ghô``̀dGh  ,íàØdG  ó¡©e

 QGO ™e ¿hÉ©àdÉH »Hô©dG

 ¿ƒæØdGh  áaÉ≤ã∏d  ó°SC’G

 øë∏ª∏d  kÉ«ÁôμJ  kÓ`̀Ø`̀M

 »æ«æŸG  ÒgR  •É£ÿGh

 ∞°üædGh  á°SOÉ°ùdG  ‘

 ìô°ùe ≈∏Y óZ AÉ°ùe øe

.QGódG ‘ ÉeGQódG

 AÉ``≤``dEG π``Ø``◊G π`̀∏`̀î`̀à`̀j

 øY çÉëHC’G øe áYƒª›

 ¥óëàj  ,»æ«æŸG  πMGôdG

 ¿GƒLh ,»àØŸG óªMCG É¡«a

 øjódG ΩÉ°ùMh ,‹ƒL √ôb

.Qƒaôa

 zÚæMh è«é°V{ ¢übGôdG »Mô°ùŸG ¢Vô©dG É≤«°SƒŸGh ìQÉ°ùŸG ájôjóe º«≤J

 ìô°ùe  áÑ°ûN  ≈∏Y  óZ  AÉ°ùe  á°SOÉ°ùdG  ‘  ,‹  ¬«WÓe  õà©e  êGô`̀NEGh  ∞«dCÉJ

.≥°ûeóH ÊÉÑ≤dG

 (kÉeÉY  19)  ¢ù«g  π«°SQÉe  ≥gGôŸG  ≈∏Y  ¢†Ñ≤dG  á«fÉŸC’G  áWô°ûdG  â≤dCG

 ,√QGôa AÉæKCG É¡∏àb ¬fCG ó≤à©j ICGôeGh (ΩGƒYCG 9) »Ñ°üdG √QÉL ¬∏à≤H √ÉÑà°TÓd

.É«fÉŸCG ÜôZ ,¿Òg ‘ º©£e ‘ ¬Ø«bƒJ ”h

 ¬æ©£H  ¬dõæe  ‘  ¬∏àb  …òdG  »Ñ°ü∏d  IQƒ°U  ô°ûf  ¢ù«g  ¿CG  áWô°ûdG  âæ∏YCGh

 ¬∏à≤H ≈gÉÑJ ¬fCG Éªc ,»YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe ≈∏Y ,ôéæîH äÉæ©W IóY

 ÇQGƒ£dG ádÉM áWô°ûdG âæ∏YCG óbh ,âfÎfE’G ≈∏Y á°TOQO áëØ°U ≈∏Y ICGôeG

 kGô¶f ,êQÉÿG ‘ Ö©∏dG ΩóY O’hC’G øe âÑ∏Wh ,á≤MÓŸG ∫ÓN á©WÉ≤ŸG ‘

.kÉMÓ°S πªëj ¿Éc …òdG ¢ù«g IQƒ£ÿ

 É¡HÉ°ùM  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  ICGôŸG  πàb  ¬fCG  ¬«∏Y  ¢†Ñ≤dG  óæY  ≥gGôŸG  ø∏YCG  óbh

 ≥ØNCG ¬æμd ¬°ùØf πàb OGQCG πH »Ñ°üdG πà≤j ¿CG Oôj ⁄ ¬fCG ∞°ûc Éª«a ‘ô°üŸG

.∂dòH

 á∏MôdÉH  •ƒÑ¡dG  ¤EG  ,ájƒ÷G  …GhÉ`̀g  •ƒ£ÿ  á©HÉJ  IôFÉW  ¿É£Ñb  ô£°VG

 ,á«FÉ¡ædG  É¡à¡Lh  ¤EG  ∫ƒ°UƒdG  πÑb  ,ƒdƒdƒfƒg  ¤EG  ¢SÉ¨«a  ¢S’  øe  á¡éàŸG

.á«fÉ£ÑdG ΩGóîà°S’ kGQ’hO 12 ÜÉcôdG óMCG ™aO ΩóY ÖÑ°ùH

 Ö∏£H  kÉeÉY  66  ôª©dG  øe  ≠dÉÑdG  ÖcGôdG  Ωó≤J  ,Iô°TÉÑe  á∏MôdG  ´ÓbEG  ó©Hh

 ’EG ,IOQÉH âëÑ°UCG IôFÉ£dG IQƒ°ü≤e ¿CÉH ¬Ñ∏W kÓ∏©e ,äÉØ«°†ŸG øe á«fÉ£H

 ácô°ûdG πãªÃ ∫É°üJ’G kÉ£NÉ°S ÖcGôdG Ö∏W ,áeóÿG áØ∏μJ áaô©e ó©Hh ¬fCG

..¬îHƒ«d

 QÉ£e  ‘  IôFÉ£dG  §Ñ¡àd  ,á∏MôdG  ±É≤jEG  Qôb  ºK  ,™°VƒdG  IôFÉ£dG  óFÉb  º«bh

.¢Sƒ∏‚CG ¢Sƒd

 GƒfÉc  ‹GQó«ØdG  äÉ≤«≤ëàdG  Öàμeh  áWô°ûdG  •ÉÑ°V  ¿CG  Éæg  ôcòdÉH  ôjó÷G

.¬æY êôaCG ≥«≤ëàdG ó©H øμdh ,QÉ£ŸG ‘ Ö°VÉ¨dG ÖcGôdG QÉ¶àfÉH

 ÚH  ∫hC’G  »ÑM  »g  âfÉc  Éªæ«°ùdG  ¿CG  áÑ°SÉæe  øe  ÌcCG  ‘  âaÎYG  ¿CG  ≥Ñ°S
 kGAƒ°V áªK ¿CG â°ù°ùMCG ,Iôe ∫hC’ ádÉ°üdG áªàY ‘ kGódh â°ù∏L Éeóæ©a ,¿ƒæØdG
 »°UƒZ ¢ùfDƒj ,»H kÉ°UÉN kGAƒ°V ,á°TÉ°ûdG ≈∏Y ¢übGÎj …òdG ∑GP ÒZ ôNBG
 ≈°ü◊G ¢ùª∏J ≈∏Y »Jƒ¡°T ™é°ûj kGAƒ°V ,á°†eÉ¨dG áª«ª◊G »MhQ √É«e ‘

!»ª∏M iô› ‘
 ÖëH …ƒàd âÑ°UCG ób »æfCG Iôe ∫hC’ Éªæ«°ùdG ádÉ°U øe âLôN ÉeóæY ∑QOCG ⁄
 »æª∏Yh »©e Èc ób Éªæ«°ù∏d »ÑM ¿CG í«ë°U !Éªæ«°ùdG ÖM ƒg ,¬æe AÉØ°T ’
 kÉ°VƒªZ ÌcC’Gh ö†fC’G ∞¨°ûdG »∏NGO ‘ ∫Gõj Ée ¬æμd ,IÉ«◊G øe âª∏©J Éªc
 ∑É°ùeE’G áØ¡d ¬Ñ°ûJ áØ¡d Éªæ«°ùdG »Øa ,áØ¡∏dÉH kÉfGÎbG ÌcC’G ƒg πH ,áLGõWh

!¿É«°ùædG Ëó°S ‘ á∏FÉg áYöùH Ühòj º∏ëH
 ß≤«à°ùj ,á°TÉ°ûdG ≈∏Y Qƒ°üdG ™HÉJCG ¢Vô©dG RÉ¡L Aƒ°V â– ¢ù∏LCG ÉeóæY
 ,º¡aƒîH ô©°TCGh ºgô£Y ≥°ûæà°SCG öûH ¤EG Qƒ°üdG ∫ƒëj ,»Ñ∏b ‘ ôNBG Aƒ°V
 »H  ¢UÉN ôNBG  º∏«a  »©e ¿ƒμj  ádÉ°üdG  øe  êôNCG  ÉeóæYh  ,º¡FÉ≤°ûd  »μHCGh
 Ö qcôŸG ôë°ùdG Gòg ≥ãÑæj Éæg øeh ,Éªæ«°ùdG á°TÉ°T ≈∏Y ¬àjCGQ …òdG º∏«ØdG ÒZ
!kÉ©e ¿BG ‘ º∏◊G ⁄ÉYh ™bGƒdG ⁄ÉY ;ÚŸÉY ÒØ°T ≈∏Y Éªæ«°ùdG ‘ »æ©°†j …òdG

 ™e áÑ qcôe ábÓY s»∏Y ¢VôØJ ¢Vô©dG ádÉ°U ≈∏Y º«îJ »àdG áªà©dG ¿CG ô©°TCG
 πNGO ¤EGh ,º∏«ØdG πNGO ¤EG ,êhOõe π∏°ùàH ΩÉ«≤∏d »æ©aóJh ,ôNB’Gh §«ëŸG
 ¿BG  ‘  OGôØfG  ≈∏Yh ™«ª÷G ™e AôŸG  ¿ƒμj  »FÉªæ«°ùdG  ¢Vô©dG  »Øa  !»MhQ
 Éªæ«°ùdG ‘ ôNB’Éa !ôNB’G Qƒ°†M á©«ÑW ƒg Éªæ«°ùdG ‘ ÊÒãj Ée ÌcCG .kÉ©e
 ¬«°ü≤j Éªæ«°ùdG ôë°S øμd ,¬°SÉØfCG ™ª°ùf ¿CG ÉææμÁ å«ëH Öjôb .ó«©H Öjôb

!ÉæMGhQCG äÉ°TÉ°T ≈∏Y á°UÉÿG ÉæeÓaCG ¢Vô©f øëfh ÉæéYõj ’ å«ëH ÉæY
 á©HGôdG IQhódG ÜÉMQ ‘ É¡à«°†eCG »àdG áà°ùdG ΩÉjC’G ¿CG ±ÎYCG ,≥Ñ°S Ée πμd
 ΩÉjC’G πªLCG âfÉc IÒ°ü≤dG ΩÓaCÓd ‹hódG »FÉªæ«°ùdG äGƒ£N ¿ÉLô¡e øe
 øe óMGh/ IóMGh πμd »æëfC’ áë∏e áÑZQ q‘ .IójóY ô¡°TCG òæe É¡à°ûY »àdG
 º¡Ø£∏H ÉfhôªZ øjòdG  ÚYƒ£àŸG  …Qƒ°ùdG  ÜÉÑ°ûdG  ¢ù∏› ÜÉÑ°Th /äÉHÉ°T

.¿ÉLô¡ŸG ∫GƒW º¡JÉeÉ°ùàHÉH Éfƒ°û©fCGh º¡eÉªàgGh
 É¡°ùØf øY º∏μàJ ¿CG ≈∏Y IQOÉb ¿ÉLô¡ŸG øe IQhódG √òg äGRÉ‚EG ¿CG ∂°T ’
 ‘ kÉÑ∏°S äôKCG »àdG äÉæ¡dG ¢†©H øY åjóë∏d ÉgRhÉŒCÉ°S Gòd ,áeÉJ áMÉ°üØH

.IRQÉÑdG á«aÉ≤ãdG IôgÉ¶àdG √òg
 IÒÑμdG  á°TÉ°ûdG  äGP  IÒ¨°üdG  »eƒ≤dG  ìöùŸG  ádÉ°U  øe  ¢Vhô©dG  â∏≤àfG
 .IÒ¨°üdG á°TÉ°ûdG äGP IÒÑμdG »Hô©dG ‘É≤ãdG õcôŸG ‘ äGöVÉëŸG áYÉb ¤EG
 óªMC’G óªfi PÉà°SCÓd ¬LƒJCG áÄ«°ùeh á°ùFÉH âfÉc ¢Vô©dG •höT ¿C’ kGô¶fh
 òæe á≤∏¨ŸG á«bPÓdG …óæc ádÉ°U π«gCÉJ IOÉYEÉH Ωõ∏j øŸ õYƒj ¿CÉH áaÉ≤ãdG ôjRh
 ∑QÉ°ûJ ¿CG É¡«∏Y ≈æ“CG ∂dòH íª°ùJ ’ IQGRƒdG äÉ«fÉμeEG âfÉc GPEÉa ,äGƒæ°S

.kGóL …ƒ«◊G ‘É≤ãdG ´höûŸG Gòg ‘ ¢UÉÿG ´É£≤dG
 »ææμd Ò°ü≤dG  º∏«ØdG  äÉfÉLô¡e πL ‘ Ióªà©e ájõ«∏‚E’G á¨∏dG  ¿CG  í«ë°U
 äÉfÉμeE’G âfÉc ¿EÉa ΩÓaCÓd á«Fƒ°V áªLôJ Ëó≤J áeOÉ≤dG äGQhódG ‘ ìÎbCG
 óªà©J »àdG ΩÓaCÓd á°UÉN ájQƒa á«Jƒ°U áªLôJ Ëó≤J ìÎbCG ∂dòH íª°ùJ ’

.QGƒ◊G ≈∏Y
 Oó°ûàdG ìÎbCG Gòd ,IÌ©àe ΩÉ©dG Gòg ∫ÓN Ωƒ«dG ‘ Ú°VôY Ëó≤J áHôŒ âfÉc
 QÉÑàY’G IOÉYEG ≈æ“CG Éªc .óMGƒdG ¢Vô©dG áHôéàd IOƒ©dGh ΩÓaC’G QÉ«àNG ‘

.¢Vhô©dG »∏J »àdG á°ûbÉæŸG äÉ°ù∏÷
 ∫óÑà°SG  ó≤a  ,¿ÉLô¡ª∏d  ájöüÑdG  áª°üÑdG  â°ûªμfG  ΩÉ`̀©`̀dG  Gò`̀g  IQhO  ‘
 πª– áàHÉK  áMƒ∏H  ¢VôY πc  π¡à°ùe  ‘ ™°Vƒj  ¿Éc  …òdG  ÜGò÷G ƒehÈdG

.¿ÉLô¡ŸG º°SG
 kGôjóL  ‹hódG  »FÉªæ«°ùdG  äGƒ£N  ¿ÉLô¡e  ≈≤Ñj  ,äÉæ«¡dG  äÉæ¡dG  √òg  ºZQ
 πc  .…Qƒ°ùdG  πMÉ°ùdG  ‘  qº`̀gC’G  á«æØdG  IôgÉ¶dG  ¬Ø°UƒH  ΩGÎ``M’Gh  ºYódÉH

.ÒîH ºàfCGh Iƒ£N

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

الخطوة الرابعة


