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.πMGQ »°ShQ »FGhQ -1

 Òª°V -¿É¡HÉ°ûàe – ™LGÎj -2

.π°üØæe

.ÜÉ°ùM -(Ω) ájƒ«°SBG á∏ªY -3

.¬≤jôW -IódGh -¿hDƒ°T -4

.O’hCG -(Ω) ∞«îj -5

 -(Ω)  ∞`̀JÉ`̀¡`̀dG  ≈∏Y  É¡dƒ≤f  -6

.á¡HÉ°ûàe ±hôM -∫É°†Y ¢Vôe

.»æëfCG -á¡HÉ°ûàe ±hôM -7

.”CG -á∏JÉb IOÉe -(Ω) Öë°S -8

 ±ôM  -(Ω)  ≥«∏W  -º°üN  -9

.∞£Y

 á«≤«°Sƒe ádBG  -º¡a -´Éé°T -10

.(Ω) á«YÉ≤jEG

 ±hô`̀M  -äÉ`̀ fGƒ`̀ «`̀◊G  ø`̀e  -11

.πjóH ∞°üf -á¡HÉ°ûàe

.(Ω) ™jô°S -ájQƒ°S áÑJÉc -12

.ájQƒ°S á∏ã‡ -1

 24  -(Ω)  π≤æJ  -¬`̀ d  ñCG  ’  -2

.(Ω) áYÉ°S

 –  ô°ûàæe  ¢Vôe  -¿É¡HÉ°ûàe  -3

.(Ω) ÖJGQ

.…Qhô°V -¢SÉ°SCG -√õéà– -4

 º°SG  -¬dEG  -(Ω)  á«ÑæLC’ÉH  ’  -5

.∫ƒ°Uƒe

 áªμfi  É¡«a  á`̀«`̀HhQhCG  áæjóe  -6

 ∞jQ  ‘  áæjóe  -á«dhódG  ∫ó©dG

.≥°ûeO

.ÜQÉbC’G øe -(Ω) áMQÉÑdG -7

 πã‡  -(IÌ``̀©``̀Ñ``̀e)  â```̀bQ  -8

.…Qƒ°S

.≥eQ -ÊÉjô°T -9

.(Ω) πJ -QÉμaCG -10

.ô°TÉHCG -(Ω) ¬jóJQCG -11

.ájô°üe áæjóe -¿É¡HÉ°ûàe -12

:»≤aCG:…OƒªY
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123456789101112

1…h¢S±R…OG¿´Ω

2¢SGQ¥∫ΩÜQGO

3Q…………´…G∫

4…QQQO∫hΩ…

5¿G…ähO`g¿¿

6¢UÜG¥äOGQ…G

7QhêÜ∫Oä…Oh

8GGÜG…∫Ü¢S

9∫¥∫¥G¿•hGG

10∫GQGGì

11`ghRG¿´∑hGΩO

12¿RGQ¥ÜG¿…Q

كلمات متقاطعة برجك اليوم ١١/١٢
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:≥HÉ°ùdG π◊G

347126985
198354267
265987413
632745891
871239654
954618372
513892746
486573129
729461538

كلمة السر

 äÉ©Hôe á©°ùJ É¡æe πc πNGO IÒÑc äÉ©Hôe á©°ùJ øe áÑ©∏dG ∞dCÉàJ

 ÌcCG ºbôdG Qôμàj ’CG ≈∏Y ΩÉbQC’ÉH IÒ¨°üdG äÉ©HôŸG Aπe Öéj ,IÒ¨°U

.»≤aCGh …OƒªY §N πc ‘h ÒÑc ™Hôe πc ‘ Iôe øe

 12 øe áØdDƒe ô°ùdG áª∏c
.»HôY ádÉMQ :kÉaôM

 ôjõZ ô£e π£g ∂HÉ«Z ‘h)
 π°ù¨a ..áæjóŸG ´QGƒ°T ¥ƒa

 âëàØJh ..ádõ©dGh Ö©àdG
 ≈∏Y ΩO øe AGôªM OhQh

 ..á≤«à©dG áØ°UQC’G ±GôWCG
 ∑ô©°T øjó°ù“ »HÉ«Z ‘h

 ÊõMh ™eódGh ..AÉŸÉH
.(..»JÉjôcPh

SUDOKU

.±ôMC’G â©ªL GPEG :…ô°üe πã‡
.…ôªb ô¡°T :8 + 1 + 5

.πÑL :4 + 7

.»JódGh :3 + 2 + 6

من هو؟

.±É°ùY ó«°TQ   :≥HÉ°ùdG π◊G
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áμ°ù◊G°15/°23°14/°28

12345678

°7/°20°9/°21

 ¬«a  Ωƒ`̀«`̀dG  ø`̀μ`̀dh  ÒîH  áæ¡ŸG

 äGÒ¨J  πªëj  ó`̀bh  Òãc  πªY

 ∂£«fih  ,π`̀ª`̀©`̀dG  ä’É``̀ ›  ‘

 ∂JÉ©∏£Jh  ∑AGQBG  ∂`̀cQÉ`̀°`̀û`̀j

 ¿CG  ¿hO  ø`̀e  ≈àM  ∑ó`̀YÉ`̀°`̀ù`̀jh

.∂dP º¡æe Ö∏£J

 ÌcCG  πNóJh  øjôNB’G  ≈∏Y  ºμ◊Gh  º¡ØdG  ábO  ∂∏à“

 ºgAÉ£NCG QÈJh º¡JÉLÉ«àMG º¡ØJh ,øjôNB’G á©«Ñ£d

.k’ƒ∏M ¬«a óŒ óbh áfhôe ¬«a Ωƒ«dÉa ∂∏ªY OGOõjh

 ≈∏Y ô£«°ùJ ¿CG  ™«£à°ùàd  ’hCG  á«°üî°ûdG  ∂∏cÉ°ûe πM

 äGó«≤©J øY kGó«©H Ahó¡H ôμah ,IôKDƒe É¡fC’ ∂∏ªY QƒeCG

.ICÉéa º¡e QGô≤d â∏°UƒJ GPEG CÉLÉØJ ’h ,πª©dG

 ∂ëæÁ ïjôŸÉa  ∑óYÉ°ùJh  ∂ªYóJ  ÖcGƒμdG  Ωƒ«dG  Gòg

 hCG Qhòé∏d ∂JOƒY ™é°ûjh ,ôØ°ùdGh ¢SÉª◊Gh ábÉ£dG

 ¤EG π«bGô©dGh ∂à∏FÉY øe ÜÎ≤J hCG øWƒ∏d hCG ¢VQCÓd

.∫GhR

 øe È©dG ¢ü∏îà°SÉa πNódG ‘ á∏bh ™aó∏d äÉ≤ëà°ùe

 ∂ë°üfCG ∂dòd ,∂aGô°SEG øe π∏bh á≤HÉ°S á∏°TÉa ÜQÉŒ

 ™aóJ  hCG  ∂fƒjO  »ØJ  ¿CG  hCG  ¿É`̀μ`̀eE’G  Qó`̀b  ôNóJ  ¿CG

.∂JÉ≤ëà°ùe

 kGó«©H ójôJ Ée ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏dh ìÉéæ∏d ™aGhódG ∂∏“ âfCG

 á≤HÉ°ùdG  ∂JÈN  Ωóîà°SG  øμdh  ,IÒ¨°U  πcÉ°ûe  øY

.IÉ«◊G á°SQóe øe É¡àª∏©Jh É¡μ∏“ »àdG ∂JGQÉ¡eh

 åëHGh ¬«a ∂°ùØf  ºë≤J …òdG  ΩÉghC’G  ⁄ÉY øe ¬ÑàfG

 á«∏NGódG  ∂Jƒ≤d íª°ùJ ’h ,∂JÉbÓ©d ÏeCG  ¢SÉ°SCG  øY

.á«≤«≤M ÒZ ∂ahÉfl ¿C’ ÖÑ°ùdG ¿Éc Éª¡e õà¡J ¿CG

 ∫ÉæŸG áÑ©°U âfÉc ΩÓMCG ≥«≤– á∏eÉM ¤GƒàJ QÉÑNC’G

 á«∏ª©dG ∂àbÉW ¿CG á≤«≤◊Éa ,kÉ©bGh É¡∏©÷ ¿GhC’G ¿BGh

.á«∏FÉYh á«YÉªàLG kGQƒeCG É¡ÑÑ°S ¿ƒμj ób á°†ØîæŸG

 øe ≥jÉ°†àJ  ób  Ωƒ«dÉa  kÉ«LGõe øμJ  ’h ∂°ùØf  §Ñ°VG

 áFQÉW  äÉæMÉ°ûe  hCG  ∂dƒM  ø‡  ádƒÑ≤e  ÒZ  ∞bGƒe

.äÉ«HÉéjE’G ¤EG âØàdÉa π◊G á∏«ëà°ùe â°ù«d É¡æμd

 íeÉ°ùJh  ∂Ñ∏b  π°ù¨Jh  ∑Ò`̀Z  ÖYƒà°ùJ  ¿CG  ∫hÉ`̀ M

 âfCÉa  ,á`̀MGQ  Ì`̀cCG  ¿ƒμàd  kÉMÉÑ°U  Ωƒ`̀j  πc  ∑GPBG  øe

 ¢SÉædGh  äGOÉ©dG  øY  »∏îàdG  ‘  áÑZôdGh  Iƒ≤dG  ∂∏“

.á∏bô©ŸG ±hô¶dGh

 á£HGÎe  á≤∏M  Éæ∏μa  äGóYÉ°ùŸG  ø`̀e  ≥jÉ°†àJ  ’

 ±ô©àJ  ó≤a  ,IóYÉ°ùŸG  Ö∏£f  ¬æeh  §«ëŸG  óYÉ°ùf

 hCG  áæ«ªK  íFÉ°üf ∂d  ¿ƒeó≤j  óbh OóL ¢UÉî°TCG  ≈∏Y

.IójóL kÉ°VhôY

 π«ŸG hCG AGQB’ÉH åÑ°ûàdG øY kGó«©H ∂fGõJG ≈∏Y ßaÉM

 ó≤a  IÒ¨°üdG  äÓμ°ûŸG  ó–h  ,A»°T  πc  º«£–  ¤EG

 íª°ùj ’ âbƒdG ¿CG ô©°ûJ hCG ∞bGƒŸG ¢†©H øe AÉà°ùJ

.OOÎdÉH

∫É«c  Òæe |

 ΩC’G ¬H »°UƒJ Ée ºgCG øe ¿Éc
 ¿CG ,É¡°SôY ¤EG É¡aR iód É¡àæHG

 πØμJ ≈àM ,É¡æY ≈æZ ’ QƒeCÉH ≈æ©oJ
 É¡LhR π©Œh ,áÄfÉg á«LhR IÉ«M

 øcôj »àdG áMGƒdG É¡à«H ‘ óéj
 øe ¥É°T Ωƒj ó©H É¡H ¢ùfCÉjh ,É¡«dEG

.πª©dG
 ΩÉªàgÉH QƒeC’G √òg ¢üî∏àJh

 É¡eGóægh Égô¡¶Ã áLhõdG
 êhõdG áHhCG iód ,É¡¡Lh ábGöTEGh

 áLhõdG ΩÉªàgG ‹ÉàdÉHh ,¬à«H ¤EG
 å«M øe êhõdG »°Vôj Ée πμH
 øe ¬JOƒY iód ¬dÉÑ≤à°SG ø°ùM

 ,á¨dÉH áØ¡dh ∫ƒ°ù©e ΩÓμH πª©dG
 πNój ÉÃ É¡eÉªàgG IQhöV ∂dòch

 ‘ É¡àbÉfCGh ΩÉ©£dG øe ¬Jó©e ¤EG
 Óa ,¬≤jhõJh ΩÉ©£dG Gòg Ëó≤J
 øe ¬eÉ©W Öμ°ùj êhõdG π©Œ

 ΩÉ©£dG É¡H ≈¡£oj »àdG Iôéæ£dG
 AôŸG ¬dhÉæàj …òdG ΩÉ©£dG ¿CG ∂dP
 ¬fEG πH ¿Göüe ƒ°ûM O qô› ¢ù«d

.AGòZ ¿ƒμj ¿CG πÑb á©àe

»æ«°U ájóHR
 ΩÉjC’G √òg äGó«°S øe kGÒãc ¿CG  ó‚ Éæc GPEGh

 á«FôŸG  ΩÓYE’G  πFÉ°Sh  ¬eó≤J  Ée  ≈∏Y  øëàØæj

 øe  ΩÉ©£dG  ±Éæ°UCÉH  ≥∏©àj  ÉªY  áYƒª°ùŸGh

 ¿EÉa  ,Iõ`̀gÉ`̀÷G  á©jô°ùdG  äÉÑLƒdGh  π`̀cBÉ`̀ŸG

 πcBÉÃ  º¡æe  óMGƒdG  Pò∏àj  ¿ƒdGõj  ’  øjôNBG

 ,ΩGhódG ≈∏Y É¡«dEG  øë«a ,¬ªa É¡ª©W ìÈj ⁄

 ..ô°VÉ◊Gh  »°VÉŸG  ÚH  §HôJ  ¢ù«°SÉMCÉH

 Ió«°S  ¬«∏Y  âfÉc  Ée  ¤EG  Éfó«©j  ™Ñ£dÉH  Gògh

 Ωô°üæŸG  ¿ô≤dG  §`̀°`̀SGhCG  ‘  »≤°ûeódG  â«ÑdG

 ΩÉ©W  á°UÉNh  É¡à«ÑH  ΩÉªàgG  øe  (øjô°û©dG)

.Iô°SC’G

 ,»æ«°üdG ájóHõdG πãe ø¡æe IóMGƒdG âfÉc ó≤a

 áYQÉH  »¡a  ,Ö«éà°ùJ  É¡«∏Y  ¿ô`̀J  ÉªæjCG  øe

 π°üàj Ée ™«ªL øY kÓ°†a ,áaÉWC’Gh áaÉ¶ædÉH

 Gògh Üô°ûeh πcCÉe øe ΩÉ©£dG ÖjÉWCG OGóYEÉH

 øe ÜÉWh qòd ÉÃ kÓaÉM »eÉ°ûdG ïÑ£ŸG π©L Ée

 øe ¢VQC’G ¬eó≤J Ée ≈∏Y OÉªàY’ÉH ,áª©WC’G

 øe  ¢ù≤£dG  ∫GƒMCÉH  áeƒμfi  á«FGòZ  äGÒN

 ±hô¶dG  ¿CG  ∂dP  ,øμ°ùª∏d  á©«ÑWh  , qôbh  qôM

 ,¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y ¢ù≤£dG ∫GƒMCÉH á≤∏©àŸG

 ‘ πNóJ »àdG π«°UÉëŸG ÒaƒJ ≈∏Y óYÉ°ùJ ’

 ,√òg ∫É◊Gh óH’ ¿Éμa ,¿É°ùfE’G  ΩÉ©W OGóYEG

 ∂dP  ÒaƒJ  ¿Éª°V  ¤EG  â«ÑdG  Ió«°S  óª©J  ¿CG

 ≈∏Y  Iô°SC’G  äÉLÉM  á«Ñ∏àd  ,IOó©àe  πFÉ°SƒH

 ,∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ôcòfh  ,∫ƒ`̀◊G  ΩÉ`̀jCG  ióe

 ¿Éc ,πcBÉŸG øe ójó©dÉH πNój …òdG πZÈdG ¿CG

 QÉ°†MEÉH  √ÒaƒàH  ΩÉ«≤dG  â«ÑdG  Ió«°S  ≈∏Y

 ¬Ø«ØŒ ó©H ¬æëWh ,¬≤∏°S  ºK  ¬à«≤æJh íª≤dG

 ¿C’  ø°ûN  ôNBGh  ºYÉf  πZôH  ¤EG  √Rôa  ºK  øeh

 ‘  πNóJ  ’  á°UÉN  πcBÉe  ¬d  ÚYƒædG  øe  kÓc

 â«ÑdG  Ió«°S  ≈∏Y  ¿Éc  Éªc  ôNB’G  ´ƒædG  ∫É›

 πNóJ »àdG OGƒŸG øe iôNC’G ±Éæ°UC’G ÒaƒJ

 hCG  ∞«ØéàdG  Üƒ∏°SCÉH  ∂dPh  ΩÉ©£dG  OGó`̀YEG  ‘

 áLÉ◊G âbh ¬eGóîà°S’ í∏ŸGh AÉŸÉH ¢Tô°ûdG

.¬«dEG

áfƒŸG â«H
 ±ô©j É``Ã ß`̀Ø`̀◊É`̀H QÉ````̀ NO’G ¿ƒ`̀ μ`̀ j ó``̀ bh

 ¢üàîJ  âfÉc  »àdG  IQGƒ`̀μ`̀dG  hCG  ¢ThóæμdÉH

 ¬¶ØMh í∏ŸG ™e ¬«∏bh ¬eôa ó©H ºë∏dG ßØëH

 hCG  ádÉëà°SG  ÚM ∂dP  øe  IOÉØà°SÓd  IQGƒμdÉH

 óbh  ,êRÉ£dG  ºë∏dG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  áHƒ©°U

 º°SÉH  IQGƒ`̀μ`̀dÉ`̀H  ®ƒØëŸG  ºë∏dG  ∂`̀dP  ±ô`̀ oY

.ÉeQhÉ≤dG

 âæc ,áfƒŸG  â«H º°SÉH  ±ô©j Ée  QÉ°ûàfG  ™eh

 ¿ÉμŸÉH  á¨dÉH  ájÉæY  ≈æ© oJ  â«ÑdG  Ió«°S  iôJ

 å«M  ø`̀e  áæ°ùdG  á`̀fhDƒ`̀e  ßØëH  ¢ü°üîŸG

 ÚM  øe  ´ƒ`̀f  πc  ó≤ØJh  IQÉ¡£dGh  áaÉ¶ædG

 øe  ¿Éc  í∏ŸG  ΩGóîà°SG  ¿EÉ`̀a  ™Ñ£dÉHh  ,ô`̀NB’

 á°UÉNh ..OGƒŸG √òg ßØM ‘ ¿ÉμÃ IQhô°†dG

 áªμfi m¿GhCÉH ßØ◊G ∂dP ¿ƒμjh ,É¡æe áaÉ÷G

.äGõ«eô£≤dG hCG ∂æàdG hCG Ö°ûÿG øe ¥ÓZE’G

 á«ªc  òNCG  ¤EG  óª©J  â«ÑdG  Ió«°S  ¿EÉa  ™Ñ£dÉHh

 »eƒ«dG  ∫Éª©à°S’G  ‘  πNóJ  »àdG  πcBÉŸG  øe

 É¡©°†Jh  π∏îŸGh  Í`̀÷G  ´Gƒ``̀fCGh  ¿ƒàjõdÉc

 GPEÉa  ,á«∏ªædÉH  ±ô©j ÉÃ ßØ– á°UÉN m¿GhCÉH

 OhÉ©J  â«ÑdG  Ió«°S  ¿EÉ`̀a  ,É¡æe  ´ƒf  ∂∏¡à°SG

 ™«ªL  ‘h  ,áfƒŸG  â«H  ôNój  É‡  ¬°†jƒ©J

 …CG OGóàeÉH íª°ùJ ’ â«ÑdG Ió«°S ¿EÉa ∫GƒMC’G

 ‘ ∂dP ¿ÉcCG ÊGhC’G ∂∏J ióMEG ¤EG áØ«¶f ÒZ ój

.á«∏ªædG ‘ ΩCG áfƒŸG â«H

 ¬fEÉa ƒ¡£ŸG ΩÉ©£dG øe Òãc hCG π«∏b ¢VÉa GPEGh

 ßØëj óbh ,‹ÉàdG  Ωƒ«dG  ¤EG  á«∏ªædÉH  ßØëj ¿Éc

 ¬Ñ°TCG ¿Éc »àdG ,áÑμŸÉH ±ô©j Ée â– ¬©°VƒH

 ¢†FÉØdG ΩÉ©£dG ≈∏Y Ö£oJ áëàØdG á©°SGh á∏°ùH

 øe  ¬¶ØëH  ∂dPh  ,‹ÉàdG  Ωƒ«dG  ¤EG  áÑLƒdG  øY

 ∂dP  ßØëj  ób  Éªc  ,iôNC’G  ∞MGhõdGh  IQô¡dG

 ∂ÑμdÉH  ±ô©j  Ée  ≈∏Y  ¬©°VƒH  ¢†FÉØdG  ΩÉ©£dG

 ≥HÉ£dG  øjõHGQO  øe  √ƒëf  hCG  πÑëH  ¤ó oj  …òdG

 ∂dP  ßØë«a  ‹ÉàdG  Ωƒ«dG  ¤EG  â«ÑdG  øe  …ƒ∏©dG

 ΩÉ«b  IQhô°V Oôe π©dh ,√hôμe πc øe ΩÉ©£dG

 Iô°SC’G  ¿CG  ,Qƒ`̀ eC’G  √òg  ™«ªéH  â«ÑdG  Ió«°S

 øe  ïÑ£dG  èFGƒ◊  QGôéà°S’G  ±ô©J  øμJ  ⁄

 ¬«ah  ,¬«a  ÜƒZôe  ÒZ  ô`̀eCG  ∂dP  ¿C’  á«dÉ≤ÑdG

 IógÉ°ûe  ¿EÉa  ‹ÉàdÉHh  ,Iô°SC’G  áfÉμÃ  ¢SÉ°ùe

 ¢†©H hCG Í÷G øe á©£b ¬jó«H πªM óbh AôŸG

 É¡YÉàHG áØZQCG  á©°†H hCG  (áæÑ∏dG) ≈Ø°üŸG Í∏dG

 äÉ«æ«©HQCG  ‘  áæé¡à°ùŸG  QƒeC’G  øe  ,¿ôØdG  øe

 π«dO  øe  ∂dP  ‘  ÉŸ  (øjô°û©dG)  Ωô°üæŸG  ¿ô≤dG

 ∂dP  ‘  π«b  ≈àM  ,Iô°SC’G  √òg  ∫ÉM  ≥«°V  ≈∏Y

.z qÚÑe ô≤a qÚ∏dG õ qÑÿG{ :»Ñ©°ûdG ∫ÉãŸG

 øë£dG øé©H ΩÉ«≤dG â«ÑdG áHQ ≈∏Y ÖLƒJ ∂dòd

 hCG  ,êÉ°üdG  ≈∏Y  √õÑîH  Ωƒ≤Jh  õÑî∏d  ΩRÓ`̀dG

.Iô°SC’G iód QƒæàdG ∂dP ôaGƒJ GPEG QƒæàdÉH

»eÉ°ûdG ïÑ£ŸG
 ÚfGƒc  ‘  Iô°SC’G  ∫ÉM  øY  πãŸG  ∂dP  ∫Éb  óbh

 ’  øjòdG  QGƒ÷G  ¬fÉ«°ùf  ΩóY  IQhô°†H  ó«Øj  Ée

 ,ΩÉ©£dG  äÉ©Ñàd  áeRÓdG  ádƒ«°ùdG  º¡jód  ôaGƒàJ

. qø pM Ò≤ØdÉYh qø pc ¿ƒfÉμH πãŸG Gòg ∫É≤a

 OGóYEÉH  É¡eÉ«b  ió`̀d  â«ÑdG  Ió«°S  iô`̀J  âæch

 ≈∏Y  ¢`̀Uô`̀◊G  π`̀c  á°üjôM  Iô``̀°``̀SC’G  ΩÉ`̀©`̀W

 áaÉ¶ædG  øe  QÉWEÉH  á¶ë∏H  á¶◊  ∂dP  á©HÉàe

 É¡fCÉH  Ió«°ùdG  ∂∏J  ¿ƒØ°üj  GƒfÉc  ∂dòd  á≤∏£ŸG

 ¢ù«d  ¬fCG  ∂dP  ,Ö«W É¡°ùØf  hCG  ,Ö«W ¢ùØf  äGP

 Ωƒë∏dG  hCG  ô°†ÿG  â«ÑdG  Ió«°S  ™°†J  ¿CG  º¡ŸG

 á¶MÓŸÉH ∂dP IÉYGôe É‰EGh Ö°ùëa QÉædG  ≈∏Y

 ≈àM  á¶ë∏H  á¶◊  á∏eÉμdG  ájÉæ©dGh  áeÉàdG

 í∏e øe É¡eõ∏j ób Éeh É¡ª©W øe ócCÉàJh è°†æJ

 IõgÉL  hCG  á∏HÉb  ¿ƒμàd  ∂dP  ƒëf  hCG  äGQÉ¡Hh

.(IôØ°ùdG) IóFÉŸG ≈∏Y Ëó≤à∏d

 √òg ‘ ôaGƒJ óbh ∫ƒ≤dG øe óH’ ,iôNCG á¡L øeh

 ,á«FGò¨dG OGƒŸG øe ÒãμdG äÉ«dÉ≤ÑdG iód ΩÉjC’G

 hCG  É`̀gOGó`̀YEG  â«ÑdG  Ió«°S  øe  Ö∏£àj  ó©j  ⁄h

 ¿ÉμÃ IQhô°†dG øe ¿EÉa áLÉ◊G âbƒd É¡æjƒ“

 ïÑ£ŸG πcBÉe ájƒg ≈∏Y â«ÑdG Ió«°S ßaÉ– ¿CG

 AÉª°SCG  ¥ÓWEGh  ,¬jƒ°ûàdGh  åÑ©dG  øe  »eÉ°ûdG

 »eÉ°ûdG  ïÑ£ŸG  πcBÉÃ á∏°U É¡d  ¢ù«d  πcBÉe  ≈∏Y

.AÉª°SC’G √òg πª– »àdG

 äGó«°S  øe  ójó©dG  ¿EG  ∫ƒ≤dG  ¤EG  ô£°†e  »∏©dh

 πcBÉŸG  √òg  øe  øaô©j  ’  ób  ΩÉ`̀ jC’G  √òg  äƒ«H

 á°û≤dÉH ≥∏©àj ¿Éc Ée á°UÉNh ,É¡FÉª°SCG øe ÌcCG

 ´Gƒ`̀fCG  øe  πZÈdG  πcBÉe  øe  Òãch  ,äGƒÑ≤dGh

 ,á«æ«°üdÉH  IOhóªŸGh  á«∏≤ŸGh  ájƒ°ûŸG  ÖÑμdG

 ±ô©j  Ée  ∂dòch  ,¢ü«ªM  áÑμdÉH  ±ô©j  É`̀eh

 º°SG  ¢†©ÑdG  É¡«∏Y  ≥∏£j  »àdG  á«∏≤ŸG  áÑμdÉH

 ¢UGôbCG  á°ùªN  øe  É¡fƒμd  ,∂∏ŸG  âæH  I qô°U

 ƒ°ûfi ô¨°UC’G ƒgh É¡æe ∫hC’G ,É¡°†©H πNGóH

 ¢†©H ™e ΩhôØŸG »∏≤ŸG π°üÑdGh ΩhôØŸG ºë∏dÉH

 ¬«∏J  …ò`̀dG  ¢Uô≤dGh  ¢Uô≤dG  ÚHh  ,äGô°ùμŸG

 ó©H  âeób  GPEÉ`̀a  ,É¡°ùØf  ∫hC’G  ¢Uô≤dG  Iƒ°ûM

 AÉfE’G äCÓe óbh hóÑJ ΩÉ°ùbCG á©HQCG ¤EG ™£≤J ¿CG

 äÉ≤Ñ£H Iƒ°ûëŸG ..áMƒàØŸG Iô°üdG hCG IOQƒdÉc

.äGô°ùμŸGh »∏≤ŸG ΩhôØŸG π°üÑdGh ºë∏dG øe

 ób  äGó«°ùdG  ∂∏J  øe  ÒãμdG  ¿EG  ∫ƒ≤dG  øμÁ  Éªc

 á«eÉ°ûdG πcBÉŸG øe ÒãμH ø©ª°ùj ⁄ hCG øaô©j ’

 Ée  ∂dP  øeh  ,á«≤°ûeódG  IóFÉŸG  É¡H  ôîØJ  »àdG

 á«æÑ∏dG áÑμdG áîÑW øe »gh á«°ûª°ûŸÉH ±ô©j

 É°TÉÑdG áîÑW ∂dòch á«dƒØdG áîÑW É¡«dEG ±É°†e

 áîÑW  ™e  á«æÑ∏dG  áÑμdG  øe  »àdG  √ôcÉ°ùYh

.∂dP ≈∏Y ¢ùbh ..∑È°û«°ûdG

∞∏ÿG ¤EG ∞∏°ùdG øe ...»eÉ°ûdG ïÑ£ŸG

الكثير لا يزالون يتلذذون بمآكل لم يبرح طعمها فمهم 
فيحن إليها بأحاسيس تربط بين الماضي والحاضر

إذا فاض قليل أو كثير من الطعام المطهو فإنه كان يحفظ بالنملية 
إلى اليوم التالي، وقد يحفظ بوضعه تحت ما يعرف بالمكبة


