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.zâfÉc Éªc ájQƒ°S ó«©æ°S{

 ±’BG äGö`̀û`̀Y IQÉ`̀Ñ`̀©`̀dG  √ò`̀g â©ª°S »`̀æ`̀fCG  º`̀ZQ

 øe ,á`̀«`̀°`̀VÉ`̀ŸG  ™Ñ°ùdG  äGƒ`̀æ`̀°`̀ù`̀dG  ∫Ó`̀N ,äGô```̀ŸG

 ¿Éc  ÉgÉæ©e  ¿CG  ’EG  ,Ú`̀jQƒ`̀°`̀ù`̀dG  äÉ`̀Ä`̀a  ∞∏àfl

 …óæL É¡dƒ≤j Éeóæ©a ,Iôe πc ‘ kÉØ∏àfl »æ∏°üj

 É¡ª¡aCG  âæc  PEG  ,ìÉ«JQ’ÉH  Êô©°ûJ  âfÉc  πJÉ≤e

 øY ´ÉaódGh Ú«HÉgQE’G øe ájQƒ°S ôjôëàH óYƒc

 Ö∏≤c ÉgQhO ó«©à°ùJ »c π≤à°ùŸG »æWƒdG ÉgQGôb

 ,á≤£æŸG ‘ …QÉ°†◊G ´É©°TEÓd õcôªch áHhô©∏d

 ôμàfi ôLÉJ hCG ,ó°SÉa ∞Xƒe É¡dƒ≤j ÉeóæY øμd

.≥∏≤dGh ¢VÉÑ≤f’ÉH ô©°TCG »æ∏©Œ âfÉc

 »àdG áFOÉ¡dG IÉ«◊G ÚH πFÉg ¥ôa áªK ¬fCG í«ë°U

 á«eGôLE’G Üô◊G √òg πÑb ájQƒ°S ‘ É¡°û«©f Éæc

 ™e  ¿hÉ©àdÉH  Éæ«∏Y  á«ŸÉ©dG  á«°TÉØdG  É¡æ°ûJ  »àdG

 OÉμj  »àdG  á«dÉ◊G  ÉæJÉ«M  ÚHh  ,á«∏ëŸG  Éæà«°TÉa

 ¿CG  ’EG  ,É¡«a  È`̀cC’G  á°ü◊G  ÖMÉ°U  ¿ƒμj  äƒ`̀ŸG

 ºYõj  Éªc  ¢``̀VQC’G  ≈∏Y  ¬`∏dG  áæL  øμJ  ⁄  ájQƒ°S

 Éæ«dEG  ÉfDhGóYCG  π∏°ùJ  ó≤a ,¿ƒªgGƒdG  ¿ƒ«°ùfÉehôdG

.OGôaCÉch ™ªàéªc »YÉæŸG ÉfRÉ¡L ∞©°V ∫ÓN øe

 ÇhÉ°ùŸG óæY ádÉé©dG √òg ‘ ∞bƒJCG ¿CG ójQCG â°ùd

 ‘  Ió`̀ª`̀à`̀©`̀ŸG  Ú`̀≤`̀∏`̀à`̀dGh  ß`̀Ø`̀◊G  á°SÉ«°ùd  á©«¶ØdG

 ¿CG  ‹  ≥Ñ°S  ó≤a  ,ÉæJÉ©eÉLh  ÉfógÉ©eh  Éæ°SQGóe

 ‘ ™jôŸG É`̀gQhO ¤EG  äö`̀TCGh ,Iôe ÒZ É¡æY âÑàc

 º¡ª«b  ¢ûjƒ°ûJh  º¡ÑgGƒe  πàbh  ÉæFÉæHCG  §«ªæJ

.á«æWƒdG º¡àjƒgh ,á«dÉª÷G ºgÒjÉ©eh ,á«bÓNC’G

 º¶YCG øe ÉàfÉc áHÉÑ£dGh º«∏©àdG á«fÉ› ¿CG ∂°T ’

 QÉªãà°S’Éa ,É¡dÓ≤à°SG ó©H ÉfOÓH ‘ √RÉ‚EG ” Ée

 ,ájOhOôe ÌcC’Gh ≈≤HC’Gh ºgC’G  ƒg ¿É°ùfE’G  ‘

 âfÉc Ée ¿B’G É¡fhDhô≤J »àdG ±hô◊G ¿CG ≥◊Gh

 QÉªãà°SG  ¿CG  ’EG  ,º«∏©àdG  á«fÉ›  ’ƒ`̀d  ºμ∏°üàd

 ô≤àØj  ¿É`̀c  ,º«∏©àdG  ∫É`̀›  ‘  ájQƒ°ùdG  ÉæàdhO

.™ªàéŸGh OôØdG áë∏°üe ≥≤ëj »c á©HÉàª∏d

 ºt∏©àdG  á°Uôa  áMÉJEÉH  ájQƒ°ùdG  ádhódG  ∞àμJ  ⁄

 ‘  kÉ«fÉ›h  kÉ«eGõdEG  º«∏©àdG  â∏©L  πH  ,AÉ°ûj  øŸ

 ¿hO  kÉ«fÉ›  ¬à∏©Lh  ,»°SÉ°SC’G  º«∏©àdG  á∏Môe

 º«∏©àdG  â∏©L  Éªc  ,ájƒfÉãdG  á∏MôŸG  ‘  ΩGõ``̀ dEG

 ¿hó`̀jô`̀j  ø`̀Ÿ  á∏«Ä°V Ωƒ`̀°`̀Sô`̀H  kÉ`̀MÉ`̀à`̀e  »`̀©`̀eÉ`̀÷G

 á`̀dhó`̀dG  ¿CG  ’EG  ,á`̀«`̀©`̀eÉ`̀÷G  º`̀¡`̀à`̀°`̀SGQO  á`̀©`̀HÉ`̀à`̀e

 ¢Uôa  Ò°†–  ‘  ,∫Gõ`̀J  ’h  ,äöüb  ájQƒ°ùdG

 πãe ∂dP  ‘ øëfh ,É¡FÉæHCG  øe Úéjôî∏d  πª©dG

 ≈≤°ûjh Ö©àj  ƒgh ¬∏eÉμH  ΩÉ©dG  »°†Á ÊÉà°ùH

 è°†æJ ÉeóæYh ,¬fÉà°ùH ó«ª°ùJh çôMh ájÉ≤°S ‘

 ¢``̀VQC’G  ≈∏Y  ™≤àd  É``̀eEG  É¡cÎj  ¿Éà°ùÑdG  QÉ`̀ª`̀K

 Gƒeƒ≤jh  AÉ`̀Hô`̀¨`̀dG  É¡Ø£≤j  »μd  É``̀eEGh  ,øØ©àJh

 ƒg  ∞μdG  ‘  π≤©dG  ™°†j  Éeh  !É¡©«H  hCG  É¡∏cCÉH

 ÉæfÉà°ùH  QÉªK  π≤fh  Ö«°VƒJ  Iô`̀LCG  ™aóf  ’  ÉæfCG

 á∏ª÷G QÉéàd  ™aóf  ÉæfEG  πH  ,Ö°ùMh ¥ƒ°ùdG  ¤EG

 óFGƒa πc ≈∏Y Öjô¨dG π°üëj »c kÉ°†jCG º¡àdƒªY

 äÉeGô¨dG  iƒ`̀°`̀S  ¬æe  øëf  »æ‚  ’h  ÉæfÉà°ùH

 á`̀∏`̀«`̀eõ`̀dG ‘ äCGô````̀b ΩÉ```Y ƒ`̀ë`̀f π`̀Ñ`̀≤`̀a !Ö``©``à``dGh

 º«∏©àdG  ô`̀ jRh  ¿hÉ`̀©`̀Ÿ  kÉëjöüJ  (…OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀b’G)

 øjóaƒŸG áÑ°ùf ¿CÉH »ª∏©dG åëÑdG ¿hDƒ°ûd ‹É©dG

 ‘  »ª∏©dG  πgDƒŸGh  IOÉ¡°ûdG  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòdG

 83  ¤EG  â∏°Uh  ,ô£≤dG  ¤EG  GhOƒ©j  ⁄h  êQÉ`̀ÿG

 …QOCG  ’  ,á«FÉ°üMEG  äCGô``̀b  ΩÉ``̀jCG  πÑbh  !á`̀Ä`̀ŸG  ‘

 ÚjQƒ°ùdG  ÚHÎ¨ŸG OóY ¿CG  ÉgOÉØe ,É¡àbO ióe

 ≠∏H  ób  ⁄É©dG  ‘  …Qƒ°S  π°UCG  øe  øjQóëàŸGh

 øe  º¡°SÉªNCG  áKÓK  ,ÜÎ¨e  ¿ƒ«∏e  73  kGôNDƒe

!É«∏©dG äGOÉ¡°ûdG á∏ªM

 ájQƒ°S Oƒ©J  ¿CG  ójQCG  ’  »æfCG  ø∏YCG  ≥Ñ°S  Ée  πμd

!âfÉc Éªc

 .á`̀dGó`̀Yh á«fÓ≤Y Ì``̀cCGh iƒ``̀bCGh ≈`̀¡`̀HCG É`̀gó`̀jQCG

 ¬æªK  â©aO  …ò`̀dG  ¢`̀SQó`̀dG  ÖYƒà°ùJ  ¿CG  É`̀gó`̀jQCG

 ájQƒ°S IOÉYEG ¿C’ É¡FÉæHCG øe AGó¡°ûdG ±’BG äÉÄe

 •É≤f  AÉ``≤``HEG  »æ©j  2011  ΩÉ``̀Y  π`̀Ñ`̀b  â`̀fÉ`̀c  É`̀ª`̀c

 .AGóYC’G É¡dÓN øe π∏°ùJ »àdG É¡à«æH ‘ ∞©°†dG

 hCG  ¬eÉ¨dCG  ´õ`̀f  πÑb  ,ΩÉ`̀¨`̀dC’G  π≤M ¤EG  IOƒ`̀©`̀dGh

!QÉëàf’G øe ÜöV ƒg É¡∏«£©J

øWƒdG |
 ∫’O  Iôjó≤dG  áHô£ŸG  Ëôμàd  kÉ«FÉæZ  kÓØM  ¿ƒæØdGh  áaÉ≤ã∏d  ó°SC’G  QGO  º¶æJ

 äÉfÉæØdG ¬««– GôHhC’G QGO ìô°ùe ≈∏Y Ωƒ«dG AÉ°ùe øe á°SOÉ°ùdG óæY ‹Éª°ûdG

.¿Éª«∏°S ΩÓ°Sh ±ƒ£d ¢SÉæjEGh …Oôc ΩÉ°T

 …hÉ°ù«Y  ÒgR  ¿É`̀◊CG  z∑ô°üb  ôég’{  »à«æZCG  …Oô`̀c  áfÉæØdG  …ODƒà°Sh

 äÉ«æZCG çÓãH ±ƒ£d ∑QÉ°ûJ ÉgQhóHh ,áaôY π«¡°S ¿É◊CG z…óëàdG á©∏b{h

 óÑY ¿É◊CG zÊÉ«dG ÊÉ«dÉY{h ¢UÉ©dG π«ªL ¿É◊CG zêÉÑ¡ŸG ¥O{ »g πØ◊G ‘

.…hÉ°ù«Y ÒgR ¿É◊CG zójÈdG ∞Xƒe Éj{h ôμ°S ìÉàØdG

 øe{ É¡æe ¿ÉZCG IóY kÉ°†jCG º°†jh ó©°SCG ¬jõf hÎ°ùjÉŸG IOÉ«≤H ¿ƒμ«°S πØ◊G

.zájQƒ°S »àÑ«ÑM{h z∂àª°ùH ∂«a ÖMCG{h z¿ƒ«°SÉb

ä’Éch |
 ,25`dG ø°S òæe áNƒî«°ûdÉH ÜÉ°üj ób ÆÉeódG ¿CG øY ,áãjóM á°SGQO âØ°ûc

.≥HÉ°ùdG ‘ ó≤à©j ¿Éc É‡ ôμHCG ájôªY á∏Môe »gh

 áØ«Xh ‘ ≥«≤ëà∏d ,IójóL á≤jôW ôjƒ£J ∫ÓN ,±É°ûàc’G Gò¡d π°UƒàdG ”h

 Ö°ùM  ,QƒgóàdG  ‘  ÆÉeódG  ¬«a  CGóÑj  …òdG  óYƒŸG  øY  âØ°ûc  »àdG  ,ÆÉeódG

 ¿ƒãMÉÑdG  øμ“ ,Qƒ£àe  RÉ¡÷ º¡eGóîà°SÉHh  ,zófÓJƒμ°S  ódGÒg{ áØ«ë°U

.áªéª÷Gh ¢SCGôdG Ihôa ÚH ™≤j …òdG ,»YÉîædG πFÉ°ùdG ‘ äÉHòHòàdG ∂a øe

 ¬æμdh ,áÄ«£H IQƒ°üH Ö∏≤àj »YÉîædG πFÉ°ùdG ∂dP ¿CG ,¢SÉ«≤dG ∂dP øe qÚÑJh

.ΩódG §¨°Vh ,Ö∏≤dG äÉHô°V ∫ó©eh ¢ùØæàdG äÉYÉ≤jEÉH §ÑJôe

 äÉHòHòàdG ÚH ∂°SÉªàdG ¢VÉØîfG ≈∏Y kÓ«dO á°SGQó∏d á«dhC’G èFÉàædG äô¡XCGh

 CGóÑJ ób ÆÉeódG áNƒî«°T ¿CG  ¤EG  Ò°ûj Ée ƒgh ,25 ø°S ¥ƒa ÚcQÉ°ûŸG óæY

 Î°ùμf’  á©eÉL  øe  åëÑdG  ≥jôa  ó≤à©jh  ,kÉ©bƒàe  ¿Éc  É‡  ≥HÉ°S  âbh  ‘

 ¢ü«î°ûJ  ‘  º¡°ùJ  ób  ,Iójó÷G  º¡à≤jôW  ¿CG  ,GóædƒH  ‘  á«Ñ£dG  á©eÉ÷Gh

.áNƒî«°ûdÉ`H á£ÑJôŸG á«Ñ°ü©dG ¢VGôeCÓd π°†aCG

ä’Éch |
 èeÉfÈdG ÈY ,Iô°TÉÑe AGƒ¡dG ≈∏Y É¡JO’h á«∏ªY åÑH á«cÒeCG á©jòe âeÉb

 á«∏ªY π≤f ” ,á«fÉ£jÈdG áYGPE’G áÄ«g ¬à∏≤f ÉŸ kÉ≤ahh ,¬eó≤J …òdG »MÉÑ°üdG

.äÉ«Ø°ûà°ùŸG óMCG ‘ ájô°ü«≤dG äGO’ƒdG º°ùb øe ,QƒàchôH …Gó«°SÉc IO’h

 …òdG ≈Ø°ûà°ùŸG ™e ƒjOGôdG á£fi â≤ØJGh ,¢VÉîŸG Ω’BÉH QƒàchôH äô©°Th

.AGƒ¡dG ≈∏Y IO’ƒdG á¶◊ åH ≈∏Y ¬«dEG â∏≤f

 øY  áHô©e  ,ÚYƒÑ°SCÉH  √óYƒe  πÑb  GôμÑe  AÉL  πØ£dG  ¿CG  ÎchôH  âë°VhCGh

.zIQÉKEG »JÉ«M{ ΩÉjCG ÌcCG ‘ É¡«©ªà°ùe ∑Gô°TEG ≈∏Y É¡JQó≤H É¡JOÉ©°S

 ‘ É«eƒj ¬∏©aCG âæc ÉŸ GOGóàeG ó©J AGƒ¡dG ≈∏Y »∏ØW IO’h{ :QƒàchôH âdÉbh

.z»JÉ«M π«°UÉØJ πμH Ú©ªà°ùŸG ∑ô°TCG å«M ,»YGPE’G »›ÉfôH

تكريم دلال الشمالي في دار ا�وبرا

الشيخوخة تبدأ من سن الـ٢٥!

مذيعة تنقل عملية ولادتها على الهواء!

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

لا أريدها كما كانت! øWƒdG |
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محمد ا�حمد ودارين حمزة في «الفرصة ا�خيرة»


