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مهرجان مسقط يكرم غسان مسعود

دار ا"سد تعلن شروط المشاركة
في مهرجان الفنون البصرية

إعلان نتائج الموسم السادس لمنح 
مشروع دعم سينما الشباب

روزنامة الوطنروزنامة الوطن

 á`̀«`̀fÉ`̀ª`̀©`̀dG á`̀ «`̀©`̀ª`̀÷G â`̀Ø`̀°`̀û`̀c
 IQhó`̀ dG  π«°UÉØJ  ø`̀Y  Éªæ«°ù∏d
 §≤°ùe  ¿É``̀Lô``̀¡``̀Ÿ  Iö``̀TÉ``̀©``̀dG
 ΩÉ©dG  Gò`̀g  ,‹hó`̀ dG  »FÉªæ«°ùdG
 IÎØdG ‘ É¡JÉ«dÉ©a ≥∏£æJ »àdG
 ,‹É◊G QGPBG 31 ≈àMh 26 øe
 ºéædG  ËôμJ  É¡«a  ºàj  »`̀à`̀dGh
 ,Oƒ`̀©`̀°`̀ù`̀e ¿É`̀ °`̀ ù`̀Z …Qƒ``̀°``̀ù``̀dG
 »∏Y  ÒÑμdG  …öüŸG  êôîŸGh
 »æØdG ¬`̀î`̀jQÉ`̀J ø`̀Y ¿É``̀N Qó``̀H
 ,á∏aÉ◊G á«FÉªæ«°ùdG  ¬JÒ°ùeh
 ´Éæ°Uh Ωƒ‚ øe OóY ÖfÉL ¤EG
 º¡æe Üô©dGh Ú«ŸÉ©dG Éªæ«°ùdG
 hÒf  ƒμfGôa  ‹É`̀£`̀jE’G  πãªŸG
 ’Qƒc  É«°û«fÉe  Ohƒ«dƒH  º‚h
 Òf  GÒ`̀e  á`̀«`̀cÒ`̀eC’G  ájóæ¡dGh

.ócGh hôªY …öüŸG πãªŸGh

 øY  ≥°ûeO  ‘  ¿ƒæØdGh  áaÉ≤ã∏d  ó`̀°`̀SC’G  QGó`̀d  áeÉ©dG  áÄ«¡dG  âæ∏YCG
 ÚH  á©bGƒdG  IÎØdG  ‘  ájöüÑdG  ¿ƒæØ∏d  ∫hC’G  ¿ÉLô¡ŸÉH  ácQÉ°ûŸG
 ájöüÑdGh  á«©ª°ùdG  ¿ƒæØdG  »£¨j  …ò`̀dG  2018  ∫ƒ`̀∏`̀jCG  27h  23

.ájQÉμàH’Gh IöUÉ©ŸG äÉª°ùdG äGP §FÉ°SƒdG IOó©àŸG ∫ÉªYC’Gh
 ájôjóŸG  ≥°ûeO  ‘  Égô≤Ÿ  ¬LƒàdG  ¤EG  ácQÉ°ûŸG  ‘  ÚÑZGôdG  â`̀YOh
 ¿ƒæØdG  ¿É`̀Lô`̀¡`̀Ã  á`̀°`̀UÉ`̀ÿG  Ö`̀∏`̀£`̀dG  IQÉ`̀ª`̀à`̀°`̀SG  ΩÓ`̀à`̀°`̀S’  á«æ≤àdG
 25 ájÉ¨dh QGPBG 25 øe CGóÑj äÉÑ∏£dG ∫ƒÑb ¿CG ¤EG IÒ°ûe ,ájöüÑdG

.πÑ≤ŸG Rƒ“
 ¿ƒæØdG øe ´ƒædG Gòg ´Éæ°üd á°UôØdG áMÉJEG ¤EG ¿ÉLô¡ŸG ±ó¡jh
 QGO  ìQÉ°ùe  äÉÑ°ûN  ≈∏Y  º¡°VhôY  á`̀eÉ`̀bE’  IöUÉ©ŸG  ájöüÑdG
 ¿ƒæØdG øe ´ƒædG Gòg ¢VôYh É¡jód äÉ«æ≤àdG øe IOÉØà°S’Gh ó°SC’G
 ´ƒædÉH  á«aÉ≤ãdG  áMÉ°ùdG  AÉæZE’  Qƒ¡ª÷G  øe  á©°SGh  áëjöT  ≈∏Y

.öUÉ©ŸG »æØdG

 ´höûe íæŸ ¢SOÉ°ùdG º°SƒŸG èFÉàf Éªæ«°ù∏d áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG âæ∏YCG
 IOÉjõH  íæe  öûY  âæª°†J  »àdG  2018  ΩÉ©d  ÜÉÑ°ûdG  Éªæ«°S  ºYO

.á«°VÉŸG áæ°ùdG øY Úàëæe
 ¿ÉëW  Òª°S  óªfi  :ÜÉÑ°ûdG  ÚLôîŸG  øe  πc  íæŸG  ≈∏Y  π°üMh
 ,z∞`̀JÉ`̀¡`̀dG{ ¢üf ø`̀Y º`̀«`̀gGô`̀HEG É`̀jOÉ`̀ah ,zö`̀ù`̀÷G â`̀–{ ¢üf ø`̀Y
 ¢üf øY ßaÉM ¢ù«Ÿ ìôah ,zπ«∏dG  ±RÉY{ ¢üf øY ¢ùfƒj ¿RÉeh
 »JÉHöT ΩÉ°ùMh ,z»eGô◊G{ ¢üf øY óªfi ¢SGôah ,zÊƒeQÉg{
 ∞gQh  ,ziƒ∏°S{  ¢üf  øY  ø°ùM  É¡°Sh  ,zAÉ°†a  ó`̀FGQ{  ¢üf  øY
 øY á°ù«©f áæ«ãHh ,zπ«°ù¨dG πÑM ≈∏Y IQƒØ°üY{ ¢üf øY Qƒ°†N

.zÖ£M{ ¢üf øY QGôL ¢SGôah ,zôμ°S QÉÑàNG{ ¢üf

محمد ا�حمد على اليوتيوب

øWƒdG |
.kGöüM Üƒ«Jƒ«dG ÈY ¿É°ù«f ô¡°T ∞°üàæe ¢Vô©j …òdG z∂°ûdG{ π°ù∏°ùe ógÉ°ûe óMCG ‘ óªMC’G óªfi ºéædG …Qƒ°ùdG πãªŸG

«الهاكرز» 
يشكلون خطر7 

على مرضى 
القلب

ä’Éch |
 á«μ∏ŸG á«ÁOÉcC’G ôjô≤J ócCG

 äÉj’ƒdG ‘ Ú°Sóæ¡ª∏d
 Iõ¡LCG OóY ¿CG IóëàŸG

 á°Vô©ŸG á«ë°üdG ájÉYôdG
 »gh ,ójGõJ ‘ áæ°Uô≤∏d

 äÉ°ShÒØ∏d áHGƒH ádõæÃ
 πªY π°ûJ ¿CG øμÁ »àdG

 á«æWƒdG á«ë°üdG äÉ°ù°SDƒŸG
 ,á«eƒμ◊G äGQGOE’G hCG

 RôcÉ¡dG á«fÉμeEG øe øjQòfi
 øY ≈°VôŸG øe OóY πàb

 º«¶æJ Iõ¡LCG ±É≤jEG ≥jôW
.¬JÉî°†e hCG Ö∏≤dG äÉHöV

 ôjô≤àdG hó©e ≈°ûîj Éªc
 Iõ¡LC’G √òg ¿CG øe

 É¡dÓ¨à°SG øμÁ á«ë°üdG
 äÉªé¡dG ≥jôW øY

 ∫ƒ°UƒdG ‘ á«fhÎμdE’G
 äGQÉ«°ùdG hCG äGôFÉ£dG ¤EG

 äÉ£fi ≈àMh IOÉ«≤dG á«JGP
.ájhƒædG ábÉ£dG

 ∂«f Qƒ°ù«ahÈdG Oó°Th
 ⁄ GPEG ¬fCG ≈∏Y ,õ¨æ«æ«L

 á∏μ°ûŸG √òg ™e πeÉ©àdG ºàj
 áª«Nh ÖbGƒY É¡d ¿ƒμ«°ùa

 ób Gògh ≈°VôŸG áeÓ°S ≈∏Y
.IÉaƒdG ¤EG …ODƒj

 ôWÉfl øe ôjô≤àdG Q qòëjh
 øμÁ »àdG á«còdG Iõ¡LC’G

 ∞JGƒ¡dG øe É¡H ºμëàdG
 õ¨æ«æ«L ócCGh ,ádƒªëŸG

 øe ÒãμdG ∑Éæg ¿CG
 ≈∏Y Ö©°üj »àdG Iõ¡LC’G

 ‹É◊G âbƒdG ‘ Úeóîà°ùŸG
 kGô£N πμ°ûj Ée ,É¡æ«eCÉJ

.º¡JÉ«M Oó¡j

مايلي سايرس أقلعت عن تناول الحشيش

ä’Éch |
 ¢SôjÉ°S »∏jÉe á«cÒeC’G á«æ¨ŸG ¿CG ,»cÒeC’G Hollywood Life ™bƒe ∞°ûc

 ¿CG  ó©H  çQƒ°ùª«g  ΩÉ«d  ‹GÎ°SC’G  πãªŸG  É¡Ñ«£N á∏FÉY  á≤K  Ö°ùc  ‘ âë‚

.»°VÉŸG ‘ É¡d â°Vô©J »àdG á«°ùØædGh á«°üî°ûdG äÉeRC’G â£îJ

 âØbƒJh ,¢û«°û◊G ∫hÉæJ øY kÉ«FÉ¡f â©∏bCG ¢SôjÉ°S »∏jÉe ¿CG ™bƒŸG ócCGh Gòg

 É¡∏Ñ≤à°ùe  ‘ ôμØJ  ádhDƒ°ùe  á«°üî°T  âëÑ°UCGh  á«∏«∏dG  »gÓŸG  ‘ ô¡°ùdG  øY

.»∏ªY πμ°ûH

الفياغرا تقلل 
اGصابة بسرطان 

ا"معاء
ä’Éch |

 É¡Jô°ûf ,IójóL á°SGQO äQÉKCG

 ,á«fÉ£jÈdG zπ«e »∏jO{ áØ«ë°U

 ÜƒÑM ¿CÉ°ûH á©bƒàe ÒZ áeƒ∏©e

 π°UC’G ‘ èdÉ©J »àdG ,GôZÉ«ØdG

 óæY »°ùæ÷G ∞©°†dG ä’ÉM

.∫ÉLôdG

 ” ¬fEÉa ,ójó÷G åëÑdG ≥ahh

 øe π∏≤J GôZÉ«ØdG ¿CG ¤EG π°UƒàdG

.AÉ©eC’G ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ô£N

 áYôL ¿CG ¤EG á°SGQódG Ò°ûJh

 èàæŸG Gòg øe IÒ¨°U á«eƒj

 ¿ÉWô°S ô£N ÒÑc πμ°ûH π∏≤j

.¿ƒdƒ≤dG

 ºgÉ°ùJ GôZÉ«ØdG ¿CG AÉª∏©dG óLhh

 ,ΩGQhC’G πμ°ûJ ô£N ¢†«ØîJ ‘

 ÉjÓÿG øe á«©«ÑW ÒZ á∏àc »gh

.¿ÉWô°S ¤EG ó©H Éª«a ∫ƒëàJ »àdG

 ,≠æ«fhGôH øjQGO QƒàcódG ôcPh

 áj’ƒH Éà°SƒZhCG á©eÉL øe

 èFÉàf ¿CG ,á«cÒeC’G É«LQƒL

 âfÉc âjôLCG »àdG äGQÉÑàN’G

.kGóL IóYGh

 IÒ¨°U äÉYôL ∫hÉæJ{ :∫Ébh

 ºgÉ°ùj »eƒj πμ°ûH GôZÉ«ØdG øe

 ÉjÓÿG ¢†©H ôKÉμJ ™ªb ‘

 IQÉÑY »gh ,á«©«Ñ£dG ÒZ

 ‘ ÖÑ°ùàJ áWôØe äÉjô£a øY

 É¡æ«H øe ¢VGôeCG Ió©H áHÉ°UE’G

.z¿ÉWô°ùdG

 ôeC’G ÇOÉH ‘ GôZÉ«ØdG äô¡Xh

 ¿CG πÑb ,Ö∏≤dG äÓμ°ûŸ êÓ©c

 ¿CG øμÁ É¡fCG AÉÑWC’G ∞°ûàμj

 hCG ∫ƒ°ü◊G ‘ ∫ÉLôdG óYÉ°ùJ

 ∫ÓN ÜÉ°üàf’G ≈∏Y ®ÉØ◊G

.á«°ùæ÷G á«∏ª©dG

 á≤aGƒe ≈∏Y GôZÉ«ØdG â∏°üMh

 á«cÒeC’G AGhódGh AGò¨dG IQGOEG

 ΩÉY ÜÉ°üàf’G ∞©°†d êÓ©c

 Q’hO QÉ«∏e â≤≤Mh ,1998

 ΩÉ©dG ‘ äÉ©«Ñª∏d äGóFÉ©c

 ‘ kGQÉ°ûàfG ≈≤∏J ¿CG πÑb ,∫hC’G

.⁄É©dG AÉëfCG ∞∏àfl

هل تدهورت صحة نجلاء فتحي؟

ä’Éch |
 Ö∏≤dG  ºLÉ¡J  ób  Gõfƒ∏ØfE’G  ihóY  ¿CG  øe  ,á«fÉŸC’G  Ö∏≤dG  á°ù°SDƒe  äQòM

.¬à∏°†Y ÜÉ¡àdÉH áHÉ°UE’G ‘ ÖÑ°ùàJh ,kÉ°†jCG

 Qƒ©°ûdG  QGôªà°SG  ‘  πãªàJ  Ö∏≤dG  á∏°†Y  ÜÉ¡àdG  ¢VGôYCG  ¿CG  âë°VhCGh

 ihó©dÉH  á`̀HÉ`̀°`̀UE’G  ó©H  ÚYƒÑ°SCG  ≈∏Y  ójõJ  Ió`̀Ÿ  ,ø`̀gƒ`̀dGh  ∞©°†dÉH

 ,Ö∏≤dG  äÉHô°V ÜGô£°VGh Qó°üdG  ‘ §¨°†H Qƒ©°ûdGh ,»FÉŸG  ¢SÉÑàM’Gh

.¢VGôYC’G √òg á¶MÓe Qƒa Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG Öéjh

 Gõfƒ∏ØfE’G  ≈°Vôe  á°ù°SDƒŸG  í°üæJ  ,Ö∏≤dG  á∏°†Y  ÜÉ¡àdG  øe  ájÉbƒ∏dh

 πÑb ÊóH Oƒ¡› …CG øY ´Éæàe’Gh ,ihó©dG øe ΩÉàdG AÉØ°ûdG ≈∏Y ¢Uô◊ÉH

 IÎa ∫GƒW áeÉàdG áMGôdÉH ΩGõàd’G ™e ,π°UÉØŸG Ω’BGh ∫É©°ùdGh ≈ª◊G ∫GhR

.øgƒdGh ∞©°†dÉH Qƒ©°ûdG

اGنفلونزا خطر على قلبك

ä’Éch |
 »eÉëŸG πNóJ

 πjóæb º°UÉY

 Oô∏d ¤hC’G Iôª∏d

 äÉ©FÉ°T ≈∏Y

 ádÉ◊G âdÉW

 áfÉæØ∏d á«ë°üdG

 AÓ‚ ájô°üŸG

 kGócDƒe ,»ëàa

 ¬«NCG áLhR ¿CG

 …óªM »eÓYE’G

 ÒîH ,πjóæb

 øe p¿É©J ⁄h

 ‘ ¢VGôeCG …CG

 IÒNC’G IÎØdG

 ™«ª÷G kÉÑdÉ£e

 ô°ûf øY ∞bƒàdÉH

 QƒgóJ øY QÉÑNCG

.á«ë°üdG É¡àdÉM

 â≤∏£fG á©FÉ°ûdG

 IóbÉf ÜÉ°ùM øe

 kGQƒ°ûæe âÑJ

 ∑ƒH ¢ù«ØdG ÈY

 AÉYódG áÑdÉW

 RhÉéààd áfÉæØ∏d

 É¡àdÉM QƒgóJ

 :âdÉbh á«ë°üdG

 áfÉæØ∏d ≈æ“CG

 »ëàa AÓ‚

.πLÉ©dG AÉØ°ûdG

الثوم يقوي الجسم
 ويساعد في تخفيض الوزن

ä’Éch |
 ™àªàj ¬fCG Éªc ,º°ùé∏d ó«Øe êRÉ£dG ΩƒãdG ¿CG ¤EG ájò¨àdG AGÈN Ò°ûj

 óYÉ°ùjh ¬JÉfƒμe ≈∏Y ßaÉëj ¬fC’ ,¬îÑW óæY É¡°ùØf  ¢üFÉ°üÿÉH

.¿RƒdG ¢†«ØîJ ‘ É°†jCG

 øe  ájÉbƒ∏d  á«©«Ñ£dG  OGƒŸG  ºgCG  óMCG  ¿ÉeõdG  Ëób  øe  ΩƒãdG  ó©jh

 ó«H .áeÉY IQƒ°üH º°ù÷G áë°U ‘ kÉ«HÉéjEG  ÒKCÉàdGh OÈdG ¢VGôeCG

.IOÉ◊G ¬àëFGQ ÖÑ°ùH ¬dhÉæJ ¿ƒ°†aôj øjÒãμdG ¿CG

 ,¬«a  IQÉ«£dG  äƒjõdG  õ«côJ  ¢†Øîæj  ,kÉjQGôM ΩƒãdG  á÷É©e óæYh

 ócDƒjh ,ájó©ŸG ¢VGôeCÓd OÉ°†ªc ¬à«dÉ©a øe A»°ûdG ¢†©H π∏≤j Ée

 √óFGƒa »bÉH ÉeCG ,»∏≤ŸG Ωƒã∏d Ió«MƒdG á«Ñ∏°ùdG »g √òg ¿CG AGÈÿG

.É¡dÉM ≈∏Y ≈≤Ñàa

 OGƒŸG  á«≤Ñc  ájQGô◊G  äGô©°ùdÉH  »æZ  ¬fCÉH  »∏≤ŸG  ΩƒãdG  RÉàÁh

 ,¿ƒgódG π∏– äÉÁõfEG ≈∏Y …ƒàëj ΩƒãdG ¿CG ó«H ,á«∏≤ŸG á«FGò¨dG

 ™«ªL  ≈∏Y  ßaÉëj  ¬fCG  á°UÉNh  ,¿Rƒ`̀dG  ‘  IOÉ`̀jR  ÖÑ°ùj  ød  ∂dòd

 ¬fCG  ¤EG  áaÉ°VEG  ,QÉ°†ÿG  ™e  ¬îÑW  óæY  º°ùé∏d  √óFGƒah  ¬°UGƒN

.á°UÉN á¡μf É¡«£©j

 Iô◊G Qhò÷G øe º°ù÷G ∞¶æj »∏≤ŸG ΩƒãdG ¿EG :AGÈÿG ∞«°†jh

 RÉ¡L  …ƒ≤j  ∂dòH  ƒgh  ,»ª°†¡dG  RÉ¡÷G  ‘  áªcGÎŸG  Ωƒª°ùdGh

.º°ù÷G ‘ áYÉæŸG

 ≈∏Y  ¬«a  ôKDƒjh  Ió°ùcC’G  øe  º°ù÷G  »ªëj  »∏≤ŸG  ΩƒãdG  ¿CG  Éªc

 »°Uƒj ∂dòd .á«©«Ñ£dG ¬àjÉªM õjõ©J ‘ óYÉ°ùj Ée ,ÉjÓÿG iƒà°ùe

 É¡fCG  á°UÉNh  ,IOÉ`̀ ◊G  ¬àëFGQ  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬dhÉæàH  AGÈ`̀ÿG

.ájQGô◊G á÷É©ŸG áé«àf ¢†ØîæJ

الحل لمن يعانون قلة النوم
ä’Éch |

 kÉ«eƒj äÉYÉ°S 9 ¤EG 7 øe  ΩƒædÉH ¿ƒë°üæj AÉÑWC’G ¿CG ±hô©ŸG øe

 øμÁ ¿É°ùfE’G ¿CG IójóL á°SGQO âØ°ûch ,Ió«L áë°U ≈∏Y ®ÉØë∏d

 ,zΩƒædG  øjõîJ{`H  ≈ qª°ùj  Ée  ,ΩƒædG  øe á«aÉ°VEG  äÉYÉ°ùH  Ohõàj ¿CG

.äÉYÉ°S çÓK ¤EG π°üJ IÎØd ´ƒÑ°SC’G ∫ÓN

 º°ùb  ¢ù«FQ  ƒgh  ±ƒàμjƒdƒH  π«FÉî«e  É¡«∏Y  ±ô°TCG  »àdG  á°SGQódG

 Öéj ¬fCG äôcP ,Ö£∏d ¤hC’G á«eƒμ◊G ƒμ°Sƒe á©eÉL ‘ ΩƒædG ÖW

 É¡eÉf ób ¿É°ùfE’G ¿ƒμj »àdG ,á«WÉ«àM’G ΩƒædG äÉYÉ°S øe IOÉØà°S’G

 ‘ ΩƒædG ¢ü≤f ¢†jƒ©J øμÁ Éªc ,≈°übCG óëc ÚYƒÑ°SCG ∫ÓN ,kÉØ∏°S

.´ƒÑ°SC’G ájÉ¡f á∏£Y

 …ôμ°ù∏d  á°VôY  ¿É°ùfE’G  π©Œ  ΩƒædG  á∏b  ¿CG  ¤EG  AÉª∏©dG  QÉ°TCGh

.áYÉæŸG ¢ü≤fh ΩódG §¨°V ´ÉØJQGh

 IóMGh ...áÑgôdG Ö∏≤dG ‘ Òãj Ée ´ƒæàdGh Oó©àdG øe É¡«a zΩCG{ áª∏c
 âjCGQ ∂fC’ kÉeÉ“ ócCÉàe ∂fCG »æ©j Gò¡a »æ«Y ΩCÉH âjCGQ ∫ƒ≤f ÉeóæY É¡æe

..∂æ«©H
.»Ñ∏b ΩCGh »æ«Y ΩCÉH âfõM ÊCÉH ô©°TCG ΩCG ó«Y πc ‘

 ‘ äöS »æfCG ºZQh ,¿GõMC’G ÒãJh ôYÉ°ûŸG õ¡J ΩC’G øY m¿ÉZCG áªKh
 òNCÉJ âdGR Ée ádCÉ°ùŸG ¿CG ’EG ¿õ◊G ≈∏Y OÉ«àYÓd »Øμj ÉÃ ôª©dG ÜQO

.ó«Y πc ‘ kÉæjõM kÓμ°T
.ΩC’G øWƒdG øY πH zΩC’G{ øY â°ù«d ájhGõdG √òg øμd

 √hPBGh √hôég øjòdG A’Dƒgh ..√AÉæHCG ôé¡j ¿CG zøWƒdG{ ™«£à°ùj πg
?º¡d ójóL øe ¬Ñ∏b íàØj ¿CG zøWƒdG{ ™«£à°ùj πg ¬fÉ«°üY ‘ Gƒ∏ZhCGh

 ¿ƒμ«°S ..áeOÉ≤dG IÎØdG ∫ÓN ¬¡LGƒæ°S ∫GDƒ°S ºgCG ƒg ∫GDƒ°ùdG Gòg
.™«ª÷G ¤EG π°üJ »c áWÉ°ùÑH ¬æY áHÉLE’G Éæ«∏Y

 πg ?¬≤ëH ÉjÉ£ÿG GƒÑμJQG øjòdG ∂ÄdhCÉH zádhódG øWƒdG{ π©Ø«°S GPÉe
 ïjQÉàdÉH Ú©à°ùf ÉæfEG ΩCG ..øjôNB’G AÉæHC’G øe äÉHÉLE’G òNCÉf ¿CG øμÁ

?É¡FÉæHCG ™e ¿ÉWhC’G â∏eÉ©J ∞«c Éæª∏©«d
 á¡HÉ°ûŸG çGóMC’G øe Òãc ïjQÉàdG QÉ¡fCG  ‘ iôL ¬fCG  ócDƒŸG A»°ûdG
 áªKh IƒNEG ìôLh kÉfÉWhCG iPBG Ée ¥ƒ≤©dG øe º¡jód AÉæHCG êôN óbh
 Ée äÉ¶◊ ‘ øμd ¬«a Ée πch øWƒ∏d IAÉ°SE’G kÓjƒW CGôªà°SG øe º¡æe

.kÉ«fÉ°ùfEGh kÉ«bÓNCG kÉÑLGh »æWƒdG åjó◊G íÑ°üj
 ÒHÉ©Jh äÉª∏c øe ∂dP ÒZh IôØ¨eh ìÉª°S øY çóëàf ’ Éæg Éæ∏©dh

.ìGô÷G ≈∏Y ‹É©àdG IQhöV øY çóëàf πH ...ƒØ©dG
 ≈ª°ùj ¿Éc Ée ógÉ°Th áWƒ¨dG øe GƒLôN øjòdG ∂ÄdhCG ™HÉJ ™«ª÷G
 áÄ«H πH áæ°VÉM øμJ ⁄ É¡fCG ∞°ûàμæd záæ°VÉM áÄ«H{ á∏«∏b ΩÉjCG π«Ñb
 âë«JCG »àdG á°UôØdG ‘h ∑ôëàdG ≈∏Y IQOÉb ÒZh áfƒé°ùeh áØ£àfl

.zøWƒdG ¤EG{ âHôg É¡d
 ‘ ¬fCÉH ¿É°ùfE’G ô©°ûj É¡«Øa ΩC’G ¤EG Ühô¡dG ƒg øWƒdG ¤EG Ühô¡dG

.¬∏c ¿ƒμdG ‘ kÉfÉeCG øcÉeC’G ÌcCG
 ¿CG  º¡æμÁ  ¬``fCG  IÒãc  äÉ¶◊  ‘  GƒæX  kÉ°†jCG  OGô```cC’G  ¿ƒjQƒ°ùdG
 πjóH ’ ¬fCG ⁄C’G øe Òãc ™e GƒØ°ûàcGh zá∏jóÑdG ΩC’G{ ≈∏Y Gƒ∏°üëj

.áæjõ◊Gh áÑ©°üdG äÉbhC’G ‘ á°UÉNh ÚMh âbh πc ‘ ΩC’G øe
 ..öûÑdG ™FÉÑ£d ¥É«°ùdG êQÉN â°ù«d ΩC’G ≥ëH öûÑdG ÉjÉ£Nh AÉ£NCG
 »g  IQOÉ``̀f  ...É`̀¡`̀FÉ`̀æ`̀HCG  ≥ëH  ΩC’G  ø`̀e  AÉ`̀£`̀NCGh  ÉjÉ£N  óLƒj  ’  øμd

.ÉgAÉæHCG äPBG ΩCG øY çóëàJ »àdG ¢ü°ü≤dG
 äGƒæ°ùdG ¿ÉëàeG ó©H kGQÉÑàNG ¿Éc øWƒdG ¤EG zÜhô¡dG{ øe √Éfó¡°T Ée
 º¡fCG Gƒaô©j ¿CG º¡«∏Y ¿Éëàe’G Gòg πc ó©H ¿ƒ∏°ûØj øjòdG ..™Ñ°ùdG
 ¢ù«FôdG ó«°ùdG OƒLhh !á«æWƒdG ºgGƒb ‘ ’h á«∏≤©dG ºgGƒb ‘ Gƒ°ù«d
 ≥ªYCG ƒg πH √OƒæL ™e óFÉb OƒLh Oô› ¢ù«d áWƒ¨dG ‘ ó°SC’G QÉ°ûH
 k’ƒ°Uh ¬°ùØæH ¬JQÉ«°S ¢ù«FôdG ó«°ùdG Oƒ≤j ¿CGh ,ÒãμH ∂dP øe ó©HCGh

.öüædG ≥jôW á≤ãH ±ô©j ¢ù«FôdG ¿CG »æ©j áWƒ¨dG ¤EG
.πªLCG ájQƒ°S iQCG »æ«Y ΩCÉH ...kGÒNCG

:∫GƒbCG
.‘ÉæŸG  ôNBGh  ¿ÉWhC’G  ∫hCG  »eCG  ≈∏Y  ΩÓ°ùdG •

.ójó◊G π≤°üJ É¡æμdh êÉLõdG º°û¡J ájƒ≤dG äÉHö†dG •
.º¡©°VGƒe óæY  º¡àª«b  ,ΩÉbQC’Éc  ∫ÉLôdG •

.¿õ◊G  øe  »æ«ªëjh  »æ°Sôë«d  ‹  ˆG  √GógCG  …òdG  ∑ÓŸG  ..»eCG •

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY

بأم عيني!


