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آمال سعد الدين مكافحة وصبورة

øWƒdG |

 ™«Ñd πfi É¡jód ,ágÉμØdG ¢ùM ∂∏à“h IQƒÑ°Uh áëaÉμe ICGôeG QhO É¡«a …ODƒJh ,zºgh{ π°ù∏°ùe ‘ zøjódG ó©°S ∫ÉeBG{ ájQƒ°ùdG á∏ãªŸG
.É¡æ£≤J »àdG IQÉ◊G ‘ êhôØdG

ميلاد يوسف يكسب المليون

خطوات لتجنب اكتساب الوزن في رمضان
ä’Éch |

 ,∂JÉ«M  §‰  ≈∏Y  IÒÑc  äGÒ«¨J  AGôLE’  IÒÑc  á°Uôa  ¿É°†eQ  ô¡°T  Èà©j

 QÉ£aE’G áÑLh ¿EÉa ∂dPh ,∂°†jCG Å£Ñj ,¿É°†eQ ∫ÓNh ,á«FGò¨dG ∂JGOÉY Ò«¨Jh

 É¡à«°†b »àdG äÉYÉ°ùdG øY ∂°†jƒ©J »æ©J ’ ¢ùª°ûdG ÜhôZ Ö≤Y É¡dhÉæàJ »àdG

.…OÉ©dG ∂FGòZ ºé◊ ádOÉ©e ¿ƒμJ ¿CG Öéj øμdh ,ΩÉ©W ¿hO øe

 ,¿RƒdG IOÉjR ÖæŒ ‘ ÖZôJ hCG ¿É°†eQ ∫ÓN ¿RƒdG ¿Gó≤Ød §£îJ âæc GPEGh

.á«ë°U QÉ£aEG áÑLh ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d á°ùªÿG äGOÉ°TQE’G √òg ™ÑJÉa

 4 øe É¡dOÉ©j Éeh ,ájQGôM Iô©°S 20 øª°†àJ É¡fC’ ,IóMGh IôªàH ∑QÉ£aEG CGóHG

 äÉYÉ°S ó©H ábÉ£dG øe á«aÉc áYôL ∂ëæªà°S »àdG ,ôμ°ùdG øe äÉeGôZ ∞°üfh

 60 øª°†àj …òdG äƒàdG Ò°üY øe Üƒc ∞°üf ∫hÉæJ Égó©H ,ΩÉ«°üdG øe á∏jƒW

 ºgÉ°ùJ á«©«Ñ£dG äÉHhô°ûŸG ¿C’ ∂dPh ,ôμ°ùdG øe äÉeGôZ 10h ájQGôM Iô©°S

 ∫ÓN ÉeÉ“ ÖæŒh ,á«©«Ñ£dG É¡J’ó©e ¤EG º°ù÷G ‘ ΩódG äÉjƒà°ùe IOÉYEG ‘

 äÉHhô°ûŸG πãe ,ôμ°ùdG É¡«dEG ±É°†ŸGh ,IÓëŸG äÉHhô°ûŸG øe ÜGÎb’G QÉ£aE’G

 ádÉM  ‘  º°ù÷G  »≤Ñj  ¬fC’  ,IÌμH  AÉŸG  Üô°T  ¢ùæJ  ’h  .É¡YGƒfCG  πμH  ájRÉ¨dG

 äÉjôμ°ùdG ∫hÉæàd ájƒ≤dG áÑZôdG ≈∏Y Iô£«°ùdG ≈∏Y ∑óYÉ°ù«°S ¬fCG  Éªc ,áÑWQ

 ≈∏Y Ωƒ«dG  ‘ AÉŸG  øe  ÜGƒcCG  8  ∫hÉæàH  ájò¨àdG  AGÈN í°üæjh ,QÉ£aE’G  ó©H

.Qƒë°ùdG óæY 2h Qƒë°ùdGh QÉ£aE’G ÚH 4h QÉ£aE’G áÑLh ™e 2 :‹ÉàdG ƒëædG

 Öéj GóMGh É≤ÑW ∫hÉæJh ,∑QÉ£aEG ∫hÉæJ πÑb IÒ°üb áfóg »ª°†¡dG ∂eÉ¶f íæeG

 äGQó«gƒHôμdG πãe ,º°ù÷G É¡LÉàëj »àdG á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG ´GƒfCG πc º°†j ¿CG

.¿ÉÑdC’Gh äGhGô°†ÿGh äÉæ«JhÈdGh

 30  áHGôb  ¿õj  kÉ«HôY  kÉØ«ZQ  hCG  ,»æÑdG  RQC’G  äGQó«gƒHôμdG  πª°ûJ  ¿CG  Öéjh

 äGQó«gƒHôc  øY  ´Éæàe’G  Öéjh  ,ájQGôM  Iô©°S  82  …RGƒj  …òdGh  ,kÉeGôZ

.á«∏≤ŸG Í÷G ™HÉ°UCG ∫hQ πãe ,âjõdG ‘ á°Sƒª¨e

 í°üæjh ,á«∏°†©dG  ∂à∏àc ≈∏Y ∂à¶aÉfi ≈∏Y óYÉ°ù«°S  äÉæ«JhÈ∏d  ∂dhÉæJ  ¿EG

 á°†«H  hCG  ,ºë∏dG  hCG  ,êÉLódG  hCG  ,ájôëÑdG  ä’ƒcCÉŸG  øe  kÉeGôZ  30  ∫hÉæàH

 øe ∫hÉæJ Öéjh ,¢Só©dG πãe äÉ«dƒ≤ÑdG øe IóMGh á≤©∏e ¤EG áaÉ°VEG ,IóMGh

 ô°†ÿG ∫hÉæJ  øμªŸG  øeh ,äGQó«gƒHôμdG  øe  ó«dG  ∞c ºéëH ¥ÉÑWCG  4  ¤EG  3

 ïfÉÑ°ùdG äGô©°ùdG á∏«∏bh äÉ«∏≤ŸG ÖæŒ IQhô°V ™e ,RƒÑîŸGh QÉîÑdÉH ƒ¡£ŸG

.ºWÉª£dGh Qõ÷Gh

øWƒdG |
 á«ª°SôdG  ¬JÉæb ÈY ∫hC’G  ¿ƒ«∏ŸG  ∞°Sƒj OÓ«e ºéædG  …Qƒ°ùdG  πãªŸG πé°S

 ácô°T ™e ¿hÉ©àdÉH 2017 •ÉÑ°T 13 òæe É¡ëààaG »àdG ,Üƒ«Jƒj ™bƒe ≈∏Y

 §°ShC’G  ¥ô°ûdÉHh  ájQƒ°S  ‘  AGƒ°S  Üô©dG  ÚfÉæØdG  πFGhCG  øe  ¿ƒμ«d  øWh

.ºbôdG Gòg ¿ƒ≤≤ëj øjòdG

 É¡Ø°Uh  IÎØH  ™HÉàe  ¿ƒ«∏e  ¬JÉæb  RhÉéàH  ¬JOÉ©°S  øY  ∞°Sƒj  Üô``YCGh

 π°UGƒàdG πFÉ°Sh øe ÉgÒZ øY ∞∏àîJ Üƒ«Jƒj á°üæe ¿CG iCGQh ,IÒ°ü≤dÉH

 Qƒ¡ª÷G iód ¬àfÉμe ójó–h πãªŸG ±É°üfEG  ≈∏Y IQOÉb É¡fƒμd ,»YÉªàL’G

 É¡©«ªéa ,IÉæ≤dG ≈∏Y IOƒLƒŸG äÉgƒjó«ØdG É¡≤≤– »àdG äGógÉ°ûŸG OóY ÈY

.Oƒ≤ædÉH Ú©HÉàŸG OóY AGô°T ºàj ’h á«ªgh ÒZh á«≤«≤M

 ´óÑe …Qƒ°S πμd Èæe »g É‰EGh ¬dÉªYCG ≈∏Y kGôμM ¿ƒμJ ød ¬JÉæb ¿CG ∞°ûch

 π«°UƒàH áÑZQ ¬jód ,∂dP ÒZ hCG kÓã‡ hCG kÉLôfl hCG kÉæë∏e ΩCG kÉfÉæa ¿ÉcCG AGƒ°S

 ¬æe  ádhÉfi  ‘  ,™«ª÷G  øe  ƒjó«ØdG  ácQÉ°ûe  á«fÉμeEG  ™e  ,Qƒ¡ª÷G  ¤EG  ¬æa

.…Qƒ°ùdG ¿ÉæØdGh ºéædG ≈∏Yh ájQƒ°ùdG ∫ÉªYC’G ≈∏Y º«à©àdGh QÉμàM’G ô°ùμd

وفاة ياباني في 
ثامن محاولة له 

لتسلق إيفرست
ä’Éch |

 ¿EG ∫ÉÑ«f ‘ ∫hDƒ°ùe ∫Éb
 AÉæKCG ‘ƒJ kÉ«fÉHÉj kÉ≤∏°ùàe

 ,â°SôØjEG áªb ≥∏°ùJ ¬àdhÉfi
 »μjQƒc hRÉcƒHƒf íÑ°ü«d

 ¢üî°T ÊÉK (kÉeÉY 36)
 ≥∏°ùàdG º°Sƒe ‘ ¬ØàM ≈≤∏j

.‹É◊G
 Éà°ùjöT GQóæ«fÉ«L ∫Ébh
 áMÉ«°ùdG IQGOEÉH ∫hDƒ°ùŸG
 »°ù«FôdG º«îŸG πNGO øe

 ≈∏Y Ì oY ¬fEG Ú≤∏°ùàª∏d
 ‘ ¬eƒf AÉæKCG kÉà«e »μjQƒc

 Îe 7400 ´ÉØJQG ≈∏Y áª«N
 ¬YÉØJQG ≠∏Ñj …òdG πÑ÷G ≈∏Y

.kGÎe 8850
 ¿hó°Tôe ÌY{ :±É°VCGh
 ,áª«ÿG πNGO ¬àãL ≈∏Y

 çóM Ée π«°UÉØJ øμdh
 ∞©°V ÖÑ°ùH áahô©e ÒZ

.ä’É°üJ’G
 ™Ñ°ùH »μjQƒc ΩÉbh

 ≥∏°ùàd á≤HÉ°S ä’hÉfi
.π°ûa ¬æμd â°SôØjEG

 Úeƒj ≈°†eCG 2012 ΩÉY ‘h
 ≈∏Y kGÎe 8230 ´ÉØJQG ≈∏Y

 IQGôM áLQO ‘ â°SôØjEG
 ôØ°üdG â– 20 øY π≤J

 ±GôWCG ÎH ¤EG √ô£°VG Ée
.¬©HÉ°UCG øe á©°ùJ

 äGöûY ¿EG :¿ƒdhDƒ°ùŸG ∫Ébh
 ≥∏°ùJ ‘ Gƒë‚ Ú≤∏°ùàŸG

 øjó«Øà°ùe ô¡°ûdG Gòg áª≤dG
.¢ù≤£dG ø°ù– øe

 øe ÌcC’ ∫ÉÑ«f âëª°Sh
 Oƒ©°üH kÉ«ÑæLCG kÉ≤∏°ùàe 340
 …òdG º°SƒŸG Gòg ∫ÓN áª≤dG
 ájÉ¡f ≈àM óàÁh QGPBG ‘ CGóH

.ô¡°ûdG Gòg

يسرا تتفرغ لعائلتها في رمضان

ä’Éch |
 ¿É°†eQ  ô¡°T  ∫ÓN  ÆôØàdG  äQôb  É¡fCG  Gô°ùj  Iôjó≤dG  ájô°üŸG  áfÉæØdG  âØ°ûc

 Éæjód{  ójó÷G  É¡∏°ù∏°ùe  ôjƒ°üJ  AÉ¡àfG  ó©H  ∂dPh  É¡à∏FÉY  ™e  AÉ≤Ñ∏d  ∑QÉÑŸG

.ziôNCG ∫GƒbCG

 á∏jƒ£dG ôjƒ°üàdG äÉYÉ°S ÖÑ°ùH á«°VÉŸG IÎØdG ∫GƒW º¡æY â∏¨°ûfG{ :âdÉbh

.zº¡©e πeÉμdÉH ¿É°†eQ ô¡°T ¿ƒμj ¿CG äQôbh

فائدة غير 
متوقعة للتبغ

ä’Éch |

 ÜhôJ’ á©eÉL AÉª∏Y ø∏YCG
 ÚJhÈdG ¿CG á«dGÎ°SC’G

 áæjõdG ≠ÑJ äÉÑf ‘ OƒLƒŸG
 áëaÉμe ¢üFÉ°üN ¬d

.ájó©ŸG ¢VGôeCÓd
 ™bƒe OÉaCGh

 ¿CÉH MedicalXpress
 πª°ûJ ájó©ŸG ¢VGôeC’G

 äGQƒμŸG É¡ÑÑ°ùJ »àdG ∂∏J
 ,á«ÑgòdG ájOƒ≤æ©dG

 ¢ShÒah RójE’G äÉ°ShÒah
.ÉμjR ≈ªM

 á«∏«°üØàdG Qƒ°üdG äô¡XCGh
 ájQòdG á«æÑdG ∞°ûμJ »àdG

 NaD1 ó«àÑÑdG ¿CG ≠Ñà∏d
 á«LQÉÿG á≤Ñ£dG ôeój
 Candida ô£ØdG ÉjÓÿ

 √òg ∞∏àîJh .albicans
 πªY á«Ø«c øY á«dB’G

 CGóH »àdG ájƒ«◊G äGOÉ°†ŸG
.É¡dƒ©Øe ΩhÉ≤j ô£ØdG

 Èà©J ,ÚãMÉÑ∏d kÉ≤ahh
 äÓμ°ûŸG ióMEG ihó©dG

 ájÉYôdG ‘ á«°ù«FôdG
 ÖÑ°ùJ É¡fC’ ,á«ë°üdG

 .⁄É©dG ‘ äÉ«aƒdG øªK
 áÑ°ùædG √òg ´ÉØJQG ™bƒàjh

 ÚKÓãdG äGƒæ°ùdG ∫ÓN
 QÉ°ûàfG ÖÑ°ùH á∏Ñ≤ŸG

 áehÉ≤ŸG ÉjÒàμÑdG OÉjORGh
.ájƒ«◊G äGOÉ°†ª∏d
 øe áYƒª› âfÉch

 ΩÉY âæ∏YCG ób ÚãMÉÑdG
 NaD1 ó«àÑÑdG ¿CG 2014
 ÉjÓÿG ÒeóJ ≈∏Y QOÉb

 IhÓY .kÉ°†jCG á«fÉWöùdG
 QƒgR ‘ …ôŒ ∂dP ≈∏Y
 Ö«côJ á«∏ªY áæjõdG ≠ÑJ

 ¢UGƒN É¡d iôNCG äÉÄjõL
.äÉjô£Ø∏d IOÉ°†e

فضالي: تزوجتُ سر9

ä’Éch |
 á°SQóe ≈∏Y IÒNòdG øe kÓeÉc kÉbhóæ°U á«cÒeCG ájôμ°ùY á«Mhôe IôFÉW â£≤°SCG

.¢SÉ°ùμJ ‘ á«FGóàHG

 ≈∏Y  ó°üb  ÒZ  øe  ¥hóæ°üdG  â£≤°SCG  á«MhôŸG  ¿EG  :zRƒ«f  ¢ùcƒa{  áμÑ°T  âdÉbh

.á«μ«°ùμŸG Ohó◊G øe Üô≤dÉH ,ƒ°SÉH ∫EG ±QÉ°ûe ≈∏Y á«FGóàHG á°SQóe

 ó©H Ée IÎa ‘ á°SQóŸG ∞≤°S ¥ÎNGh §≤°S IÒNòdG ¥hóæ°U ¿CG ¤EG áμÑ°ûdG Ò°ûJh

.ß◊G ø°ù◊ äÉHÉ°UEG ´ƒbh ™æe Ée Gògh º¡dRÉæe ¤EG ò«eÓàdG OÉY ¿CG ó©H ,ô¡¶dG

مروحية أميركية تلقي ذخيرة على مدرسة

ä’Éch |
 á∏ãªŸG âØ°ûc

 áæe ájô°üŸG

 É¡fEG ‹É°†a

 kGô°S âLhõJ

 øë∏e øe

 :á∏FÉb ,Ò¡°T

 É¡JódGh ¿EG

 ¢†aôJ âfÉc

 áéjõdG √òg

 É¡fCG ’EG ,kÉ«FÉ¡f

 ó©H É¡JÈNCG

 ôeC’ÉH É¡LGhR

 QÉ«¡fÉH ÜÉ°üàd

 øe »Ñ°üY

.á©bGƒdG ™éa

 ÖÑ°S øYh

 :âdÉb ,¥Ó£dG

 QÉ¨j ¿Éc ¬fEG

 ,kGÒãc É¡«∏Y

 Éª¡æ«H ™≤«d

 ájƒb IOÉ°ûe

 ÉgôKEG ≈∏Y ΩÉb

 ∂dPh ,É¡Hô°†H

 É¡FGóJQG ÖÑ°ùH

 ¢ùHÓŸ

 óMCG ‘ áÄjôL

 º∏a ,É¡dÉªYCG

 ôeC’G πÑ≤àj

 ΩÉbh ,kÉbÓWEG

 AGóàY’ÉH

 É¡«∏Y

 ≈∏Y É≤Øà«d

.∫É°üØf’G

المرطبات قد لا تخفف أعراض 
اKكزيما لدى اIطفال

ä’Éch |

 ΩÉªëà°S’G √É«e ‘ äÉÑWôe áaÉ°VEG ¿CG ¤EG áãjóM á°SGQO Ò°ûJ
 ó∏÷G áμM ¢VGôYCG øe ∞Øîj ’ ób ÉÁõcE’ÉH ÚHÉ°üŸG ∫ÉØWCÓd

.á«aÉ°VEG äÉéàæe …CÉH áfÉ©à°S’G ¿hO ΩÉªëà°S’G øe ÌcCG
 ìhGÎ`̀J  kÓØW  482  ádÉM  ΩÉ`̀Y  Ió`̀Ÿ  ¿ƒ«fÉ£jôH  ¿ƒãMÉH  ™ÑàJh
 ∫Ó`̀Nh  .É`̀Áõ`̀cE’É`̀H  ÚHÉ°üe  kÉ`̀eÉ`̀Y  11h  áæ°S  Ú`̀H  º`̀gQÉ`̀ª`̀YCG
 êÓ©dG ¢üîj Éª«a ¬«∏Y GhOÉàYG ÉÃ ∫ÉØWC’G πc ΩõàdG á°SGQódG
 º¡Ø°üf øe Ö∏W ÚM ≈∏Y ºgGôeh Ö«WÎ∏d äÉÁôc πª°ûj ÉÃ
 äÉéàæe áKÓK øe èàæÃ áfÉ©à°S’ÉH ΩÉªëà°S’G »FGƒ°ûY πμ°ûH

.ΩGóîà°S’G á©FÉ°T á«aÉ°VEG ΩÉªëà°SG
 ôcòj kÉbQÉa πμ°ûJ ⁄ äGö†ëà°ùŸG ∂∏J ¿CG  á°SGQódG äô¡XCGh
 ’h ô¡°TCG  á©HQCG  ó©H ÚàYƒªéŸG ÚH ÉÁõcE’G ¢VGôYCG  IóM ‘

.ΩÉY ó©H
 »gh  ¿ƒàÑeÉKhÉ°S  á©eÉL  øe  ÎfÉ°S  ΩÉjÒe  IQƒàcódG  âdÉbh
 ÚHÉ°üŸG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ö`̀SC’  º¡e  Gò`̀g{  :á`̀°`̀SGQó`̀dG  »ãMÉH  IÒÑc
 ΩGóîà°SG ¤EG ¿B’G ó©H ¿ƒLÉàëj ’ .êÓ©dG §°ùÑj ¬fC’ ÉÁõcE’ÉH
 ΩGóîà°SG Gƒ∏°UGƒj ¿CG Öéj Éª«a áÑWôe á«aÉ°VEG äGö†ëà°ùe
 ¿Éμe  ≈∏Y  ∑ÎJ  »àdG  äÉÑWôŸG  πª°ûj  ÉÃ  iô`̀NC’G  äÉLÓ©dG

.záHÉ°UE’G
 πãe á`̀HÉ`̀°`̀UE’G ¿É`̀μ`̀e ≈∏Y ∑Î`̀J »`̀à`̀dG äÉ`̀Ñ`̀Wô`̀ŸG{ :â`̀aÉ`̀°`̀VCGh
 áHƒWQ  ≈∏Y  ®ÉØ◊G  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ºgGôŸGh  á«©°VƒŸG  äÉÁôμdG
 ™°Vh  ¿CG  äÉ`̀MGÎ`̀b’G  ¢†©H  ∑Éæg  âfÉc  ≥HÉ°ùdG  ‘  ...ó∏÷G
 á≤ÑW ∑Îj ¿CG  øμÁ ΩÉªëà°S’G  √É«e  ≈∏Y  á«aÉ°VE’G  äÉÑWôŸG
 ∫ƒ≤J Éæà°SGQO øμd kÓKÉ‡ kGôKCG èàæj ÉÃ πØ£dG ó∏L ≈∏Y á«ægO

.zó«Øj ’ ∂dP ¿EG
 áØ∏àfl  ´GƒfCÉH  èdÉ©J  Ée  IOÉYh  ∫ÉØWC’G  ÚH  á©FÉ°T  ÉÁõcE’Gh
 .è«¡àŸG ó∏÷G áeƒ©fh áFó¡J ‘ óYÉ°ùJ ¿CG É¡æμÁ äÉÑWôŸG øe
 ΩGóîà°SG ∫ÉØWCÓd ∞°Uƒj ó≤a IóM ÌcCG ¢VGôYCG Qƒ¡X óæYh

.á«©°Vƒe á£°ûæe äÉfƒeôg
 ¿CG  ≈∏Y  ¿ƒ≤Øàe  ΩÉY  πμ°ûH  AÉÑWC’G  ¿CG  ¤EG  ¿ƒãMÉÑdG  Ò°ûjh
 ºgGôeh  Ö«WôJ  äÉÁôc  ΩGóîà°SG  º¡«∏Y  ÚHÉ°üŸG  ∫É`̀Ø`̀WC’G
 áHÉ°üŸG  ≥WÉæŸG  ≈∏Y  ¿ƒHÉ°üdG  ΩGóîà°SG  Ωó`̀Y  º¡«∏Y  Öéjh
 äÉéàæe  ¿CÉ°ûH  π``bCG  kÉ`̀YÉ`̀ª`̀LEG  ∑Éæg  qøμd  .ó`̀∏`̀÷G  è«¡j  ¬``fEG  PEG

.á«aÉ°VE’G ΩÉªëà°S’G
 øμJ ⁄ É¡fCG ƒg á°SGQódG èFÉàf øe óëj Ée ¿EG :¿ƒãMÉÑdG ∫Ébh
 Ωó≤J ’ Éªc äÉÑWôŸG øe áØ∏àfl ´GƒfCG á«∏YÉa QÉÑàN’ áªª°üe
 ≈∏Y …ƒà– »àdG äÉéàæŸG ΩGóîà°SG á«∏YÉa øY IójóL äÉeƒ∏©e

.¢VôŸG ¢VGôYCG ∞«ØîJ ‘ ¿ƒHÉ°ü∏d πjóÑc äÉÑWôŸG

 rân∏ p°ùr∏ o°S nh  , pQÉsædG  oÜG nƒ`̀ rHnCG  râ n≤u∏ oZ nh  , pásæ n r÷G  oÜG nƒ`̀ rHnCG  râ nëuà oa  o¿É n°† ne nQ  nAÉ nL  G nPpEG{
.∞jöT …ƒÑf åjóM ,zÚ pWÉn« s°ûdG

 ‘ ßYGh hCG mâØe ¤EG ∫ƒ–CG ¿CG …ƒfCG ’h ,¬eƒ∏Yh øjódG ‘ kGôëÑàe â°ùd
 ¿ÉeR πμd á◊É°U áªμM åjó◊G Gòg ‘ iQCG »ææμd ,ËôμdG ô¡°ûdG Gòg

!º∏YCG ˆGh ,ájQƒ°S ‘ ’EG ,¿Éμeh
 ÚWÉ«°T ¿EÉa (iôNCG ájGhQ ‘ óØ°üJ hCG) π°ù∏°ùJ ÚWÉ«°ûdG âfÉc GPEÉa
 á«°VQC’G ÚfGƒ≤dG πc øeh ∫É≤Y πc øe â∏ØæJ AGƒMh ΩOBG π°ùf øe ¢VQC’G

.¿É°†eQ ô¡°T ∫GƒW á∏ÑμŸG ÚWÉ«°ûdG ¬∏©ØJ ’ Ée π©ØJh ,ájhÉª°ùdGh
 øjòdG QÉéØdG QÉéàdG ¢†©H øe ¢VQC’G ÚWÉ«°T á°UÉN áØ°üH Éæg ó°übCG
 ,QÉ©°SC’G  áÑ°SÉæe  ÓH  ¿ƒ©aôjh  QÉ¡ædGh  π«∏dG  AÉ`̀fBG  ‘  Ò≤ØdG  ¿hó∏éj
 ºF’ƒdGh ¬`∏dG º°SG ≈∏Y ¿hô£Øjh ,Òª°†dG »MÉJôe º¡Jƒ«H ¤EG ¿ƒÑgòjh

!OÉÑ©dG Üƒ«L øe ábhöùŸG ádƒ¡ŸG
 »∏°üJh ,QÉ¡ædG äÉYÉ°S ∫GƒW ´ƒŒ ¿CG ¢ù«d - IOÉ°ùdG É¡jCG - Ωƒ°üdG
 π©a  ƒg  Ωƒ°üdG  ,íjhGÎdG  IÓ°üHh  AÉYódÉH  ’h  ,É¡JÉbhCG  ‘  ¢VhôØdG
 Qóà≤ŸG  óYÉ°ùj  ¿CGh  ,AGô≤ØdG  ádÉëH  AÉ«æZC’G  ô©°ûj  ¿CG  »°SÉ°SC’G  ¬aóg
 õæμd  áÑ°SÉæe  ¿É°†eQ  ‘  ¿hôj  A’Dƒ`̀g  øμd  ,∂dP  ÒZh  ,ΩÉàjC’Gh  Ò≤ØdG

!äƒæμæÑdGh á°†ØdGh ÖgòdG
 øëf  πH  ,∫ƒ≤©dGh  Üƒ∏≤dG  äôég  áÑëŸG  ¿CG  í°VGƒdGh  ,áÑfi  Ωƒ°üdG
 ¿É°ùfE’ÉH Qƒ©°T …CG ¿hO øe äGQ’hódG øe áæØM AÉ≤d áÑëŸG ÉæeóYCG øjòdG
 õé©dGh ÖYôdGh ±ƒÿÉH ô©°ûj QÉ°Uh ,±ÉØμdG ≈∏Y ¢û«©j …òdG Ωó©ŸG
 äÉHö†dGh  ójGõàJ  ÖFÉ°üŸG  ¿CG  ±ô©j  ¬`̀fC’  ,Ωƒ°üdG  ô¡°T  Ωhó`̀b  ™e

.áæ°ùdG ô¡°TCG á«≤H øe kÉeÓjEG ó°TCGh iƒbCG íÑ°üJ
:â∏N á∏jƒW äGƒæ°S òæe É¡à©ª°S IQƒ£°SCG …hQCG ¿CG ójQCG áÑ°SÉæŸÉHh

 ,øeõdG  øe kÉMOQ ¿óŸG ióMEG  ¬°û«éH öUÉM kÉμ∏e ¿EG  IQƒ£°SC’G  ∫ƒ≤J
 Oƒª°U  Üô¨à°SÉa  ,∫Gƒ`̀W  ô¡°TCG  ió`̀e  ≈∏Y  áæjóŸG  ∂∏J  íàa  øY  õéYh
 øe Ö∏£a ,á≤«≤◊G AÓéà°SG OGQCGh ,∂dP AGQh öùdG øY ∫AÉ°ùJh áæjóŸG
 áæjóŸG  ‹ÉgCG  ´É°VhCG  ≈∏Y  ´ÓW’Gh  á°ù∏N ∫ƒNódG  (¬°ù«°SGƒL)¬fƒ«Y

.…Qƒ£°SC’G Oƒª°üdG Gòg öSh
 ¿ÉeõdG ∂∏e Éj :¬d GƒdÉbh ,GhCGQ É‡ Ú°ûgóæe º¡μ∏e ¤EG ¢ù«°SGƒ÷G OÉY
 QÉ°ü◊G ôªà°SG ƒdh áæjóŸG √òg íàØJ ¿CG ⁄É©dG ¢Tƒ«L πc ™«£à°ùJ ød

.äGƒæ°S
 !áÑëŸG  GƒHÉLCÉa  .áæjóŸG  √ò`̀g  öS  Ée  :º¡dCÉ°Sh  kÉHGô¨à°SG  ∂∏ŸG  OGORG
 ÉgƒØ°U  ôμ©j  ¿CG  øμÁ  ’  º¡æ«H  Éª«a  áÑëŸGh  ó`̀MGh  Ö∏b  ≈∏Y  º¡©«ªL

.ôμ©e
 kGõÑN ™FÉÑdG øe ÉæÑ∏W ,¥ƒ°ùdG ¤EG ÉæÑgP …’ƒe Éj :¢ù«°SGƒ÷G ÒÑc ∫Éb
 GƒÑgPG ,»bRQ äòNCGh â©H Ωƒ«dG ÉfCG :∫Ébh õÑÿG ÉæYÉÑa ,kÉæÑLh kÉfƒàjRh
 √QÉL  ¤EG  ÉæÑgP  ÉeóæYh  ,kÉÄ«°T  ™Ñj  ⁄  ƒ¡a  »bÉÑdG  GhÎ°TGh  …QÉ`̀L  ¤EG
 √QÉL øe Í÷G …Î°ûf ¿CG Éæe Ö∏Wh ¿ƒàjõdG ÉæYÉÑa ¬°ùØf A»°ûdG π©a

.Gòμgh ,ådÉãdG
 »àdG  ,ájQƒ£°SC’G  áæjóŸG  √òg  øe  ,kÉ«°üî°T  ¿CG  âÑé©Jh  ,∂∏ŸG  Öé©J
 É¡∏gCG  ¿C’  §≤a  ,™jƒéàdGh  QÉ°ü◊G øe ºZôdG  ≈∏Y  Oƒª°üdG  âYÉ£à°SG

.QƒeC’G πc ‘ ¿ƒfhÉ©àeh ¿ƒ∏aÉμàe ¿ƒ°UGÎe ¿ƒHÉëàe
 kGOÉ°ùah á«°Uƒ°üdh kÉ©°ûL ∑Éæg ¿CG Éfó∏H ‘ ™bGƒdGh IQƒ£°SC’G ÚH ¥ôØdG
 »àØj  øe  ∑Éægh  ,QGô≤H  áÑFÉZ  áÑëŸG  ¿CGh  ,¬ªa  øe  Ò≤ØdG  áª≤d  áböSh
 ,Òª°†dG Öjò©àH óMCG ô©°ûj ¿CG ¿hO øe ,Ú°ûJôŸGh øjó°SÉØdGh ¢Uƒ°ü∏d
.áªMôdG á°UÉ°UQ ¬«∏Y Gƒ≤∏£j ¿CG πÑb kÉ◊É°U ¿Éc ó≤a Òª°†dG ¬`∏dG ºMQ

…QGO ΩÉ°üY

الضمير المرحوم!


