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 ¿EG  IÉ«◊Gh  á°SQóŸG  ÚH  ¥ôØdG  ‘  ∫É≤j
 ¿Éëàe’G »JCÉj ºK ¢SQódG ∂ª∏©J á°SQóŸG
 º∏©ààd ¿Éëàe’G »JCÉj IÉ«◊G ‘ ÚM ≈∏Y

..¢SQódG
 Ée  ™Ñ°S  äGƒæ°S  ΩGO  ¿ÉëàeG  ó©H  ¿B’G
 ¿CG ó«ØŸG øe πgh ÉgÉæª∏©J »àdG ¢ShQódG

?âfÉc Éªc ájQƒ°S Oƒ©à°S ∫ƒ≤f
 ôe Ée IhÉ°ùb ióe ∑Qó`̀jh ’EG  Éæe ó`̀MCG  ’
 º¶©e ≈∏Y áÑ©°U äGƒæ°S É¡fCG ∂°T ’h ÉæH
 øe ¿C’ ÚjQƒ°ùdG πc ∫ƒbCG ’h ÚjQƒ°ùdG
 áæfi  Üô`̀◊G  √ò`̀g  øμJ  ⁄  øe  ÚjQƒ°ùdG
 ,»°üî°ûdGh  ÊÉ``̀fC’G  iƒà°ùŸG  ≈∏Y  º¡d
 øjòdG  ÚjQƒ°ùdG  º¶©e  øY  çó`̀–CG  Éægh
 É¡«a  Éeh  Üô◊G  √òg  ¿ƒμJ  ¿C’  ¿ƒ©∏£àj

.É¡æe Éæª∏©J É°ShQO
 ’h  ...Ωó```̀dG  ¢``̀ShQO  É¡à«ª°S  Iô`̀e  äGP
 óæY º∏©J ÓH ô“ ¿CG  ΩódG  ¢ShQód øμÁ

.á«◊G Üƒ©°ûdG
 ¢`̀ShQó`̀dG  √ò`̀g  ∑Qó`̀f  ¿CG  øμÁ  ∞«c  øμd

?É¡æe º∏©àf ºK øeh
 ¿CG Ö``̀é``̀j »``̀à``̀ dG äÉ```̀¡```̀÷G ø```̀e É``̀«``̀dÉ``̀Jh
 È©J »c ≈°†e Ée CGô≤Jh È©dG ¢ü∏îà°ùJ

?πÑ≤à°ùŸG ¤EG
 º∏©àH á«æ©e ájQƒ°S ‘ äÉ¡÷G πc ¿CG ∂°T ’
 á«eƒμM äÉ¡L âfÉc AGƒ°S »°SÉ≤dG ¢SQódG
 ôNBG  ≈æ©Ã  ...Ö©°ûdG  äÉÄa  ΩCG  á«ª°SQh
.ÉæH ôe Ée IAGô≤H ¿É«æ©e á£∏°ùdGh Ö©°ûdG

 º∏©J  ¬æe  Üƒ∏£e  ¬`̀fÉ`̀cQCG  πμH  ™ªàéŸGh
.Üô◊G ¢ShQOh ΩódG ¢ShQO

 Ωƒ≤J á«ª∏Yh á«ãëH á°ù°SDƒe øe óH ’ Éægh
 äÉ¡÷G πc øe ≈≤∏àJ å«ëH ...QhódG Gò¡H
 øe  á`̀eRCÓ`̀d  É¡JGAGôb  á«∏gC’Gh  á«ª°SôdG
 »àdG  ¢ShQódG  ¤EGh  É¡éFÉàf  ¤EG  É¡HÉÑ°SCG
 »`̀à`̀dG  äÉ`̀MÎ`̀≤`̀ ŸG  ¤EGh  É`̀¡`̀«`̀ dEG  â`̀∏`̀°`̀Uƒ`̀J

 á°ù°SDƒŸG  √òg  Ωƒ≤J  …RGƒàdÉHh  ...ÉgGôJ
 ôYÉ°ûŸG øY Ió«©H á«ª∏Y á°SGQóH á«ãëÑdG
 Ωƒ≤f ¿CG Öéj Ée ¤EG É¡«a π°üJ ∞bGƒŸGh

.ó¨dGh ¿B’G ájQƒ°ùd ¬H
 IQOÉ`̀b  á°ù°SDƒe  Éæjód  âfÉc  ¿EG  …QOCG  ’
 ΩÉ«≤∏d  äÉ`̀eƒ`̀≤`̀ŸG  É`̀¡`̀jó`̀dh  ∂``dP  π©a  ≈∏Y
 ‘ ÉgOÉéjEG Éæ«∏©a øμj ⁄ ¿EÉa ,QhódG Gò¡H
 øe iôL Ée ™e πeÉ©àdG øμÁ Óa πLÉ©dG

.á«°SÉ≤dG ¬°ShQO º∏©J ¿hO
 »Mƒj Ée ∑Éæg πg ¿B’G ∫CÉ°ùJ ¿CG äOQCG GPEG

?ΩódG ¢ShQO øe ÉfóØà°SG ÉæfCG
 ƒdh Éæª∏©J ÉæfCG  »Mƒj Ée iôf ’ OOôJ ÓH
 ôgÉ¶e áªK ¢ùμ©dG ≈∏Y πH ...kGójóL kÉaôM

.AÉ£NC’G øe ójõŸG ÖμJôf ÉæfCÉH »MƒJ
 êôîf  ⁄  ÉæfCG  ¤EG  ÜÉÑ°SC’G  ó«©f  ¿CG  øμÁ
 â`̀dGR  É`̀e  ôWÉîŸG  ¿CGh  ÉeÉ“  Üô``◊G  ø`̀e

.kÓμ°T πbCG IQƒ°üH âfÉc ƒdh IOƒLƒe
 á∏°üëŸÉH  øμd  iôNCG  ÜÉÑ°SCG  ∑Éæg  ÉÃQh
 ≈∏Y kÉ°ShQO Éæª∏©J ÉæfCG ≈∏Y ∫ój Ée óLƒj ’

.á≤HÉ°ùdG äGƒæ°ùdG QGóe
 »Øàμf ’CÉH ´höûe πeCG ƒgh πeC’G øμd
 ájQƒ°S  π`̀H  â`̀fÉ`̀c  Éªc  á`̀jQƒ`̀°`̀S  IOÉ``YEÉ``H
 ’h ,â`̀fÉ`̀c É`̀‡ ≈``̀bQCGh π`̀ª`̀LCGh π°†aCG
 ≈∏Y  QOÉb  Ö©°T  ÉæfCÉH  ∂°T  …CG  ÉfQhÉ°ùj
 øe  ¬æμ“  »àdG  äÓgDƒŸG  πc  ¬jódh  ∂dP

.ójôj Éªc ¬∏Ñ≤à°ùe áYÉæ°U

:∫GƒbCG
 »`̀°`̀VÉ`̀ŸG ¿hô`̀cò`̀ à`̀ j ’ ø``jò``dG A’Dƒ```̀ g -

.¬JOÉYEÉH º¡«∏Y Ωƒμfi
 AÉ«°TC’ á«dÉªLE’G á∏«°ü◊G ƒg ïjQÉàdG -

.É¡jOÉØJ øμªŸG øe ¿Éc
 ¿CG  ’  íjÎ°ùJ  ¿CG  º∏©J  Ö©àJ  ÉeóæY  -

.Öë°ùæJ

ä’Éch |
 ¤EG  π°üJ  áÑ°ùæH  OGOõj  Òî°ûdÉH  áHÉ°UE’G  ô£N  ¿CG  ¤EG  á°SGQO  èFÉàf  äQÉ°TCG

 ¿EG :AÉª∏©dG ∫Éb å«M ,ôFÉé°ùdG ¿ÉNód ΩÉ¶àfÉH πØ£dG ¢Vô©J GPEG ,áÄŸÉH 87

 Òî°ûdÉH ¿ƒHÉ°üj ób ô°TÉÑe ÒZ πμ°ûH ≠ÑàdG ¿ÉNód ¿ƒ°Vô©àj øjòdG ∫ÉØWC’G

.ΩƒædG AÉæKCG ¢ùØæàdG ´É£≤fGh

 ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d kÉÑjô≤J πØW ∞dCG 88 â∏ª°T á°SGQO 24 ¿ƒ«æ«°U AÉª∏Y ™LGQh

 GƒëÑ°UCG øjòdG ø°ùdG QÉ¨°U áHÉ°UEG ä’ÉªàMG ´ÉØJQG âàÑKCG »àdG èFÉàædG √òg

.∫õæŸG ‘ kÉ«eƒj øNóJ IQÉé«°S πμd áÄŸÉH 2 ƒëæH ¿hôî°ûj

 ó≤à©j ób{ :É«LQƒL áj’h á©eÉL øe áãMÉÑdG ,ÉaƒHƒH »°Sƒd IQƒàcódG âdÉbh

 Iƒ£ÿG  ¿ƒμj  Ée  kÉÑdÉZ  ¬æμdh  ,ó«ªM  ∫ÉØWC’G  óæY  Òî°ûdG  ¿CG  AÉHB’G  ¢†©H

 §¨°V ´ÉØJQÉH §ÑJôj Ée ƒgh ,ΩƒædG AÉæKCG ¢ùØæàdG ∞bƒJ ôjƒ£J ƒëf ¤hC’G

.zÖ∏≤dG ¢VGôeCGh á«ZÉeódG áàμ°ùdGh ΩódG

 πÑb  ¿ÉNó∏d  ∫ÉØWC’G  ¢Vô©J  ¿CG  hGó¨æ«°ûJ  á©eÉL  øe  AÉª∏©dG  ∞°ûàcGh

 ÒZ ∫ÉØWC’G ™e áfQÉ≤e ,º¡jód ôªà°ùŸG Òî°ûdG ä’ÉªàMG QÉKCG IO’ƒdG ó©Hh

.»Ñ∏°ùdG ÚNóà∏d Ú°Vô©ŸG

 á°VôY  ÌcCG  º¡H  º¡JÉ¡eCG  πªM  AÉæKCG  ¿ÉNó∏d  Gƒ°Vô©J  øjòdG  ∫ÉØWC’G  ¿Éch

 º¡JÉ¡eCG øNóJ øjòdG ∫ÉØWC’G ¿ƒμj ,IO’ƒdG ó©Hh .Òî°ûdÉH áHÉ°UEÓd ÚJôÃ

.¿ÉNó∏d Ú°Vô©ŸG ÒZ ∫ÉØWC’ÉH áfQÉ≤e Òî°û∏d áÄŸÉH 87 áÑ°ùæH á°VôY ÌcCG

التدخين السلبي يسبب الشخير عند ا�طفال

قُتل أثناء الاحتفالات بنتائج الثانوية العامة

مات في مواجهة دب دفاع- عن أطفاله

ä’Éch |
 ¿hôNBG Ö«°UCGh πàb kÉ«æ«£°ù∏a kÉHÉ°T ¿CÉH á«æ«£°ù∏a á«eÓYEG QOÉ°üe äOÉaCG

.áeÉ©dG ájƒfÉãdG èFÉàf ¿ÓYEÉH ä’ÉØàMG AÉæKCG ,á°ûFÉW äÉ°UÉ°UôH

 ôKEG IÉ«◊G ¥QÉa kÉeÉY 18 ôª©dG øe ≠dÉÑdG ÜÉ°ûdG ¿EÉa ,É¡JGP QOÉ°üª∏d kÉ≤ahh

.áeÉ©dG ájƒfÉãdG ‘ ÖdÉW ƒgh ,¬°SCGQ ‘ …QÉf QÉ«©H ¬àHÉ°UEG

 kÉ°†jCG  âÑ«°UCG  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  èFÉàæH  k’ÉØàMG  ájQÉædG  äGQÉ«©dG  ¥ÓWEG  ‘h

.á£°SƒàŸÉH Éª¡àHÉ°UEG âØ°Uhh ´É£≤dG ‘ ÚàØ∏àfl Úà≤£æe ‘ ìhôéH ¿ÉJÉàa

ä’Éch |
 øY ™aGój  ƒgh ¬ØàM äƒaÉfƒf º«∏bEG  ‘ äÉ«aQCG  ájôb øe …óæc øWGƒe »≤d

 zWinnipeg Free Press{ áØ«ë°U äOÉaCGh .¢†«HCG ÜO øe º¡àjÉª◊ ¬dÉØWCG

 øe OóYh ¬dÉØWCG ™e ágõf ‘ êôN ,(áæ°S 31) õfƒÑ«L ¿hQBG ,øWGƒŸG ¿CÉH

 º¡¡LGh ∑Éægh .ájô≤dG øY ºc 10 ó©ÑJ »àdG …Îæ«°S IôjõL ¤EG ,º¡FÉbó°UCG

 ∫ÉØWC’G kÉ¡Lƒe ñô°Uh ¬eÉeCG ∞bh πLôdG øμdh ,∫ÉØWC’G ºLÉg ,¢†«HCG ÜO

 ,ô£ÿG  øe  øeCÉe  ‘  GƒJÉHh  ÜQÉ≤dG  ¤EG  ∫ÉØWC’G  π°Uh  Éªæ«Hh  .ÜQÉ≤dG  ƒëf

 ¿Éμe øe kÉÑjôb ¿Éc ,ôNBG πLQ øμ“ óbh ,¬ªLÉgh õfƒÑ«L ≈∏Y ÜódG ¢†≤fG

.IÉ«◊G ÜÉ°ûdG ¥QÉa ¿CG ó©H øμdh ,ÜódG πàb øe ,çOÉ◊G

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY

دروس قاسية؟ ä’Éch |

 ¢SCÉc ó°ûj

 QÉ¶fC’G ⁄É©dG

 ™HQCG πc

 äGƒæ°S

 ≈à°T ‘

 IôμdG AÉëfCG

 øμd ,á«°VQC’G

 Gòg âaÓdG

 IÌc ΩÉ©dG

 äÓ«ª÷G

 äÉLQóe ≈∏Y

 ÖYÓŸG º¶©e

.á«°ShôdG

الجميلات يغزون الملاعب


