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 ºî°V  ¿Gƒ«M  –  (Ω)  Üô°TCG  –  6

.ÊƒYôa ¬dEG – (Ω)

 øe – ¬«∏Y è°ùæj – ÒN ¢ùμY – 7
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.(Ω)

 º`̀°`̀SG  –  …ô`̀ °`̀ ü`̀ e  π`̀ ã`̀ ‡  –  11
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.QGƒ°S

 á«YÉ≤jEG ádBG – ÉæHôb ¿ƒæμ°ùj – 4

.(Ω)

.ó¡Y – áÑjòe IOÉe – 5

 »°üëj – á«YÉ≤jEG ádBG – ¬Ñ∏b – 6

.(Ω)

 ìôa áÑ°SÉæe –  πJÉb  ¢Vôe –  7

.ôeCG –
.≥◊G ¥É≤MEG – ΩÉY áÄe – 8

 ±ôM – IódGh – (Ω) ΩGƒb – 9

.(Ω) ôL

.ºàgCG – á¡HÉ°ûàe ±hôM – 10

.âÑf – ±ô©j ∞°üf – ôØe – 11

 º∏Y  –  ìô`̀°`̀T  –  õ`̀LÉ`̀M  –  12
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كلمة السر

 äÉ©Hôe á©°ùJ É¡æe πc πNGO IÒÑc äÉ©Hôe á©°ùJ øe áÑ©∏dG ∞dCÉàJ

 ÌcCG ºbôdG Qôμàj ’CG ≈∏Y ΩÉbQC’ÉH IÒ¨°üdG äÉ©HôŸG Aπe Öéj ,IÒ¨°U

.»≤aCGh …OƒªY §N πc ‘h ÒÑc ™Hôe πc ‘ Iôe øe

SUDOKU

.±ôMC’G â©ªL GPEG :ájô°üe á∏ã‡
¬æªK ™ØJQG :3 + 2 + 4

ôL ±ôM :6 + 1

IódGh :7 + 5

من هو؟

.¿Gƒ∏Y ÈL   :≥HÉ°ùdG π◊G

الطقس
Ωƒ«dGkGóZ

≥°ûeO°18/°34
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°22/°32
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á«bPÓdG°25/°28°24/°27

áμ°ù◊G°20/°35°21/°34

1234567

°18/°29°19/°31

 ™ª°ùJh  º¡Øàeh  §«°ûf  â``̀fCG

 äÉ¶MÓŸG  π`̀c  πÑ≤àJh  kGÒ`̀ã`̀c

 ¥ô°ûe  ∂```̀fC’  ,äGOÉ``̀ ≤``̀ à``̀ f’Gh

 ‘  Ò¨àd  ìô`̀Ø`̀J  ó``bh  πFÉØàeh

 á°üb  ójóL  ¢SÉÑd  º«LQ  ∂∏μ°T

.áØ∏àfl ô©°T

 ∂°ùØæH  á≤ãdG  ó≤ØJ  ’h  ∂JÉ«dhDƒ°ùe  øe  ¢ü∏ªàJ  ’

 ójôJh ìóŸGh ôjó≤à∏d êÉà– âfCÉa ,¢SCÉ«dG øY ó©àHGh

.∂JÉ«ë°†J ¿hQó≤j ∂jô°ûdG hCG á∏FÉ©dG ¿CG ô©°ûJ ¿CG

 áë∏°üŸ  ä’RÉ`̀æ`̀à`̀dGh  äGAÉ`̀≤`̀∏`̀dGh  äÉ◊É°üª∏d  Ωƒ`̀j

 ó«©à°ùàd ∂ªYój §«ëŸÉa ,IOÉ©°S ÌcCGh π°†aCG äÉbÓY

 êhõdG hCG ∂jô°ûdG ∑QÉ°ûJ óbh øjôNB’ÉHh ∂°ùØæH ∂à≤K

.kGôØ°S

 ÊÉ©j ∂dƒM øe πc ¿CG hCG á«Ñ∏°ùdÉH ∑Qƒ©°T øY ó©àHG

 kÉfÉ«MCG ∂JGQGôb ‘ kGQƒ¡àe ∂∏©Œ ∂à«Ñ°ü©a ,AÉ£NC’G

.≥◊G ¥É≤MEG ¤EG k’É«e kÉ«Ñ°üY hCG

 πμ°ûH  É¡∏«∏–h  Qƒ`̀eC’G  ÜÉ©«à°SG  ≈∏Y  IQó≤dG  ∂∏“

 É¡°VƒîJ  á°ùaÉæe  hCG  kGó«L  πª©j  ∂∏≤Y  CGóH  ó≤a  ´Gh

 á≤jô£H  ∂aóg  Oó–  âfCÉa  ÉgRÉ«àLG  ‘  íéæJh  Ωƒ«dG

.áª¶æe

 óbh  á≤HÉ°ùdG  á∏MôŸG  ‘  ∂Ñ©J  QÉªK  Ωƒ«dG  »æŒ  ÉÃQ

 ¿hDƒ°ûdG  Ωƒ«dG  òîàJ  óbh  ,íjóŸG  øe  ÒãμdG  ™ª°ùJ

.∂eÉªàgG øe kGÒÑc kGõ«M äÉbGó°üdGh á«ØWÉ©dG

 ¿ƒ∏ª©j  øªY  É°VôdG  Ωó©H  ∑OhGôj  ¢SÉ°ùMEG  ∂≤jÉ°†j

 ó©àHGh m∫ÉY äƒ°üH ’ π≤J Óa ,∂JôeCG  â– hCG  ∑óæY

.∂dƒM ø‡ äÉ≤jÉ°†e â«fÉY GPEG ôeGhC’G QGó°UEG øY

 Öéj  ’  å«M  ±RÉ`̀Œ  ’h  ∂∏ªYh  ∂àë°U  ¤EG  ¬ÑàfG

 ™ª°ùJ  ’  âfCÉa  OÉà©ŸG  »ë°üdG  ∂dÉªgEG  ¤EG  ¬ÑàfGh

 ¿CG  øμÁ  ’  …ójó◊G  ∑ó°ùL  ¿CG  Èà©Jh  íFÉ°üædG

.∂dƒM ø‡ áÑëŸGh áMGôdG ¤EG êÉàëj

 ™«£à°ùJ Ée πμd ¿CG ∫ƒ∏M ¿hO øe á≤∏©e ∑QƒeCG ∑ÎJ ’

 ∑QƒeCG  ‘  á°UÉNh  ∂ªYóJ  ®ƒ¶◊Éa  ,É¡æe  ¬«¡æJ  ¿CG

.á«∏Ñ≤à°ùŸG ∑QƒeCG áàHÉK ¢ù°SCG ≈∏Y »æÑJ âfCÉa á«∏ª©dG

 òNCÉJ ¿CG πÑb IQÉ°ûà°S’ êÉàëj Gògh ¿ÉëàeÉH ô“ ób

 ó≤a  ∂dƒM  …ôéj  Ée  ÖbGôa  ,∂∏Ñ≤à°ùe  ‘  ôKDƒj  kGQGôb

.á«°üî°T QƒeCÉH ≥∏©àJ äÉYGõf hCG äÓμ°ûe QÉãJ

 ¿ƒμj óbh áØWÉ©dG ó«©°U ≈∏Y IOÉ©°S Ωƒ«dG ∂d πªëj

 ∂d  πªëj  kGó«L  AÉ≤d  hCG  ¬Jó≤a  ¢üî°T  øe  k’É°üJG

 hCG  áØWÉ©dG  hCG  πª©dG  ó«©°U  ≈∏Y  Qhô°ùdGh  IOÉ©°ùdG

.∫ÉŸG

 ∂bƒ≤M  ≈∏Y  π°üëàd  ∂àªμMh  ∑È°U  ø`̀e  óØà°SG

 ó≤a  ,Öéj  ’  å«M  ±Gô`̀°`̀SE’Gh  ôjòÑàdG  øY  ó©àHGh

 á«∏FÉY äÉÑ∏£àe ÖÑ°ùH á«aÉ°VEG  ∫GƒeCG  ±ô°üd ô£°†J

.∂ØjQÉ°üe ‘ ô¶ædG óYCÉa

 10 øe ô°ùdG áª∏c
.ájô°üe á∏ã‡ :±ôMCG

 âëÑ°UCGh ô£ŸG óà°TG Éª∏c)
 AÉª°ùdG ÒîH á∏∏Ñe ´QGƒ°ûdG

 á©«Ñ£dG áª©f ≈∏Y ˆG äôμ°T
 …òdG Ö◊G ô°T øe äPƒ©Jh

 Éª∏c Úà∏dG ∂«æ«Y øeh Éæ©ªL
 äô¶àfGh …ó°ùL ∞L »H äô¶f

.(AÉª°ùdG å«Z AÉe

zÚY{  :É¡Ñàμj |

 á£fi  ó`̀gÉ`̀°`̀û`̀j  ¿CG  ¿É``̀c  …C’  ø`̀μ`̀Á  ’
 ’EG  zΩÉ`̀°`̀û`̀dG  Qƒ``̀ f{  É¡ª°SG  á«fƒjõØ∏J
 ≈∏Yh  É¡«∏Y  ±ô©à∏d  ∫ƒ°†ØdG  ¬©aójh
 Iõ«e  »``̀gh  ,É`̀¡`̀›Gô`̀H  ≈`̀∏`̀Yh  É¡àjƒg
 ,É¡«a  Ú∏eÉ©dGh  IÉæ≤∏d  áÑ°ùædÉH  áæ°ùM

.áëLÉf âfÉc É¡à«ª°ùJ ¿EG …CG
 øY É```̀fCG õ``«``“CG ,¢`̀Uƒ`̀°`̀ü`̀ÿG Gò``̀g ‘h
 óæY ∞bƒJCG kÉªFGO »æfCG A’Dƒg øe …ÒZ
 ÚH  á«dóL  ø`̀e  ¬«a  É`̀Ÿ  ,ÉÑé©e  É¡ª°SG
 ÚH ,¿ÉμŸGh áØ°üdG ÚH ,áæjóŸGh QƒædG
 »à∏Ä°SCG ìôWCG ∂dòdh ,ádÉ°SôdGh ïjQÉàdG
 ,É¡ãH  ‘ äÉ`̀«`̀FÉ`̀æ`̀ã`̀dG  √ò``̀g  ≥`̀«`̀≤`̀– ø``̀Y
 É¡«a πª©dG ºbGƒ£H QGôªà°SÉH ¢Tô–CGh
 hCG  ÉÑ∏°S º¡›GôH øY ÖàcCGh ºgó≤àfCÉa

!ÉHÉéjEG
 èeÉfôH  ,É¡àÑÑMCG  »àdG  è`̀eGÈ`̀dG  ô``NBG
 ÈY  ¬à©ª°S  ób  âæch  ,(Iö``̀SC’G  ¬≤a)
 ≈∏Y åÑJ ΩÉ°ûdG Qƒf èeGôH ¿C’ áYGPE’G
 óÑY Qƒàcó∏d ƒgh ,É°†jCG á«YGPEG äÉLƒe
 Ögòjh  ,ÉÁó≤Jh  GOGó`̀YEG  íLGQ  ΩÓ°ùdG
 á÷É©e  ‘  É≤«ªY  ,á`̀≤`̀∏`̀M  π`̀c  ‘h  ¬`̀«`̀a
 ¿CG  ¿hO  øe  É¡∏cÉ°ûeh  Iö`̀SC’G  ÉjÉ°†b
 øe â°ù«d  äÉYƒ°VƒŸG  ¢†©H ¿CG  ≈°ùæj

.É¡«a ¢üàîÃ Ú©à°ù«a ¬°UÉ°üàNG
 ,á«dÉààe  äÉ≤∏M  Ió©d  »JógÉ°ûe  È`̀Yh
 ‘ áeÉg á«°†b Ö∏°U ‘ πNO óbh ¬àjCGQ
 ¢VôÃ ÉgOGôaCG óMCG áHÉ°UEG »g IöSC’G
 Gògh ,Ée áeRCG ≈àM hCG ábÉYEG hCG  »°ùØf
 äÉYƒ°Vƒe ô£NCG øe ä’É◊G øe ´ƒædG
 Iö`̀SC’G ÉjÉ°†b ‘ ΩÓ`̀YE’G ÈY QGƒ`̀◊G
 ä’É◊G OÉ`̀jORG ™e ,É¡«a Üô◊G ô`̀KCGh

..á«°VôŸG
 É¡≤aƒj  ¿CG  á«fƒjõØ∏J  IÉæ≤d  øμÁ  ,kGPEG
 á«æÑŸG  É¡›GôH  ¢†©ÑHh  É¡ª°SÉH  ¬`∏dG
 IÉ`̀æ`̀≤`̀∏`̀d á``eÉ``©``dG á``̀£``̀ÿG ¢``̀SÉ``̀°``̀SCG ≈`̀∏`̀Y
 ,IÉæ≤dG  Ö`̀gò`̀J  GPÉ``̀Ÿ  ø`̀μ`̀dh  ,É¡àdÉ°SQh
 èeGôH  åÑJh  ,É¡àjƒg  öùμàa  ,kÉfÉ«MCG
 äÉ¡LƒJ  øY  ó©àÑJh  ,É¡H  É¡d  ábÓY  ’
 ™≤àa  ,É¡∏LCG  ø`̀e  âÄ°ûfCG  »àdG  IÉæ≤dG
 QGôμàdG …CG ,iôNCG äGƒæb ¬«a ™≤J ÉÃ
 ,áÄ«°S  á≤jô£H  äÉYƒ°VƒŸG  QGÎ``̀LGh
 ∫hÎfƒμdG ∑ôëj ógÉ°ûŸG π©Œ ºK øeh

!ÉgQƒfh ΩÉ°ûdG øY kGó«©H

!ΩPh íjóe
 øe kÉ``̀fÉ``̀«``̀MCG É`̀fÉ`̀jQƒ`̀°`̀S á````̀ YGPEG ™`̀ª`̀°`̀ù`̀f
 äGƒ°UCÉH  ájô©°T  π°UGƒa  ´Éª°S  π`̀LCG

 ÉæØ°ûàcG  ø`̀eõ`̀dG  ™`̀e  øμdh  ,É¡HÉë°UCG
 ≈∏Y â«≤Hh ,áHôéàdG â≤∏ZCG  áYGPE’G ¿CG

!Úahô©ŸG AGô©°ûdG øe IOófi AÉª°SCG

!áMÉ«°ùdG IQGRh ƒehôH
 äOQh  ,áMÉ«°ùdG  IQGRh  ¬ãÑJ  ƒehôH  ‘
 √ò`̀g  π`̀g  ,(  ÅÑàîŸG  ï`̀jQÉ`̀à`̀dG)  IQÉ`̀Ñ`̀Y
 ïjQÉàdG ¿CG á≤«≤◊Gh ,áë«ë°U IQÉÑ©dG
 IQÉ°†◊Gh  IQÉ°†M  ΩGO  Ée  ÅÑàîj  ’

!É¡JGRÉ‚EÉH É¡°ùØf ≈∏Y ∫óJ

!√ÉÑàfG
!öü≤e º©f ..öü≤e ¿ƒjõØ∏àdG

 øeh ,äÉª¡ŸG ¢†©ÑH ,öü≤e ¿ƒjõØ∏àdG
 çƒ∏J  ≈∏Y  Aƒ°†dG  §«∏°ùJ  á«°†b  É¡æ«H
 øcÉeCG  ô¡°TCG  »gh IƒHôdÉa ,iOôH ô¡f
 ìƒØJ ,iOôH ô¡f ÖÑ°ùH ≥°ûeO ‘ √õæàdG
 ºàj »àdG »ë°üdG ±öüdG íFGhQ É¡æe

!Ó©a Ö«Y ..Ö«Y ,ô¡ædG ‘ É¡î°V

ó«dÉH
:¢û«÷G ∫ÉªL PÉà°SC’G ™jòŸG ¤EG •

 ∂«Ñé©e ó``̀MCG ø`̀e ¿É`̀à`̀fÉ`̀eCG É`̀fó`̀æ`̀Y ∂`̀d
 öüàîJ ¿CG  :¤hC’G  ,∂d Éª¡∏≤æH Éfó¡©J
 ™jòªc ∑ô¶f á¡Lh ìô£J ’CGh ,∂dGDƒ°S
 ,∂aƒ«°V ô`̀¶`̀f  äÉ`̀¡`̀Lh ÜÉ`̀°`̀ù`̀M  ≈`̀∏`̀Y
 kGöüà≤e QƒædG QGƒM ¿ƒμj ¿CG :á«fÉãdGh

!IÉæ≤dG ájƒ¡H π°üàJ äÉYƒ°Vƒe ≈∏Y
:•GôÿG á°ûFÉY á©jòŸG ¤EG •

 ∑QGò`̀à`̀YG  ó`̀©`̀H  á©jòªc  πª©∏d  ∂`̀JOƒ`̀Y
 äƒ°U  á`̀YGPEG  Iôjóe)  áª¡e  øY  »æ∏©dG
!¢ùØædÉH á≤ãdG ≈∏Y ∫óJ Iƒ£N (ÜÉÑ°ûdG

:∞°Sƒj ôeÉ°S »eÓYE’G ¤EG •
 …CG ¿C’ ,ΩÉ°T á«fƒjõØ∏àdG ∂à£fi ô¶àæf
 ¿CG øμÁ á°UÉN á«æWh á«fƒjõØ∏J á£fi
 ƒLôf ,áªg ájƒ°T ≈∏Y ¿ƒjõØ∏àdG õØ–

!∂›GÈH ∫Éé©à°S’G

∫Ébh π«b
 á``̀jQGOEG  äÉª¡e  ¤ƒàJ  AÉ`̀ª`̀°`̀SCG  ∑Éæg  •
 π°†aCG  â°ù«d É¡fCG  ≈∏Y ¿ƒ∏eÉ©dG ™ªéj

!í«ë°U ¢ùμ©dGh ,É¡≤Ñ°S ø‡
 ∫ÉªYCG êÉàfEÉH Ú«æ©ª∏d …OÉŸG OhOôŸG •
 Ió«L á``̀ «``̀ YGPEGh á`̀«`̀fƒ`̀jõ`̀Ø`̀∏`̀J  á`̀«`̀›Gô`̀H

!õq«ªàdG ≈∏Y GóHCG õØëj’
 OGR  á«fÉæÑ∏dG  á«fƒjõØ∏àdG  É`̀eGQó`̀ dG  •
 â©°ùJGh  ,ÉgƒfÉæa  ô¡à°TGh  ,É¡LÉàfEG
 ,ÉeGQO áeRCG ÉqæY :∫OÉéàf øëfh É¡bƒ°S

!ÉqæY Ée C’

نور الشام: الاسم والهوية!

ع الطالع والنازل! 

¢Só©dG  πFGh |
 Gòg ™«HÉ°SC’G ∞©°VCG ‹É◊G ´ƒÑ°SC’G ó©j

 äGQƒ°ûæŸG á«Yƒfh ºéM å«M øe ΩÉ©dG
 π°UGƒàdG ™bGƒe ÈY ΩƒéædG É¡£N »àdG

 øe Òãc AGOCG ™LGôJ PEG ,»YÉªàL’G
:π«°UÉØàdG ¤EGh ôNBG OóY ≈ØàNGh ÚfÉæØdG

ÒNC’G ΩƒÑdC’G
 ÒZ  ICÉLÉØe  øjR  ƒeÉ°S  …Qƒ°ùdG  ¿ÉæØdG  ôéa

 z™Lôj …ôªY ƒd{ ΩƒÑdCG ¿CG ócCG ÉeóæY á©bƒàe

 »Øàμ«°S  ¬fCGh  ,»æØdG  √QGƒ°ûÃ ÒNC’G  ¿ƒμ«°S

 ôeC’G ƒgh ,Qƒ¡°T IóY πc á«æZCG ìô£H ∂dP ó©H

 º¡fC’ ,áeó°üH ¬«©HÉàe øe ÒãμdG ¬∏Ñ≤à°SG …òdG

.ÚeÉY πc πeÉc ΩƒÑdCG QGó°UEG ≈∏Y ¬æe GhOÉàYG

 øe  á«æZCG  ø`̀e  Ì`̀ cCG  ôjƒ°üàd  ø`̀jR  ó©à°ùjh

 Éªc  ,∫É¨JÈdGh  É«fÉÑ°SEGh  ô°üe  ÚH  ¬eƒÑdCG

 ójóL º∏«a ∫ÓN øe Éªæ«°ùdG ¤EG IOƒ©∏d ó©à°ùj

.πjƒW ÜÉ«Z ó©H

ôeóe ô©°T
 áé°V  øjódG  õY  »e  ájô°üŸG  áfÉæØdG  äQÉ`̀KCG

 zΩGô¨à°ùfEG{  ≥«Ñ£J  ≈∏Y  É¡«©HÉàe  ÚH  IÒÑc

 ¬Ø°ü≤J  É¡dÓN  øe  äô¡XCG  ,Égô©°ûd  IQƒ°üH

.¬Ñ©Jh

 IOÉYE’ ¬LÓY á∏Môe ‘ äCGóH É¡fCG ¤EG äQÉ°TCGh

 ¬fƒd Ò«¨J ¿CG ¤EG áàa’ ,ôeóŸG Égô©°ûd IÉ«◊G

 »àdG äÉ«°üî°ûdGh QGhOC’G Ö°ùëH ,QGôªà°SÉH

 ,πeÉμdÉH  Égô©°T  ∞∏J  ¤EG  …ODƒj  ,É¡FGOCÉH  Ωƒ≤J

 ¬LÓY  ‘  á∏jƒW  á∏Môe  AóH  ¤EG  Égô£°VG  Ée

.¬àbGô°TEGh ¬àjƒ«M IOÉ©à°S’

 ájGóH  ‘  âfÉc  øjódG  õY  ¿CG  ±hô`̀©`̀ŸG  ø`̀eh

 »FÉæà°ùμdG  Égô©°ûH  ô¡à°ûJ  »æØdG  ÉgQGƒ°ûe

 :á∏FÉb IQƒ°üdG ≈∏Y â≤∏Yh ,πjƒ£dGh ∞«ãμdG

 QGhOCÓd  äÉ¨Ñ°üdGh  »∏¨°T  øe  ôeóJ  …ô©°T{

 ,óéH ¬÷É©j ±ô©«H óM Iôe ∫hCG ,É¡∏ª©H »∏dG

 …R ±ÉL ¢ûe ≈≤H ¥ôØdG ÚH á°ù∏L ∫hCG øeh

.ziƒbCGh º©fCGh ∫hC’G

 ≈∏Y  ¬Ñ«°SCG  Iôe  ∫hC’  êÓ©dG  ó©H  :âaÉ°VCGh

 áfƒî°ùd  ¬°VôYCGh  QGƒ°û«°S  ¿hO  øe  ¬à©«ÑW

.±ôbh

  ø`̀jó`̀dG  õ`̀Y   â∏ØàMG »`̀e  ,á`̀«`̀fÉ`̀K  á`̀«`̀MÉ`̀f  ø`̀e

 ÈY  ™HÉàe  ÚjÓe  áà°S  õLÉM  ¤EG  É¡dƒ°UƒH

.zΩGô¨à°ùfEG{ ≈∏Y ¢UÉÿG É¡HÉ°ùM

 áà°S  ¤EG  É¡HÉ°ùM  ∫ƒ°Uh  ô¡¶j  ƒjó«a  äô°ûfh

 ,äÉé¡∏dG  πμH ºμÑëH{ :â≤∏Yh ,™HÉàe ÚjÓe

 âÑ≤d ∂dòd »°SCGQ ≈∏Y »∏dG êÉàdG ƒg …Qƒ¡ªL

 ºcôμ°ûH  ™HÉàe  ¿ƒ«∏e  6  kGôμ°T  ,á°ù«°ùfÈdÉH

 GƒàfGh áæ°S πc kÉªFGO ‹ ºμJófÉ°ùeh ºμÑM ≈∏Y

.zÉjÉ©e

áÑ«£dG ìhôdG

 √Qƒ¡ªL  áeÓY  Ö`̀ZGQ  ÊÉæÑ∏dG  ¿ÉæØdG  ∑QÉ°T

 Òª°S …ô°üŸG πãªŸG áÑë°üH Qƒ°üdG øe kGOóY

 á°UÉN  á«æa  á∏Ø◊  ∫hC’G  AÉ«MEG  AÉæKCG  ,ÂÉZ

.‹Éª°ûdG πMÉ°ùdÉH

 ,Úª∏©dG ‘ ¢UÉN πØ◊ »FÉ«MEG ∫ÓN{ :Öàch

 ¿ÉæØdG  »≤jó°U  AÉ≤∏H  âMôa  ,‹Éª°ûdG  πMÉ°ùdG

 ÖMÉ°U  ,ÂÉ`̀Z  Òª°S  …ô°üŸG  πãªŸG  ÒÑμdG

 ÚjÓe Üƒ∏b ‘ áμë°†dG ´QGRh áÑ«£dG ìhôdG

.zÜô©dG

Ö◊ÉH ∫ÉØàMG
 ™bGƒe  É°ù«dEG  á«fÉæÑ∏dG  áfÉæØdG  â∏©°TCG

 Ωó≤dG Iôc ÖY’ ™e É¡à©ªL IQƒ°üH π°UGƒàdG

 ≈∏Y  É¡Jô°ûf  óbh  ,»°ù«e  π«fƒ«d  »æ«àæLQC’G

 »gh  É¡«a  äó`̀Hh  zΩGô¨à°ùfEG{  ≈∏Y  É¡HÉ°ùM

 É¡à≤jó°Uh  ¬`̀à`̀LhRh  »°ù«e  ÖfÉL  ¤EG  ∞≤J

 ¤EG  IÒNC’G  ±ÉaR  πØM ∫ÓN ,¿É©ª°S  Ó««fGO

.¢SÉ¨jôHÉa ∂°ù«°S ÊÉÑ°SE’G ÖYÓdG

 ,ÜÉéYEG  ∞dCG  174  øe  ÌcCG  IQƒ°üdG  â≤≤Mh

 ,Gõ«HEG ‘ Ö◊ÉH πØàëf{ :âÑàc É¡«∏Y kÉ≤«∏©Jh

.z»°ù«e ƒ«dh ¿É©ª°S Ó««fGO á∏°†ØŸG ™e

óFGR ¿Rh
 ÈY áé°V hóÑY »Ø«a ájô°üŸG áfÉæØdG  äQÉKCG

 IOÉ`̀jR  øY  âKó–  Éeó©H  π°UGƒàdG  ™bGƒe

 ÈY  ¬Jô°ûf  ƒjó«a  ‘  äQÉ`̀ °`̀ TCG  ó≤a  ,É`̀¡`̀fRh

 É¡fCG  ¤EG  zΩGô¨à°ùfEG{  ≈∏Y  ¢UÉÿG  É¡HÉ°ùM

.¿RƒdG øe ójõŸG âÑ°ùàcG

 äGÎØd  ¢`̀Sƒ`̀∏`̀÷G  ƒ`̀g  ÖÑ°ùdG  ¿CG  âØ°ûch

 ΩÉ¨fCG  ≈∏Y  ¢übÎ°S  É¡fCG  âæ∏YCGh  ,á∏jƒW

 á∏MGôdG áfÉæØ∏d z…QÉL Éj ∂«a »ÑM øe{ á«æZCG

 ÒÑc  OóY  ƒjó«ØdG  ™e  πYÉØJh  .óªfi  ájQƒM

.ÜÉéYEG ∞dCG 139 øe ÌcCG ≥≤Mh kGóL

kÉeÉY ¿ƒ©HQCG
 á≤«≤M  QƒæŸ  AÉª°SCG  á«Hô¨ŸG  áfÉæØdG  âØ°ûc

 Ωƒj  áÑ°SÉæŸ  É¡Jô°ûf  IQƒ°U  ∫ÓN  øe  ÉgôªY

.zΩGô¨à°ùfEG{ ≈∏Y É¡HÉ°ùM ≈∏Y ÉgOÓ«e

 á©«°VQ  ∫GõJ  ’  »gh  É¡d  IQƒ°üdG  â£≤àdGh

 ∞dCG  70  øe  ÌcCG  â≤≤Mh  ,¤hC’G  Égô¡°TCG  ‘

.kGóL Ò°üb âbh ‘ ÜÉéYEG

 ó«©H  πØàMCG  Ωƒ`̀«`̀dG{  :âÑàc  É¡«∏Y  kÉ≤«∏©Jh

 ÜQ  »æÑgh  Ée  πμH  Ió«©°S  ,Ú©HQC’G  …OÓ«e

 »à∏FÉ©H  IQƒîa  ,¬≤«≤ëàd  ÊóYÉ°Sh  ÚŸÉ©dG

 ó«MƒdG  »NCÉH  IQƒîa ,ÉHÉHh ÉeÉe  º¡°SCGQ  ≈∏Y

 Êƒμd  IôcÉ°T  ,…óæ°Sh  …ô¡Xh  ‹ÉªYCG  ôjóeh

 äÉ“Éch »JÉ≤jó°U øg äÉæH äGƒNCG â°ùd kÉàNCG

 má∏FÉ©d  áæà‡  ..»`̀Jhõ`̀Yh  »à∏°Th  …QGô`̀°`̀SCG

 πc ‘ ÚÑëŸG øe ÚŸÉ©dG ÜQ É¡H ÊÉÑM mIÒÑc

.zÖ◊ÉH q»∏Y ¿ƒbó¨jh º¡«≤àdCG É«fódG ´É≤H

 ≈μM  »∏dG  ,kGô`̀NBG  ¢ù«dh  kGÒ`̀NCGh{  :âaÉ°VCGh

 …ÒNÉæe  hCG  ádƒM á©dÉW IQƒ°üdG  ‘  ÊCG  øY

 ájƒb Iô¶f ..¬«chCG  ..¬°ùØf ’EG  Ωƒ∏j Ée IÒÑc

 ôNB’G  áaÉNEG  É¡H  ó°ü≤dG  ó°SC’G  êôH  øY  È©J

.z¥ó°üJ »HQ Éjh

¿B’G çóëj
 ÉgQƒ¡ªL »Ñgh AÉØ«g á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG âcQÉ°T

 ,ÎjƒJ ≈∏Y »ª°SôdG É¡HÉ°ùM ≈∏Y Ò°üb ƒjó«ØH

.ójóL πªY ôjƒ°üJ ¢ù«dGƒc ‘ ¬«a äô¡X

 ,√ôjƒ°üàH Ωƒ≤J Ée π«°UÉØJ øY ∞°ûμJ ⁄ É¡æμd

 çóëj{ IQÉÑ©H ƒjó«ØdG ≈∏Y É¡≤«∏©àH âØàcGh

 GƒHôYCG  øjòdG  É¡«Ñfi  ¢SÉªM  â∏©°TCÉa  z¿B’G

.¬eó≤J ójóL πμd º¡°SÉªM øY

ájƒ¨d AÉ£NCG
 ≈∏Y  ¥RGôdG  óÑY  IOÉZ  ájô°üŸG  áfÉæØdG  ô°üJ

 AÉ£NCÉH É¡°ùØf ´É≤jEGh á«ÑæLC’G á¨∏dÉH áHÉàμdG

 äGOÉ≤àf’  kÉªFGO  É¡°Vqô©j  …òdG  ôeC’G  ,ájƒ¨d

.»YÉªàL’G π°UGƒàdG äÉμÑ°T ÈY IÒãc

 á°UÉÿG  ≥«MÉ°ùŸG  ø`̀e  áYƒª›  äô°ûfh

 My{  :âÑàc  É¡«∏Y  É¡≤«∏©àHh  ∞«°üdÉH

 ,My products  ø`̀e  k’ó`̀ H  zproudects
.Üƒ°Uh ÜóM πc øe äGOÉ≤àf’G É¡«∏Y âdÉ¡fÉa

∑hÈe
  ø°üZ  ƒ`̀ H  »`̀ZÉ`̀e   á«fÉæÑ∏dG  á∏ãªŸG  äCÉ`̀ æ`̀g

 É¡à«æZCG É¡MôW áÑ°SÉæÃ  Ωôc iƒ‚  É¡àæWGƒe

 á«æZC’G ∑hÈe{ :É¡d âÑàμa ,zƒg Éj{ Iójó÷G

 Ée ¿C’ ºFGódG ìÉéædÉH ¬`∏dG AÉ°T ¿EG ..Iójó÷G

.zìÉéædG ’EG ∂∏≤Ñ∏«H

 ,¢ù«°ùfôa  QGõ`̀f  ôYÉ°ûdG  äÉª∏c  øe  á«æZC’G

.ÉHÉ°S ÊƒW ™jRƒJh ,»bGô©dG ∫OÉY ¿É◊CGh

kGóL Öjôb
 ≈∏Y  πª©J   áØ«£d   á«°ùfƒàdG  áfÉæØdG  ¿CG  hóÑj

 IQƒ°U  äô°ûf  PEG  ,Ió`̀ jó`̀L  á`̀«`̀æ`̀ZCG  Ò°†–

 πNGO  øe  ¢UÉî°TC’G  øe  áYƒª›  á≤aôH  É¡d

 ‘  ¬«°†≤H  â`̀bh  ≈`̀∏`̀MCG{  :â≤∏Yh  ,ƒjóà°S’G

 Gƒaô©Jh  Gƒ©ª°ùJ  ¬`∏dG  AÉ°T  ¿EG  ..ƒjOƒà°S’G

.zÉfƒæà°SG ,kGóL Öjôb ájÉμ◊G

äÉeƒÑdC’G ∫õà©j øjR ƒeÉ°S

مي عز الدين تشكو شعرها التالف 
وفيفي عبده تعاني وزنها الزائد

øjR ƒeÉ°SøjódG õY »eáeÓY ÖZGQ

 πc
¢ù«ªN

á«cƒÑ°ù«a IôKôK


