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الصهيونية بعد كل حادث تبادر إلى تشكيل لجنة تحقيق ومحاكمة كوسيلة لامتصاص غضب الرأي العام 

¢Só≤dG ójƒ¡àd  §£fl øe AõL ≈°übC’G ¥GôMEG

الجريمة تمت في سياق الاعتداءات ا	سرائيلية 
المخطط لها على ا�ماكن المقدسة

óYƒe  ó«°TQ  QÉ°ûà°ùŸG |

 ¥GôME’ 49 iôcòdG ÜBG 21 Ωƒj ±OÉ°üj
 å«M ..1969 ΩÉY ≈°übC’G óé°ùŸG

 äGƒ°UCG ≈∏Y ¢Só≤dG áæjóe ‹ÉgCG ¥ÉØà°SG
 …Oƒ¡«dG ΩôéŸG ΩóbCG ÚM ,áKÉ¨à°S’G

 ‹GÎ°SCG ƒgh z¿ÉghQ ¢ùæjO πμjÉe{
 âJCG óbh ..¬JÉjƒàfi ¥ôëH á«°ùæ÷G

 õ«ªàŸG Ëó≤dG »Ñ°ûÿG √Èæe ≈∏Y QÉædG
 ájQƒ°ùdG Ö∏M áæjóe ‘ ™æ°U …òdG
 øjódG ìÓ°U π£ÑdG óFÉ≤dG √GógCGh

.¢Só≤dG ¤EG »HƒjC’G
 ¢üî°ûdG ∂dP ¿CG É¡æ«M Êƒ«¡°üdG ¿É«μdG ºYRh

 óé°ùŸG  ¥ôM  ó©Hh  .√ƒà©e  z¿É`̀ghQ  πμjÉe{

 ∑GòfBG  âfÉch  zÒFÉe  GódƒZ{  :âdÉb  ≈°übC’G

 ..  âfõM  ó≤d  ..¿É«μdG  Gò¡d  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ

..âMôah

 ∫hõà°S  zπ«FGô°SEG{  ¿CG  â©bƒJ  »æfCG  ..âfõM

 Úª∏°ùŸGh Üô©dG ¿EG …CG ..¥ô–h OƒLƒdG øe

 ..âMôah  ..zπ«FGô°SEG{  ¿ƒbôëjh  ¿ƒª≤àæ«°S

 Öé°ûdG ƒg ..iôL …òdG πH ..çóëj ⁄ ∂dP ¿C’

 Úª∏°ùŸGh  Üô©dG  øe  QÉμæà°S’Gh  ..á`̀ fGOE’Gh

 Gògh  ..º¡H  …ó¡Y  ∂àdhCGh  ..kÉ°†jCG  ⁄É©dG  øeh

 Gògh ..á«bÉH zπ«FGô°SEG{ ¿CG âaô©a ..ÉæØ«îj ’

.»àMôa ô°S

 ¢ù°SDƒe z∫õJôg QhOƒ«J{ ∂dP πÑb É¡≤Ñ°S ¿Éch

 ΩÉY Êƒ«¡°U ô“Dƒe ∫hCG ‘ á«fƒ«¡°üdG ácô◊G

 Qób  GPEG{:∫É`̀b  ÚM -Gô°ùjƒ°S-∫RÉH  ‘ 1897

 πc πjRoCGh  ƒfiCG  ±ƒ°ùa ..¢Só≤dG  ÉfòNCGh ..Éæd

 ‘ ∂dP ócCGh zá∏°üH á«fƒ«¡°üdG ¤EG âÁ ’ ôKCG

.∑GòfBG Égô°ûf »àdG ¬JÉ«eƒj

 ..kÉeÉY  111  òæe  π«b  RÉ«àeÉH  …ô°üæY  ΩÓ`̀c

.™bGƒdG ¢VQCG ≈∏Y ¬àªLôJ ¿B’G iôfh

 ¥É«°S ‘ â“ ≈°übC’G óé°ùŸG ¥GôMEG  áÁôL

 ≈∏Y  É¡d  §£îŸG  á«∏«FGô°SE’G  äGAGó`̀ à`̀ Y’G

 âHCGO  ó≤a  ..¢Só≤dG  áæjóe  ‘  á°Só≤ŸG  øcÉeC’G

 ôªà°ùe  πμ°ûH  »∏«FGô°SE’G  ∫ÓàM’G  äÉ£∏°S

 á«eÓ°SE’G  äÉ°Só≤ŸG  áeô◊  ¢Vô©àdG  ≈∏Y

 ±ó¡H  É¡«∏Y  QôμàŸG  AGó`̀à`̀Y’Gh  ,á«ë«°ùŸGh

 ™HÉW  Ò«¨J  ¤EG  á`̀«`̀eGô`̀dG  É¡JÉ££fl  ò«ØæJ

 ,á«ë«°ùŸGh á«eÓ°SE’G É¡ŸÉ©e ¢ùªWh ,¢Só≤dG

.á°Só≤ŸG áæjóŸG ∂∏J ójƒ¡àd kÉ«©°S

 ,∑QÉ`̀Ñ`̀ŸG  óé°ùŸG  ≈∏Y  ¿GÒ`̀æ`̀ dG  â``̀JCG  å«M

 øjódG  ìÓ°U  óFÉ≤dG  Èæeh  ¬KÉKCGh  ¬fGQóLh

 áÑ£N  ¬bƒa  øe  ≈≤dCG  …òdG  »îjQÉàdG  »HƒjC’G

 óé°ùe  ≈∏Y  ¿GÒædG  âJCG  Éªc  ..¢Só≤dG  ôjô–

 ,ÉjôcR  ÜGô`̀ fih  ,ÜÉ£ÿG  øH  ôªY  áØ«∏ÿG

.Ú©HQC’G ΩÉ≤eh

 å∏K  …CG  2Ω1500  ábÎëŸG  áMÉ°ùŸG  â¨∏Hh

 ..™Hôe  Îe  4400  á¨dÉÑdG  óé°ùŸG  áMÉ°ùe

 ,óé°ùŸG AÉæH ‘ kGÒÑc kGQô°V ¿GÒædG âKóMCGh

 OÉé°ùdG  ¥ÎMGh  ..¢VQC’G  ≈∏Y  ¬Ø≤°S  §≤°Sh

.¬∏ªcCÉH

 âeÉb  ,z¿É``̀ghQ  πμjÉe{  ΩôéŸG  ∞«bƒJ  ó©H

 ¬àMÉ°S  áFÈàH  á°üàîŸG  á«fƒ«¡°üdG  ºcÉëŸG

 ΩÉbh á«∏gC’G ¬fGó≤ØH ∂dP á∏∏©e ¬«dEG Ö°ùf É‡

 â≤∏WCG  ºK  ..∑GQOEGh  »Yh  ¿hO  øe  Gòg  ¬∏©ØH

 ‹hC’G  ≥«≤ëàdGh  ¬Ø«bƒJ  AÉ`̀æ`̀KCGh  ..¬MGô°S

 IƒÑæd  kAÉëjEG  ¿Éc  ¬H  ΩÉb  Ée  ¿CÉH  ±ÎYG  ..¬©e

 ÖLGh ¬∏©a Ée ¿CG kGócDƒe ..ÉjôcR ôØ°S ‘ äAÉL

.z..¬∏©a ¬«∏Y »¨Ñæj ¿Éc ,»æjO

 z¢Sƒ£«J{  ÊÉehôdG  óFÉ≤dG  ¿CG  Oƒ¡«dG  ó≤à©jh

 kÉeÉ≤e  ¿Éc  ¬fCG  ¿ƒªYõj  …òdG  ÊÉãdG  πμ«¡dG  sôeO

 70  ΩÉ`̀ Y  ÜBG  21  ‘  ≈`̀°`̀ü`̀bC’G  óé°ùŸG  ¿É`̀μ`̀e

 iôcòH Oƒ¡«dG πØàëj …òdG Ωƒ«dG ƒgh ..ájOÓ«e

 Ωƒj  kÉ°†jCG  ±OÉ°üj  …ò`̀ dGh  ,º¡∏μ«g  º«£–

.≈°übC’G óé°ùŸG ¥GôMEG

 Gòg ÜÉμJQ’ ôjÈàdGh ™aGódG º¡jód ¿EÉa ..∂dòd

 ..ΩƒYõŸG ådÉãdG πμ«¡dG AÉæH ‘ ´Gô°SEÓd Ωô÷G

 •QƒJ  ¤EG  Ò°ûJ  πF’ódG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 AÉcô°T ∑Éæg ¿CGh Ωô÷G Gòg ‘ iôNCG áYƒª›

 ¿CG  ’EG  ..QƒcòŸG  Êƒ«¡°üdG  ΩôéŸG  ™e  øjôNBG

 ⁄h  ..çOÉ◊G  ‘  kÉ≤«≤–  íàØJ  ⁄  øeC’G  äGƒb

 ∞∏ŸG â≤∏ZCGh ..çóM Ée á«dhDƒ°ùe kGóMCG πª o–

.¿ƒæ› πYÉØdG ¿CÉH âØàcG ¿CG ó©H

 AGóàYG  áÁôL  π`̀c  äÉ°ùHÓe  Éæ«°ü≤J  GPEGh

 ÉfóLh  ,á«ë«°ùŸGh  á«eÓ°SE’G  äÉ°Só≤ŸG  ≈∏Y

 å«M  á«fƒ«¡°üdG  IOÉ«≤dG  ôjÈJ  ‘  kÉ¡HÉ°ûJ

 ¤EG  QOÉÑJ  ºK  çOÉM  πc  ó©H  QGòàY’ÉH  ´QÉ°ùJ

 ,áªcÉfi á°ù∏L ó≤Y hCG ..≥«≤– áæ÷ π«μ°ûJ

 »ŸÉ©dG ΩÉ©dG …CGôdG Ö°†Z ¢UÉ°üàe’ á∏«°Sƒc

 äGAGóàY’G  πμd  ∑Î°ûŸG  ±ó¡dGh  .»∏ëŸGh

 ≈∏Y  ¿’ój  É¡©e  á«fƒ«¡°üdG  IOÉ«≤dG  πeÉ©Jh

.ójƒ¡àdG ¤EG ƒYój …òdG ™HÉ£dG OƒLh

 πH  ..kGôHÉY  kÉKóM  ¥Gô`̀ME’G  áÁôL  øμJ  ⁄  kGPEG

 AÉæH IOÉYEG ¤EG ±ó¡J ≥jô£dG ≈∏Y Iƒ£N âfÉc

 ,≈°übC’G óé°ùŸG ¿Éμe ΩƒYõŸG …Oƒ¡«dG πμ«¡dG

 ™æ“ »àdG á«dhódG ≥«KGƒŸG πc ºZQ ¬àdGREG ó©H

.QÉKB’Gh äÉ°Só≤ŸÉH ¢SÉ°ùŸG

 óé°ùŸG ≈∏Y áæjÉ¡°üdG ióàYG 1948 ΩÉY »Øa

 Üƒ°U  É¡ØFGòb  á«©aóŸG  â¡Lhh  ,≈°übC’G

 Iôî°üdG  áÑb  ∞FGò≤dG  âHÉ°UCGh  ..óé°ùŸG

 øY  èàf  Éªc  É¡∏NGóH  Ú∏°üŸG  øe  kGOóY  â∏àbh

 ..∂dòch  ..¬«a  ÒÑc  ≥jôM  ∞°ü≤dG  QGôªà°SG

 áæjÉ¡°üdG  ióàYG  1967 ΩÉY ¿GôjõM ÜôM ‘

 ..¬à«°Sób  GƒMÉÑà°SGh  ..≈°übC’G  óé°ùŸG  ≈∏Y

 º¡JGƒ∏°U GƒeÉbCGh ..AÉjôHC’G øe ójó©dG Gƒ∏àbh

 áéëH  º¡JGAGóàYG  â©HÉàJ  ºK  ..Ωô`̀◊G  πNGO

 ¿Éª«∏°S  πμ«gh  …Oƒ¡«dG  ïjQÉàdG  øY  ∞°ûμdG

 Ωƒ≤J  á«fƒ«¡°üdG  äÉ£∏°ùdG  äòNCGh  ..ΩƒYõŸG

 á«Hô©dG  AÉ«MC’G  ‘  IOó©àe  øcÉeCG  ‘  ôØ◊ÉH

 QÉàeCG  10  ≥ª©Hh  Qƒ°ùdG  π``NGO  IQOÉ`̀°`̀ü`̀ŸG

 ájhGõdG  ´ó°üJ ∂dP øY èàfh QÉàeCG  6 ¢VôYh

 Qƒ°S ójó¡J øY kÓ°†a ..»àØŸG ô≤e »gh á«Hô¨dG

.QÉ«¡f’ÉH Ωô◊G

 ,Úª∏°ùŸG  øe  á«dÉààŸG  äÉLÉéàM’G  ΩÉ``eCGh

 .QÉKB’G √òg ≈∏Y kÉª«b ƒμ°ù«fƒ«dG áª¶æe âæq«Y

 Égój  ™°Vƒd  á«fƒ«¡°üdG  äÉ£∏°ùdG  ≈©°ùJ  Éªc

 É¡∏©÷  Ωôë∏d  á≤°UÓe  á©°SGh  äÉMÉ°ùe  ≈∏Y

.É¡«æWGƒŸ äÉgõæàe

 π©ØdGh  ,ájô°üæ©dÉH  πãªàj  ¿É«μdG  Gò`̀g  ¿EG

 äÉØ°üdG  √òg  óªà°SG  å«M  ..»HÉgQE’G  …ƒeódG

 z»μ°ùàfƒHÉL  ∞`̀«`̀FR{  ∫hC’G  »`̀ HÉ`̀ gQE’G  ø`̀e

:∫Éb …òdG Iƒ≤dG ájô¶f ÖMÉ°U

 ∂∏Jh  ..Éæd  √òg  ..¿OQC’G  ô¡æd  ¿ÉàØ°V  ∑Éæg{

.z..kÉ°†jCG

 AÉæHh  ,É¡ŸÉ©e  Ò«¨Jh  ..¢Só≤dG  ójƒ¡J  ¿EG

 OôWh ,¬∏c ⁄É©dG  øe iCGôe ≈∏Y äÉæWƒà°ùŸG

 Êƒ«¡°üdG  ¬`̀dÉ`̀b  É`̀Ã  ÅÑæj  ∂`̀ dP  π`̀c  ..É`̀¡`̀∏`̀gCG

 ¤EG âÁ ’ ôKCG πc ƒfiCG ±ƒ°S (∫õJôg QhOƒ«J)

.á∏°üH ájOƒ¡«dG

 ñQDƒ`̀ ŸGh  ôμØŸG  IQÉªY  óªfi  QƒàcódG  ∫ƒ≤j

:…ô°üŸG

 ÜôY  ºgh  ..¿ƒ«fÉ©æμdG  ÉgÉæH  ¢Só≤dG  áæjóe{

 ∞dC’G  ‘  »æ«£°ù∏ØdG  »Hô©dG  Ö©°ûdG  OGó`̀ LCG

 áfÉjódG  Qƒ¡X  πÑb  …CG  ..OÓ`̀«`̀ŸG  πÑb  ™`̀HGô`̀dG

 ¢Só≤dG  ábÓY  øjCÉa  ..¿hô`̀ b  áKÓãH  ájOƒ¡«dG

.z?ó©H äóLh ób øμJ ⁄ »àdG ájOƒ¡«dG áfÉjódÉH

 á∏«d  ‘  –  »`̀Hƒ`̀jC’G  øjódG  ìÓ°U  π£ÑdG  óFÉ≤dG

 ÊEG  ÜQ  É`̀j  :∫ƒ`̀≤`̀j  ¬`̀ HQ  »LÉæj  ∞`̀bh  -áª∏¶e

 ¢Só≤dGh  ËôμdG  ∂¡Lh  ¤EG  ô¶fCG  ¿CG  »ëà°SCG

 ≈àM ∫É`̀H  ‹ CGó¡j ø`̀dh ..∫Ó`̀à`̀M’G â– ìRô`̀J

.ájOÓ«e 1187 ΩÉY ‘ ∂dP ¬d ¿Éch .z..ÉgQôMCG

 »gh  áμFÓŸG  ∑RÉf  IôYÉ°ûdG  âŸCÉJ  ÚM  ≈∏Y

 ¢Só≤dGh º°ùà rÑ nj ∞«c »Hô©dG øe ÖéYCG{  :∫ƒ≤J

.záæjÉ¡°üdG øe á∏àfi

 ÊÉØæc ¿É°ùZ πMGôdG ÖjOC’G ∂dP ‘ É¡≤Ñ°S óbh

 ..á«°†≤dG  øY  ¿ƒ©aGóŸG  π°ûa  GPEG{  :∫Éb  å«M

.zá«°†≤dG Ò¨f ¿CG ’ ..Ú©aGóŸG Ò¨of ¿CG Öé«a

 ΩÉ°ûdG  »g  Ú£°ù∏ah  ..Ú£°ù∏a  »g  ..¢Só≤dG

..áHhô©dG »g ΩÉ°ûdGh

 »ë«°ùŸG  »eÓ°SE’G  »NBÉà∏d  õeQ  »g  ¢Só≤dÉa

 πc ÉgÉYQ »àdG zájôª©dG Ió¡©dG{ ¬Jó°ùL …òdG

 ¢Só≤dG ∑ôjô£Hh ÜÉ£ÿG øH ôªY áØ«∏ÿG øe

 Öàc  å«M  z¢Sƒ«f  hôØ°U{  π°UC’G  »≤°ûeódG

 Ö©c øH  »HCG  »HÉë°üdG  √ój  §îH Ió¡©dG  √òg

 hôªYh –  ó«dƒdG  øH  ódÉN  øe  πc  É¡«∏Y  ó¡°Th

 ájhÉ©eh -±ƒY øH øªMôdG óÑYh -¢UÉ©dG øH

.¿É«Ø°S »HCG øH

 668  ≥`̀aGƒ`̀ŸG  …ôé¡∏d  15  ΩÉ`̀ Y  ∂`̀ dP  ¿É``̀ch

.…OÓ«e

 AGô`̀LEG  ‘h  2012  ΩÉ`̀Y  øe  øeÉãdG  ô¡°ûdG  ‘

 á«Hô©dG  ⁄É`̀©`̀ŸG  ¢ùª£d  Êƒ«¡°U  …ô°üæY

 ájó∏H  äQó`̀°`̀UCG  ¢Só≤dG  áæjóŸ  á«eÓ°SE’Gh

 óé°ùŸG  äÉMÉH  πjƒëàH »°†≤j kGQGôb  ∫ÓàM’G

 ≥FGóMh  ,äÉgõæàe  ¤EG  á«îjQÉàdG  ≈°übC’G

 É¡dƒNO  ¿É`̀c  Éª¡e  ¢üî°T  …C’  ≥ëj  ,áeÉY

.´Éàªà°S’Gh ¬«aÎ∏d

 äÉMÉÑdG ∂∏J á«©ÑJ AÉ¨dEG ¤EG QGô≤dG Gòg ±ó¡jh

 á«Hô©dG  ⁄É©ŸG  ¢ùª£j  Ée  ,≈°übC’G  óé°ùª∏d

.á°Só≤ŸG áæjóŸG ‘ á«æ«£°ù∏ØdG

 ¿É«c  øe  áHô¨à°ùe  ÒZ  Iƒ£ÿG  √ò`̀g  ó©Jh

 Ωƒj  πc  ¬fGhóY  π°UGƒj  ,Ö°UÉZ  ,…ô°üæY

 ∑É¡àfGh  ,»æ«£°ù∏ØdG  »Hô©dG  Ö©°ûdG  ≈∏Y

 ,á«ë«°ùŸGh  á«eÓ°SE’G  ¬JÉ°Só≤e  äÉ`̀eô`̀M

 ≥Ñ£e  âª°Uh  ,á«HhQhCGh  ,á«cÒeCG  ácQÉÑÃ

 ¢û«©J »àdG á«Hô©dGh á«eÓ°SE’G äÉeƒμ◊G øe

.ΩÉ°ù≤f’Gh ∂μØàdGh …OÎdG ä’ÉM CGƒ°SCG Ωƒ«dG

kÉ≤HÉ°S äÉjÉæ÷G áªμfi »°VÉb

»æ«jÓ¨dG ¬`∏dG  áÑg |
 kÉ≤FÉY á«Hô©dG Éæà≤£æe ‘ çhQƒŸG »°ùØædG õLÉ◊G πμ°ûj

 Qƒ£àdG øe ºZôdG ≈∏Y ∂dPh ,¢üàîŸG Ö«Ñ£dG IQÉjR ΩÉeCG

 ∞∏àfl  èdÉ©J  »àdG  á«Ñ£dG  ÒbÉ≤©dG  êÉ`̀à`̀fEG  ‘  ÒÑμdG

 á«°ùØædG  äGOÉ«©dG  QÉ°ûàfG  ¤EG  áaÉ°VEG  ,á«°ùØædG  ¢VGôeC’G

 ΩÉ`̀bQCG  ∫ƒ≤Jh  .¢†jôª∏d  áeRÓdG  IóYÉ°ùŸG  Ωó≤J  »àdG

 ¿EG á«ŸÉ©dG áë°üdG áª¶æŸ äGAÉ°üMEG øY IQOÉ°U á«ª°SQ

 ¢VGôeC’G ÉgRôHCG ,Éjƒæ°S ¿hôëàæj ¢üî°T ∞dCG 800 ƒëf

 Éμàa  Ì`̀ cC’G  ó©j  …ò`̀dG  ÜÉÄàc’G  ¤EG  áaÉ°VEG  ,á«°ùØædG

 ∫ƒM ¢üî°T ¿ƒ«∏e 300 ƒëfh ,QÉëàf’G áÑ°ùf ‘ ô°ûÑdÉH

.¬fƒfÉ©j ⁄É©dG

á«©ªà› ¢ùLGƒg
 Ö«Ñ£dG  IQÉ``̀jR  ¿CÉ°ûH  á«©ªàéŸG  ¢ùLGƒ¡∏d  áé«àfh

 Ió`̀jó`̀L  ¥ô``̀W  IÒ```̀ NC’G  á```̀ fhB’G  ‘  äô`̀¡`̀X  ,»°ùØædG

 øe  ,á«°ùØf  äÓμ°ûe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  IóYÉ°ùŸ

 ,á«°SÉ≤dG  ™ªàéŸG  Iô¶f  á¡LGƒe  ¤EG  Ghô£°†j  ¿CG  ¿hO

 äÉμÑ°T  ÈY  Ú«°ùØædG  AÉ`̀Ñ`̀WC’G  ¢†©ÑdG  Ò°ûà°ùj  PEG

 ihóL  ∫ƒM  ∫ó÷G  ÜÉH  íàa  Ée  ,»YÉªàL’G  π°UGƒàdG

 ‘  IóFGQ  ÜQÉŒ  Qƒ¡X  ™e  á°UÉNh  ,äGQÉ°ûà°S’G  √òg

 ™bƒe  πãe  ..âfÎfE’G  ÈY  á«°ùØædG  äGQÉ°ûà°S’G  Ëó≤J

.shezlong
 âfÎfE’G  ÈY  »°ùØædG  êÓ©∏d  shezlong  ™bƒe  ¢ù°SCÉJ

 å«M  ,™ªàéŸG  ‘  IOÉà©ŸG  ¬àjõeôd  »ª°Sh  ,2013  ΩÉY

 »°SôμdG …CG ,chaise longue`dÉH »°ùØædG Ö«Ñ£dG §ÑJQG

 øY ÉKóëàeh É«NÎ°ùe ™LôŸG ¬«∏Y ¢ù∏éj …òdG πjƒ£dG

 ¢ù°SDƒe ,ß◊G ƒHCG óªMCG ¢Sóæ¡ŸG Ö°ùëH ∂dPh ,A»°T πc

 ΩÉY á°Sóæ¡dG á«∏c ‘ êôîJ …òdG …ò«ØæàdG √ôjóeh ™bƒŸG

.2010

ácô◊Gh ÜÉÄàc’G
 ΩÉYshezlong  ájÉμM  äCGó``̀H  ∞«c  ß`̀◊G  ƒ``HCG  »μëj

 iOCG  kGÒÑc  GQô°V  ÖÑ°S  çOÉëH  âÑ°UCG)  :∫ƒ≤«a  2013

 Ö«Ñ£dG  ¤EG  áLÉM ‘ âæc É¡æ«M ,ÜÉÄàc’ÉH  »àHÉ°UEG  ¤EG

 ÒZh ôjô°ùdG  IQOÉ¨e ™«£à°SCG  øcCG  ⁄ »æfCG  ’EG  ,»°ùØædG

 øY »°ùØf Ö«ÑW óLƒj ’ GPÉŸ äôμØa ,ácô◊ÉH ‹ ìƒª°ùe

 π°UGƒàdG  ¢üî°T  …C’  øμÁ  å«M  ?(øj’  ¿hC’G)  ≥jôW

.(ájGóÑdG âfÉc Éægh ,≥FÉY ¿hO øe âbh …CÉHh ¬©e

 ¢SÉædG ™æ“ »àdG ±hÉîŸG ÈcCG ÉÃQ) ß◊G ƒHCG ∞«°†jh

 º¡aƒN  :á«fhÎμdEG  á∏«°Sh  …CG  ‘  êÓ©dG  øY  åëÑdG  øe

 ‘  π«ª©dG  ¿CG  ’EG  ,ájô°ùdG  º¡JÉeƒ∏©eh  º¡JÉfÉ«H  ≈∏Y

 »≤«≤◊G  ¬ª°SÉH  πé°ùj  ¿CG  ¤EG  Gô£°†e  ¢ù«d  shezlong
 ¿ƒμJ ¿CG øμªŸG øe ∂dòc ,™bƒŸG ≈∏Y á«©bGƒdG ¬JÉfÉ«H hCG

 π«¨°ûJ ¿hO øe §≤a á«Jƒ°U Ö«Ñ£dG ÚHh ¬æ«H á°ù∏÷G

 π°Uh óbh ,π«ª©dG ájô°Sh á«°Uƒ°üN ºYój Ée ,GÒeÉμdG

 45  øe  ¢üî°T  ∞dCG  50  ¤EG  ¿B’G  ™bƒŸG  »eóîà°ùe  OóY

(⁄É©dG ∫ƒM ádhO

 áª°UƒdG øe ∞«ØîàdG ‘ √ôKCG ™bƒª∏d ¿CG ,ß◊G ƒHCG iôjh

 :ÓFÉb  ºààîjh  ,á«°ùØædG  IóYÉ°ùŸG  »ÑdÉ£d  á«©ªàéŸG

 shezlong  πãe  äÉeóN  ¤EG  áLÉëH  »Hô©dG  ø`̀Wƒ`̀dG)

 ¿CGh ,»°ùØædG ¢†jôŸGh ¢†jôª∏d »©ªàéŸG º°UƒdG ÖÑ°ùH

 Ö«Ñ£dG ™e π°UGƒàdG øe ¢üî°ûdG øμ“ áeóN ∑Éæg ¿ƒμj

 ‘ º¡°ùj …òdG (øj’ ¿hC’G) ≥jôW øY âbh …CG ‘ »°ùØædG

.(èjQóàdÉH ™ªàéŸG Iô¶f øe ó◊G

 ¤EG »Hô©dG ⁄É©dG ô≤àØj :ÉeÉY 27 ,ô°üe øe (óæg) ∫ƒ≤J

 êÓ©∏d Aƒé∏dG ¤EG ÊÉYO Ée ,»°ùØædG Ö£dG πÑ≤àJ äÉ«∏≤Y

 áHôéàdG  øμJ  ⁄  ‹EG  áÑ°ùædÉHh  ,á«fhÎμdE’G  á°üæŸG  ÈY

 ÒZ ¤EG áÑ°ùædÉH á∏¡°S á∏«°Shh ,Ió«Øe ™Ñ£dÉH »¡a ,Ió«L

 »ææμd  ,IOÉ«©dG  ‘  èdÉ©ŸG  Ö«Ñ£dG  IQÉjR  ≈∏Y  øjQOÉ≤dG

 »≤«≤M πYÉØJ OƒLh ΩóY É¡ªgCG ,IójóY É¡JÉ«Ñ∏°S ¿CG ó≤àYCG

 ΩóY  ‘  ÖÑ°ùàj  …òdG  Ö«Ñ£dGh  IQÉ°ûà°S’G  ÖMÉ°U  ÚH

 ¬fCG) ¤EG óæg Ò°ûJh ,á∏μ°ûª∏d á∏eÉμdGh áë°VGƒdG ájDhôdG

 ádGREG ‘ á«fhÎμdE’G äÉ°üæŸG º¡°ùJ ¿CG øμÁ É≤M’ ÉÃQ

 áLÉM ‘ Éæ©ªàéªa ,»°ùØædG ¢Vôª∏d á«©ªàéŸG áª°UƒdG

.(Ò«¨à∏d âbƒdG øe ójõŸG ¤EG

êhõdG ¢†aQ
 ¤EG  áLÉM  ‘  âæc  :ÉeÉY  29  ,¿ÉæÑd  øe  (IQÉ°S)  ∫ƒ≤Jh

 AóÑdG äQôb »LhR ¢†aQ ÖÑ°ùH øμd ,»°ùØf èdÉ©e IQÉjR

 â∏°UGƒJh ,ÉÑjô≤J ÚeÉY òæe ÊhÎμdE’G »°ùØædG êÓ©dÉH

 ¿CG  ójQCG  âæc AóÑdG ‘ ,shezlong  ™bƒe ≈∏Y Ö«ÑW ™e

 øμd  ,ójó°ûdG  »∏éN  ÖÑ°ùH  §≤a  á«Jƒ°U  á°ù∏÷G  ¿ƒμJ

 ÉJƒ°U áKOÉëŸG ¿ƒμJ ¿CG  π°†aC’G øe ¬fCG  ÊÈNCG Ö«Ñ£dG

 ,IójóY äÉ°ù∏÷ êÓ©dG ôªà°SG) :IQÉ°S ™HÉàJh ,IQƒ°Uh

 øe äóØà°SG ó≤d ,π°†aCG á«°ùØf ádÉM ‘ ¿B’G ÉfCG ,ˆ óª◊G

 óYƒe OóMCG ¿CG ÊÉμeEG ‘ ¬fCG Égõ«Á Ée ºgCG ¿Éch ,áHôéàdG

 ⁄  ÊCG  Éªc  ,∫õæŸG  ‘  ÉfCGh  ‹  Ö°SÉæŸG  âbƒdG  ‘  á°ù∏÷G

 äó©°Sh á∏μ°ûe ÊÉYCG âæc »æfC’ ÉÃQ ,ÇhÉ°ùe …CG ßM’CG

 ≈∏Y  ‹ƒ°üM  ¢Uôa  ¿C’  ,Ö«ÑW  ™e  »∏°UGƒJ  á«fÉμeEÉH

 êÉàëj  øe  πc  í°üfCG  ∂dòd  ,GóL  á∏«Ä°V  âfÉc  IóYÉ°ùŸG

 ¤EG Aƒé∏dG ∫hÉëjh ,¢SÉædG ¤EG âØà∏j ’CÉH »°ùØf Ö«ÑW ¤EG

 QÉ«¡fG ∞bƒ«d øμ‡ âbh ÜôbCG ‘ »°ùØf ÖW »°UÉ°üàNG

.¬JÉ«M

ájô°ùdGh ¿ÉeOE’G
 ÖW  »°UÉ°üàNG  ƒgh  (ô°üe  øe)ô°üf  »∏Y  π«Ñf  .O  CGóH

 kÉ«°UÉ°üàNG shezlong  ™e ¬∏ªY ,¿ÉeOE’G  êÓYh »°ùØf

 CÉé∏j øe ÚH ¥ôa ’) ¬fCG  ócDƒjh ,áÑjôb IÎa òæe kÉ«°ùØf

 ,á«°ùØædG  IOÉ«©dG  äÉ°ù∏L  hCG  (øjÓfhC’G)  äÉ°ù∏L  ¤EG

 ±ƒNh  áÑ«¡H  ô©°ûj  øe  (ø`̀jÓ`̀fhC’G)  ¤EG  CÉé∏j  ÉÃô∏a

 ∑Éæg  ¿EG  PEG  ,IOÉ«©dG  ‘  »°ùØædG  Ö«Ñ£dG  ¤EG  ÜÉgòdG  øe

 øe  ¢ü∏îàdG  ‘  º¡°ùJ  â`̀fÎ`̀fE’G  È`̀Y  Éª¡æ«H  áaÉ°ùe

 ájôgƒL  ¥QGƒa  ’  ¬fEG)  π«Ñf  QƒàcódG  ∞«°†jh  ,áÑgôdG

 ¿C’  ,âfÎfE’G  ÈY  hCG  á«°ùØædG  äGOÉ«©dG  ‘  êÓ©dG  ÚH

 ¬fC’ ,»°ùØf Ö«ÑW ¤EG CÉ÷ ÚàdÉ◊G ‘ IQÉ°ûà°S’G ÖMÉ°U

 ¢†©H ‘ ÉeCG .ºgC’G »jCGQ ‘ Gògh ,IóYÉ°ùŸG ¤EG áLÉM ‘

 AÉ≤∏J øe IóYÉ°ùŸG Ö∏£J ’ »àdG áÑ©°üdG á«Ñ£dG ä’É◊G

 π°UGƒàdG ¢†jôŸG ≈∏Y Öéj ¬fC’ ,É¡LÓY Ö©°ü«a É¡°ùØf

 ¢†©H  ¿ƒμJ  Éªc  (á«dÉ©ØH  á°ù∏÷G  ∫Ó`̀N  Ö«Ñ£dG  ™e

 êÉà–h ,á«°ùØædG á∏μ°ûŸG øe áeó≤àe πMGôe ‘ ä’É◊G

 iôNCG IóYÉ°ùe ¥ôW ¤EG hCG ,≈Ø°ûà°ùŸG ‘ IÎa AÉ°†b ¤EG

 πc π©éj Ée ƒgh √ÒZ hCG  »YÉª÷G êÓ©dG πãe ,êÓ©∏d

 ¿EG)  :ÓFÉb  ô°üf  .O  í°Vƒjh  ,iô`̀NC’G  øY  áØ∏àfl  ádÉM

 ÖMÉ°U ™e π°UGƒàdG ‘ á∏μ°ûe â°ù«d øjÓfhC’G äÉ°ù∏L

 ¢†jôŸG  »≤àdCG  ¿CG  π°†aC’G  øe ™Ñ£dÉH  øμdh ,IQÉ°ûà°S’G

 ¿C’ IQÉ°ûà°S’G ÖMÉ°U áÑZQ ΩÎMCG »ææμd ,¬Lƒd É¡Lh

 â°ù«d  É¡fCG  ≈∏Y  Oó°TCGh  ,’hCG  ºgC’G  »g  á«°ùØædG  ¬àMGQ

 ¢†©H ¿CG iôjh (äÉ°ù∏÷G ìÉéæd π°†aC’G á∏«°SƒdG kÉªFGO

 ‘  á©HÉàŸG  Qô≤J  ºK  ø`̀j’  ¿hCG  äÉ°ù∏éH  CGóÑJ  ä’É`̀◊G

 π°UGƒàdG  äÉjó–  ¬LGhCG  Ö«Ñ£c  ÉfCG)  :™HÉàjh  ,IOÉ«©dG

 Ée  ,¬à∏FÉY  OGô`̀aCG  øe  Oôa  …CG  ¿hO  øe  ,§≤a  π«ª©dG  ™e

 ,IQƒ£N  Ì`̀cCG  QÉëàf’G  ‘  ôμØJ  »àdG  ä’É`̀ ◊G  π©éj

 á«LÓY  á«æ≤J  øe  ÌcCÉH  ≈°VôŸG  ™e  πª©dG  ∫hÉMCG  ∂dòd

 ób …òdG áaÉ°ùŸG ó©H øe ºZôdG ≈∏Y .ºgPÉ≤fEGh º¡JóYÉ°ùŸ

 äÉÑ≤©dG RôHCG ¤EG áaÉ°VEG ,ÒãμdG π©a øY GõLÉY »æ∏©éj

 GƒaÎ©j ¿CG »gh ,á«°ùØf á∏μ°ûe ¿ƒfÉ©j øe ¬LGƒJ »àdG

 §ÑîàdG  Ωó`̀Y  ∂dòc  ,á«°ùØædG  IóYÉ°ùŸG  ¤EG  º¡àLÉëH

 π«gCÉàdGh  ,Ö`̀£`̀dG  ∫É`̀›  ‘  Ú∏gDƒe  Ò`̀Z  Ú÷É©e  Ú`̀H

 ¿CG  kGó`̀cDƒ`̀e  .á«aÉc  áaô©e  hCG  á°SGQO  ¿hO  øe  »°ùØædG

 äGOÉ«©dG ‘ äÉ°ù∏÷G πfi π– ød (øjÓfhC’G) äÉ°ù∏L

 ¤EG  áë«°üf  É¡Lƒe (ÚàHôéàdG  ±ÓàNG ÖÑ°ùH  ,á«°ùØædG

 (øjÓfhC’G)  á«°ùØædG  IQÉ°ûà°S’G  Ö∏W  øe  ¿hOOÎj  øe

 Ghô°ùîJ  ø∏a  áHôéàdG  Gƒ°VƒN)  :∫ƒ≤dÉH  ™bƒŸG  ÈY

 ¬d GƒMô°TG ,’hCG ¬©e Gƒ∏°UGƒJh èdÉ©ŸG GhQÉàNG ,ÉÄ«°T

.¬©e Gƒ°ûbÉæJ ºK ºμà∏μ°ûe

 øe  ¬fC’  ?¬°ü°üîJ  Éeh  ?’  ΩCG  ºμJóYÉ°ùe  ™«£à°ùj  πg

 ºμJóYÉ°ùe  ‘  íéæ«°S  èdÉ©ŸG  π`̀g  Gƒaô©J  ¿CG  ºμ≤M

 ?’  ΩCG  ¬°UÉ°üàNG  øª°V  ºμàdÉM  âfÉc  ¿EG  Ghó`̀cCÉ`̀à`̀Jh

 shezlong  ™e  πª©dÉH  ó«©°S)  :ÓFÉb  π«Ñf  .O  ºààîjh

 ™bƒŸG ¿ƒμj ¿CG  ≈æ“CGh ,Ú÷É©ŸG ™e ÒÑμdG º¡fhÉ©Jh

 ôμØj ø‡ ƒLQCGh ,IóYÉ°ùª∏d áLÉM ‘ ¢üî°T πμd IòaÉf

 ,êÓ©dG  ≈∏Y  È°üdÉH  ≈∏ëàj  ¿CG  äÉ°ù∏÷G  √òg  AóH  ‘

 ¤EG  êÉà–h  Ió≤©e  á«∏ªY  »cƒ∏°ùdGh  »°ùØædG  Ò«¨àdÉa

 á¡Lh  øe  ºμàHôŒ  Gƒª«≤J  ’h  ,Gôë°S  ¢ù«d  ƒ¡a  ,âbh

 ¿CÉ°Th É¡fCÉ°ûH èdÉ©ŸG ™e Gƒ°ûbÉæJ πH ,á©jô°S IóMGh ô¶f

.äÉ°ù∏÷G ∫ÓN »°ùØædG ºcQƒ£J

ΩÉjC’G √òg ™«°ûj âfÎfE’G ÈY êÓ©dG

هل يصبح بديلاً من العيادات النفسية
 ليكون المريض النفسي بمأمن عن عيون الناس؟

كل من يحتاج إلى طبيب نفسي فعليه ألا يلتفت إلى الناس وآن يوقف انهيار حياته


