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جورج وسوف «السلطان»

øWƒdG |
 á«fÉæÑ∏dG á«©ªé∏d πØ◊G ™jQ øe AõL ÖgPh ,¿ÉæÑd ∫Éª°T ¢ù∏HGôW ‘ kGÒÑc kÉjÒgÉªL kÓØM ¬FÉ«MEG ∫ÓN ±ƒ°Sh êQƒL Üô£dG ¿É£∏°S

.…óãdG ¿ÉWöS áëaÉμŸ

الانتهاء من تصوير فيلم «رائد فضاء»

الدوخة عند الوقوف
قد تكون إنذار$ لهذا المرض

ä’Éch |
 ¢†©H  óæY  ±ƒ`̀bƒ`̀dG  óæY  áNhódÉH  Qƒ©°ûdG  ¿CG  áãjóM  á`̀°`̀SGQO  âØ°ûc

 hCG ôÁÉgõdÉH áHÉ°UE’G ∫ÉªàMG º¡jód ójõJ ,ôª©dG »£°Sƒàe øe ¢UÉî°TC’G

.zá«ÑW áeƒ∏©e Ωƒj πc ‘ AÉL Ée Ö°ùM ,á«ZÉeódG áàμ°ùdG

 •ƒÑ¡H  ±ô©j  …ò`̀dG  Ωó`̀dG  §¨°V  ¢VÉØîfG  ÖÑ°ùH  ádÉ◊G  √ò`̀g  çó`̀–h

 á«Ñ£dG á∏éŸG ‘ äô°ûf »àdG á°SGQódG èFÉàæd kÉ≤ah ,»HÉ°üàf’G ΩódG §¨°V

.á«cÒeC’G ÜÉ°üYC’G º∏©d á«ÁOÉcC’G

 kÉeÉY  25  IóŸ  ¢UÉî°TC’G  ÜÉ°üYC’G  Ö£d  á«cÒeC’G  á«ÁOÉcC’G  â°SQOh

 äGôe 5 ÚãMÉÑdG ™e Gƒ©ªàLG å«M ,kÉeÉY 54 ÚcQÉ°ûŸG ôªY §°Sƒàe ¿Éch

 á«ZÉeódG äÉàμ°ùdÉH áHÉ°UE’G øe ïjQÉJ º¡jód øμj ⁄ Éªc ,á°SGQódG QGóe ≈∏Y

.á°SGQódG ájGóH ‘ Ö∏≤dG ¢VGôeCG hCG

 ¿Éc »HÉ°üàf’G ΩódG §¨°V •ƒÑg ¿EG õéæ«dhQ ÉjQófCG á°SGQódG áØdDƒe âdÉbh

 ¿ƒμj ¿CG øμªŸG øe πg áaô©e É¡≤jôa OGQCG Gòd ,Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH kÉ≤HÉ°S kÉ£ÑJôe

.ÆÉeódG ¢üîJ »àdG ä’É◊G øY kÉ°†jCG k’hDƒ°ùe

 ájGóH  ‘  »HÉ°üàfG  §¨°V  •ƒÑg  º¡jód  øjòdG  ∂ÄdhCG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh

 ∂ÄdhCG øe ±ôÿÉH áHÉ°UE’G øe áÄŸÉH 54 áÑ°ùæH ≈∏YCG ô£N º¡jód á°SGQódG

.á°SGQódG ájGóH ‘ »HÉ°üàf’G ΩódG §¨°V ¢VÉØîfG øe ¿ƒfÉ©j ⁄ øjòdG

 √ÉÑàf’G IQhô°V πLCG øe áeÓY ΩódG §¨°V •ƒÑg ¿EG :¿ƒãMÉÑdG ±É°VCGh

 hCG  ôÁÉgõ∏d  á≤«bO  áÑbGôe  ¤EG  ¿ƒLÉàëj  øjòdG  ¢UÉî°TCÓd  ≥«bódG  ¢SÉ«≤∏d

.á«ZÉeódG áàμ°ùdG

 ájGóH  ‘  »HÉ°üàfG  §¨°V  •ƒÑg  º¡jód  øjòdG  ∂ÄdhCG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh

 ôÁÉgõdÉH  áHÉ°UE’G  øe  áÄŸÉH  54  áÑ°ùæH  ≈∏YCG  ô£N  º¡H  ≥«ëj  á°SGQódG

 ájGóH  ‘  »HÉ°üàf’G  ΩódG  §¨°V  ¢VÉØîfG  øe  ¿ƒfÉ©j  ⁄  øjòdG  ∂ÄdhCG  øe

.á°SGQódG

 ¢SÉ«≤∏d √ÉÑàf’G IQhô°V ≈∏Y áeÓY ΩódG §¨°V •ƒÑg ¿CG õéæ«dhQ äócCGh

 áàμ°ùdG  hCG  ±ôî∏d  á≤«bO  áÑbGôe  ¤EG  ¿ƒLÉàëj  øjòdG  ¢UÉî°TCÓd  ≥«bódG

.á«ZÉeódG

øWƒdG |
 ¬Ø«dCÉJ  øe  zAÉ°†a  óFGQ{  Ò°ü≤dG  ¬ª∏«a  ôjƒ°üJ  ¿ÉëW  Òª°S  óªfi  ≈¡fCG

 …òdG  ¢SOÉ°ùdG  º°Sƒª∏d  ÜÉÑ°ûdG  Éªæ«°S  ºYO  ´hô°ûe  íæe  øª°V  ¬LGôNEGh

.Éªæ«°ù∏d áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG ¬ª«≤J

 ¬JÉ°SQÉ‡  ó°Uôjh  AÉ°†a  ó`̀FGQ  ¿ƒμj  ¿CÉ`̀H  πØW  º∏M  øY  º∏«ØdG  »μëjh

 Gƒfƒμj ¿CG Öéj ø‡ ájôî°ùH Ωó£°üj å«M º∏◊G Gò¡H áfƒgôŸG á«eƒ«dG

 ÖÑ°ùdG í°†àjh ájÉ¡ædG ‘ ICÉLÉØŸG »JCÉàd QÉ¨°üdG ΩÓMC’ Ú©é°ûeh kÉfƒY

.º∏◊G Gòg AGQh »≤«≤◊G

 ÉfhOÉeh êÉ◊G ÉØjEG ÚàfÉæØdG øe πch ó«©°ùdG OGƒL πØ£dG ádƒ£H øe º∏«ØdG

.ÉæM

فائدة غير متوقعة 
للكاتشب
ä’Éch |

 ¿CG IójóL á°SGQO äóLh

 ,áNƒÑ£ŸG IQhóæÑdG á∏°ü∏°U

 ¿CG øμÁ ,Ö°ûJÉμdG É¡«a ÉÃ

.¿ÉWô°ùdG øe ÉæeÉ°ùLCG »ª–

 ,AGôª◊G á¡cÉØdG á°SGQO AÉæKCGh

 √òg ¿CG ¤EG ¿ƒãMÉÑdG π°UƒJ

 äÉjƒà°ùe øe ójõJ äÉ°ü∏°üdG

 ‘ IOƒLƒŸG áª«∏°ùdG ÉjÒàμÑdG

.AÉ©eC’G

 ,RSVP Live ôjQÉ≤J âØ°ûch

 äÉªªàe) ∂«Jƒ«HhÈdG ÒKCÉJ ¿CG

 hCG á«◊G ÉjÒàμÑdG øe á«FGòZ

 á«¡£ŸG IQhóæÑdG ‘ (ôFÉªÿG

 ΩÉÿG πμ°ûdÉH áfQÉ≤e ,π°†aCG

.AGôª◊G á¡cÉØdG øe

 ôKDƒj ∞«c ¿ƒãMÉÑdG ¢SQOh

 ,Ió°ùcC’G äGOÉ°†e ‘ º°†¡dG

 π°†aCG á°ü∏°üdG ¿CG GƒØ°ûàcGh

 å«M ,áLRÉ£dG á¡cÉØdG øe

 IOÉe ≈∏Y ßaÉëj »¡£dG ¿EG

 ,zlycopene{ ≈ª°ùJ á«FÉ«ª«c

 ∂«Jƒ«HhÈdG ÒKCÉJ Rõ©J

 áª«∏°ùdG ÉjÒàμÑdG ƒ‰ ™é°ûJh

.AÉ©eC’G ‘

 äGÒKCÉJ ¢üëØH ¿ƒãMÉÑdG ΩÉbh

 ≈∏Y É¡JÉ°ü∏°Uh IQhóæÑdG

 äô¡XCÉa ,Ió©ŸG ¿ÉWô°S

 ÉjÓÿG IQób äCÉ£HCG É¡fCG èFÉàædG

 äOCGh ,QÉ°ûàf’G ≈∏Y á«fÉWô°ùdG

.É¡Jƒe ¤EG ájÉ¡ædG ‘

 èFÉàædG ¿CG ¤EG á°SGQódG â°ü∏Nh

 AGôLEG ¤EG …ODƒJ ¿CG øμÁ

 á≤∏©àŸG äÉ°SGQódG øe ójõŸG

 ,Ió©ŸG ¿ÉWô°S øe ájÉbƒdÉH

 »FGò¨dG ΩÉ¶ædG OÉªàYG ∂dòch

 ájó«∏≤àdG äÉLÓ©dG ºYód á∏«°Sh

.¿ÉWô°ù∏d

 º¡a ¿CG ¿ƒãMÉÑdG í°VhCGh

 º°†¡dGh »¡£dG ÒKCÉJ á«Ø«c

 ,ájòZCÓd á«ë°üdG óFGƒØdG ≈∏Y

 ≈∏Y Ú©æ°üŸG óYÉ°ùj ¿CG øμÁ

 ‘ á«ë°U á«FGòZ äÉéàæe ™æ°U

.πÑ≤à°ùŸG

توقيف سعد لمجرد في فرنسا مجدد$

ä’Éch |
 òæe  ±ƒbƒe  OôéŸ  ó©°S  »Hô¨ŸG  »æ¨ŸG  ¿CG  á«°ùfôØdG  áeÉ©dG  áHÉ«ædG  âæ∏YCG

 √ qó°V ÆÓÑH ICGôeG âeó≤J Éeó©H ¬«HhôJ ¿É°S ‘ ∑QódG õcôe ‘ óMC’G ìÉÑ°U

.kÉ«°ùæL É¡«∏Y AGóàY’ÉH ¬«a ¬ª¡àJ

 á∏HÉb áYÉ°S 24 Ióe ≥«≤ëàdG áeP ≈∏Y ∞bhCG (kÉeÉY 33) OôéŸ ¿EG âaÉ°VCGh

.ójóéà∏d

أسترالية تجمع 
ثروتها من 

عناق الغرباء!
ä’Éch |

 á«dGÎ°SCG áæWGƒe äCGóH

 óf’õæjƒc áj’h øe

 áæ¡e áæ°S ∞°üf πÑb

 ≈∏Y É¡æe π°ü– ,áÑjôZ

 ‘ kÉ«dGÎ°SCG kGQ’hO 1516

.´ƒÑ°SC’G

 zø°U GP{ áØ«ë°U äôcPh

 35) π«fhCG Éμ«°ù«L ¿CG

 áμdóe πª©J âfÉc ,(kÉeÉY

 É¡JOÉ«Y ‘ á«°ùØf áÑ«ÑWh

.á°UÉÿG

 ¿EG :Éμ«°ù«L ∫ƒ≤Jh

 πHÉ≤e Öjô¨dG ¿É°†àMG

 É«dGÎ°SCG kGQ’hO 81

 = »cÒeC’G Q’hódG)

 ,(‹GÎ°SCG Q’hO 1^37

 ¿hô©°ûj øjòdG óYÉ°ùj

 ¿ƒfÉ©j øjòdGh IóMƒdÉH

 Qƒ©°ûdG ≈∏Y ,ÜÉÄàc’G

 ¢SÉædGh ¿ƒHƒÑfi º¡fCÉH

.º¡d áLÉëH

 äÉ°ù∏L π«fhCG …ôŒ Éªc

 111 πHÉ≤e »°ùØf êÓY

 πc øY kÉ«dGÎ°SCG kGQ’hO

 AÉ≤d{ º¶æJ ∂dòch ,á°ù∏L

 ∫hÉæJ øª°†àj zábGó°U

 πHÉ≤e ¥Éæ©dGh Iƒ¡≤dG

.kÉ«dGÎ°SCG kGQ’hO 152

 øY Éμ«°ù«L âHôYCGh

 ,¥Éæ©dGh ¢SÉæ∏d É¡ÑM

 Gòg{ :á∏FÉb âaÉ°VCGh

 .»àª¡eh »à©«ÑW øe AõL

 »à∏cÉ°T ≈∏Y »eCG âfÉch

 ⁄É©dG π©éj ¿Éc É¡bÉæYh

 âaÎYGh .zπ°†aCG ‹ƒM

 äQƒ∏ÑJ IôμØdG √òg ¿CG

 ø°†à– âfÉc ÉeóæY É¡jód

 äÉ°ù∏L ∫ÓN É¡æFÉHR

 å«M ,»°ùØædG êÓ©dG

 ìÉàØf’G ≈∏Y Gòg ºgóYÉ°S

.≥∏≤dG áëaÉμeh

بيونسيه ا=على ربح: في العالم

ä’Éch |
 ,ÊƒjõØ∏àdG É¡›ÉfôH ‘ ∑QÉ°ûj ¿Éc ∞«°V ≈∏Y ICÉéa Dƒ«≤àdÉH á«éjhôf á©jòe âeÉb

.á«fÉãdG èjhÔdG IÉæb ≈∏Y ô°TÉÑe åH ∫ÓN ∂dPh

 äô©°T ÉeóæY AÉŸG  øe ¢SCÉc  ¤EG  ∫ƒ°UƒdG  á©jòŸG  äOGQCG  ∞«c ,ájGóH  ƒjó«ØdG  ô¡¶j

.∞«°†dG É¡«a ¢ù∏éj »àdG á¡÷G ‘ ICÉéa äCÉ«≤J AÉŸG É¡Hô°T óæYh ,Ée Ö£îH

 É¡fC’ ∂dPh ,IÒNC’G áfhB’G ‘ ÅLÉØe πμ°ûH CÉ«≤àJ É¡fCG á©jòŸG âØ°ûc ,áKOÉ◊G Ö≤Yh

 ÉgQƒ¡ª÷ πª◊G ádÉM øY ìÉ°üaE’G ‘ ÖZôJ ⁄ É¡fCÉH âMô°U Éªc .kÓeÉM âëÑ°UCG

.á≤FÓdG ÒZ á≤jô£dG √ò¡H

مذيعة تتقيأ على الضيف خلال بث مباشر!

ä’Éch |
 ™bƒe ∞°ûc

 Business
 ¿CG Insider
 á«æ¨ŸG IhôK

 á«cÒeC’G

 Qó≤J ¬«°ùfƒ«H

 ¿ƒ«∏e 330`H

 ,»cÒeCG Q’hO

 âëÑ°UCG å«M

 øª°V ∞æ°üJ

 ≈∏YC’G ΩƒéædG

.⁄É©dG ‘ kÉëHQ

 ™bƒŸG ∫Ébh

 º¶©e ¿EG

 πãªàJ É¡JhôK

 äGQÉ≤©dÉH

 äƒî«dGh

 kÉàa’ ,ágQÉØdG

 ±ô°üJ É¡fCG ¤EG

 É¡dGƒeCG º¶©e

 äÓMôdG ≈∏Y

 ∫ÉªYC’Gh

 ,ájÒÿG

 ‘ á°UÉNh

 ¢UÉÿG Aõ÷G

 º«∏©àdÉH

 ÉjÉë°Vh

 çQGƒμdG

 ‘ á«©«Ñ£dG

 AÉëfCG ™«ªL

.⁄É©dG

طريقة فعالة للتخلص 
من دهون البطن

ä’Éch |

 ¢ùjƒd  ¿É°S  ‘  É«fQƒØ«dÉc  ∂«æμà«dƒH  á©eÉL  ‘  Ö«Ñ£dG  çó–
 ¿ƒgódG Ö°SGhQ øe ¢ü∏îàdG á«Ø«c øY ,’ƒ«H …QÉc ,á«cÒeC’G

.ø£ÑdG ‘
 »FGòZ ΩÉ¶f ´ÉÑJG ¿EÉa ,Ö«Ñ£dG É¡H ΩÉb »àdG á°SGQódG Ö°ùMh
 ‘ áæª°ùdG øe ájÉbƒdG ‘ óYÉ°ù«°S ¿ƒgódG π«∏bh ±É«dC’ÉH »æZ

.É¡àëaÉμe ≈∏Y óYÉ°ù«°Sh ø£ÑdG
 ,¬æe …ƒ∏©dG ´ò÷Gh ø£ÑdG ‘ óFGR »ægO è«°ùf πμ°ûàj å«M
 ¬cGƒØdGh  äGhGö`̀†`̀ÿG  ∑Ó¡à°SG  IOÉ`̀jR  …Qhö†dG  øe  Éægh
 áª©WC’Gh Ωƒë∏dG ±òM Öéj Éªc ,ÜƒÑ◊Gh äÉ«dƒ≤Ñ∏d áaÉ°VEG

.»FGò¨dG ΩÉ¶ædG øe É¡æjƒμJ ‘ õÑÿG πNój »àdG
 Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH áHÉ°UE’G øe π«∏≤àdG ≈∏Y óYÉ°ù«°S §ªædG Gògh

.ájƒeódG á«YhC’Gh
 »ŸÉY  zIõé©e{  »FGòZ  ΩÉ¶f  óLƒj  ’  ¬fCG  ≈∏Y  ’ƒ«H  Oó°T  Éªc
 ¢ü∏îà∏d Iôªà°ùŸG ácô◊G IQhöV ócCGh ,¿ƒgódG øe ¢ü∏îà∏d

.IóFGõdG ¿ƒgódG øe
 ,¿Rƒ`̀dG  IOÉ``̀jRh  áæª°ùdG  ¿ƒfÉ©j  ø`̀jò`̀dG  ¿EÉ`̀a  á°SGQó∏d  kÉ`̀≤`̀ahh
 äÉàμ°ùdGh Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH áHÉ°UEÓd ºgÒZ øe ÌcCG ¿ƒ°Vô©e

.…ôμ°ùdGh á«Ñ∏≤dG
 ¢Vôe øY ∞°ûμ∏d á∏«°Sh çóMCG øY áãjóM á«ª∏Y á°SGQO âØ°ûc

.¢VGôYCG …CG Qƒ¡X πÑb ¿ƒ«©dG ¢üëa ≥jôW øY ,ôÁÉgõdG
 ¿ƒãMÉÑdG í°VhCG ,á«fÉ£jÈdG zπ«e »∏jO{ áØ«ë°U ™bƒŸ kÉ≤ahh
 ájƒeódG á«YhC’G øe á«dÉN IÒ¨°U áMÉ°ùe ¬jód Éæe óMGh πc ¿CG

.Ú©dG ‘ ájDhôdG øY ádhDƒ°ùŸG á«μÑ°ûdG §°Sh ‘
 á«æ≤J  åëÑdG  ≥`̀jô`̀a  Ωóîà°SG  ,Ió`̀jó`̀÷G  á`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀g  ≈`̀ah
 …öüÑdG ¢SÉªàdÉH á«YhC’G ôjƒ°üàH Ωƒ≤J »àdG znoninvasive{
 ÜÉ°üYC’G  ‘  ±É`̀«`̀dC’Gh  Ú©dG  á«μÑ°T  ∂ª°S  ¢üëØd  ∂°SÉªàdG

.kÉeÉY 70 ôªY §°Sƒàeh ,kÉ°üî°T 30 øe ájöüÑdG
 á≤£æŸG √òg ¿CG »àHCG GQóæLGQ QƒàcódG »°ù«FôdG åMÉÑdG óLhh
 ¢UÉî°TC’G ‘ ÒÑc πμ°ûH ™°SƒàJ ájƒeódG á«YhCÓd ô≤àØJ »àdG

.ôÁÉgõdG ¢VôÃ ÚHÉ°üŸG
 øe GƒJÉe øjòdG ¢UÉî°TC’G ÚYCG ¿CG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG äóLhh
 QƒgóJh  á«μÑ°ûdG  §°Sh  ‘  ≥bôJ  º¡jód  âfÉc  ôÁÉgõdG  ¢Vôe

.…öüÑdG Ö°ü©dG
 ,çÉëHC’G øe ójõŸG AGôLE’ áLÉM ∑Éæg ¿EG :¿ƒãMÉÑdG ±É°VCGh
 ‘ ¢UÉî°TC’G ¢üëa ΩÉjC’G øe Ωƒj ‘ í«àj ób QÉÑàN’G Gòg øμdh
 ¢Vôe øY ôμÑŸG ∞°ûμ∏d ôª©dG øe äÉ«æ«°ùªÿG hCG äÉ«æ«©HQC’G

.¢Vôª∏d Ωó≤àdG øe ójõe ÒNCÉàd êÓ©dG ‘ AóÑdGh ,ôÁÉgõdG

 ,IÌ©Ñe  Ωƒ«dG  »JÉª∏μa  ,CGô≤J  ¿CG  º¡ŸG  ,IAGô≤dG  CGóÑJ  øjCG  øe  º¡j  ’
 ƒ¡a ∂dP çóM ƒdh ,É¡à∏é°S »àdG πª÷G ‘ »≤£æe π°ù∏°ùJ óLƒj Óa

.áaOÉ°üe ¢†fi
.º«©f ‘ ÚWÉ«°ûdGh ,ÚWÉ«°ûdG ¿GƒNEG ¿hó°SÉØdG

 ¢Tôb πc øY ≈∏îàfh Üƒàf ¿CG  ∂jCGQ  Ée  :ó°SÉØdG  ¬μjöûd ó°SÉa ∫Éb
 :∫É`̀bh  á°ûgOh  Öé©àH  ¬«dEG  ô¶æa  ?∫Ó`̀◊G  ∫É`̀ŸG  øe  ¢û«©fh  ΩGô`̀M
 êôîj ¿CG  ΩGô◊G øe âÑ∏Wh ‹õæe ÜÉÑH âØbh ƒd »≤jó°U ∂JÉ«Mh

.∂«∏Y ∫ÓM !…O’hCGh »àLhR º¡«a øÃ A»°T πc êôÿ
 CÉ£ÿGh §∏¨dG øY ´ÉaódÉH áæWGƒe hCG øWGƒe ´Èàj ¿CG GƒHô¨à°ùJ ’
 øe  ºà°Th  áªLÉ¡eh  ,QÉ¡ædG  í°Vh  ‘  ÚfGƒ≤dG  ¥ô`̀Nh  áÄ«£ÿGh
 Gƒaô©J  ¿CG  ºμ«∏Y  øμd  ,≈°VƒØdG  ∂∏Jh  OÉ°ùØdG  Gòg  áHQÉfi  ∫hÉëj

.øªãdG áYƒaóe zGófÉZƒHhôH{ áª∏c ≈æ©e
 áëaÉμe áeƒμ◊G á«f øY åjó◊G ™e IÒNC’G áfhB’G ‘ OÉ°ùØdG OGORG
 »c  º¡d  áMƒæªŸG  á∏¡ŸG  ∫Ó¨à°SG  ¿hó`̀jô`̀j  øjó°SÉØdG  ¿C’  ,OÉ°ùØdG
 É¡fƒ°†≤j á∏jƒW IRÉLEG ¤EG º¡àdÉMEGh ºgój ∞c πÑb º¡JÉμ∏à‡ Gƒæ qª°ùj

.!⁄É©dG ∫ƒM ádƒL ‘
 ,ô¡°TCG  Ió`̀Y  ¿ƒ°†Z ‘  Ö`̀JGhô`̀dGh  Qƒ``̀LC’G  IOÉ``̀jR  ¢`̀SQó`̀J  áeƒμ◊G
 »JB’G ‘ áÑ≤JôŸG IOÉjõdG ¿ƒÑë°ù«°S ∞«c ¿B’G òæe ¿ƒ°SQój QÉéàdGh

.ô¡°TC’G øe
 º∏©H  ,á``̀eRC’G  äGƒæ°S  ∫Ó`̀N  QÉ`̀©`̀°`̀SC’G  äOGORG  ,Ö`̀JGô`̀dG  IÒ°S  ≈∏Y
 ¿CG Öéj IOÉjõdG ¿EÉa ,¬«∏Yh ,±É©°VCG IöûY ,É¡àcQÉÑeh äÉeƒμ◊G
 Ö∏°S ¤EG zQÉéàdG á∏°T{ »©°S •ÉÑME’ πbC’G ≈∏Y äGôe öûY ∞YÉ°†àJ
 áÑ°ùμdG QÉ¨°Uh Ú«aô◊G ¿CG ≈°ùæf ¿CG ¿hO øe ,IOÉjõdG ∂∏J ∞XƒŸG

!â∏°üM GPEG Gòg ,IOÉjR …CG øe á∏eÉc º¡à°üM ≈∏Y ¿ƒ∏°üë«°S
 ÒZ ôeC’G  ºμª∏©dh ,ˆG íª°S ’ QÉéàdG  ó°V »æfCG  ¢SÉædG  ¢†©H ø¶j

!kÉØ«¶fh kGó«L kGôLÉJ ±ôYCG ÉfCÉa kÉeÉ“ ∂dP
 ,ájò«ØæàdG á£∏°ùdG ‘ Ωô¡dG ¢SCGQ ƒg ájQƒ°ùdG äÉ¶aÉëŸG πc ‘ ßaÉëŸG
!kÉfÉ«MCG ,øWGƒŸG áeóN πLCG øe º¡©°Sh ‘ Ée ¿ƒ∏ª©j Ú¶aÉëŸG πch
 ∂∏e á≤«≤◊G ‘ ƒgh ,áeƒμë∏d ∂∏e »ª°SôdG ΩÓYE’G ¿CG ó≤à©j øe ∑Éæg
 ΩÓYE’G Gòg ‘ Ú∏eÉ©dG ¢†©H ¿CG áÑ«°üŸG øμd ,™°SÉ°T ¥ôØdGh ,ádhó∏d
 ¤EG »Øë°U øe ∫ƒëà«a ,»eƒμM ΩÓYEG ¬fCG ø¶j øe ¢ùjôμJ ≈∏Y πª©j

.áeƒμ◊G óæY záμ©μH{ ÒLCG
 ,ÉeƒJ ÜÉH ‘ …OÉY º©£e ‘ É¡eÉ©W á«°SÉFôdG IöSC’G ∫hÉæàJ ¿CG π«ªL
 ‘  ¬eÉ©W  IöTÉ©dG  áLQódG  øe  ∫hDƒ°ùe  øHG  ∫hÉæàj  ¿CG  ábQÉØŸG  øμd

!ΩƒéædG …hP øe º©£e
 ,∂∏J hCG  á≤£æŸG √òg øeCG  ≈∏Y ßaÉM ¬fCG  óMGh øWGƒe ºYõj ¿CG  Ö«Y

!á«æeC’G Iõ¡LC’G πch áWöûdG ∫ÉLQ ¿Éμe ¬°ùØf Ö q°üf ¬fCÉch
 ∑Éæg ¿CG Gƒ°ùæJ ’h ,™«ª÷G ≈∏Y …öùj äÉØdÉîŸG ™ªb ¿CG Gƒbó°üJ ’

.¢Sƒëæe ÊÉãdGh ®ƒ¶fi ∫hC’G (¢Sƒ≤ah QÉ«N)
 ÜGƒ°U  ≈∏Y  ƒ¡a  ¬ÑMÉ°U  »ªëj  Éæ©ªà›  ‘  ÜòμdG  ¿CG  ó≤à©j  øe

.¿ÉgôH ÒN áHôéàdGh
 ’ ¬HÉ°ûJ Oô› ƒg √ÓYCG OQh Ée ÚH ÜQÉ≤J hCG  ≥HÉ£J hCG  ¬HÉ°ûJ πc
 ≥M ∂©e :¬d  ∫ƒbCG  »eÓμH Oƒ°ü≤e ¬fCG  iôj ¢üî°T …CGh ,¬d  ≈æ©e
 ¿ƒμJ  ¿CG  ∂«∏Yh  ,∂àæ£ah  ∂FÉcP  ≈∏Y  ∂ÄægCGh  ,kÓ©a  Oƒ°ü≤ŸG  â`̀fCG
 ƒdh ,ΩÓYE’Gh áaÉë°üdG ΩÉªàgG §fi âëÑ°UCG âfCÉa ,∂°ùØæH kGQƒîa

!»Ø∏ÿG ÜÉÑdG øe

…QGO ΩÉ°üY

كلمات مبعثرة!


