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øWƒdG |
 óªMCG ¿ÉæØdG ¢Vô©e z¢ShÉg äQB’G{ …ÒdÉZ º«≤J ,áaÉ≤ãdG IQGRh ájÉYôH

 ôªà°ùjh  ,óZ  Ωƒj  AÉ°ùe  øe  6  áYÉ°ùdG  ΩÉ“  ‘  ∂dPh  z¿Éμe  ∑{  …ôYƒdG

. kAÉ°ùe 6 - 2 áYÉ°ùdG øe kÉ«eƒj ∫ƒ∏jCG 27 ≈àM ¢Vô©ŸG

 OÉ–G ¢VQÉ©e øe ójó©dG ‘ ∑QÉ°T ,1990 ¢üªM áæjóe ó«dGƒe øe …ôYƒdG

 ¢üªM  ‘  ,É¡æe  ájOôa  ¢VQÉ©e  øY  kÓ°†a  ÚjQƒ°ùdG  Ú«∏«μ°ûàdG  ÚfÉæØdG

.2014 ΩÉY á«bPÓdG ‘ ¢Vô©eh 2013 ΩÉY ÊÉãdG øjô°ûJ

ä’Éch |
 áYGQR  øe  äGƒæ°S  ó©H  ¿ÉWô°ùdÉH  º¡àHÉ°UEG  áé«àf  ¢UÉî°TCG  á©HQCG  ‘ƒJ

.É¡JÉah πÑb É¡H ´ÈàdÉH ICGôeG âeÉb AÉ°†YCG

 ób ,kÉeÉY 53 ôª©dG øe ≠∏ÑJ »àdGh É¡ª°SG øY ∞°ûμj ⁄ »àdG ICGôŸG âfÉch

 ÉgóÑch É¡«àFQh É¡«à«∏μH âYÈJ Éeó©H 2007 ΩÉY ‘ á«ZÉeO áàμ°ùH âÑ«°UCG

.AÉ°†YCÓd áYGQR äÉ«∏ªY ¤EG ¿ƒLÉàëj øjòdG ≈°Vôª∏d É¡Ñ∏bh

 Ú≤∏àŸG øe á©HQCG ‘ƒJ ,ICGôŸG AÉ°†YCG áYGQR øe äGƒæ°S â°S ¿ƒ°†Z ‘h

 ¤EG  ô°ûàfG  …ò`̀dG  …óãdG  ¿ÉWô°ùH  GƒÑ«°UCG  Éeó©H  ,∂dòd  áé«àf  á°ùªÿG

.áª«∏°ùdG º¡FÉ°†YCG

 ¿CG  πÑb  ,áYÈàŸG  ICGô`̀ŸG  AÉ°†YCG  ‘  ¿ÉWô°ùdG  OƒLh  AÉÑWC’G  ßMÓj  ⁄h

.Ú≤∏àŸG ¢UÉî°TC’G OÉ°ùLCG ‘ É¡àYGQõH Gƒeƒ≤j

 ƒ°†Y ´QR á«∏ªY …CG øe ¿ÉWô°ùdÉH áHÉ°UE’G ä’ÉªàMG ¿EG :AGÈÿG ∫ƒ≤jh

.¢üî°T ±’BG Iô°ûY πc ÚH øe óMGh ¤EG π°üJ ób

 Ú≤∏àe  á©HQCG  É¡«a  ÜÉ°üj  »àdG  ¤hC’G  IôŸG  »g  √òg  ¿CG  AÉÑWC’G  ó≤à©jh

.ÜÉ°üe ¢üî°T øe AÉ°†YCG π≤f AGôL IóMGh á©aO ¿ÉWô°ùdÉH

ä’Éch |
 πμ°ûj »æ«JhôH Öcôe ƒgh ,ÚJƒ∏¨dG ¿CG ,áãjóM á°SGQO ‘ ,¿ƒãMÉH óLh

.ÚÑ©àe hCG ÚÑÄàμe ¢SÉædG π©éj ¿CG øμÁ ,íª≤dG IQòH øe áÄŸÉH 80

 ¢†©H iód zá«∏≤©dG áë°ü∏d{ äÓμ°ûe èàæj ÚJƒ∏¨dG ¿CG AÉª∏©dG ∞°ûàcGh

.áfhôμ©ŸG hCG õÑÿG πãe áª©WCG º¡dhÉæJ ó©H ,¢SÉædG

 ¬fCG Éªc ,¢SÉædG óæY á«ª°†¡dG äÉHGô£°V’G ¢†©H ÚJƒ∏¨dG ÖÑ°ùj Ée kÉÑdÉZh

.¬æY OÉ©àH’ÉH AÉÑWCG í°üæj ∂dòd ,¿RƒdG IOÉjR ‘ º¡°ùj

 …CG øe ¿ƒfÉ©j ’ kÉ°üî°T 14 ≈∏Y âjôLCG »àdG ,Iójó÷G á°SGQódG äAÉLh

.»æ«JhÈdG ÖcôŸG Gò¡d IójóL kGQGô°VCG ∞°ûμàd ,á«ë°U äÓμ°ûe

معرض للفنان الوعري في ا�رت هاوس

تبرعت بأعضائها !ربعة أشخاص فماتوا

دراسة تربط بين الخبز والاكتئاب

 â©°VCG  ,»¨Ñæj  É‡  Ì`̀cCG  ∫ÉW  …ò`̀dG  …ôªY  ∫ÓN

 äGôHÉîŸG  ádÉch  á«æH  øY  IAGô≤dG  ‘  kÓjƒW  kÉàbh

 »àdG É¡ªFGôLh É¡∏ªY Üƒ∏°SCGh á«cÒeC’G ájõcôŸG

 ™«£à°SCG áLQód ,⁄É©dG AÉëfCG ∞∏àfl ‘ ≈°ü– ’

 ájõcôŸG  äGôHÉîŸG  øY  ±ô`̀YCG  »æfEG  ∫ƒ≤dG  É¡©e

 ºZQ ,»`̀æ`̀fCG  ’EG  ,»æY ±ô©J É`̀‡ Ì`̀cCG  á`̀«`̀cÒ`̀eC’G

 Égô≤e πgDƒJ »àdG á«eGôLE’G É¡JÉ°SQÉªÃ »àaô©e

 ¢ùcÉaÒa  á©WÉ≤Ã  »∏¨f’  áæjóe  ‘  ™≤j  …ò``̀dG

 áYƒdÉH  pÖ≤∏d  ,∑ÉeƒJƒH  ô¡f  ∫ƒW  ≈∏Y  É«æ«LÒa

 ¢VQC’G  í£°S ≈∏Y á©≤H ∑Éæg â°ù«d  PEG  .ájöûÑdG

 ºZQ !≈æÑŸG ∂dP øe ÌcCG IôjöT ∫ÉªYCG É¡«a ∑É–

 »∏jódG áØ«ë°U ¬Jöûf Ée ¥ó°UCG  ⁄ ,≥Ñ°S Ée πc

 ,á«Hô©dG  ¤EG  kÉªLÎe  ¬JCGôb  ÉeóæY  á«fóæ∏dG  QÉà°S

 äCGôbh  âfÎfE’G  ≈∏Y  Iójô÷G  ™bƒe  ¤EG  âÑgòa

 º¡°SCG ¿CG ójQCG ’ »æfCG ™eh !á«∏°UC’G ¬à¨∏H ∫É≤ŸG

 IÉª°ùŸG  á`̀«`̀cÒ`̀eC’G  IQGò`̀≤`̀dG  IQƒ`̀£`̀°`̀SCG  Iô¡°T  ‘

 π«ªY  ¬Ø°ûc  É`̀e  ¿CG  ’EG  ,(CIA  …EG  …BG  »`̀°`̀S)

 »∏°ùchCG  π«H  ≥HÉ°ùdG  á`̀«`̀cÒ`̀eC’G  äGQÉÑîà°S’G

 ,äƒŸG ¢TGôa ≈∏Y ƒgh kÉeÉY 79 ôª©dG øe ≠dÉÑdG

!IÒ£N ä’’O øe ¬d ÉŸ ,¬∏gÉŒ Ö©°üdG øe

 ÜBG 27 ïjQÉàH É¡dÉ≤e QÉà°S »∏jódG IójôL äöûf

 ÜƒH  á∏Ñæb{  :IQÉ```̀KE’G  ójó°T  ¿Gƒ`̀æ`̀Y  â`̀–  2018

 äƒŸG  ¢TGôa  ≈∏Y  ±Î©j  »cÒeCG  π«ªY  :z‹QÉ`̀e

.»¨jôdG º‚ âdÉàZG ájõcôŸG äGôHÉîŸG ádÉch ¿CG

 ≥HÉ°ùdG  á«cÒeC’G  äGQÉÑîà°S’G  π«ªY ∞°ûc ó≤a

 ≈∏Y ƒgh ,ÉeÉY 79 ôª©dG øe ≠dÉÑdG »∏°ùchCG π«H

 ÜƒH âaó¡à°SG á«cÒeC’G áeƒμ◊G ¿CG äƒŸG ¢TGôa

 á©Ñ°S  1985h  1974  »eÉY  ÚH  âª¶fh  ,‹QÉ`̀e

.á«LƒdƒjójEG ÜÉÑ°SC’ iôNCG ∫É«àZG á«∏ªY öûY

 »≤«°Sƒeh  ø¨e  ƒg  ¬fƒaô©j  ’  øŸ  ‹QÉ`̀e  Üƒ`̀Hh

 ,»`̀¨`̀jô`̀dG  É≤«°SƒÃ ¬`̀ª`̀°`̀SG  §`̀Ñ`̀JQG  É`̀μ`̀jÉ`̀eÉ`̀L  ø`̀e

 á«μ«dƒKÉμdG  ¬`̀à`̀fÉ`̀jO  ø`̀Y  ≈∏îJ  1966  ΩÉ``̀Y  ‘h

 ô¶æJ  áfÉjO  »gh  ,ájQÉaÉà°SGôdG  Ió«≤©dG  ≥æàYGh

 Qƒ`̀WGÈ`̀eEG  ,∫hC’G  »°SÓ«°S  Ó«g  Qƒ`̀WGÈ`̀eEÓ`̀d

 ≥∏£Jh  ,Üô∏d  kGó«°ùŒ  ¬Ø°UƒH  ,≥HÉ°ùdG  É«Hƒ«KEG

 √Gôj  Éªc  .(Jah  :ájõ«∏‚E’ÉH)  √É`̀L  º°SG  ¬«∏Y

 ¢Só≤ŸG  çƒ`̀dÉ`̀ã`̀dG  ø`̀e  Aõ`̀é`̀c  á`̀fÉ`̀jó`̀dG  ∂∏J  ƒ©Ñàe

.π«‚E’G ‘ QƒcòŸG í«°ùŸG ¬Ø°UƒH

 »°SÉ≤j ƒ``̀gh »`̀∏`̀°`̀ù`̀chCG π`̀«`̀ª`̀©`̀dG ±Î```YG ó``̀bh

 äGQÉ`̀Ñ`̀î`̀à`̀°`̀S’G ‘ π`̀ª`̀Y ¬```̀fCG ,äƒ```̀ŸG äGô`̀μ`̀°`̀S

 πJÉ≤c  GQGôe  πª©à°SGh  ,ÉeÉY  29  IóŸ  ájõcôŸG

 ídÉ°üe  ¿hOó¡j{  ¢UÉî°TCG  á«Ø°üàd  ,±Îfi

 ô©°ûj  ’{ ¬``̀fCG  ø`̀∏`̀YCG  Éªc .zIó`̀ë`̀à`̀ŸG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG

 áeÓ°S  ‘  ÉJÉàH  ∂°ûj  ’  ¬`̀fC’  Òª°†dG  Ö«fCÉàH

.zCIA`dG ±GógCG

 ÜƒH  ∫É«àZG  á«∏ªY  π«°UÉØJ  »∏°ùchCG  ihQh

 áØ°U  πëàfGh  IQhõe  ájƒg  Ωóîà°SG  PEG  ,‹QÉe

 ≥`̀aGh  É`̀Ÿh  ,õ`̀ÁÉ`̀J  ∑Qƒjƒ«f  áØ«ë°üd  π°SGôe

 øe kÉ«°VÉjQ AGò``M ¬`̀d  Ωó`̀b  ,AÉ`̀≤`̀∏`̀dG  ≈∏Y ‹QÉ``e

 ¬eób ‹QÉe πNOCG  ÚMh ,ájó¡c IÒ¡°T ácQÉe

 ñöU ¬d  Ö°SÉæe  AGò`̀◊G  ¿CG  øe  ócCÉà∏d  ≈æª«dG

.AGò◊G ‘ π«ª©dG É¡°SO áKƒ∏e IôHEG ÖÑ°ùH ÉŸCÉàe

 zÉ`̀eƒ`̀fÓ`̀«`̀ŸG{ ó`̀ ∏`̀÷G ¿É``Wö``S ¢`̀Vô`̀e ö`̀û`̀à`̀fG

 ,‹QÉ`̀e  º°ùL  AÉ`̀ë`̀fCG  ™«ªL  ‘  IÒ`̀Ñ`̀c  áYöùH

 íÑ°UCGh  ,IÒ¡°ûdG  √ô©°T  äÓ°üN  â£bÉ°ùàa

.OÉM πμ°ûH kÉØ«ëf

 ¿CG  ,äƒ`̀ŸG  ¢TGôa  ≈∏Y  ƒgh  »∏°ùchCG  OÉ`̀aCG  óbh

 âfÉc  á«cÒeC’G  ájõcôŸG  äGQÉÑîà°S’G  ádÉch

 IójóL ¥ôW ΩGóîà°SG ¤EG ƒà∏d É¡æ«M â∏≤àfG ób

 AÉLQCG ‘ äöûàfG{ óbh .äGójó¡àdG øe ¢ü∏îà∏d

 ‘ á°†eÉ¨dG äÉ«aƒdG øe áLƒe IóëàŸG äÉj’ƒdG

.zájOÉ©ŸG äÉaÉ≤ãdG …hP AÉ£°ûædG ±ƒØ°U

 á≤«Kh  á∏°U  ≈∏Y  »≤H  »∏°ùchCG  ¿CG  ôeC’G  ‘  ™jôŸG

 §£N Éªc …ô`̀Œ Qƒ`̀eC’G  ¿CG  øe ócCÉà∏d{  ,‹QÉ`̀Ã

 zá«Ñ£dG{  íFÉ°üædG  ¬à«ë°†d  …ó°ùj  ¿Éc  πH  ,zÉ¡d

.äƒŸG øe â∏Øj ’ »c

 ÜƒH ¿ÉæØdG ¬∏μ°ûj …òdG ójó¡àdG Ée ÖYôŸG ∫GDƒ°ùdG

 πg  ?Qò≤dG  πμ°ûdG  Gò¡H  ¬dÉà¨J  »c  ÉcÒeC’  ‹QÉe

 ∂°ùØf  QôM{  :¬«fÉZCG  ió`̀MEG  ÈY kÉeƒj  ñöU ¬fC’

.z?ájôμØdG ájOƒÑ©dG øe

∞°Sƒj .Ω ø°ùM
قنبلة بوب مارلي øWƒdG |

 áfÉæØdG âeqób
 Qƒf ájQƒ°ùdG

 É¡à∏ØM ‘ »°Sƒ°ùbôY
 ≥°ûeO ¢Vô©Ã

 øe áYƒª› ‹hódG
 IÒ¡°ûdG ÊÉZC’G

 ,ÚHô£ŸG øe Oó©d
 øe á∏°UƒH áFóàÑe
 ÈY »Ñ∏◊G çGÎdG

 z¢SÉμdG ´ôJCG{ ‹Gƒe
 ÊÉZCGh zÖ∏M ÜQO{h
 ∑ób{h z≥«≤©dG ≈∏Y{

 ‹ÉM{h z¢SÉ«ŸG
 Égó©H π≤àæàd z∫ÉM
 »bGô©dG AÉæ¨dG ¤EG

 ∂àª∏°S{ âeó≤a
 ∂dó©bC’{h zˆG ó«H

 ºXÉμd zÜQódÉY
 ∂LÉàfi{h ôgÉ°ùdG

 ,QƒfCG OƒªëŸ z»N Éj
 Úà«æZCG âeób ºK

 zâjQ Éj{ Úà«fÉæÑd
 RRÉY{h áeÓY ÖZGôd

 …OÉ¡d zΩƒædG »∏Y
 ΩÉàN ¿ƒμ«d Ëõg

 á«æZC’G ÈY É¡à∏ØM
 ∂ª°SG ÖàμH{ á«æWƒdG

 ∞jRƒ÷ z…OÓH Éj
.QGRÉY

 É¡jCGQ øYh
 ¤hC’G É¡àcQÉ°ûÃ

 :âdÉb ¢Vô©ŸÉH
 »gh ájÉ¨∏d Ió«©°S{

 á∏ØM ‹ áÑ°ùædÉH
 º∏◊ ≥«≤–h ôª©dG

 òæe ÊOhGQ Ëób
.zô¨°üdG
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