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كلمة السر

 äÉ©Hôe á©°ùJ É¡æe πc πNGO IÒÑc äÉ©Hôe á©°ùJ øe áÑ©∏dG ∞dCÉàJ

 ÌcCG ºbôdG Qôμàj ’CG ≈∏Y ΩÉbQC’ÉH IÒ¨°üdG äÉ©HôŸG Aπe Öéj ,IÒ¨°U

.»≤aCGh …OƒªY §N πc ‘h ÒÑc ™Hôe πc ‘ Iôe øe

SUDOKU

:±ôMC’G â©ªL GPEG ,ájQƒ°S áfÉæa

.ÜQÉbC’G øe :8 + 1

.á«≤«°Sƒe ádBG :2 + 3 + 4

.∑QOoCG :7 + 6 + 5
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°18/°31°17/°30

 ∂∏ªY  ¢üîj  ≥`̀FÉ`̀Y  ô¡¶j  ó`̀b

 ∂à«°SÉeƒ∏HOh  ∂°ùØæH  ∂à≤K  øμd

 ó≤a  ,¬«∏Y  Ö∏¨àJ  ∂fÓ©éà°S

 ó«YGƒŸ  Ωƒ«dG  π«LCÉàdG  ∂≤jÉ°†j

 ’CG  ∫hÉ`̀M  ,É¡«∏Y  k’É`̀eBG  â©°Vh

.∑Oƒ¡L Ì©ÑJ

 á«°SÉ°ùM ¿hO  øe  πª©dG  AÓeR  øe  äGóYÉ°ùŸG  Ö∏WG

 πª©J ∂∏©Œ ®ƒ¶◊Éa ,IÒãμdG ∂dÉªYCG AÉ¡fEG ∫hÉMh

 âbƒdG  OóÑJ  ¿CG  ¿hO  øe  ∂JÉbÉW  ≈°übCG  ¤EG  πª©Jh

.äGQÉjõdÉH

 äGÒ°ùØJ  Ö∏WGh  á≤Kh  Ahó¡H  √ô`̀eCG  ∂ª¡j  øe  QhÉM

 øch  ¢TÉ≤æ∏d  ∫ÉéŸG  ∑ô`̀ JGh  ,∑ô¶f  ¬¡Lh  ìô°TGh

 äÉ«dhDƒ°ùe  πª–  ∂`̀fCG  á°UÉNh  QGƒ`̀◊G  ‘  kÉ«HÉéjEG

.IójóL

 äGƒ£N  òîàJ  ’h  ICÉéa  ôéØæJ  ’  »μd  ∂≤∏b  ºcGôJ  ’

 hóÑJ  ó≤a  ,ábGó°U  hCG  ábÓY  øe  áÄLÉØe  á«HÉë°ùfG

 øjCG  ±ô©J  ’  º∏¶e  ≥Øf  ‘  ∂fCÉch  kÉ«Ñ°üY  kÓé©à°ùe

 .Qƒæ∏d êôîJ ≈àeh

 hCG  äGQÉ`̀jõ`̀ dG  hCG  ìGô``̀ aC’G  πªëj  ó`̀bh  äGAÉ≤∏d  Ωƒ`̀j

 á∏«ªL á«∏Ñ≤à°ùe kÉbÉaBG  íàØJ ∂dƒM QƒeC’Éa ,π°UGƒàdG

 ‘ ájQòL äGÒ¨àH ô°ûÑe ô¡°ûdÉa ,É¡d ≈©°ùJh ÉgÉæªàJ

.á«∏FÉY QƒeCG

 ÒãμdG  ∂∏ªë«°S  ∂LôH  ‘ ô¡°ûdG  ∫GƒW IôgõdG  OƒLh

 ∂dõæe ¿CG  øXCG  ’h ,π°UGƒJ hCG  äGQÉjR ‘ AÉÑYC’G øe

.kÉª«¶æJ »Yóà°ù«°S Gògh QGhR hCG ±ƒ«°V øe ƒ∏î«°S

 Ωƒ«dGh  ∂dƒM  øe  ≈∏Y  øª«¡eh  Ωƒ«dG  ÜGò`̀L  â`̀ fCG

 ∂à°SÉªM ójõàdh ,∂àë∏°üŸ QƒeC’G Qƒ£ààd hCG äGQGô≤∏d

 »g  ájƒ«◊Éa  ,∂dƒM  øe  ™e  ∂JGQób  õjõ©àd  ìôØJh

.∂à°SÉªMh ∂àbÉW Qó°üe

 §°SƒdG  ∫ƒ∏◊G  ¿ƒ°VQÉ©j  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  øe  âfCG

 ∂aôY  ‘  ájƒ°ùàdG  ¿C’  ,á¡aÉàdG  πFÉ°ùŸG  ‘  ≈àM

 ¿C’ kÉë«ë°U ¢ù«d Gògh ,∞©°V áeÓY »g »°üî°ûdG

.≈∏ãŸG ∫ƒ∏◊G »g §°SƒdG ∫ƒ∏◊G

 ¿ƒÑjôb ∑DhÉbó°UCÉa äÉbGó°üdG ó«©°U ≈∏Y ó«©°S âfCG

 IÎah ,ôØ°ùdG hCG äGQÉjR ‘ º¡eÉªàgG Qƒfi âfCGh ∂æe

 âfCÉa  ôØ°ùdG  ‘  á°UÉNh  ±QÉ`̀©`̀Jh  •É`̀Ñ`̀JQ’  Ió«L

.OóL ¢SÉfCG ≈∏Y ±ô©àJ

 IQƒa øY áŒÉædG áYô°ùàŸG ∂JÉaô°üJ Qò– ¿CG ∫hÉM

 ójôJ  Ée  ™LGôa  ,áª∏c  áé«àf  á«°SÉ°ùM  øY  hCG  Ö°†Z

 ±ô°üJ hCG ßØd πc øe kGócCÉàe øch ¬Mô£J ¿CG πÑb ¬dƒb

.¬∏©ØJ hCG ¬dƒ≤J ¿CG OƒJ

 ä’É`̀°`̀ü`̀J’G  ô`̀ gOõ`̀ Jh  á``jDhô``dG  ∂`̀ eÉ`̀ eCG  í°VƒàJ  ó`̀b

 á«°†≤d  ºà¡J  óbh  ,ôØ°ùdGh  äÉYÉªàL’Gh  äGQGƒ◊Gh

 QÉÑNC’G ∂MôØJh ,ÚHô≤ŸG óMCG hCG AÉæHC’G óMCG ¢üîJ

.Iójó÷G ¢Vhô©dG hCG

 ó©°ùJ »μd äÉÑãdGh ∂°SÉªàdG øe π«∏≤dG ƒg ∂eõ∏j Ée πc

 â°ùdh  ó«L  »©°Vh  ¿EG  π≤J  ’h  ,Ió«L  äGRÉ`̀‚EÉ`̀H

 .º¡æe âfCGh äGóYÉ°ùª∏d áLÉëH πμdÉa óMC’ êÉàMCG

 12 øe áØdDƒe ô°ùdG áª∏c
.ô°UÉ©e …Qƒ°S ôYÉ°T :kÉaôM

 ’ áÑ«°ü©dG ΩÉjC’G √òg ‘
 ‘ ∂Ñë£°UCG ¿CG ™«£à°SCG
 ‘ π«ª÷G ™μ°ùà∏d ágõf

 á°ûcQõe É¡àØ°UQCG ´QGƒ°T
 ‘h ,AGô°†N QÉé°TCG á∏°ù∏°ùH
 »ææμÁ Ö©°üdG ™«HôdG Gòg

 ∂d ΩóbCGh ..∂«dEG ¥Éà°TCG ¿CG
..á∏a

ƒ÷G ∂jô–h ¿ƒjõØ∏àdG á∏›

 ¬JQhO  òæe  …Qƒ°ùdG  »Hô©dG  ¿ƒjõØ∏àdG  CGóH
 »YƒÑ°SCG  èeÉfôH  Ëó≤àH  ¤hC’G  á«›GÈdG
 Iôμa »gh ,(¿ƒjõØ∏àdG á∏›) :¿GƒæY â–
 âfÉc  ¿EGh  ,⁄É`̀©`̀dG  äÉfƒjõØ∏J  ‘  áahô©e
 ≈∏Y â≤HCGh É¡ª°SG äÒZ ób äÉ£ëŸG ¢†©H

.ÉgGƒàfi
 ¿ƒ«æ¡e á∏éŸG  √ò`̀g  OGó``̀YEG  ≈∏Y ¤Gƒ`̀J  ó`̀bh
 ,ΩÉªàg’G  IQGó°U  ‘  Égƒ∏©L  ,áaÉë°üdG  ‘
 ÚH ø`̀eh ,»``eGQó``dG §`̀°`̀Sƒ`̀dG ø`̀e á`̀°`̀UÉ`̀Nh
 ±Gƒ`̀°`̀U ¿Ghô````̀eh Ú`̀gÉ`̀°`̀T ¿Ghô```̀e A’Dƒ```̀g
 º«“h ÜÉ`̀¡`̀°`̀T ¿É`̀°`̀ù`̀Zh »`̀é`̀Hö`̀T OGDƒ````̀ah
 áæ«d  â`̀dƒ`̀J  ,kGô``̀NDƒ``̀eh  ,º`̀gÒ`̀Zh  »ëjƒ°V
 Iójó÷G  IQhó``̀dG  ‘  á∏éŸG  OGó``̀YEG  »JÓjƒf
 ájDhôdG  ™e  â≤aGôJ  »àdG  ¿ƒjõØ∏àdG  äGƒæ≤d

.á°TÉ°û∏d ájöüÑdG
 Òãj ¿É``̀c É``̀e ¿CG Ò`̀cò`̀à`̀dG ø``̀e ó``̀ H’ É`̀ æ`̀gh
 (ó≤ædG)  áMÉ°ùe  ƒg  á∏éŸG  √ò¡H  ΩÉªàg’G
 á«fƒjõØ∏àdG  ÉeGQó∏d  á∏éŸG  ¬°ü°üîJ  …òdG

.É¡H ¢SÉædG ∫É¨°ûfGh Ég qõY ΩÉjCG
 πÑb É¡æY É¡àÑàc QÉμaCG áYƒª› ∞£àbCÉ°Sh
 óæY âØbƒJ É¡àbhh ,äGƒæ°S öûY øe ÌcCG

:»gh á∏éŸG É¡«∏Y Ωƒ≤J öUÉæY áYƒª›
 å«M ,…CGôdG äÉYÓ£à°SÉH ≥∏©àJh ,¤hC’G -
 áæ«Y  ≈∏Y  äÉYÓ£à°S’G  √ò`̀g  óªà©J  âfÉc
 ,»æØdG πª©dG áª«b ójóëàd á«aÉc ÒZ á©jöS
 áæ«©dG  ™«°SƒJ  Ωƒ`̀«`̀dG  ¢VÎØj  ∂`̀ dP  ≈`̀∏`̀Yh

..É¡à«Yƒf øY åëÑdGh
 ÚÄjôL  OÉ≤f  ¤EG  áLÉ◊G  »`̀gh  ,á«fÉãdG  -
 á«æØdG  áaÉë°üdG  AGQBG  á÷É©e  ¤EG  áaÉ°VEG
 ¬ÑæàdG  øμÁh  ,ÉgóæY  ±ƒ`̀bƒ`̀dGh  áHƒàμŸG
 ΩÉjC’G  √òg  á«Hô©dG  á«æØdG  áaÉë°üdG  ¿CG  ¤EG
.…Qƒ°ùdG øØdÉH á≤∏©àŸG ¢Uƒ°üædÉH IAƒ∏‡

 ‘É≤ãdGh  »æØdG  QGƒ``̀◊G  ¿Gó`̀≤`̀a  ,áãdÉãdG  -
 êGô``̀NE’Gh  ¢Uƒ°üædÉH  ≥∏©àŸGh  ¢`̀ShQó`̀ŸG
 á°VÉ©à°S’Gh QƒμjódGh êÉàfƒŸGh ôjƒ°üàdGh
 ô`̀NBG)  ø`̀Y  á©jöS äGAÉ`̀≤`̀∏`̀H  zkÉ`̀≤`̀HÉ`̀°`̀S{  ¬æY
 á∏«∏≤dG  äÉ≤∏◊G ‘h .(¢ù«dGƒμdGh ,QÉÑNC’G

.á£≤ædG √òg ≈∏Y º«ª°üJ ∑Éæg äôe »àdG
 »àdG áÁó≤dG ,çÓãdG QÉμaC’G √òg á«ªgCG ¿EG
 ∫DhÉ°ùà∏d  Éæ©aóJ  ,√òg  »àjhGR  ≈∏Y  É¡àÑcQ
 ≈∏Y IQOÉb (¿ƒjõØ∏àdG á∏›) âfÉc GPEG ÉªY
 å«M ,á≤HÉ°ùdG  É¡àjƒ«Mh É¡à«aÉY  IOÉ©à°SG
 ,É¡ªμM ¿hô¶àæj ¿ƒfÉæØdGh ¿ƒLôîŸG ¿Éc
 Ée ≈∏Y OôdG ¤EG ¿ƒ©°ùjh ,Égó≤f ¿ƒÑ«¡àjh

!É¡«a Oôj
 ¿CÉH ó≤à©fh ,íLÉædG èeÉfÈdG á«dhDƒ°ùe ∂∏J

.É¡∏ªë«°S πª©dG ºbÉW
zÚY{

!∫É q̈ °T »ZGÈdG ≥W
 á```̀YGPE’G ‘ á`̀é`̀FGô`̀dG ∑ƒ`̀∏`̀°`̀ù`̀dG ´Gƒ````̀fCG ø`̀e
 å«M ,»``̀ZGÈ``̀dG ≥`̀W á`̀°`̀Vƒ`̀e ¿ƒ`̀jõ`̀Ø`̀∏`̀à`̀dGh
 …CG Ö`̀jô`̀î`̀J »``̀ZGÈ``̀ dG ƒ`̀bÉ`̀≤`̀W ™`̀«`̀£`̀à`̀°`̀ù`̀j
 ¢üæH  ∂`̀dP  í°Vƒæ°Sh  ,ôjƒ£à∏d  ´hö`̀û`̀e
 áLôfl ∑Éæg ¿CG  ¿B’G º¡ŸGh ,kÉÑjôb ™°Sƒe
 kÉ«ZôH  â≤W  (¿ƒ`̀f)  É¡ª°SG  øe  ±ô`̀M  ∫hCG
 kÉÄ«°T ¿CÉc âÑë°ùfGh ábÓ©dG  ÜÉë°UCG  ΩÉeCG

!øμj ⁄

:∫Ébh π«b
 (ìÉjQ ƒHCG) •Éª°ûdG  óªfi ¿ÉæØdG  Qƒ¡X -
 …ó`̀Jô`̀j ƒ``̀gh (Ò``̀ÿG ìÉ`̀Ñ`̀°`̀U) è`̀eÉ`̀fô`̀H ‘
 ô¡à°TG  »àdG  á«°üî°û∏d  …ó«∏≤àdG  ¢SÉÑ∏dG
 ≥°û≤°ûe õæ«L ¬≤aGôj ¿CG ¢VÎØj ¿Éc ,É¡H

!èeÉfÈdG Éà©jòe ¬jóJôJ
 QÉÑNC’G áeƒ¶æe »«Øë°U äÈàNG áYGPE’G *
 ,áaÉë°üdGh QÉÑNC’G ‘ á«M äGô≤a Ëó≤J ‘
 iôNCG AGQBG ∑Éæg É¡MÉ‚ øY åjó◊G ºZQh

!»Øμj ™jòŸG ¿CG iôJ
 äÉ`̀Áó`̀b  äÉ`̀©`̀jò`̀e  ø`̀e  á«ÑfÉL  å``̀jOÉ``̀MCG  -
 ,äGóéà°ùŸG  äÉ©jòŸG  Qƒ¡X  øe  ¿ôî°ùj
 ÉæjóJQG  É`̀æ`̀fCG  ƒ`̀d  :∫ƒ`̀≤`̀j  ájôî°ùdG  CÉ°ûæeh
 GPÉªa  á°TÉ°ûdG  ≈∏Y  √Gô`̀f  ÉŸ  á∏KÉ‡  ¢ùHÓe

!?ÉæH (êôîŸG) π©Ø«°S
 á©ª÷G (OÉ©æJ Éeh ôcòæJ) á≤∏M çóëàJ *
 ¿hDhóÑj  ∂dòdh  ,ähRÉŸG  áeRCG  øY  á«°VÉŸG
 ¿Gƒ`̀æ`̀Y ó`̀æ`̀Yh ,ICÉ``̀ aó``̀ ŸG ‘ Ö`̀à`̀μ`̀dG ¥ô`̀ë`̀H
 á«eƒ≤dG  : kÓãe  ,¿ƒ≤∏©jh  ¿ƒØbƒàj  ÜÉàμdG
 á«eƒ≤dG  øe Éæ∏cÉ°ûe πc ¬bôMG ..á«Hô©dG
 ¿ƒ¡d  (!!)  ..¬bôMG  ..á°†¡ædG  ,á«Hô©dG

(!!)Éæ∏°Uh

:ó«dÉH
:π«ªL …OÉ°T ¿ÉæØdG ¤EG -

 OÉ°ùØdG  áëaÉμÃ  áÄjô÷G  ∂àÑdÉ£Ÿ  kGôμ°T
!ÒNC’G »Øë°üdG ∂FÉ≤d ∫ÓN

:ájöS ƒHCG ¿ÉfóY êôîŸG ¤EG -
 ‘  áaÉãμdG  √ò`̀¡`̀d  ∂©aóJ  äÉ`̀jô`̀¨`̀e  ó`̀Lƒ`̀j  ’
 ∂Jƒb â«à°ûJ ¿CG º∏©dG òNCG ≈Lôj .∫ÉªYC’G

!∂dÉªYCG á«æa ∞©°†j

التلفزيون بحاجة
إلى ناقد جريء!

ع الطالع والنازل! 
ájQƒ°S ‘ QÉKB’G ≈∏Y á«îjQÉàdG ∫R’õdG ógGƒ°T

د. ميخائيل معطي: «الزلزالية التاريخية» علم ولدينا 
أهم مصادره المسجلة في الكتب والرُقم وا-ثار

…hGó«°U  ø°Sƒ°S |
 ÖYôj  Ωƒ«dG  ≈àMh Ωó≤dG  òæe  ¿Éc  á©«Ñ£dG  Ö°†Z

 ,ÚcGÈdG  ,∞°UGƒ©dG  ,Ò°UÉYC’G  ,∫hC’G  ¿É°ùfE’G

 IÒNC’G  ,É¡dR’R ¤EG  kGÒNCGh  áaÉ°VEG  ÒãμdG  ∑Éægh

 RÉ¡L ™£à°ùj ⁄ á¶ë∏dG ≈àMh ÒeóàdG çó o– »àdG

 ≈àM  É¡KhóëH  kGQGò``̀fEG  »£©j  ¿CG  ácô◊ÉH  DƒÑæàdG

 IÉfÉ©ŸG  √ò¡d  kÉ°Vô©Jh  kÉeó≤J  ⁄É©dG  ∫hO  ÌcCG  ‘

 â°Vô©J  »àdG  ∫R’õ``̀dG  ø`̀Yh  .á©«Ñ£dG  ÉæeCG  øe

 ájôKB’G  ógGƒ°ûdGh  ,Úæ°ùdG  ±’BG  òæe  á≤£æŸG  É¡d

 ≈àMh  Úæ°ùdG  ±’BG  òæe  Iô°VÉ◊G  á«îjQÉàdG

 á«Hô©dG  á¨∏dG  ™ª›  ΩÉbCG  ÌcCG  åjóë∏dh  ,á¶ë∏dG

 »£©e π«FÉî«e QƒàcódG ÉgÉ≤dCG  Iô°VÉfi ≥°ûeO ‘

 ‘  QÉKB’G  ≈∏Y  á«îjQÉàdG  ∫R’õdG  ógGƒ°T{  ¿Gƒæ©H

.•É≤ædG ó©H óæY ∞bƒàf ójõª∏dh zájQƒ°S

»ª∏Y Ò°ùØJ
 ¿EG  :»£©e  π«FÉî«e  .O  çó–  Iô°VÉëŸG  ájGóH  ‘

 É¡dGƒgCGh IôeóŸG ∫R’õdG ∞æY ±ôY ∫hC’G ¿É°ùfE’G

 iƒ≤H É¡ÑÑ°S §HQh ,¢VQC’G í£°S ≈∏Y óLh ¿CG òæe

 IQƒ£°SC’G  Ö°ùëH  ∫Gõ`̀dõ`̀dG  CÉ°ûæj  ¿CÉ`̀c  ,á«aGôN

 í£°S  â–  ºî°V  Qƒ∏°S  ∂ª°S  Öq∏≤J  øe  á«fÉHÉ«dG

 ÌcC’G  Ú«∏°UC’G  ÉcÒeCG  ¿Éμ°S  OÉ≤àYG  hCG  .¢VQC’G

 âfÉc  É¡fCGh  ,ábÓªY  IÉØë∏°S  É¡∏ª–  ¿CÉ`̀H  áHGôZ

 ∫ƒ≤jh  .Iƒ£N  IÉØë∏°ùdG  âeó≤J  Éª∏c  ∞ŒôJ

 º∏©dG  ô°üY  ‘  ¢û«©f  øjòdG  øëf{  :»£©e  .O  Éæg

 »àdG  QGô°SC’G  ∞°ûμf-QÉ¶àfG  ∫ƒW  ó©H  -ÉfCGóH  ób

 Éææμdh ,É¡éFÉàfh á«©«Ñ£dG çGóMC’G ÜÉÑ°SCG ∞æàμJ
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 ‘  »gh  ,¢`̀VQC’G  Iô°ûb  øe  »g  É¡«∏Y  ¢û«©f  »àdG
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 ‘  kGó`̀L  á«dÉ©dG  IQGô`̀◊G  π©ØH  Iô¡°üæe  äGõ∏ah

 ôKDƒJ  äGQÉ«J  ód qƒJ  IQGô`̀◊G  √ògh  ,¢`̀VQC’G  øWÉH

 …CG-  á«°VQC’G  Iô°û≤dG  íFÉØ°U  ‘  É¡àcôM  Iƒ`̀b

 äÉgÉŒÉH  É¡©aóJh  ,É¡≤≤°ûJ  ÖqÑ°ùàa  -äGQÉ`̀≤`̀dG

 ∫Éãªch  .É¡eOÉ°üJ  ¤EG  …ODƒJ  ób  áLQO  ¤EG  áØ∏àfl

 ƒëf Iôªà°ùŸG á«Hô©dG áë«Ø°üdG ácôM ¿CÉH √OQhCG

 ácôëàŸG ∫ƒ°VÉfC’G áë«Ø°U ™e É¡eOÉ°üJh ∫Éª°ûdG

 π°SÓ°S  âfƒμJ  ÉgÈY  ,Üƒæ÷G  ƒëf  QGôªà°SÉH

.áªî°†dG ¢ShQƒW ∫ÉÑL

á«îjQÉàdG á«dGõdõdG çGóMC’G øY ∞°ûμdG
 çGó``̀MC’G  á©«ÑW  áaô©Ÿh  ¬``̀fEG  :å`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ∫ƒ`̀≤`̀j

 Qób ÈcCÉH áWÉME’G øe óH ’ ,Ée á≤£æe ‘ á«dGõdõdG

 á≤£æŸG âHô°V »àdG ∫R’õdG øY äÉeƒ∏©ŸG øe øμ‡

 q¿EG :™HÉàjh .ô°VÉ◊G âbƒdG ≈àM Qƒ°ü©dG ΩóbCG òæe
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 áÁó≤dG  QÉ`̀ KB’Gh  á«îjQÉàdG  ≥FÉKƒdGh  ÖàμdG  »g
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 äÉ°SGQódG  ¬dƒM QƒëªàJ ,¬JGP óëH ºFÉb º∏Y ƒgh

 .⁄É©dG  ‘  á°üàîŸG  çƒëÑdG  õcGôe  ‘  á«dGõdõdG

 º∏©dG  Gò¡d  á«ª∏©dG  QOÉ°üŸG  º`̀gCG  ÉfOÓH  º°†Jh

 …QÉ°†◊G  É¡îjQÉàd  kGô`̀¶`̀f  ,⁄É`̀©`̀dG  ‘  å`̀jó`̀◊G
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.zQÉKB’G ‘ ,á«îjQÉàdG ºbôdG ‘ ,ÖàμdG
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 ∫GõJ  Ée  »àdG  IôeóŸG  á«dGõdõdG  çGó`̀MC’G  ógGƒ°T

 É¡à¨∏H »àdG iƒ°ü≤dG Ió°ûdG ójó–h ,¿É«©∏d á∏KÉe

 »¨Ñæj{ ¬fEG :kÉØ«°†e .…ôKCG ™bƒe πc ‘ çGóMC’G ∂∏J

 ,kÉ°†jCG  ÖÑ°ùàj ób …ô°ûÑdG  •É°ûædG  ¿CG  ¤EG  IQÉ°TE’G

 ,áª¡e ∫R’R ó«dƒJ ‘ ,ô°TÉÑe ÒZ hCG ô°TÉÑe πμ°ûHh

 ‘ πFGƒ°ùdG ø≤M äÉ«∏ªY :ôcòf äÉWÉ°ûædG √òg øe

 hCG ,√É«ŸÉH á«FÉŸG äÉfGõÿG AÓeEG hCG ,á≤«ª©dG QÉHB’G

.zá«ë£°ùdG â– ájhƒædG äGÒéØàdG

 »°VÉŸG  ‘  â°Vô©J  ájQƒ°S  ¿EG{  :∫ƒ≤dÉH  kÉ“ÉN

 IôeóŸG  áØ«æ©dG  á«°VQC’G  äGõ¡dG  øe  ójó©dG  ¤EG

 ¿óŸG  ∫Ó`̀WCG  ‘  ¿É«©∏d  á∏KÉe  ÉgQÉKBG  ∫GõJ  Ée  »àdG

 ¿Gó∏ÑdG ÌcCG øe ÉfOÓH ¿ƒμJ óbh .áÁó≤dG ´Ó≤dGh

 ≈∏Y  É¡Yƒbƒd  »°VÉŸG  ‘  ∫R’õ``̀dG  É¡àHô°V  »àdG

 í£°S  ≈∏Y  á«°VQC’G  Iô°û≤dG  ‘  ô°ùc  ºî°VCG  ‘ôW

 óàªŸG  z¥ô°ûŸG  ≥dÉa{  º°SÉH  ±hô©ŸGh  ,¢`̀VQC’G
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 ,iôNCG á©°SGh á°SGQO ™e -âëª°S- ájQòdG ábÉ£dG

 ‘ á«dGõdõdG  Ió°ûdG  …hÉ°ùJ  ≥WÉæe á£jôN ™°VƒH

 áLQO  Ö°ùëH  ≥WÉæŸG  ∞«æ°üJ  É¡«a  ”  ,ájQƒ°S

 πª©dG ≥jôa ΩÉb óbh .∫R’õdG É¡ÑÑ°ùJ »àdG IQƒ£ÿG

 ¿hÉ©àdÉHh ,OÉ÷G πª©dG øe äGƒæ°S IóY ∫ÓN Gòg
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 Ú°Sóæ¡ŸG á``HÉ≤f kÉ«dÉM ¬H ó°TÎ°ùJ ,ájQƒ°ùd ∫hC’G

 á«°Sóæ¡dG  äBÉ°ûæŸGh  ÊÉÑŸG  áeÉbEG  ‘  ÚjQƒ°ùdG

.ájhƒædG äÉ£ëŸGh Ohó``°ùdGh Qƒ``°ù÷Éc ,iÈμdG

 çƒëÑdG  âfÉc  GPEG  kGÒ``NCGh{  :kÓFÉb  ¬ãëH  ºàîjh

 DƒÑæàdG ¤EG ó©H π°UƒàJ ⁄ ∫R’õdÉH á≤∏©àŸG á«ª∏©dG

 Gò¡a ,áæ°ùdG hCG ô¡°ûdG iƒà°ùe ≈∏Y ∫GõdõdG çhóëH

 Éæd  ÚÑJ »c çƒëÑdG  √ò¡H ΩÉªàg’G ¤EG  ƒYój ôeC’G

 É¡«∏Y º«≤f »àdG ™bGƒŸG ‘ ¿ÉeC’G hCG IQƒ£ÿG áLQO

 ÜÉÑ°SCG  Å«¡f  ¿CGh  ,á«fGôª©dGh  á«æμ°ùdG  ÉæJBÉ°ûæe
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من أمراض العصر
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 ‘ É`̀¡`̀«`̀∏`̀Y ≥`̀Ø`̀à`̀ŸG Qƒ````̀ eC’G ø``̀e

 äÉ`̀©`̀ª`̀à`̀é`̀ŸG  ø``̀e  ™`̀ª`̀à`̀›  …CG

 äó`̀Z  áªîàdG  ¿CG  á`̀jQÉ`̀°`̀†`̀◊G

 ‘ áÑëà°ùe ÒZ á«cƒ∏°S  IôgÉX

 É°Vôe  É¡àHQÉ≤Ÿ  ∂`̀dPh  ,ÖdÉ¨dG

 ¿É°ùfE’G  Ö«°üj  É«Lƒdƒjõ«a

.áKGQƒdÉH IÒãc kÉfÉ«MCGh

 π`̀©`̀Ø`̀H  ,Iô```̀gÉ```̀¶```̀dG  √ò````̀g  ¿EG

 ±ô`̀X  …CG  â``–  ,É`̀¡`̀Jó`̀gÉ`̀°`̀û`̀e

 »Yóà°ùJ  ¿CG  ó`̀ H  ’  »`̀YÉ`̀ª`̀à`̀LG

 πcCÉj  áÄ«H  ‘  kÉ°Uƒ°üNh  QƒØædG

 ¿ƒ°û«©j ’h Gƒ°û«©j »c ÉgDhÉæHCG

!Gƒ∏cCÉj »c

 ¿CG  ƒg  áªîàdG  ‘ Ée  CGƒ°SCG  ¿EG  ºK

 Ö∏≤æj  ,ÖÑ°S  …C’  ,É¡H  ÜÉ°üŸG

 …ô°ûH  ¿É«c  Oô›  ¤EG  É«éjQóJ

 øY  ÉeÉ“  øjó«©H  ø`̀jô`̀NBG  Ú`̀H

 πcC’G OôéŸ Üô°ûdGh πcC’G Ωƒªg

 kGÒãc »àdG ógÉ°ûŸG ‘h .Üô°ûdGh
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 ¿É«¨W  ó q°ùéj  Ée  z∫ÉãŸG  π«Ñ°S
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 ¢Vô¨dG  ¿EG  ,∫É``̀◊G  á©«Ñ£Hh

 øe  π«∏≤àdG  ¢ù«d  ájDhôdG  √òg  øe

 ¤EG  º¡°†©H  ,¢SÉædG  ™ªL  á«ªgCG

 áÑ°SÉæe AÉ«MEG áÑ°SÉæe ‘ ,¢†©H

 ¿Éμe  ‘h ,á«∏FÉY  ÒZ hCG  á«∏FÉY

 ¤EG IQÉ°TE’G É¡æe ¢Vô¨dG πH ,ΩÉY

 øe ¿ƒeOÉb º¡fCÉc  ¢†©ÑdG  ™°ûL

.¬«Ñ°ûàdG í°U ¿EG ´ƒ÷G OÓH

 OôØdG  á«¡°T  ¿EG  ¢†©ÑdG  ∫ƒ≤j  ób

 Gòg  ÚH  √OƒLƒH  zíàØæJ{  Éæe

 Qƒ°†M  ø``̀e  ∑GP  hCG  ™`̀ ª`̀ ÷G

 Gòg  ≈≤Ñj  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,áÑ°SÉæŸG
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.¢SÉædG ΩÉeCGh

 Iô`̀μ`̀a  π`̀ «`̀ à`̀ cƒ`̀ μ`̀ dG  Iô``̀μ``̀a  ¿EG

 É¡fC’  ,ó«cCÉàdÉH  á«bGQ  á«YÉªàLG

 ∞bƒàdG  ≥ëà°ùJ  áÑ°SÉæÃ  ô qcòJ

 áÑ°SÉæe  â`̀fÉ`̀cCG  AGƒ`̀°`̀S  ,ÉgóæY

 πLCG  øeh ,á«∏FÉY ÒZ ΩCG  á«∏FÉY

 ¿CG  ó`̀H  ’  ,É¡«bQ  ≈∏Y  ®É`̀Ø`̀◊G

 É¡eó≤e  ‘  ,•hô°T  áªK  ôaGƒàJ
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