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رنا ا�بيض غاية في الجمال وا�ناقة

øWƒdG |

.ábÉfC’Gh ∫Éª÷G ‘ ájÉZ äóH å«M ,É¡d â©°†N ôjƒ°üJ á°ù∏L çóMCG ‘ ¢†«HC’G ÉfQ áªéædG ájQƒ°ùdG á∏ãªŸG

ذكرى رحيل نهاد قلعي الـ٢٥ في أماسيالموت يغيب المذيعة نجاة الجم

الاستيقاظ باكر- يحمي من الاكتئاب وفاة مخترع شخصية «سبونج بوب»

عجوز يقتل زوجته بعد ٦٠ عام: من الزواج

ä’Éch |
 »cÒeC’G  êôîŸGh  ÖJÉμdGh  ¿ÉæØdG  ,zÜƒH  „ƒÑ°S{  á«°üî°T  ´Îfl  ‘ƒJ

.kÉeÉY 57`dG õgÉæj ôªY øY ÆÈæ∏«g øØ«à°S

 π°üMh  ,ÉeƒgÓchCÉH  π«°S  äQƒØH  1961  ΩÉY  øe  ÜBG  21  ‘  ÆÈæ∏«g  ódh

 ¢SƒjQƒdÉμH ≈∏Y π°üMh âdƒÑeƒg á©eÉL øe á«©«Ñ£dG Ωƒ∏©dG Ωƒ∏HO ≈∏Y

.1992 áæ°S ‘ ¿ƒæØ∏d É«fQƒØ«dÉc ó¡©e øe á«ÑjôéàdG ácôëàŸG Ωƒ°SôdG

 ÊƒjõØ∏àdG π°ù∏°ùŸG π£Hh áq«dÉ«N á«°üî°T ƒg ÜƒH „ƒÑ°S ¿CG √ôcP ôjó÷G

 »æ«c ΩƒJ »cÒeC’G äƒ°üdG πã‡ ΩÉb å«M ,¬ª°SG ¢ùØf πªëj …òdG »cÒeC’G

.1999 ΩÉY QÉjCG 1 ‘ ¤hC’G Iôª∏d πª©dG ô¡X ,√QhO AGOCÉH

ä’Éch |
 É¡d ¬Lh Éeó©H ,¬àLhR (kÉeÉY 89) ÊÉŸCG πLQ πàb ,êGhõdG øe kÉeÉY Úà°S ó©H

.IÒ¨dG ÖÑ°ùH ÉgQó°U ‘ á∏JÉb äÉæ©W

 Üô≤dÉH â©bh ,πà≤dG áÁôL ¿CG ¤EG á«fÉŸC’G zâ∏«a …O{ áØ«ë°U ™bƒe QÉ°TCGh

 øY  É¡LhR  â–Éa  (kÉeÉY  88)  á«ë°†dG  ¿EG  :±É°VCGh  ,É«fƒdƒc  áæjóe  øe

.ôNBG πLQ ™e É¡JÉ«M øe ≈≤ÑJ Ée AÉ°†bh ¥Ó£dG ‘ É¡àÑZQ

 Aõ÷G  ‘  äGôe  â°S  É¡æ©W  ºK  ,¢SCGôdG  ‘  ábô£Ã  ¬àLhR  êhõ`̀dG  Üô°Vh

 áé«àf IÉ«◊G âbQÉa á«ë°†dG ¿EG :±É°VCGh ,ïÑ£e Úμ°ùH Égó°ùL øe …ƒ∏©dG

.á∏JÉ≤dG êhõdG äÉæ©W ¬«a âÑÑ°ùJ …òdG ,…ƒeódG ∞jõædG

ä’Éch |
 kÉeÉY ÚfÉªãdGh á°ùeÉÿG õgÉf ôªY øY º÷G IÉ‚ á©jòŸG á«eÓYE’G äƒŸG Ö«Z

 èeGÈdG äÉÄe É¡dÓN âeób Oƒ≤©d äôªà°SG »YGPE’G πª©dG øe á∏aÉM IÒ°ùe ôKEG

.zìÉÑ°U Éj ÉÑMôe{ èeÉfôH ‘ É¡àdÓWEG ÈY ≥°ûeO áYGPEG Qƒ¡ªL É¡aôYh

 IÉ‚ :zÉfÉ°S{`d  íjô°üJ ‘ á∏MGôdG  øY ∫Éb º«gGôHEG  øjódG  OÉªY áYGPE’G ôjóe

 ÒãμdG âeóbh ≥°ûeO áYGPEG ≈∏Y äôe »àdG Iõ«ªŸG á«YGPE’G äGƒ°UC’G øe º÷G

 πMGôdG ™jòŸG É¡«a É¡cQÉ°T »àdG ìÉÑ°U Éj kÉÑMôe πãe áª¡ŸGh áaOÉ¡dG èeGÈdG øe

 QÉÑNC’G äGô°ûf Ωó≤J âfÉc Éªc äÉ«æZCGh ´ƒ°Vƒe èeÉfÈd áaÉ°VEG óªMC’G Òæe

 Ú©ªà°ùŸG ¿ÉgPCG ‘ É¡ª°SG âî°SQ º÷G ¿CG kÉë°Vƒe ,á«dÉY á¨dh º«NQ äƒ°üH

 »àdG  Iôjó≤dG  á©jòª∏d  k’Éãe  âfÉμa  áª«∏°ùdG  É¡à¨dh  á©°SGƒdG  É¡àaÉ≤ãd  áé«àf

.É¡FÓeR ™e »bGôdG ∑ƒ∏°ùdÉHh QÉbƒdGh ájó÷ÉH ∞°üàJ

 á¨∏dG  ‹ƒJ  á∏MGôdG  âfÉc  :º÷G  øY  ∫É≤a  hôμH  ¿ÉfóY  ôYÉ°ûdGh  »eÓYE’G  ÉeCG

 ,»≤∏àŸG  IôcGP ‘ ï°SôJ »àdG  á∏ª÷G øY åëÑJh ΩÉªàg’G øe ÒãμdG  á«Hô©dG

 ,äƒ°üdG ø°ùMh áLÉÑjódG ∫ÉªLh áfÉ°UôdG ÚH ™ªŒ âfÉc º÷G ¿CG ¤EG kGÒ°ûe

.kGóFGQ kGQƒ°†Mh É¡Lh áYGPEÓd Ú£YCG »JGƒ∏dG äÉ«eÓYE’G øe âfÉch

 ‘ »ÑgòdG π«÷G øe º÷G âfÉc :ƒ°Sƒ°ùdG á∏¡f áÑjOC’Gh á«eÓYE’G âdÉb ÚM ≈∏Y

 á«°üî°T AÉæH ‘ º¡°SCG kÉ«bGQ kAGOCG Gƒeób øjòdG É¡«©jòe QÉÑc óMCGh ≥°ûeO áYGPEG

 ,É¡àæ¡Ÿ É¡JÉ«M äÉbhCG º¶©e »£©J âfÉc Éªc á©«aQ ájóéH á«dÉY á«fƒahôμ«e

.¿ƒ©ªà°ùŸG Égô¶àæj »àdG á«MÉÑ°üdG äGƒ°UC’G øe ó©J âfÉc É¡fCG ¤EG IÒ°ûe

øWƒdG |
 ≈∏Y  ¿ôb  ™`̀HQ{  ¿Gƒæ©H  ájQGƒM  ‘

 É¡àî°ùf  ‘  »°SÉeCG  »Øà–  zπ«MôdG

 OÉ¡f  áfƒ≤jC’G  π«MQ  iôcòH  22``̀ dG

 ƒHCÉH  »Hô©dG  ‘É≤ãdG  õcôŸG  ‘  »©∏b

.Ωƒ«dG AÉ°ùe øe á°ùeÉÿG óæY áfÉeQ

 á``̀jQGƒ``̀◊G á`̀ «`̀ °`̀ ù`̀ eC’G ø`̀ª`̀°`̀†`̀à`̀Jh

 IÉ«M  IÒ°ùe  ∫hÉæàJ  QhÉ`̀fi  Ió`̀Y

 ≈∏Y  IóàªŸG  á«æØdG  »©∏b  äGAÉ£Yh

 ∂dPh ¿ôb ∞°üædG øe Üô≤J áMÉ°ùe

 øe  áÑcƒch  πMGôdG  Iô°SCG  ácQÉ°ûÃ

 ¿ƒfÉæØdG  º¡æe  ¬jô°UÉ©eh  ¬FÉbó°UCG

 óªfih  …È°U  º«∏°Sh  »°ùHO  AÉæK

 ¿ÉL  ¿Gƒ``̀L  »`̀Mô`̀°`̀ù`̀ŸGh  •Éª°ûdG

 ñQDƒ``̀ŸGh  áë°Tƒb  ∫É°†f  ó`̀bÉ`̀æ`̀dGh

 ¢Vô©à°S Éªc ,¢†«Ñe »eÉ°S QƒàcódG

 GPEG{  »≤FÉKƒdG  º∏«ØdG  øe  äÉØ£à≤e

 êôîª∏d  z»©∏b  OÉ¡f  ±ô©f  ¿CG  ÉfOQCG

.…hÉbÈdG ≈Ø£°üe

 ¥ƒ°S »M ≥°ûeO ó«dGƒe øe πMGôdG

 êô``̀flh  π`̀ã`̀‡  1928  á`̀ LhQÉ`̀ °`̀ S

 »°SQóŸG  ìô`̀°`̀ù`̀ŸG  πμ°T  »Mô°ùe

 πMGôdÉH ¬©ªL å«M ¤hC’G ¬àbÓ£fG

 ó©H ≥ëà∏«d Oƒ©°ùdG ƒHCG ÜÉgƒdG óÑY

 …OÉæH áeÉ©dG ájƒfÉãdG  ≈∏Y ¬dƒ°üM

 ™e  ¢ù°SDƒ«dh  1946  ¥ÈdG  ƒjóà°SEG

 1954 »bô°ûdG …OÉædG Úªà¡ŸG ¢†©H

 ¢ù«°SCÉJ áaÉ≤ãdG IQGRh ¬«dEG äó¡Y ºK

.1959 ¬JQGOEGh »eƒ≤dG ìô°ùŸG

 …Qƒ°ùdG  ¿ƒjõØ∏àdG  ìÉààaG  πμ°T

 √ÉYO PEG »©∏b IÉ«M ‘ iÈc áaÉ£©fG

 ácQÉ°ûŸG  ¤EG  ÊÉÑb  ìÉÑ°U  QƒàcódG

 ¬«ah  Ió«©°ùdG  IRÉ`̀ LE’G  èeÉfôH  ‘

 Óμ°û«d  ΩÉ`̀◊  ó`̀ jQO  ¿ÉæØdÉH  ±ô©J

 »ÑgòdG  …ó«eƒμdG  »FÉæãdG  kÉ`̀≤`̀M’

 Éeó≤a  »`̀Hô`̀©`̀dG  ø`̀Wƒ`̀dG  ‘  ô`̀¡`̀°`̀TC’G

 á«fƒjõØ∏àdG  ∫É`̀ ª`̀ YC’G  ø`̀e  ó`̀jó`̀©`̀dG

 OGóàeG ≈∏Y á«FÉªæ«°ùdGh á«Mô°ùŸGh

 OÉ¡fh  ójQO  »FÉæãdG  ¿CG  ’EG  kÉeÉY  16

 çOÉ◊G  ÖÑ°ùH  1976  ΩÉY  Ó°üØfG

 ¬eõdCÉa  »©∏b  ¬d  ¢Vô©J  …òdG  ⁄DƒŸG

 ‘ƒJh kGQOÉf ’EG Égó©H ô¡¶j ⁄h ¬à«H

.1993 ΩÉY

ä’Éch |
 á°VôY πbCG ìÉÑ°üdG ‘ kGôcÉH ø¶≤«à°ùj »JÓdG AÉ°ùædG ¿CG áãjóM á°SGQO äócCG

.ôNCÉàe âbh ‘ ø¶≤«à°ùj øÃ áfQÉ≤e ÜÉÄàc’ÉH áHÉ°UEÓd

 ΩÉ¡¨jôHh QódƒH ‘ hOGQƒdƒc á©eÉL ‘ ¿ƒãMÉH ÉgGôLCG »àdG á°SGQódG äóLhh

 4  âbô¨à°SGh  ICGô`̀eG  ∞dCG  32  øe  ÌcCG  ≈∏Y  ø£°SƒH  ‘  AÉ°ùædG  ≈Ø°ûà°ùeh

 »∏≤©dG  ¢VôŸÉH  áHÉ°UEÓd  á°VôY πbCG  øg GôμÑe  ø¶≤«à°ùj  »JÓdG  ¿CG  äGƒæ°S

.QÉ¡ædG Aƒ°†d ¢Vô©àdG IOÉjR π°†ØH

 zÜƒJƒfhôμdG{ §‰h êGõŸG äÉHGô£°VG ÚH §HGhôdG ¢üëØH ¿ƒãMÉÑdG ΩÉbh

 áØ∏àîŸG á£°ûfC’G AGOC’ âbh π°†aCG Oó– »àdG á«∏NGódG áYÉ°ùdG øe ´ƒf ƒgh

.áYÉ°S 24 IóŸ ∂dP ¤EG Éeh πª©dGh ΩÉ©£dG ∫hÉæJh ΩƒædG πãe

 ô£N  π∏≤j  QÉ¡ædG  ‘  ¢ùª°ûdG  Aƒ°†d  ¢Vô©àdG  ¿CG  ¤EG  á°SGQódG  hó©e  ¢ü∏Nh

 ΩƒædG §‰ ¿EÉa ∂dòd áÄŸÉH27 ¤EG áÄŸÉH12 áÑ°ùæH ÜÉÄàc’ÉH ¢üî°ûdG áHÉ°UEG

.»∏≤©dG ¢VôŸG Gò¡H áHÉ°UE’G ‘ kGQhO Ö©∏j

 hOGQƒdƒc á©eÉL ‘ á°SGQódG …ó©e IÒÑc Î«a Ú∏«°S IQƒàcódG âë°VhCGh

 ádÉM 2581 ∑Éæg ¿CG  á°SGQódG  AÉ¡àfG  óæY á©eÉ÷G ‘ ΩƒædG  Èàfl Iôjóeh

 á«ªch óYƒe ¿CG  ¤EG  IÒ°ûe ,π«∏dG  »Ñfi áÄa øe º¡æe 290 ÜÉÄàcÓd Qƒ£J

 áHÉ°UE’G  ô£N  ‘  ∂dP  ôKDƒj  ‹ÉàdÉHh  ΩƒædG  §‰  ‘  ¿GôKDƒj  Aƒ°†∏d  ¢Vô©àdG

 ô£N  πeÉY  ƒg  ¢üî°ûdG  Ωƒf  §‰  ¿CG  ¤EG  èFÉàædG  Ò°ûJ  Éªæ«Hh  .ÜÉÄàc’ÉH

 ¿CG IQhô°†dÉH »æ©j ’ Gòg ¿CG ¬°ùØf âbƒdG ‘ âë°VhCG ó≤a ÜÉÄàcÓd π≤à°ùe

.»ªàM πμ°ûH ¢VôŸG ¿ƒ¡LGƒ«°S π«∏dG ¿ƒÑëj øe

 ∫ƒ°ü◊ÉH ¿ÉμeE’G Qób ÜÉÄàc’ÉH áHÉ°UE’G ÖæŒ πLCG øe á°SGQódG âë°üfh

 AGƒ¡dG ‘ âbƒdG AÉ°†bh á«°VÉjôdG øjQÉªàdG á°SQÉ‡h ΩƒædG øe »Øμj Ée ≈∏Y

 øe  øμ‡  Qób  È`̀cCG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  ádhÉfih  kÓ«d  AGƒ`̀°`̀VC’G  âØNh  ≥∏£dG

.kGQÉ¡f Aƒ°†dG

اBدانة 
الاجتماعية 

للتدخين حافز 
لFقلاع عنه

ä’Éch |

 á©eÉL øe ¿ƒãMÉH óLh
 Góæc ‘ ƒjQÉàfhCG ¿Î°Sh

 á«YÉªàL’G áfGOE’G ¿CG
 ÈcCG »g ÚNóà∏d áeÉ©dG

 √òg øY ´ÓbEÓd õaÉM
 áë°ü∏d IôeóŸG IOÉ©dG
 É¡fÉμe òNCÉJ ¿CG Öéjh

 ôFÉé°ùdG Ö∏Y áØ∏ZCG ≈∏Y
 ô¡¶J »àdG Qƒ°üdG ∫óH
 É¡Ø∏îj »àdG ¢VGôeC’G

.IOÉY ÚNóàdG
 ≥°üd ¿ƒãMÉÑdG ìÎbGh
 ¢UÉî°TC’ áØ∏àfl Qƒ°U

 øY IÈ©e ¬Lh äGÒÑ©àH
 øŸ ¿Éé¡à°S’Gh áfGOE’G

 áYÉÑW ¿C’ ôFÉé°ùdG øNój
 á«YÉªàL’G áfGOE’G Qƒ°U

 ≈∏Y É¡à«dÉ©a äô¡XCG
 º¡à©aOh kÉæNóe 150

.´ÓbEÓd
 ¤EG ¿ƒãMÉÑdG QÉ°TCGh
 »àdG Ö∏©dG áØ∏ZCG ¿CG

 π∏≤J Qƒ°üdG √òg πª–
 ÚNóàdG ‘ áÑZôdG øe
 πÑ≤à°ùŸG ‘ íÑ°üà°Sh

 ´OGôdG õaÉ◊G øe kÉYƒf
 øμd É«FÉ¡f ÚNóàdG ∑Îd
 Üƒ«Y ¬∏∏îàJ è¡ædG Gòg

 ‘ ’EG ôKDƒj ’ ƒ¡a áØ∏àfl
 ¿ƒμ°ûj øjòdG ¢UÉî°TC’G

 ÚNóàdG IOÉY áë°U ‘
 ÚæNóŸG ‘ ôKDƒj ’h

 IOÉ©dG √òg âëÑ°UCG øjòdG
 á«eƒ«dG º¡JÉ«M øe kGAõL

 »æ©J ’ ™ªàéŸG áfGOEGh
.kÉÄ«°T º¡d

ديانا حداد: لا أهتم باGلقاب

ä’Éch |
 É¡LGhR  ∫ƒM  äÒ`̀KCG  »àdG  áé°†dG  á≤«≤M  OGóM  ÉfÉjO  á«fÉæÑ∏dG  áfÉæØdG  âØ°ûc

 Oó°U ‘ É¡fCG âØ°ûc Éªc ,z§¨d{ áé«àf çóM ÈÿG QÉ°ûàfG ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh ,kGOó›

.É¡H ¢UÉN ´hô°ûe Ò°†–

 á«bGô©dG  áfÉæØdG  ¬∏ª–  …òdGh  É¡«∏Y  ≥∏WCG  …òdG  zAÉæ¨dG  á°ù«°ùfôH{  Ö≤d  øYh

.kGÒãc ÜÉ≤dC’ÉH ºà¡J ’ É¡fEG âdÉb ,kÉ°†jCG ¿ƒ°ùM iò°T

نجاة امرأة 
من الموت مرتين 

خلال ثوان
ä’Éch |

 ,áà«‡ äÉ¶◊ ƒjó«a §jô°T ó°UQ

 âfÉc á«æ«°U Ió«°S É¡à°TÉY

 Oƒ≤j ¿Éc …òdG ,É¡LhR á≤aôH

 â– á«fƒæL áYô°ùH ¬JQÉ«°S

 ,ƒjó«ØdG CGóÑjh .∫ƒëμdG ÒKCÉJ

 zπ«e »∏jO{ áØ«ë°U ¬Jô°ûf …òdG

 øe äÉ£≤∏H ,AÉKÓãdG ,á«fÉ£jÈdG

 hóÑj ¿Éc »àdG ,IQÉ«°ùdG πNGO

 ¿CG πÑb ,IÒÑc áYô°ùH Ò°ùJ É¡fCG

 ¿Éch ,≥jô£dG ÖfÉéH Ωó£°üJ

.¿GôLÉ°ûàj âbƒdG Gòg ‘ ¿ÉLhõdG

 Oô› óæY ∞bƒàj ⁄ ôeC’G øμd

 ƒjó«a ó°UQ PEG ,…OÉY ΩOÉ°üJ

 »gh ,áÑcôŸG GÒeÉc ¬à∏é°S

 ±ò≤J ¿CG πÑb ,IóY äGôe Ö∏≤æJ

 §≤°S Ée ¿ÉYô°S ,AGƒ¡dG ‘ kÉ°üî°T

.∫õæe êÉ«°S ¿ÉÑ°†b ¥ƒa Iƒ≤H

 ‘ ¿Éc øe É‚ ∫ÉM ‘ ¬fCG GóHh

 øe ƒéæj ød ¬fEÉa ,IQÉ«°ùdG πNGO

 â‚ ß◊G ø°ù◊ øμd ,¿ÉÑ°†≤dG

.É¡«∏Y â£≤°S »àdG áLhõdG

 øY kÓ≤f zπ«e »∏jO{ äôcPh

 ¤EG â∏≤f ICGôŸG ¿CG ,á«∏fi ôjQÉ≤J

 øe kÉeO ±õæJ »gh ,≈Ø°ûà°ùŸG

 IOó¡e ÒZ É¡àHÉ°UEG øμd ,É¡°SCGQ

 :áWô°ûdG ‘ §HÉ°V ∫Ébh .É¡JÉ«◊

 Ú°üî°T ≈∏Y GhÌY º¡fEG

 iód ICGôeGh πLQ ,ÚHÉ°üe

.çOÉ◊G ¿Éμe ¤EG º¡dƒ°Uh

 ,∫ƒëμdG ¢üëØd ¬YÉ°†NEG ó©Hh

 Oƒ≤j ¿Éc ,≥FÉ°ùdG êhõdG ¿CG ÚÑJ

 âdÉb Ée ≥ah ,∫ƒëμdG ÒKCÉJ â–

 É¡fCG ¤EG äQÉ°TCG »àdG áWô°ûdG

 …óJôJ øμJ ⁄ áLhõdG ¿CG ó≤à©J

 ‘ óYÉ°S …òdG ôeC’G ,¿ÉeC’G ΩGõM

.Iƒ≤H IQÉ«°ùdG êQÉN É¡aòb

 ø°ù◊ ¬fEG :§HÉ°†dG ±É°VCGh

 âfÉc êÉ«°ùdG ¿ÉÑ°†b ¿CG ß◊G

 øμJ ⁄h ,áë£°ùeh á«Ñ°ûN

  ¿Éμd ,áÑHóe ºªb äGP hCG á«fó©e

.CGƒ°SCG áLhõdG ™°Vh

كاردشيان تعترف بتناولها المخدرات

ä’Éch |
 ,áà«ŸG ¬eCG øe Üô≤dÉH Ò¨°U Oôb ñGô°Uh AÉμH ≥Kƒj ôKDƒe ƒjó«a ™£≤e ô°ûàfG

 QÉJhCG{ á≤£æe ‘ ≥jôW QƒÑY AÉæKCG IQÉ«°S É¡àeó°U ¿CG ó©H ,É¡XÉ≤jEG k’hÉfi

.óæ¡dG ∫Éª°T ,z¢ûjOGôH

 ±ô©j ’ ¬fC’ ÉÃQ ,áà«ŸG ¬eCG  ®É≤jE’ áã«ã◊G Oô≤dG ádhÉfi ƒjó«ØdG ô¡¶jh

.’EG ¢ù«d ≥«ªY Ωƒf ‘ §¨J É¡fCG kGó≤à©e ,Ò¨°üdG ôª©dG Gòg ‘ äƒŸG ≈æ©e

 ⁄h ,á∏eÉc áYÉ°S øe ÌcC’ ¬eCG øe Üô≤dÉH ¢ù∏L Oô≤dG ¿CG ¿É«Y Oƒ¡°T ôcPh

 ,É¡æHG øY áà«ŸG ΩC’G Gƒ∏°üah IQÉŸG ¢†©H πNóJ ¿CG ¤EG ,GóHCG AÉμÑdG øY ∞bƒàj

.É¡«a ≈HÒd á«©«ÑW á«ªfi ¤EG Ò¨°üdG π°SQoCG ÚM ‘ ,É¡æaóH Gƒeƒ≤j »μd

قرد صغير يبكي أمه الميتة

ä’Éch |
 áª‚ äQÉKCG

 ™bGƒdG ¿ƒjõØ∏J

 z¿É«°TOQÉc º«c{

 kGÒÑc k’óL

 ∫hÉæàH É¡aGÎYÉH

 äGQóîŸG

 ‘ âfÉc Éªæ«M

 äÉ«æjô°û©dG

 ,ÉgôªY øe

 âfÉc É¡fEG å«M

 ¿CG ∂°Th ≈∏Y

 øe êhõàJ

 »≤«°SƒŸG èàæŸG

 ¢SÉeƒJ ¿ƒÁO

 Égôjƒ°üJ AÉæKCG

 í°VÉØdG É¡£jô°T

 z¬«L …GQ{ ™e

 ΩÉY √QÉ°ûàfGh

.2007

 â∏°üM óbh

 ,zπ«e »∏jO{

 ≥FÉKh ≈∏Y

 º«c ¿CG ¤EG Ò°ûJ

 ∞æ©dG âfÉY

 ój ≈∏Y ‹õæŸG

 å«M ,¢SÉeƒJ

 É¡Hô°†j ¿Éc ¬fEG

 ójó©dG É¡d kÉÑÑ°ùe

 ≈∏Y äÉeóμdG øe

.É¡¡Lh

دراسة طبية 
تحمل خبر- سار- للنباتيين

ä’Éch |

 »JÉÑædG  »FGò¨dG  ΩÉ¶ædG  ¿CG  áãjóM  á«fÉ£jôH  á°SGQO  äô¡XCG
 äÉ«dƒ≤ÑdGh  äGö`̀ù`̀μ`̀ŸGh  äGhGö``̀†``̀ÿGh  ¬`̀cGƒ`̀Ø`̀dÉ`̀H  »æ¨dG
 §ªædG  ø`̀e  …ôμ°ùdG  AGó``H  á`̀HÉ`̀°`̀UE’G  ô£N  ¢†Øîj  Qhò`̀Ñ`̀dGh

.ÊÉãdG
 äó`̀Lhh  ¿óæd  ‘  kÉ«æ«°ùªN  kÉ°üî°T  433  á°SGQódG  â∏ª°Th
 á«fGƒ«◊G äÉéàæŸG øe π«∏≤dG ™e »JÉÑædG »FGò¨dG ΩÉ¶ædG ¿CG
 äÓμ°ûeh …ôμ°ùdG ¢VôÃ áHÉ°UEÓd áÑgDƒŸG πeGƒ©dG ¢†Øîj
.á«ØWÉ©dGh ájó°ù÷G IÉ«◊G IOƒL Ú°ù– ‘ óYÉ°ùj Éªc Ö∏≤dG

 IQhóæÑdG á°SGQódG É¡H â°UhCG »àdG á«FGò¨dG öUÉæ©dG πª°ûJh
.ôŸG ´ô≤dGh á∏eÉμdG ÜƒÑ◊Gh ¿ÉàμdG QhòHh

 ºà°SQ  QGõ`̀f  QƒàcódG  …ôμ°ùdGh  º°üdG  Oó`̀¨`̀dG  »°UÉ°üàNG
 »æ¨dG  »FGò¨dG  ΩÉ¶ædG  á«ªgCG  ¤EG  áaÉ°VEG  ¬fCG  zÉfÉ°S{`d  í°VhCG
 π«∏bh  ±É«dC’ÉH  á∏eÉμdG  ÜƒÑ◊Gh  äGhGö`̀†`̀ÿGh  ¬cGƒØdÉH
 äÉjƒ∏◊Gh  ¢†«HC’G  õÑÿÉc  IQôμŸG  äGQó«gƒHôμdGh  º°SódG
 ô£N ¢†Øÿ »°ûŸG á°UÉN á°VÉjôdG á°SQÉªÃ ΩÉªàg’G Öéj

.…ôμ°ùdG AGO
 ΩódG  ‘  ôμ°ùdG  äÉjƒà°ùŸ  Iôªà°ùŸG  áÑbGôŸG  ¤EG  ºà°SQ  É`̀YOh
 ájÉbƒdG hCG ¬JÉØYÉ°†e ÒNCÉJ ºK øeh ôμÑe πμ°ûH AGódG ∞°ûμd

.É¡æe
 ≈∏μdG  áMGôL  »°UÉ°üàNG  âØd  …ôμ°ùdG  äÉØYÉ°†e  ø`̀Yh
 á«∏μdG ∫ÓàYG ¿CG ¤EG Qƒ°†N »°üb QƒàcódG á«dƒÑdG ∂dÉ°ùŸGh
 øe  áÄŸÉH  40  Ö«°üjh  Iô`̀£`̀ÿG  äÉØYÉ°†ŸG  ó`̀MCG  …ôμ°ùdG
 ≈∏Y ®ÉØ◊G √ÒNCÉJ hCG  ¬æe ájÉbƒdG ¥ôW π°†aCGh Újôμ°ùdG

.ΩódG §¨°Vh ôμ°ùdG äÉjƒà°ùe áÑbGôeh »ë°U IÉ«M ΩÉ¶f
 QƒàcódG  á«ª¶©dG  »°UÉ°üàNG  ô`̀cP  ájôμ°ùdG  Ωó`̀≤`̀dG  ø`̀Yh
 ìhôLh ìhô≤H ô¡¶Jh AGódG äÉØYÉ°†e óMCG É¡fCG ƒæ°T ìÉÑ°U
 »¡àæJh É¡d  …ƒeódG  OGóeE’G  Qƒ°üb áé«àf  Ωó≤dÉH  äÉHÉ¡àdGh
 kGó«L  Úeó≤dG  ∞«ØŒh  π°ù¨H  ájÉbƒ∏d  kÉë°UÉf  ÎÑdÉH  kÉfÉ«MCG
 íª°ùJh  Éª¡àMGQ  øª°†J  áªFÓeh  á«ë°U  á`̀jò`̀MCG  AGó``̀JQGh

.¢üàîŸG ™e ájQhódG á©HÉàŸGh Éª¡«dEG ΩódG QhôÃ

 äÉØYÉ°†e øe ±ƒ∏©e …OÉa QƒàcódG á«FÉ°ùædG Ö«ÑW ¬Ñf √QhóH
 ,Úæ÷G äÉgƒ°ûJh ¢VÉ¡LE’G É¡æeh πeÉ◊G ΩC’G ≈∏Y …ôμ°ùdG
 πª◊G ∫ÓN ôμ°ùdG äÉjƒà°ùŸ áØãμŸG áÑbGôŸG IQhöV kGócDƒe

.IO’ƒdG ó©H ÉŸ QGôªà°S’Gh
 Ö«°üj Ò`̀NC’G ¿EÉ`̀a …ôμ°ù∏d ‹hó`̀dG OÉ`̀–’G ΩÉ`̀bQCG  Ö°ùMh
 øe kGóMGh ¿CG ¤EG IQÉ°TE’G ™e ⁄É©dG ∫ƒM ¢üî°T ¿ƒ«∏e 425

.á°üî°ûe ÒZ ¬àHÉ°UEG ¬©e Ú°ûjÉ©àe Ú°üî°T


