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طرح قضايا شائكة في المجتمع بطريقة درامية
 تحمل الترفيه والمتعة ضمن إطار تشويقي

¬HQÉŒ ¤hCG ‘ πª©dG ÉjÉë°V ∫hCG êôîŸG

أخطاء إخراجية تدخل «جوكر»
 الدراما البوليسية  إلى غرفة ا�نعاش

áeÓ°S  IQÉ°S |

 ∫ÉªYC’G IôFGO ¬«a ™°ùàJ …òdG âbƒdG ‘

 ΩÉ©dG Gòg iôf ΩOÉ≤dG º°Sƒª∏d á«eGQódG

 øe áMhô£ŸG ∫ÉªYC’G á«MÉf ‘ kGÒÑc kÉYƒæJ

 ÉgôNBG ¢ù«dh á«eÉ°T áÄ«Hh »îjQÉJh »YÉªàLG

 ≥jƒ°ûàdG øe ÒãμdG πªëj …òdG »°ù«dƒÑdG

 zôcƒL{ º°SG â– ,áÁô÷G ™HÉW ‘ IQÉKE’Gh

 óæ¡e :á«eGQO á÷É©e ,≈°ù«Y óLÉe áHÉàc)

 Ωôc :ádƒ£H ` …ó©°ùdG QGõf êGôNEG ` OQh

 ÒÑY ,¿GójR πFGh ,ö†N ¿GƒL ,ÊGô©°ûdG

 ,≈°ù«Y óLÉe ,ø°ùM QÉ«fÉL ,øjódG ¢ùª°T

 äÉbÉW ≈∏Y óªà©j πª©dGh .(...•GôÿG ójDƒe

 øe kGAóH ,¤hC’G Iôª∏d á qª¡e kÉ°Uôa òNCÉJ ÉÃQ

 QGhOCG ¤EG  k’ƒ°Uh ,êôîŸÉH kGQhôe ÚÑJÉμdG

 ≈∏Y kÉaƒ«°V ΩƒéædG ¿ƒμj ¿CG ≈∏Y ,ádƒ£ÑdG

.ájÉμ◊G

 ¬HQÉŒ  ¤hCG  ΩÉ``eCG  …ó©°ùdG  QGõ`̀ f  êôîŸG  ∞≤j  Éª«ah

 ¿CG  åÑd  Ée  .ÉeGQódG  ‘  ¬d  á°Uôa  øY  kÉãMÉH  ,á«LGôNE’G

 äôªà°SG ôjƒ°üJ á∏MQ ó©H πª©dG ÉjÉë°V ¤hCG ¬°ùØf óLh

 áéàæŸG  ácô°ûdG  âØ°ûàcG  ,ô¡°ûdG  ∞°üfh  ô¡°T  ƒëf

 õ‚CG  Éª«a  AÉ`̀£`̀NC’G  øe  ÒÑc  ºc  øY  É¡dÓN  (¢†æÑb)

 øeõdG  §Ñ°V  ÜÉ«Zh  äGQƒ`̀cGQ  AÉ£NCG  É¡æe  ,ógÉ°ûe  øe

 ÚH ÒÑc â«bƒJ ¥ôa ¤EG  áaÉ°VEG ógÉ°ûŸG Ö«côJ áHƒ©°Uh

 Qƒ°U GPEG ¬fEG …CG ,IQƒ°üŸGh ¥QƒdG ≈∏Y áHƒàμŸG äÉ≤∏◊G

 √òg ≈∏Y ,á≤∏M 14 RhÉéàj ⁄ º¡àbh ¿EÉa kÓãe á≤∏M 20

 ôjƒ°üàdG ±É≤jEG iƒ°S á«LÉàfE’G á¡÷G ΩÉeCG øμj ⁄ ádÉ◊G

 êôîÃ áfÉ©à°S’G ádhÉfih ,ÚHô≤e øe íFÉ°üf ≈∏Y AÉæH

 ∫É°†f ôNB’G ºgQÉ«N ¿Éch ,¬ª«eôJ øμÁ Ée º«eÎd ójóL

 .∫ÉªYC’G  øe ÒãμdG  ¬à∏«°üM …ƒ– ’ êôfl ƒgh ó«ÑY

 áëØ°U 500 ƒëf RÉ‚G πª©dG ÖJÉc øe √QhóH Ö∏W …òdG

 ÒNC’G  ¢†aôa  ,»∏°UC’G  ¢üædG  ≈∏Y  πjó©àc  á«aÉ°VEG

 ™e  ácô°ûdG  π°üJ  ⁄h  ¥QƒdÉH  â°ù«d  á∏μ°ûŸG  ¿CG  kGÈà©e

 ,∫Éªμà°SÓd  ¬«∏Y  OÉªàY’G  øe  øμªàJ  ⁄h  qπM  ¤EG   ó«ÑY

 ¬aô°U ” Ée QÉÑàYGh πª©dG AÉ¨dEÉH QGôb ¤EG  π°üJ ÉÃQh

 QƒLCG øe ™aO Ée ¿CÉH kÉª∏Y .Qóg Oô› á∏«Ä°V ≠dÉÑe »gh

 .kGóL Ió«gR ≠dÉÑe øY IQÉÑY Ú∏ã‡ QƒLCGh ¢üædG  øªK

 IQÉ◊G ÜÉH øe ójóL Aõ÷ ácô°ûdG ô°†– á«fÉK á¡L øe

 ™e ¥É`̀Ø`̀J’G ”h Ö`̀LQ Ò`̀gR óªfih ,¥hhÉ``̀b ¿Ghô``̀Ÿ)

 —Éa  ,≈Œôe  ¿Gôμ°T  ,ìGô`̀L  ÒN  óªfi  º¡æe  Ú∏ã‡

.(¿hôNBGh ,ôéM ƒHCG QGõf ,¿Éª∏°S

ôcƒ÷G ábQh
 IÒ¡°T  á«cÒeCG  π°SÓ°S  áYƒª›  øe  ≈Mƒà°ùe  πª©dG

 πJÉ≤d  ºFGôL  áYƒª›  ÈY  .Prison Breakh  CSI  É¡æe

 çó◊G IÒ°ùe ∫ÓN É¡Ñ≤©àjh áÁôL Ωó≤j ’ ƒgh ÖFÉZ

 ábQh »g ,¬àaô©e ádhÉfi ‘ π°ù∏°ùŸG äÉ«°üî°T √ƒàJ πH

 π°üëj  øeh  .á°UÉÿG  äÉ©eÉ÷G  ió`̀MEG  ÜÓW  É¡Ñ©∏j

 ≈≤∏«°S  …ò`̀dG  ¢üî°ûdG  ƒg  ¿ƒμj  ,ôcƒ÷G  á`̀bQh  ≈∏Y

 ¬dh ájÉμ◊G ìÉàØe πãÁ πª©dG ¿GƒæY ¿CG iôf ∂dòd .¬ØàM

 ¬FGƒLCG º«©£J ¤EG  ¬YÉæ°U πªYh .ÉjÉë°†dG AÉª°SCÉH ábÓY

 §¨°†dG  I qóM  øe  ∞qØîà∏d  á«¡«aôJ  •ƒ£îH  á«°ù«dƒÑdG

 åëÑdÉH  z»FÉæ÷G  ø`̀eC’G  IQGOEG{  π¨°ûæJh  .»°ù«dƒÑdG

 á≤jô£H  äÉ©eÉ÷G  ióMEG  ÜÓW  á«Ø°üJ  ø¡àeG  πJÉb  øY

.πª©dG á°üb ¬Hƒ°üJ ájÉZ Gògh ,áÑjôZ á«μ«JÉeGQO

 »LGôNE’G  »WÉ©àdG  Üƒ∏°SCGh  ájô°üÑdG  ájƒ¡dG  πμ°ûJh

 ´ƒf  ™e  IAÉ`̀°`̀VE’Gh  ¿ƒ∏dGh  IQƒ°üdG  å«M  øe  kÉªZÉæJ

 ¤EG   q…óYÉ°üJ  πμ°ûH  π°ù∏°ùŸG  ádÉ°SQ  π«°Uƒàd  ájÉμ◊G

 ‘ ójóL Üƒ∏°SCG  ´ÉÑ qJG  ¤EG   êôîŸG πªYh .çó◊G ÖfÉL

 äÉ£≤d  áZÉ«°U  ádhÉfi  ‘  ,ÚJÒeÉc  ∫ÓN  øe  ôjƒ°üàdG

 øe  ,äÉ≤«≤ëàdGh  ºFGô÷G  óæY  IO qófi  øeÉμe  ‘  IójóL

 ≈∏Y  ‹É©àdGh  ÊÉéŸG  ¢VGô©à°S’G  ïa  ‘  ´ƒbƒdG  ¿hO

.ógÉ°ûŸG

…óYÉ°üàdG ≥jƒ°ûàdG

 áæ¡ŸG  √òg  ‘  πÑ≤à°ùŸ  ìƒªW  hCG  áHÉàμdG  ∞¨°T  øμj  ⁄h

 ádhÉfi πH ¢üædG áHÉàμd ≈°ù«Y óLÉe πãªŸG ™aO …òdG ƒg

 ìô£d ´ƒf ƒgh .kÓã‡ πª©j ¬fC’ á«∏«ã“ á°Uôa ¢UÉæàbG

 á≤jô£H  ™ªàéŸG  ‘  áμFÉ°ûdG  ÉjÉ°†≤dG  øe  IójóL  á≤jôW

.»≤jƒ°ûJ QÉWEG øª°V á©àŸGh ¬«aÎdG πª– á«eGQO

 πª©dG çGóMCG{ ¿EG kÓFÉb πª©dG π«°UÉØJ øY ≈°ù«Y ∞°ûch

 äÉHÉ°Th  ¿ÉÑ°T  áYƒª›  ÚH  ,á°UÉN  á©eÉL  ‘  Qhó`̀J

 Ée  ,ºFGô÷G  øe  IÒÑc  áYƒª›  º¡æ«H  ™≤J  ÜÓ£dG  øe

 º¡©aój …òdG ôeC’G áÑ∏£dG ÚH Qhój ÒÑc ∫ƒgP ¤EG  …ODƒj

 ΩôéŸG  á≤MÓŸ  á©eÉ÷G  IQGOEG  ™e  ¿hÉ©àdÉH  ádhÉëª∏d

 πJÉ≤dG  øjój  §«N  ±ô£H  ∑É`̀°`̀ù`̀eE’Gh  ,¬«∏Y  ¢†Ñ≤dGh

 ¢ùØæH ¢ü°ü≤dG øe ÒãμdG âμ«Mh ,ádGó©dG ¤EG  ¬ª«∏°ùJh

 ,ÜÓ q£dG  É¡dÉ£HCG  ÖM  ¢ü°üb  ógÉ°ûæ°S  Éªc  ,Üƒ∏°SC’G

 ≈°ù«Y í°Vƒ«a √QhO øY ÉeCG  ,É¡Mô£j IOó©àe πcÉ°ûeh

 ¬FÉbó°UCG  ≈∏Y  ±Éîj  …ò`̀dG  »`̀eGQ  á«°üî°T  ó q°ùéj  ¬`̀fCG

 IóYÉ°ùe ìÎ≤j ¬qfEÉa Gòd .ôNB’G ƒ∏J kGóMGh º¡fGó≤Ød ô qKCÉàjh

 ÒÑc  ÒKCÉJh  π°†a  ¬d  ¿ƒμj  ájô°S  á q£N  ∫ÓN  øe  øeC’G

 §HÉ°V á«°üî°T ô°†N ¿GƒL ºéædG ó°ùéj ÚM ‘ .zÉ¡«a

.ÜÓ£dG πJÉb øY åëÑdG á qª¡e ¬∏gÉc ≈∏Y ™≤J

ôHóŸG ¢SCGôdG
 ó°ùLCG{ zƒcOƒ°S{ √QhO ÊGô©°ûdG Ωôc ºéædG ìô°ûj Éª«a

 ,É¡d  Qƒ¡ª÷G  ∞WÉ©J  Ö£≤à°ùJ  ∫óé∏d  IÒãe  á«°üî°T

 øμdh  ,äÉ«°VÉjôdG  á«∏c  ‘  IôbÉÑ©dG  ÜÓ£dG  óMCG  ƒgh

 ∑ôJ  ¤EG  ô£°†j  √GÔ`̀ a  ô`̀ NBG  ¿Éμe  ¤EG  ±hô`̀¶`̀dG  √ò`̀NCÉ`̀J

 .(»éaƒH)  á©eÉ÷G  ¬«aƒÑH  πª©jh  êhõàjh  ¬à©eÉL

 πà≤dG ºFGôL AÉæKCGh ,™«ª÷G ≥jó°Uh áÑ∏£dG øe ÜƒÑfi

 ¬æμdh  ,áÑμJôŸG  ºFGô÷G  øY  ∞°ûμdÉH  IóYÉ°ùŸG  ∫hÉëj

 âJÉe  »àdG  ¬àæHG  ôcòà°ùj  ¬∏©éj Ée  kÉªFGO  kÉYGô°U ¢û«©j

 ,É¡MÓ°UEG  ó©H  ´QÉ°ûdG  øe  É¡H  ≈JCG  ób  ¿Éc  ICÉaóÃ kÉbôM

 IôcGP ‘ »æZ ôNBÉH âLhõJh ¬àcôJ »àdG ¬àLhR ôcòàjh

 ºgóMCG πàb ¬fCG ºFGô÷G ióMEG ‘ º¡àjh ,¬àbQÉØe πÑ≤J ’

 ,áÁô÷G ìô°ùÃ øμj ⁄ ¬fC’ ¬àFÈJ ºàJ Ée ¿ÉYô°S øμdh

 ¤EG  ,äÉ≤∏M 7 hCG 6 ¬FÉØàN’ πàb ¬fCG πª©dG ôNBG ‘ ´É°ûjh

 ∫ÓN  øe  ºFGô÷G  ∂∏J  πμd  ôHóŸG  ¢SCGôdG  ¬fCG  ∞°ûàμf  ¿CG

 ôHój Ée á≤jô£Hh äƒŸG ¬d ójôj øe »≤àæj (ôcƒL) áÑ©d

 πà≤J ≈àM óFÉμe ôHój πH AÉeódÉH ¬jój ï£∏àJ ¿CG ¿hO ¬∏àb

.zÉ¡°†©H ¢SÉædG

 Úà«°üî°ûH kGô°VÉM ,Iƒ°üM ó«dh ÜÉ°ûdG πãªŸG ¿ƒμ«°Sh

 ÖdÉW  á«°üî°ûH  ô qμæà∏d  ô£°†j  §HÉ°V  QhO  Ö©∏j  PEG

 øμªàj ≈àM πJÉ≤dG  áaô©Ÿ ¬FÓeR ≈∏Y ∫É«àM’G Üqôéjh

.ΩôéŸG ≈∏Y ¢†Ñ≤dG øe ±É£ŸG ájÉ¡f ‘

 áÑdÉW  IQÉ°S  á«°üî°T  ø°ùM  QÉ«fÉL  áfÉæØdG  ó°ùŒh

 ∫ƒ≤Jh  ,É¡à°SGQO  ƒëf  áaô°üæŸGh  Ió¡àéŸG  á«dó«°üdG

 á∏°ù∏°S øe áÑjôb ¿ƒμàd É¡©aój Å«°ùdG ß◊G{ ÉgQhO øY

 ÉjÉë°†dG  ¤hCG  ¿ƒμJ  Éª«a  ,É¡à©eÉL  ‘  π°ü–  ºFGôL

 Égó©H ¢û«©àd ,É¡àaôZ ‘ áÁô÷G ™≤Jh áH qô≤ŸG É¡à≤jó°U

 áÑZQh ∫ƒ°†ØdG ≈ªëH ÜÉ°üJh ,∂dP √ÉŒ áØ«æY π©a qOQ

.πJÉ≤dG áaô©e

ó«©°SG  á«dÉZ |

 áª¡e É¡fEG äÉLÉ◊G √òg ¢ùª∏J ¿CG ¬ÑàfG

 ’ áÁób äÉLÉM Oô› É¡æμdh ...kGóL

 É¡fEG ∫Éb øe :Ö°VÉZ OQ ....kÉÄ«°T »æ©J

 ...kGóL áª¡e »gh »FÉ«°TCG √òg ≈°Vƒa

...Ée kÉeƒj É¡LÉàMCG ±ƒ°S ÊCG ócCÉàe ÉfCG

 ™e Qôμàj ób Öjô¨H ¢ù«d åjóM

 hCG ÉæH Ú£«fi ¢UÉî°TC’G øe áYƒª›

...áeÉ©dG ÉæJôFGO øª°V

 ¤EG π∏°ùJ ób kÉ«≤°T k’GDƒ°S ∑Éæg ¿CG ócDƒe

...∂ZÉeO

?á«dÉÑdG AÉ«°TC’G ∂∏J ¤EG ¬àLÉM Ée iôJ

 ó≤a πg ?¬d »æ©J GPÉe ?É¡H ßØàëj GPÉŸ

?Ö«cGôμdG √òg IóFÉa Ée ?Úμ°ùŸG ¬∏≤Y

 ...A»°T ’ §≤a »≤jó°U Éj IOôÿG É¡fEG

 ,áª¡e ÒZ AÉ«°TCG ,≈°Vƒa ,IOôN ?GPÉe

 á«dÉ¨dG »JÉμ∏à‡ øY Gòμg ÚKóëàJ ∞«c

...Gò¡H ∂d íª°SCG ’ á«°üî°ûdGh

 áé¡∏dG ójó°T ï«HƒàH ¬©ª°ùJ ób ÜGƒL

...»°ùØædG ÜGô£°V’G Gòg ÜÉë°UCG øe

 Qôμe ÒZ ¿ƒμj ób í∏£°üe z…ô¡≤dG RÉæàc’G{

 »æ≤aGQ ...OƒLƒe ¬æμdh á«eƒ«dG ÉæJÉª∏c øª°V

.Öãc øY ¬«dEG ±ô©àæd ÇQÉ≤dG …õjõY

 äÉHGô£°V’G  ó`̀MCG  øª°V  ∑ƒ∏°ùdG  Gò`̀g  ±ô`̀ oY

 ¢ùjóμàdG  hCG  …ô¡≤dG  RÉæàc’G  º°SÉH  á«°ùØædG

 AÉ«°TC’G  ™«ªŒ  ‘  •Gô``̀aE’G{  ƒ`̀gh  »Ø°ù©àdG

 ‘  Iójó°ûdGh  á¨dÉÑdG  áHƒ©°üdGh  ¢VGôZC’Gh

 ±ƒ°S  É¡fCG  É¡ÑMÉ°U øe kGOÉ≤àYG  É¡æe  ¢ü∏îàdG

 ób Ée ,¬d kGóL áª¡e AÉ«°TCG É¡fCG hCG Ωƒj äGP Ωõ∏J

 áÑ©°U á«°û«©e kÉahôX ¢UÉî°TC’G A’Dƒ¡d ≥∏îj

 ≈°VƒØdG  èjõeh  AÉ«°TC’G  ∂∏J  ºcGÎd  áé«àf

.¿ÉμŸG πà– ób »àdG áeQÉ©dG

 ÜÉë°UCG  øe  É¡H  ¿É¡à°ùj  ’  IÒÑc  áÑ°ùf  ∑Éæg

 á£°SƒàŸG ÚH ìhGÎJ »°ùØædG ÜGô£°V’G Gòg

 ádÉM  ™`̀e  kÉªZÉæàe  ¿ƒ`̀μ`̀j  É`̀e  É¡æe  IOÉ```◊Gh

 Ée  É¡æeh  ÜGô£°V’G  Gò¡d  ≥aGôŸG  ¢üî°ûdG

 Ée  ¢üî°ûdG  ‘  »°Vôeh  ô°TÉÑe  πμ°ûH  ôKDƒj

 Ö∏Wh  »°ùØædG  QÉ°ûà°ùª∏d  kÓNóJ  »Yóà°ùj

.IóYÉ°ùŸG

 AÉ«°TC’G ¢ùjóμJh ™ªL ¿CG äCGôb É‡ º¡aCG πg kGPEG

?kÉ«°ùØf kÉHGô£°VG Èà©j

 ®ÉØàM’Gh  äÉ«æà≤ª∏d  ™ªL  πc  ¢ù«d  !kÉæ°ùM

 ®ÉØàM’G Öëj ’ Éæe øe ,kÉHGô£°VG Èà©j É¡H

.kÓãe ºgóMCG øe iôcòc áÁób AÉ«°TCÉH

 êôN  Ée  ∫ƒ`̀M  Qhó`̀j  ÇQÉ`̀≤`̀dG  …õjõY  ÉæãjóM

 íÑ°üj  ¿CG  ¤EG  ¬ŒGh  π≤©dG  á£∏°S  OhóM  øY

 á«∏ª©dGh  á«ª∏©dG  IÉ«◊G  ‘  ôKDƒj  kÉHGô£°VG

.É¡H ìÉéædG ¥ƒ©jh

 Gòg  ¢VGôYCG  í°VhCGh  Ì`̀cCG  ∂d  í°VhCG  »æYO

.ÜGô£°V’G

 AÉ«°TC’G  øY  »∏îàdG  øY  õé©dG  ,É¡ªgCG  ∂«dEG

 »``̀ YGhO  ió```̀eh  É¡àª«b  ø``Y  ô`̀¶`̀æ`̀dG  ¢`̀†`̀¨`̀H

 ,¬à∏FÉY OGôaCG óMCG hCG ¢üî°ûdG øe É¡eGóîà°SG

 ΩóY áLQód äÉμ∏àªŸÉH •ôØoŸG ≥∏©àdG ∂«JCÉj ºK

 É¡JQÉ©à°SG  hCG  É¡eGóîà°SÉH  øjôNBÓd  ìÉª°ùdG

 Iôμa  ¢üî°ûdG  π qÑ≤ nJ  ΩóY  hCG  ,âbƒdG  ¢†©Ñd

 IOƒLƒŸG AÉ«°TC’G øe A»°T …CG ∫õæŸG IQOÉ¨e

 AÉLQCG  πc ‘ ≈°VƒØdG QÉ°ûàfG ≈°SÉæàJ ’h ¬«a

 ¢†©H  π©éj  Ée  ,ÜGô£°V’ÉH  ÜÉ°üŸG  ∫õæe

 ,ΩÉ¡ŸG ¢†©H RÉ‚E’ á◊É°U ÒZ ¬«a øcÉeC’G

.kÓãe ΩÉªëà°S’G hCG ,ΩÉ©£dG »¡£c

 ∞ë°üdG øe ΩGƒcCÉH ßØàëj ºgóMCÉH ∂jCGQ Ée kGPEG

 …OÉ«àYG ÒZh •ôØe πμ°ûH πFÉ°SQh äÓéŸGh

 º©£ŸG  ‘  IOƒLƒŸG  á«bQƒdG  πjOÉæŸG  ™ªL  hCG

?á«dÉÑdG á∏ª©dG hCG §bÉ°ùàŸG ô©°ûdG hCG

 πNóàdG  GóHh  Üô£°†j  CGóH  ôeC’G  ¿CG  ô©°ûJ  ’CG

?kÉª¡e kGôeCG πë∏d ™jô°ùdG

 ΩÉeCG êGôME’ÉH ºFGódG Qƒ©°ûdG øY kÉ©ÑW ∂«gÉf

 OGôaCG ™e »YÉªàL’G πYÉØàdG ΩGó©fGh øjôNB’G

.™ªàéŸG

?ÜGô£°V’G Gòg πμ°ûJ ób »àdG ÜÉÑ°SC’G Ée kGPEG

 ,á«°ùØædG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  ¬àæ«H  ób  Ée  ∂«dEG

 Gò¡H  ¿ƒHÉ°üŸG  ¢UÉî°TC’G  Ωƒ≤j  Ée  kIOÉY  ¬fCG

 áÁóY AÉ«°TC’G ¢ùjóμJh ®ÉØàM’ÉH ÜGô£°V’G

:á«dÉàdG ÜÉÑ°SCÓd IóFÉØdG

 ∂∏J ∫Éª©à°SG ¤EG ¿ƒLÉàë«°S º¡fCG A’Dƒg ó≤à©j

 ºgAÉ«°TCG  ¿ƒëæÁ  ºg  ,πÑ≤à°ùŸG  ‘  AÉ«°TC’G

 OGƒŸG ∂∏J ºgôcò oJ å«M ,IÒÑc á«ØWÉY á«ªgCG

 áØ«dCG  äÉfGƒ«M  hCG  É¡H  Gh qô`̀e  Ió«©°S  äÉbhCÉH

.º¡d áÑÑfi âfÉch »°VÉŸG ‘ É¡à«HÎH GƒeÉb

 øY  ¢ùjóμàdG  ÜGô£°VG  ¢Vôe  õ««“  øμÁ

 Ú©e RGôW ™ªL hCG  kÓãe ™HGƒ£dG  ™ªL ájGƒg

 ¤EG  ¿hóª©j  ™ª÷G  ƒÑëªa  ,äGQÉ«°ùdG  ø`̀e

 ΩÉ«≤dGh AÉ«°TC’G øe IOófi ±Éæ°UCG øY åëÑdG

 πμ°ûH  É¡°VôY  ºK  ø`̀eh  É¡Ø«æ°üJh  É¡Ñ«JÎH

 AÉ«°TC’G  ºéM  IOÉjR  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,≥ q°ùæ oe

 …CG ÖÑ°ù oj ’ ∂dP ¿EÉa ,kÉ≤Ñ°ùe É¡©«ªŒ ” »àdG

 Qƒ©°T ¤EG …ODƒj ’h ,¿ÉμŸG ‘ ≈°VƒØdG øe ´ƒf

 ¢VGôYCG  óMCG  Èà©oj  …òdG  ,≥«°†dÉH  ¢üî°ûdG

.RÉæàc’G ÜGô£°VG

 Gòg  ¿CG  ¤EG  ,á«°ùØf  äÉ°SGQO  IóY  Gò¡H  Ò°ûJ

 ™ªL  Oô›  øe  ÌcCG  ≈∏Y  …ƒ£æj  ÜGô£°V’G

 ≈°VƒØ∏d áªFÓe áÄ«H ≥∏Nh É¡°ùjóμJh AÉ«°TC’G

 ‘ »°ùØædG ¢VôdG øY ∂«gÉf ,ƒªæJh ´ôYÎJ »c

 Ö«cGôμdG √òg ¬≤∏îJ ¿CG øμªŸG øe Éeh º°ù÷G

 øe É¡«æà≤e ô¶f ‘ ’EG A»°T …C’ á◊É°üdG ÒZ

 ¿ÉμŸG AGƒLCG ‘ õ«cÎdG ÜÉë°ùfGh ôJƒJh ≥∏b

 ‘ ÜGô£°V’G ÖMÉ°U ≥aGôj øe ∑Éæg ¿Éc ¿EG

.øμ°ùdG

 øY äÉeƒ∏©e øY äÉ°SGQódG √òg ¢†©H âØ°ûch

 Üô≤j  Éª«a  ôKDƒj  ¬fCG  É¡æ«H  øe  ÜGô£°V’G  Gòg

 äÉj’ƒdG ‘ ¢üî°T ¿ƒ«∏e 1^4 ¤EG ∞dCG 700 øe

 …QÉÑLE’G  RÉæàc’G  ¿CGh  ,á«cÒeC’G  IóëàŸG

 äGƒæ°S  hCG  ádƒØ£dG  á∏Môe ∫ÓN CGóÑj  Ée  kÉÑdÉZ

 íÑ°üj ÚM ’EG kGójó°T íÑ°üj ’ ¬æμdh ,á≤gGôŸG

 øe  ºg  ÚHÉ°üŸG  øe  ójó©dG  ¿CGh  ,kGó°TGQ  AôŸG

 ∫ƒM ÅWÉN QGôb PÉîJG ¿ƒ°ûîj ,∫ÉªμdG »Ñfi

 ,¬æe ¢ü∏îàdG Öéj Éeh ¬H ®ÉØàM’G Öéj Ée

.A»°T πμH ¿ƒ¶Øàëj Gòd

?á∏μ°ûŸG √òg RhÉéàd ¬∏©a øμÁ Ée ∑Éæg πg

 ¬fCG ≈∏Y zeverydayhealth{ ™bƒe ¬°Vô©j Ée

 …ô¡≤dG  RÉæàc’G  ≈∏Y  Ö∏¨à∏d  á«cƒ∏°S  íFÉ°üf

 π«Ñ°S ≈∏Y ƒYój ƒgh ,∂dP ¿ÉμeE’ÉH ¬fCG  »æ©j

 ójÈdG  ¿CÉ°T  ‘  …Qƒ`̀a  QGô`̀b  PÉîJG  ¤EG  ∫ÉãŸG

 ¬°ùØf  Ωƒ«dG  ‘  É¡«eQ  ºàj  å«ëH  ,∞ë°üdGh

 ¤EG  áÑ°ùædÉH  ô`̀eC’G  ∂dòch  ,¬«a  â∏°Uh  …ò`̀dG

 ΩóYh AôŸG Égójôj ’ »àdG AÉ«°TC’G øe ¢ü∏îàdG

.≥M’ âbh ¤EG É¡fCÉ°T ‘ âÑdG π«LCÉJ

 ìÉª°ùdG ºàj Ée ∫ƒM ÚJôe ÒμØàdG{`H í°üæjh

 ΩÉjCG  á©°†Ñd  QÉ¶àf’G  ∫ÓN  øe  ,z∫õæŸG  ‘  ¬H

 ∫ÉM  ‘  ¬`̀fCG  ¤EG  kÉàa’  ,ójóL  èàæe  AGô°T  πÑb

 kÉMÉ°ùaEG  Ëó≤dG  øe  ¢ü∏îàdG  øe  óH  ’  ¬YÉ«àHG

 ÉÃ ®ÉØàM’ÉH ≥∏©àj Éª«ah ,ójóé∏d ∫ÉéŸG ‘

 kÉHÉ«K ¿ÉcCG AGƒ°S ,áæ°S ∫ÓN ¬eGóîà°SG ºàj ⁄

 ød á«aôM ™jQÉ°ûe hCG IQƒ°ùμe AÉ«°TCG ΩCG áÁób

.G kóHCG »¡àæJ

 ÜƒLh  ¤EG  zeverydayhealth{  Ò°ûj  Éªc

 á©£b  …CG  ∫GóÑà°SG  ¿ÉμeE’ÉH  ¬fCG  kÉehO  ôcòàdG

 ¤EG  áë°VGh  IQÉ°TEG  ‘  ,ô`̀eC’G  Ωõd  GPEG  iôNCÉH

 ¬fCG AôŸG ô©°T Ée GPEG ¬fCÉH ºàîjh !É¡«eQ ÜƒLh

 ,(iôNCGh)  íFÉ°üædG  √òg  ò«ØæJ  π«ëà°ùŸG  øe

 Ée  ,¬°ùØæH  á∏μ°ûŸG  ™`̀e  πeÉ©àdG  ¬æμÁ  ’h

 øe  á°üàfl  IóYÉ°ùe  øY  åëÑdG  iƒ°S  ¬«∏Y

.»°ùØædG QÉ°ûà°ùŸG

 kGóL á∏«ªL AÉ«°TCGh äÉjôcP Éæe πμd ,kGÒNCG ¢ù«d

 É¡fC’  ¿ÉμŸG  πÑb  IôcGòdG  äÉ«W  ‘  É¡H  ßØàëj

 øμdh  ,√Éæªàf  hCG  √Oƒ`̀Lh  Öëf  Ée  ™e  Éæ£HôJ

 ´ƒ°VƒŸG  ∫ƒëàj  »μd  QÈe  ÖÑ°ùdG  Gò¡d  ¢ù«d

 »°ùØædG ´É«°†dG øe ádÉM ¤EG ∑GQOEGh »Yh ’ øe

.»∏NGódG ΩÓ°ùdG ´É«°Vh ¿GõJ’G ΩóYh

á°UÉÿG »°VGôZCG øY ó©àHG ..AÉ«°TC’G √òg ∑ô– ’ kÓ¡e

محبو الجمع يعمدون إلى البحث عن أصناف محددة 
من ا7شياء والقيام بترتيبها وتصنيفها وعرضها


