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Ihôe π«YÉª°SEG

عمر بن الفارض والحب
 ™ª°ùj ’ ,öüÑdG ¢üNÉ°T kÉ°ûgO ¬JÉbhCG ÖdÉZ ‘ ¢VQÉØdG øHG ¿Éc{
 kGóYÉb hCG kÉØbGh ∫É◊G √òg ≈∏Y ƒgh ¿ƒμj óbh ,√Gôj ’h ¬ª∏μj øe
 ’h º∏μàj  ’h Üöûj  ’h πcCÉj  ’  ,â«ŸÉc  kÉ«≤∏à°ùe  hCG  kÉ©é£°†e hCG
 Ú©HQCG  ≠∏ÑJ âfÉc π«b ,ΩÉ`̀jCG  ∫É◊G √òg ‘ ¬«∏Y qôe ÉÁQh ,∑ôëàj
 …òdG Ö◊G ¬fEG zkÉªFÉ°U kÉeƒj Ú°ùªN IóMGh Iôe »≤Hh ,kÉfÉ«MCG kÉeƒj
 äGòd É‰EGh ,¬JGòd ¬JGòH ÖZôj ’ ¬fC’ ¬JGP √É£YCGh ,¬H q≥∏©Jh ,¬H ΩÉg
 ‘ Éæ«dEG π°Uhh ∫Ébh iCGôa óMƒàdG ájÉZ É¡H ó qMƒJh ,É¡H ΩÉg iôNCG
 ±ôY Ée ¿É°ùfE’ …OÉ©dG qó◊G É¡«dEG π°üj ’ »àdG ¬àjó¡°ûe ôjƒ°üJ
 ∞°UƒdG  Gòg øμj  ⁄h ..¬°TÉY Ée  ¢TÉY ’h ,¢VQÉØdG  øHG  ¬aôY Ée
 ¬°TÉY Ée ’ƒd Éæ«dEG π°Uhh ,¬°ûjÉYh ¬aôYh √BGQ ø‡ ¬H ∞°Uh …òdG

..ÜƒgƒŸGh ÖgGƒdG ÖëŸG á«°Uƒ°üîH ¢VQÉØdG øHG
 øH’ ¿Éc Ée á°ûgódG ’ƒdh ,¢ûgO ¬JÉbhCG ÖdÉZ ‘ ƒ¡a ,á°ûgódG É¡fEG
 ,Öëj Éª«ah Öëj øª«a ∫ƒgòdGh á°ûgódÉa ,kÉÑfi ¿ƒμj ¿CG ¢VQÉØdG
 É«fO  øμ°ùj  √Ó©Lh  ,∫ƒ`̀gò`̀dGh  ¥Éà©f’G  øe  É«∏Y  á∏Môe  ‘  √Ó©L
 ¬eƒ°U Éeh ,É¡«∏Y ¿Éc ádÉM πc ‘ ,»©j ’h º∏μàj ’h ™ª°ùj ’ iôNCG
 PƒNCÉŸG ¬fEG ..á°ûgódÉc ¬à°ûgO Éeh ,∫ƒgòdÉc ¬dƒgP Éeh ,Ωƒ°üdÉc
 ÖcQh ,¬ÑcGôeh ¬JGP ¥ôMCG …òdG ƒgh ,¬eÉªàH ÜƒgƒŸG ,¬JGP øe
 ¿ƒμJ ¿CG  øμÁ ’ ádÉ◊ á«dÉY áæ°ùfCG  á«∏ª©H ,»¡dE’G  ≥°û©dG  Öcôe
 ôNBG ⁄ÉY ‘ ≈≤Ñjh º∏μj øªY ≈gÉªà«d ,ä’É◊G øe ádÉëH áæ°ùfDƒe
 Ú≤«dG ádÓZ AGQh √Gôj ’ ¬æY Üƒéfi ƒgh ,¬∏≤Yh ¬JGP ¬Ñgh øe ™e
 ΩOh á«ë°VC’G IAƒÑf ¬à£Zh ¿ÉeôM ¤EG ∫ƒ– ¿EG ≈àM ƒª°ùj ÖëH
 õé©j  »àdG  ádƒ≤©ŸG  ÒZ  Ió«©ÑdG  äÉaÉ°ùŸGh  ¬eÉ¡ŸG  ¬fhóa  ,í«HòdG
 øHG  ÉeCG  !ó©H  ÉŸ  kGOGRh  á©àe  IÉ«◊G  iôj  ƒgh  ,ÉgQƒ°üJ  øY  AôŸG
 ÚM πgPh ¢ûgOh ,πÑb ÉŸ ó©H ÉÃ AÉL ó≤a ,¢üØM ƒHCG ôªY ¢VQÉØdG
 ÖgƒJ ¿CG ≥ëà°ùJ á°ûgódG ¿CGh ,IÉ«M ∫ƒgòdG ¿CG AÉ°ùe äGP ∞°ûàcG
 øe ¬«dEG π°ü«°S ÉÃh ,¿ƒμj ¿CG øμÁ ÉÃ ÅHÉY ÒZ ƒgh ,IÉ«◊G É¡d
 ,á°ûgód  ¬JGP  Ögh ó≤a ,¬æ«≤j  πªëj ¬fC’h ,¬JGP  ∂∏Á ¬fC’  ,áé«àf
 √OƒLƒH •ƒHôe ¬dƒgP ¿CGh ,Ωƒ°üdÉc ’ ¬eƒ°U ¿CG º∏©j √óMh ƒgh
 ⁄h ,öüÑdGh IÒ°üÑdÉH  ¬d  ∞°ûμæj  …òdG  ≈¡à°ûŸG  ó¡°ûŸG  ºMQ ‘

..√Gƒ°ùd ∞°ûμæj
 ‘ ˆG ÖMCG ób ≈∏«d ¿ƒæ› ¿EÉa ,¬HƒÑfi ‘ Öfi πμd ióÑàj oˆGh{
 kÉ°ù«b ¿CG ÉÃh ,¢ù«b IQƒ°U ‘ ˆG âÑMCG ób ≈∏«d ¿CG Éªc ,≈∏«d IQƒ°U
 âÑMCG ÉqŸ ˆG ’EG Ö– ⁄ ≈∏«d ¿CG Éªch ,≈∏«d ÖMCG ÉqŸ ˆG ’EG Öëj ⁄

.z..¬°ùØf á≤«≤◊G ‘ ÖMCG ób kÉ°ù«b ¿EÉa ,kÉ°ù«b
 ¿CG iôj …òdG ¢VQÉØdG øHG óæY Ö◊G áØ°ù∏a ..IQƒ°üdGh Ö◊Gh ˆG
 kÉ°SÉμ©fG ôNB’G IQƒ°U ¿ƒμJ ¿CGh ,¬JQƒ°U ≈∏Y ˆG ¬∏©L øe Öëj
 ¤EG  π°üj  ¿É°ùfE’G  ¿EÉ`̀a  ,¿ÉÑ◊G ≥HÉ£àj  ÚMh ,ô`̀NB’G  ‘ ˆG  Ö◊
..¬°ùØfh ¬JGP ÖM øe CGóÑj ,»¡àæj å«M øe CGóÑj ¿CG ‘ Ö◊G ôgƒL

ôNB’G ÖMCG ¬°ùØf ¿É°ùfE’G ÖMCG ¿EÉa
.ˆG ÖMCG ôNB’G ‘ ≈gÉ“ ¿EGh

¬°ùØf qÖMCG ˆG ÖMCG ¿EGh
 Gòdh  ,á°ûgódG  âfÉc  ∂dòd  ,¢VQÉØdG  øHG  óæY  Ö◊G CGóÑj  ¢ùØædG  øe
 äƒ°U øe ¬H  §«– IOÉ`̀e  πc øY ¥Éà©f’G  ¿Éc  Gò`̀dh  ,∫ƒgòdG  ¿Éc
 »àdGh  ,É¡≤°ûY  »àdG  ¬JGP  πHÉ≤e  ‘  ƒ¡a  ,ÜGö`̀Th  ΩÉ©Wh  IQƒ°Uh
 äGPh á«¡dEG äGP ,ÚJGP ÚH Éeh ,ôNB’G Öë«d É¡ÑM Iõ«e ˆG ¬Ñgh
 Ö◊G ádÉM  íÑ°üàd  ,»gÉªàdGh  Ö◊G ¢VQÉØdG  øHG  ∞°ù∏Øj  ájöûH
 Óa ,Ió`̀MGh ÜÉéàM’Gh »∏éàdG ‘h ,Ió`̀MGh ÜÉ«¨dGh Qƒ°†◊G ‘
 ∫hÉ£J ¿EG ph  ¬æμ°ùj ƒ¡a ,Öëj øe ™e AÉ≤d  á¶◊ ¤EG  ÖëŸG êÉàëj
 Ö◊G º¡Øj Éªch ,≈¡°ûàj Éªc ¬«a ÜGöùf’G ≈∏Y QOÉb ƒgh ,ôª©dG

.ƒª°S ¤EG mƒfO øe å©ÑæŸG ,»¡dE’G
π¡°S  iƒ¡dGh  ,É°û◊ÉH  ,º∏°SÉa  Ö`̀◊G  ƒg

π`̀≤`̀Y ¬`````̀ dh ¬````̀H k≈``̀æ``̀°``̀†``̀e √QÉ`````̀à`````̀NG É```ª```a
kÉ``̀æ``̀Y ¬````̀à````̀MGQ Ö```̀◊É```̀a ,kÉ```̀ «```̀ dÉ```̀N ¢```̀û```̀Yh

π```à```b √ô````````````````````̀NBGh º````̀ ≤````̀ °````̀ S ¬````````````````````̀dhCGh
iQBG  …ò``````̀dGh iƒ``̀¡``̀dÉ``̀H  kÉ``̀ª``̀∏``̀Y  ∂`̀à`̀ë`̀°`̀ü`̀f

ƒ`̀∏`̀ë`̀j É````̀e ∂``°``ù``Ø``æ``d Î```̀NÉ```̀a »``̀à``̀Ø``̀dÉ``̀fl
AÉ``̀°``̀SCG  ΩCG  ô``̀gó``̀dG  ø``°``ù``MCG  º``̀à``̀fCG  …É```Ñ```MCG

qπÿG ∂dP ÉfCG ºàÄ°T Éªc Gƒfƒμa
 øHG óæY Ö◊Gh ,π≤Y hP √QÉàNG Ée kGQÉ«N ¿Éc ƒdh ,kGQÉ«N ¢ù«d Ö◊G
 ,πbÉY √QÉàîj ’ k≈æ°Vh ÜGòY ƒ¡a ,ájÉ¡ædG ¤EG »©°Sh »Yh ¢VQÉØdG
 ,¬∏≤Y ¬bQÉah ,√QGôb ∂∏Á ’ …òdG ¢TƒgóŸG πgGòdG ƒ¡a ,ÖëŸG ÉeCG
 √ó°TQ  ó≤Øj  ¿CG  πÑb  ¬«dEG  √ƒYój  Éª«a  ¬àØdÉfl πbÉ©dG  øe  ƒLôj  Gòd
 ƒ∏ëj Ée QÉàîj ¿CG πbÉ©dG ¿ÉμeEÉH Ö◊G ∑öT ‘ ´ƒbƒdG πÑ≤a ,¬∏≤Yh
 ,Ö◊G  øY  »∏îàdG  ¤EG  ƒYój  ¢VQÉØdG  øHG  ¿CG  ºgóMCG  iôj  ób  ..¬d
 õ¡éàj øŸ ∫ƒ≤«d ¬fCÉch ,äGQÉ«ÿG ™°Vh ó≤a ,á≤«≤M ¢ù«d ∑GP øμd
 ÖMh ,ô`̀NB’G ‘ ˆG ÖM ,√Ìf ‘ ∫Éb Éªc ÊÉ°ùfE’G Ö◊Gh ,Öë∏d
 ≈∏Y ,á≤gôŸG ¬J’ÉMh ¬WhöTh ¬eRGƒd Öë∏d ¿CG ..Öëj øª«a äGòdG
 ,Ö◊G ôgƒL ‘ πNój ¿CGh ,kÉ«≤«≤M kÉÑfi ¿ƒμ«d É¡d õ¡éàj ¿CG AôŸG

!.. qπÿG ƒ¡a ,Öëj øŸ ¬JGP øY ≈∏îJ ¬fCÉH ºq∏°ùj ¢VQÉØdG øHGh
!AÉ`̀°`̀û`̀J É``̀e π`̀≤`̀©`̀dG GP É``̀j Î``NÉ``a É```̀ fCG Gò```g

!AÓ``̀NC’G óæY ≈∏éàj …ò``dG Ö`̀◊G ƒ`̀g Gò`̀g
Öëf øª«a »°TÓàdGh á°ûgódG π°üj …òdG Ö◊G ƒg Gòg

»``̀Ø``̀∏``̀à``̀e ∂```````̀fCÉ```````̀H »````̀æ````̀Kó````̀ë````̀j »````̀Ñ````̀∏````̀b
±ô``̀©``̀J  ⁄  ΩCG  â```̀ aô```̀Y  ∑Gó```````̀a  »```````̀MhQ

ø```̀eh  »`````̀∏`````̀eCG  º`````̀à`````̀fCG  … qOh  π`````````̀gCG  É`````̀j
»```Ø``` oc  ó`````̀ b  … qOh  π`````````̀gCG  É`````̀ j  º``````̀cGOÉ``````̀ f

É```̀aƒ```̀dG ø`````̀e ¬``̀ «``̀ ∏``̀ Y º``̀ à``̀ æ``̀ c É`````̀Ÿ GhOƒ``````````̀Y
‘ƒ```````̀dG π`````````̀ÿG ∂`````````̀ dP ÊEÉ````````````̀a kÉ```````̀eó```````̀b

‘h kÉ```̀ª```̀°```̀ù```̀b º```̀μ```̀ JÉ```̀ «```̀Mh º```̀μ```̀ JÉ```̀ «```̀Mh
∞````∏````MCG  ⁄  º```̀μ```̀JÉ```̀«```̀M  Ò````¨````H  …ô`````ª`````Y

É``̀¡``̀ à``̀ Ñ``̀ghh  …ó```````̀j  ‘  »````````̀MhQ  ¿CG  ƒ`````̀d
∞```̀ °```̀ü```̀ fCG  ⁄  º````̀μ````̀ehó````̀≤````̀H  …ö````̀û````̀Ñ````̀Ÿ

 kÉ`̀ ©`̀ æ`̀ °`̀ü`̀ à`̀e  iƒ````̀¡````̀ dG  ‘  Êƒ``̀ Ñ``̀ °``̀ ù``̀–  ’
∞``̀ ∏``̀ μ``̀ J Ò`````̀¨`````̀H ≥`````̀ ∏`````̀N º`````̀μ`````̀H »```````q∏```````c

 ÚH êõeh »Yh øY qºæj …òdG ÜÉ£ÿG Gòg AGQh ¥Éà©f’Gh ∫ƒgòdG
 ÜÉ£N ≈∏Y ∫ój ’h ,≥dÉÿG ´GóHEG IQƒ°U ‘ ¿É°ùfEÓd ¿É°ùfE’G ÖM
 ¬HOCÉJ ≈∏Y ∫ó«d ,¢VQÉØdG øHG çóëàj öTÉÑŸG πμ°ûdÉH á«¡dE’G äGò∏d
 ‘ §«°SƒdÉH π∏©àjh ,kÉæeRh áfÉμeh kGƒª°S á∏°UÉØdG áaÉ°ùŸÉH √QGôbEGh
 ÚH êõŸÉHh ,¬∏c íæÁ ¬dh ,º°ù≤j ¬H ,kÉ«ah kÓN ¬d ¿Éc …òdG Ö◊G

:¬dƒb ‘ áaô©ŸG áÑ°ùf º¡Øf √ô©°Th √Ìf
!..±ô©J ⁄ ΩCG âaôY

 kÉ«gÉªàe øμj ⁄ π©a ƒd ¬fC’ ,á«¡dE’G äGòdG ¤EG ¬H ¬Lƒàj ’ Gòg πãeh
 ˆG  Ö`̀MCG  »àdG  √Ó«d  ÖWÉîj  √Ìf  øe  ¬æμd  ,Öëj  øª«ah  Ö◊G  ‘
 GƒYÉ£à°SG øjòdG AÓ≤©dG π¨°ûj Ée πc øY ≈æ¨à°SÉa ¬JGP ÖMCGh ,É¡«a
 ¿Éc ƒd …Qƒ£°SCG ‘ƒ°U ÖM ¢VQÉØdG øHG ÖM ..Ö◊G øY OÉ©àH’G
 ÖM ¿C’  ,¬≤ëà°ùj  …òdG  ¢ùjó≤àdG  ÒZ ¿É°ùfE’G  ±ôY Éªa  kGOƒLƒe

:¬ÑM øe ˆG
»`̀à`̀∏`̀≤`̀e á``````̀MGQ Ö`````̀◊G É``̀ q«``̀ª``̀M »``æ``à``≤``°``S

pâ`̀ ∏`̀L Ö`````◊G pø``````̀ nY rø``````̀ ne É```̀ q«```̀M »```̀°```̀SCÉ```̀ch
º`̀¡`̀HGö`̀T  Üö```̀ T  ¿CG  »`̀Ñ`̀ë`̀°`̀U  â``̀ª``̀ghCÉ``̀a

Iô`̀¶`̀ æ`̀ H »``̀FÉ``̀°``̀û``̀à``̀fG ‘ … qö``````̀S qö`````̀S ¬````H
É¡ª°SÉH â`̀Mö`̀Uh ?iƒ`̀¡`̀ J  ø`̀e π`̀«`̀b  ƒ`̀∏`̀a

pá``̀ æ``̀ oL  ∞``̀ «``̀W  ¬``̀ s°``̀ ù``̀e  hCG  ≈```̀ qæ```̀c  Gƒ```̀dÉ```̀≤```̀d
É``̀¡``̀Ñ``̀ë``̀H  º``````̀«``````̀gCG  ¿CG  É```̀¡```̀«```̀∏```̀Y  QÉ````````````̀ZCG

»``̀JÒ``̀Z ô````μ````fCÉ````a …QGó``````≤``````e ±ô````````````YCGh
∫õ``̀J  ⁄  ¿EG  …É````````̀jEGh  É````̀gÉ````̀jEG  â````̀ dR  É````̀ eh

pâ````«````MCG  »````̀ JGò````̀ d  »````````JGP  π````̀ H  ¥ô``````̀a  ’h
 É¡JGP ÖëH äGP ájÉ¨dGh ,≥∏£ŸG ¤EG ôNB’G øeh ,π°SƒàdÉH π°UƒàdG

.áª¶Yh kÓÑf ÌcCG íÑ°üJh ô¡£àJ

نـافـذة

¢Só©dG  πFGh |
 ¥ƒ≤Mh ÜÉàμ∏d »ŸÉ©dG Ωƒ«dÉH ⁄É©dG »Øàëj ,ó¨dG Ωƒj ‘

 Üƒ©°ûdG  äÉ¨d  õjõ©J  á«ªgCG  ≈∏Y  õ«cÎdG  ™e  ,∞dDƒŸG

 ,áaô©ª∏d kÉ¡éàe ÉgQÉÑàYÉH äÉ¨∏dG ∂∏J ájÉªMh á«∏°UC’G

 hCG  IóMGh  á°üb  ∫ƒM  ¢SÉædG  ™ªL  ≈∏Y  ÜÉàμdG  IQóbh

 ≥jôW  øe  º¡°üFÉ°üN  øY  ∞°ûμdG  ™e  ∑Î°ûe  çGô`̀J

.á¨∏dGh ájƒ¡dGh áaÉ≤ãdG

 ô°ûædG  QhO  ÚH  ∞JÉμJh  ácGô°T  πªY  ºàj  Ωƒ«dG  Gòg  ‘

 øe ÉgÒZh á«aÉ≤ãdG ógÉ©ŸGh ÚØdDƒŸG §HGhQh äÉÑàμŸGh

 èjhÎdGh IAGô≤dG ≈∏Y ™«é°ûàdG πLCG øe ¿Gó∏ÑdG ∞∏àfl

 …hP  ¢UÉî°TC’ÉH  ∫ÉØàMG  Ωƒ«dG  Gòg  ‘  ¢ü°üîjh  ,É¡d

 ,IAGô≤dG ‘ áHƒ©°U ¿ƒ¡LGƒj º¡fC’ ÚaƒØμŸGh ábÉYE’G

 »àdGh  º¡àdÉM  ™e  Ö°SÉæàJ  »àdG  ÖàμdG  áÑ°ùf  ¿CG  ÖÑ°ùH

 ‹ÉªLEG  øe  áÄŸÉH  10  øe  π`̀bCG  πjôH  á≤jôW  ≈∏Y  ¿ƒμJ

 áÄŸÉH 1 ¤EG  áÑ°ùædG π°üJh ,¥ƒ°ùdG ‘ IOƒLƒŸG ÖàμdG

 »ŸÉ©dG  OÉ`̀ –’G  äÉ«FÉ°üME’  kÉ≤ah  á«eÉædG  ∫hó`̀ dG  ‘

 ÜÉàμ∏d áª°UÉY ¿ƒμàd áæjóe QÉ«àNG ºàj Éªc ,ÚaƒØμª∏d

.ΩÉY πc ‘

 ,ÉaƒcƒH  ÉæjôjEG  ,ƒμ°ùfƒ«∏d  áeÉ©dG  Iô`̀jó`̀ŸG  âæ∏YCGh

 AÉæH  ∂dPh  2019  ΩÉ©d  ÜÉàμ∏d  á«ŸÉY  áª°UÉY  ábQÉ°ûdG

 qô≤e  ‘  â©ªàLG  ájQÉ°ûà°SG  áæ÷  ø`̀e  á«°UƒJ  ≈∏Y

.…Ég’ ‘ äÉÑàμŸG äÉ°ù°SDƒeh äÉ«©ª÷ ‹hódG OÉ–’G

…õeQ ïjQÉJ
 ,»ŸÉ©dG  ÜOC’G  ⁄ÉY  ‘  kÉjõeQ  kÉîjQÉJ  ¿É°ù«f  23  ó©j

 …O π«¨«e øe πc ‘ƒJ 1616 ΩÉY øe ïjQÉàdG  Gòg »Øa

 …O  ƒ°SÓ«°SQÉZ  ÉμæjE’Gh  ÒÑ°ùμ°T  º«dhh  ¢ùàfÉaô°S

.É¨«a’

 OóY  IÉah  hCG  IO’h  iôcP  ¿É°ù«f  23  Ωƒj  ±OÉ°üj  Éªc

 ÒÁOÓah  ¿ƒjhQO  ¢ùjQƒe  πãe  ÚbƒeôŸG  AÉ`̀HOC’G  øe

.ƒî«jÉa É«î«e πjƒfÉeh ÓH ÖjRƒLh ±ƒcƒHÉf

 ·CÓ`̀d  »ª°SôdG  ÊhÎ`̀ μ`̀ dE’G  ™`̀bƒ`̀ŸG  √ô°ûf  É`̀e  Ö°ùMh

 ô“Dƒe ∫ÓN ïjQÉàdG Gòg QÉ«àNG øe ±ó¡dG ¿EÉa ,IóëàŸG

 á«°ùfôØdG  áª°UÉ©dG  ‘  √ó≤Y  ”  …òdG  ΩÉ©dG  ƒμ°ùfƒ«dG

 ∫hO ∞∏àfl øe ¢SÉædG ™«é°ûJ ¿Éc ,1995 ΩÉY ¢ùjQÉH

 ¢UÉN πμ°ûHh ,™«ª÷G ÚH Égô°ûfh IAGô≤dG ≈∏Y ⁄É©dG

 áª¶æŸG  ¬JÈàYG  Ée  ™«é°ûJ  ¤EG  áaÉ°VEG  ,ÜÉÑ°ûdG  ÚH

 ΩGÎM’G ójóŒh ,zIAGô≤dG ∫ÓN øe á©àŸG ±É°ûμà°SG{

 »YÉªàL’G  Ωó≤à∏d  ≥jô£dG  Ghó¡e øjòdG  A’Dƒg äGõéæŸ

.á«fÉ°ùfEÓd ‘É≤ãdGh

 ƒμ°ùfƒ«`dG  Ωƒ≤J  ¿CG  ,kGó`̀ L  »¡jóÑdG  øe  ¿Éμa  ,¬«∏Yh

 ÜÉàμ∏d  »ŸÉ©dG  Ωƒ«dG{  ¿ƒμ«d  ,ïjQÉàdG  Gò`̀g  QÉÑàNÉH

 ¿CGh ,ÚØdDƒŸGh ÜÉqàμdG øY qÈ©j ≈àM ,z∞dDƒŸG ¥ƒ≤Mh

 ⁄ øjòdG A’Dƒg πμd iôcP AÉ«MEGh ∫ÉØàMG ádõæÃ ¿ƒμj

 áaô©ŸG  øe ÒãμdG  Éæd  GƒcÎj ¿CG  πÑb ÉæŸÉY øY Gƒ∏Môj

 π¶àa ,ºgó©H øe ∫É«LC’G äGô°ûY √CGô≤J ≈àM ∫Éª÷Gh

.ÜÉàc »àaO ‘ ÉæjójCG ÚH º¡dƒ≤Yh º¡Hƒ∏b

IAGô≤dG óFGƒa øe
 ¢Vô©àdG  ≈∏Y  IÒÑc  IQƒ°üH  IAGô≤dG  óYÉ°ùJ  ¿CG  øμÁ

 É¡≤jôW  ≥°ûJ  å«ëH  äÉë∏£°üŸGh  äÉª∏μdG  øe  Òãμ∏d

 ,¢üî°ûdG  äGOôØe  ‘  IÈà©e  äÉª∏μc  É¡°ùØf  ¢VôØJh

 É¡fEG  å«M  ,áæ¡e  …CG  ‘  ¬∏ªY  ‘  √óYÉ°ùJ  ¿CG  øμÁ  Éªc

 Qƒ©°ûdG  ™e  áª«∏°S  IQƒ°üH  çóëàdG  ≈∏Y  IQó≤dG  ójõJ

 ôjó≤àdG  IOÉ`̀jR  ‘  ájƒb  á©aO  πμ°ûj  Ée  ¢ùØædÉH  á≤ãdÉH

 øjòdG ¢UÉî°TC’G π«e ¤EG áaÉ°VEG ,»æ¡ŸG Qƒ£àdGh »JGòdG

 πª©dG äÉ«bôJ ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ΩÉ¶àfÉH IAGô≤dG ¿ƒ°SQÉÁ

 QƒeC’G ™e πeÉ©àdG ≈∏Y IQó≤dG º¡HÉ°ùàcG ÖÑ°ùH áYô°ùH

 ¿ƒμ∏àÁh  ¿hDhô≤j  ’  øjòdG  øe  ÈcCG  IQƒ°üH  áØ∏àîŸG

.áYƒæàŸG äGOôØŸG øe π«∏≤dG

 ;IAGô≤dG  óFGƒa  ºgCG  øe  …ó≤ædG  ÒμØàdG  ôjƒ£J ó©j  Éªc

 ≈∏Y  ¢üî°ûdG  óYÉ°ùJ  QGôªà°SÉH  É¡à°SQÉ‡  ¿EG  å«M

 É¡à÷É©Ÿ  ¬∏≤Y  ≈∏Y  É¡°VôYh  äÉeƒ∏©ŸG  ‘  ÒμØàdG

 øe  á©bƒàe  ÒZ  IQƒ°üH  É¡∏«∏–  ≈∏Y  ¬JQób  IOÉ`̀jRh

 Éª∏c ¢üî°ûdG  ¿EÉa  Gòd  ,É¡d  …ó≤ædG  º««≤àdÉH  ΩÉ«≤dG  ∫ÓN

 ‘  É¡JÉ≤«Ñ£Jh  áØ∏àîŸG  Qƒ`̀eC’G  º¡a  ‘  ≥ª©J  ÌcCG  CGôb

.IÉ«◊G

 iód  ∞WÉ©àdG  ôjƒ£J  ‘  ÖàμdG  IAGô`̀ b  IóFÉa  øªμJh

 ôjƒ£J ¤EG çÉëHC’G ¢†©H Ò°ûJ å«M ,ÇQÉ≤dG ¢üî°ûdG

 IAGôb  ¿hOÉà©j  øjòdG  OGôaC’G  iód  ∞WÉ©àdG  øe  ójõŸG

 ¢SÉædG º¡ØJ âbƒdG ™e ¿hó«éj º¡fC’ áHƒàμŸG ¢ü°ü≤dG

 Qƒ©°û∏d  ºgòNCÉj  ∫É«ÿG  ¿EG  å«M  ,º¡©e  ∞WÉ©àdGh

 ºgQÉμaCGh  ¢SÉædG  ÜQÉéàH  ≥ª©àdGh  ,øjôNB’G  ôYÉ°ûÃ

 ‘  ∂`̀dP  ºgóYÉ°ùj  ó`̀bh  ,º¡æY  º¡aÓàNÉH  ¢SÉ°ùME’Gh

 øY  OÉ©àH’Gh  á«°SÉb  IQƒ°üH  ø`̀jô`̀NB’G  º««≤J  ÖæŒ

.º¡«∏Y »Ñ∏°ùdG ºμ◊G

 ≈∏Y  óYÉ°ùJ  »àdG  Qƒ``̀eC’G  Ì`̀ cCG  ø`̀e  IAGô`̀≤`̀dG  Èà©Jh

 π°†aCG øeh ,IÒãμdG ¬∏«°UÉØJ πμH ÒÑμdG ¿ƒμdG ±É°ûàcG

 äÉeƒ∏©ŸG  IOÉjRh  áaô©ŸG  AÉæH  ‘  ºgÉ°ùJ  »àdG  ¥ô£dG

 É¡HÉ°ùàcG øμÁ »àdG äGÈÿÉH iCÓe ÖàμdG ¿CG Éªc ,¬dƒM

 √òg ‘ kÉ≤HÉ°S É¡dƒ°üM ” »àdG áØ∏àîŸG ÜQÉéàdG ÖÑ°ùH

 πã“  ÖàμdG  ¿CG  ¤EG  áaÉ°VEG  ,É¡«MGƒf  ∞∏àfl  ‘  IÉ«◊G

 ∞dDƒŸG ™e ∞WÉ©à∏d ÇQÉ≤dG ™aóJ É¡fEG å«M ìhô∏d IòaÉf

.¢UÉÿG √Qƒ¶æe øe ⁄É©dG ájDhQh

 iÒ°Sh  ,…ôμØdG  ¬ŸÉY  ÇQÉ≤dG  …Ì«°S  ÖàμdG  IAGô≤Hh

 ájôμØdG ÖàμdG ¿CG óé«°Sh ,áØ∏àfl ô¶f äÉ¡LƒH QƒeC’G

 á°†bÉæàŸG QÉμaC’G øe ÒãμdG ¬d ¢Vô©J á«HOC’G ≈àM hCG

 π°ü«°S  âbƒdG  ™e  ¬æμd  ,IQhô°†dÉH  Ég qô≤j  ød  »àdG

 ™ØJÒ°Sh  ,Ö`̀MQ  Qó°üH  ±Ó`̀à`̀N’G  πÑ≤àj  á∏Môe  ¤EG

 ÖfÉ÷G  Qô≤«°Sh  ,¬H  §«ëŸG  ⁄É©∏d  ¬«Yh  IQhô°†dÉH

.√É qæÑàj …òdG …ôμØdG

 ¬ZÉeO  ‘  πμ°ûàà°S  ÇQÉ≤dG  ÉgDhô≤«°S  »àdG  πª÷G  É`̀eCG

 ,kGQÉ¡HEG ÌcCG Ò°üà°S âbƒdG ™e Qƒ°üdG √òg ,áq«M Qƒ°üc

 ∫É«ÿG IGQÉ› ≈∏Y IQOÉb ¿ƒμJ ød ΩÓaC’G ´hQCG ≈àëa

 ,º∏«ØdG øe πªLCG ájGhôdG ¿EG ¢SÉædG ∫Éb ÉŸÉ£dh ,…ô°ûÑdG

 ∞∏àfl  πμ°ûH  kÓc  ÖàμdG  äÉª∏c  ¿ƒªLÎj  º¡fC’  Gògh

 É¡«∏Y  π°üëj  »àdG  äÉª∏μdGh  ,kGQÉμàHG  Ì`̀cCGh  πªLCGh

 ÌcCG ÆÉeódÉa ,ÆÉeódG ‘ äÉª∏μc CGô≤J ød ÖàμdG øe ÇQÉ≤dG

.kGQÉ¡HEG Qƒ o°üdG πeÉ©e

 Qó°üe  »¡a  ,¬∏¡éj  Ée  ≈∏Y  IAGô≤dÉH  ÇQÉ≤dG  π°üëjh

 º∏©àd  ÜÉàμdG  øe  π°†aCG  Óa  ,¿É`̀c  …C’  ∫hC’G  º«∏©àdG

 πc  ºq∏©J  ™«£à°ùJ  ÖàμdÉH  âfCÉa  ,É¡aÓàNG  ≈∏Y  Ωƒ∏©dG

 É«Lƒdƒ«ÑdGh  á©«Ñ£dG  Ωƒ∏Y  øY  hCG  Ée  ¿Éμe  øY  A»°T

 ôeCG  …CG  hCG  ¿ÉjOC’Gh ïjQÉàdGh áeÉ©dG äÉbÓ©dGh á¨∏dGh

.¿Éc

 á«Ø°ù∏ØdG  ≈àMh  kÓãe  äÉ`̀jGhô`̀dÉ`̀c  ÖàμdG  ¢†©H  ¿EG

 ≈∏Y  ¬JQób  ÇQÉ≤dG  øe  ¢üà“  á«îjQÉàdGh  á«≤«KƒàdGh

 ÜÉàμdÉa  ,É¡ÑJÉc  ô¶f  á¡LƒH  ™æà≤j  ¬∏©Œh  ,¢†aôdG

 øe AÉª¶©dG óMCÉc kÉ°üî°T ≈æÑàj ÇQÉ≤dG π©L ≈∏Y QOÉb

.¬JÒ°S IAGôb

 õjõ©J Öàμa ,QGôªà°SÓd Iƒ≤dG Ögh ÖàμdG ™«£à°ùJ Éªc

 áHƒ©°üH  ô©°ûj  øe  πμd  ±óg  ¢ùØædÉH  á≤ãdGh  ,äGò`̀dG

 ´ƒædG Gòg òîqJG ÜÉqàμdG ¢†©Hh ,É¡«a QGôªà°S’Gh IÉ«◊G

.¬d kÉaóg áHÉàμdG øe

 ,áÄ«°ùdG º«≤dG òÑæ oJh ,Ió«÷G º«≤dG Rõ©J ÖàμdÉH ∂dòch

 òÑæd  á∏¡°S  á≤jôW  ,Ò`̀ÿG  ºYóJh  ,Qhô°ûdG  ÜQÉ`̀–h

 ™«£à°ùj  ÖàμdÉH  ,á`̀jPC’É`̀H  ôμØj  øe  ∞«æ©Jh  ,ÜòμdG

 äGOƒªëŸG ójDƒjh äÉghôμŸG √ôμj kÉŸÉY óéj ¿CG  ÇQÉ≤dG

 ºq∏©ŸG  ƒ`̀g  ÜÉàμdÉa  ,¥Ó``̀ NC’G  »≤∏àŸG  Ö∏b  ‘  ´Qõ`̀«`̀d

 ≈∏Y  ÇQÉ≤dG  ±ô©à«°S  ÖàμdÉHh  .QÉÑμdGh  ∫ÉØWCÓd  ∫hC’G

 IÉ«◊G ‘ ¬d ¢Vô©àj ⁄ Ée É¡æe º∏©àj ,øjôNB’G ÜQÉŒ

 ÇQÉ≤dG  »≤àa  ¢ShQódG  »≤∏àd  ó«L  πjóH  »¡a  ,á«©bGƒdG

 πcÉ°ûŸG  πM  ¬ª∏©J  »¡a  ,á∏°TÉØdG  ÜQÉéàdG  á¡HÉ›  øe

.∂dP ó©H É¡H QhôŸG óæY ∂°ùØæH

 ≥jó°U π°†aCG ÜÉàμdG ¿CG ÇQÉ≤dG óé«°S âbƒdG Qhôe ™eh

 ¬jCGQ ¿Éc Éª¡e ÜÉàc IAGôb ‘ √É°†b âbh ≈∏Y Ωóæj ødh

.¬H

áYhô°ûe á∏Ä°SCG
 Gòg Éæ«∏Y ôe GPÉŸ ?ÜÉàμ∏d »ŸÉ©dG Ωƒ«dÉH πØàëf ⁄ GPÉŸ

 Éæe  ≥ëà°ùj  ’CG  ?¬d  ¬HDƒj  ⁄  GPÉŸ  ?ΩGôμdG  Qhôe  Ωƒ«dG

 ∫GR  Éeh  Éæd  ¬eób  Ée  Ò¶f  π«éÑJh  ËôμJ  áØbh  ÜÉàμdG

 ∫hC’G  Qó°üŸG  ÜÉàμdG  øμj  ⁄CG  ?áaô©ŸG  ´GƒfCG  ≈à°T  øe

 ¿GôμædGh Oƒë÷G Gòg GPÉŸ ?º∏©dG ÖdÉ£d Üò©dG π¡æŸGh

?¿ÉeõdG ‘ Éæd ¢ù«∏L ÒN ¿Éc øŸ

 ¬d ¿Éch á∏jƒW kÉfÉeRCG áaô©ŸG ¢TôY ≈∏Y ™HôJ ÜÉàμdG ¿EG

 π¡æŸG ¿Éc ,áØ∏àîŸG Ωƒ∏©dGh áaô©ŸG ô°ûf ‘ ¤ƒ£dG ó«dG

 πfi ¿Éc ,º∏©dG ¿ƒæa ∞∏àfl ¢SÉædG ¬æe »≤à°ùj Üò©dG

 AÉ`̀HOC’G  ¢ù«fCG  ,áaô©ŸG  øY  ÚãMÉÑdG  ÜÉéYEGh  ôjó≤J

 ‘  ä’ƒ`̀Lh  ä’ƒ°U  ¬d  âfÉc  ,AGƒ°S  óM  ≈∏Y  AGô≤dGh

 ÜÉàμdG ∫ƒ–h ¬àeôH ôeC’G Ò¨J ICÉéah ,ä’ÉéŸG ≈à°T

 ‘ á∏ª¡e âcôJ É¡«a ìhQ ’ AÉª°U çÉKCG á©£b Oô› ¤EG

 ,á«°ù◊Gh  ájƒæ©ŸG  ¬àª«b  ó≤a  ,â«ÑdG  ÉjGhR  øe  ájhGR

 GƒfÉc øjòdG ∂ÄdhCG øe ¿GôμædGh ¿Gôé¡dG »μà°ûj íÑ°UCGh

 ∫AÉ°ùàj  äÉHh  ,√Oh  ¿ƒÑ£îjh  ¬FÉæàbG  ≈∏Y  ¿ƒ≤HÉ°ùàj

 ¢SÉædG ¿EG ΩCG ÖÑ°ùdG »g áãjó◊G á«æ≤àdG πg ,ÖÑ°ùdG øY

 øe IOƒLƒe øμJ ⁄ äô¡X IójóL äÉ«¡∏Ã ¬æY Gƒaô°U

?ÜÉàμdG √ÉŒ º¡Jô¶f äÒ¨J ¢SÉædG ¿EG ΩCG πÑb

 ∫hC’G π°†ØdG  ÖMÉ°U ÜÉàμdG  ≈≤Ñ«°ùa ÖÑ°ùdG  ¿Éc Éª¡e

 ≈≤Ñ«°Sh ,ô°VÉ◊G Éfô°üY ‘ ‘ô©ŸG Ωó≤àdG ´GƒfCG πc ‘

.¿ÉeõdG »≤H Ée ¬«Ñfi ¿ód øe ôjó≤J ™°Vƒe

»æ«jÓ¨dG  ¬`∏dG  áÑg |
 ∫Ó¨à°SG ≈∏Y ¿É°Uôëj ¿Gò∏dG Éªg Ú«còdG ÚLhõdG ¿EG

 øY ÒÑ©à∏d  IÒÑch IÒ¨°U πc QÉªãà°SGh ,¢UôØdG  πc

 É¡dÉμ°TCG  ∞∏àîÃ  ácQÉ°ûŸG  Éªa  ,á∏«ª÷G  ácQÉ°ûŸG  ìhQ

.ôjó≤àdGh ÜÉéYE’Gh Ö◊G øY ÒÑ©J ’EG É¡fGƒdCGh

 áî°SGôdGh  ,áëLÉædG  Ió«©°ùdG  á«LhõdG  IÉ«◊Éa

 »≤≤–  ¿CG  πÑb  É¡H  …RƒØJ  ¿CG  kGóHCG  øμÁ  ’  áμ°SÉªàŸGh

 Iô£ØdG  É¡ªYóJ  á≤«≤◊G  √ò¡a  ,Éªμæ«H  ádÉ©ØdG  ácQÉ°ûŸG

 ,Qƒà°SódGh ,á«YÉªàL’G IÉ«◊G óYGƒbh ,Ö◊G ,áª«∏°ùdG

 ≈∏Y  äGƒæ°S  ™°†H  Qhôe  ó©H  êGhRC’G  øe  ÒãμdG  øμd

 .º¡FÉcô°T øe iƒμ°ûdG ’EG  º¡æe ™ª°ùJ OÉμJ ’ ,º¡LGhR

 ,á©à‡h á∏«ªL ¤hC’G äGƒæ°ùdG ‘ kÉ©e Éª¡JÉ«M âfÉc ó≤d

 ôNB’G äÉÑ∏W Éª¡æe πc »Ñ∏jh ,¿ÉfhÉ©àjh ¿ÉcQÉ°ûàj ÉfÉc

 Ò¨J ó≤a ¿B’G ÉeCG ,∫OÉÑàŸG ôjó≤àdG QÉWEG ‘ ¬à«dÓ≤à°SGh

 ,ÊGóLƒdG  OÉ©àH’G  ,Qhô¨dG  ,OÉæ©dG  íÑ°UCÉa  ,A»°T  πc

 IóYÉ°ùŸG Ëó≤J ¢†aQ ,ôeóŸG ∫ÉªgE’G ,äGòdÉH OGóàY’G

.Éª¡àbÓY ‘ áÑdÉZ äÉØ°U

ácQÉ°ûŸG …ƒ≤J πeGƒY
 ≥«≤ëàd ,õaGƒMh ™aGhóH ’EG ∑ôëàj ’ IÉ«◊G ‘ ¿É°ùfE’G

 ∂æμÁ ,á«fÉ°ùfE’G  IóYÉ≤dG  √òg Ö°ùëHh ,áæ«©e äÉjÉZ

 ,ádÉ©a á«LhõdG ácQÉ°ûŸG ¿ƒμJ ¿CG π«ëà°ùj ¬fCG ‘ô©J ¿CG

 ácQÉ°ûÃ ’EG ÚLhR …CG IÉ«M ‘ áÑ«£dG É¡éFÉàf »JDƒJh

 √òg …ƒ≤J »àdG πeGƒ©dG øeh ,ÉªμJÉ«M π«°UÉØJ ∂μjô°T

:ácQÉ°ûŸG

:óMGƒdG ±ó¡dG  -

 ≥«≤–  π«Ñ°S  ‘  ∂μjô°T  ™e  ∑óMƒj  …ò`̀dG  ƒg  ±ó¡dG

 Éªμ©aO ≈∏Y πª©j ‹ÉàdÉHh ,Éªμæ«H QGô≤à°S’Gh IOÉ©°ùdG

.±ó¡dG Gòg ≥«≤ëàd ádÉ©ØdG ácQÉ°ûŸG ¤EG

:ôNB’G á«°üî°T º¡ØJ  -

 ,¬à«°üî°T á©«ÑW º¡ØH ’EG ∂μjô°T ™e πeÉ©àdG ∂æμÁ ’

 Éªμª¡ØJ  Qó≤H  ºK  øeh  ,¬«a  ºμëàJ  »àdG  iÈμdG  º«≤dGh

 É¡fC’  ,ádÉ©a  Éªμæ«H  ácQÉ°ûŸG  ¿ƒμJ  ,(ôNBÓd  óMGƒdG)

.á«°üî°ûdG Éªμà©«ÑW øe ≥∏£æà°S

:ácÎ°ûe ™àeh ∫ƒ«e -

 øe áYƒª› Ö°ùëH ôNBG  ¤EG  ¢üî°T øe ∞∏àîJ á©àŸG

 óMƒJ  ¿CG  ‘  ∂°T  ’h  ,¬à«°üî°T  πμ°ûJ  »àdG  ô°UÉæ©dG

 ¿Ó©éj  ,ô``NB’G  á«°üî°ûd  Éªμæe  πc  º¡ØJh  ,Éªμaóg

.ácÎ°ûe ’ƒ«eh É©àe Éªμjód

:ácÎ°ûe º°SGƒb -

 ,ácÎ°ûe  º°SGƒb  ∂μjô°T  ÚHh  ∂æ«H  §HôJ  ¿CG  ¿hO  øe

 ácQÉ°ûe  π«Ñ°S  ‘  Éeó≤àJ  ¿CG  øμÁ  ’  ,á«ØWÉYh  ájôμa

 ,±ó`̀¡`̀dGh  ,Ö`̀ ◊G  á`̀£`̀HGQ  πãe  º°SGƒ≤dG  ∂∏àa  ,ádÉ©a

 ,ádÉ©ØdG ácQÉ°ûŸG ¢ù°SCG ºgCG øe ,kÉ©e AÉ≤ÑdG ‘ áÑZôdGh

 õaGƒëH  ô`̀NBÓ`̀d  ¬àcQÉ°ûe  Ωó≤j  Éªμæe  ±ô`̀W  π`̀c  ¿C’

 ¬æe ÜQÉ≤àdG »g É¡æe ájÉ¨dG ,áØ∏àfl ™aGhOh ,IOó©àe

.ÌcCG

ÚLhõdG ÚH ácQÉ°ûŸG óFGƒa
 áÑZQ  ∂jód  ¿CG  ≈∏Y  ∂JÉ«M  ∂jô°ûd  ¥OÉ°U  π«dO  »g-1

 QGôªà°S’Gh ,á«LhõdG ∂àbÓY ìÉ‚EG ‘ ∂bÉªYCG øe ájƒb

.á≤ãdGh ¿ÉeC’G IõjôZ ∂«a ™Ñ°ûj Gògh ,¬©e

 Gójõe Ωó≤«d Éªμæe πμd kÉ©aGO kGõØfi ácQÉ°ûŸG Èà©J -2

.π°†aCG IÉ«◊G π©÷ ,ÒÑμdG ó¡÷G ∫òHh ,AÉ£©dG øe

 ó©H  ÉªμJÉ«M  ¿CÉ`̀H  Éªcô©°ûJ  A»°T  πc  ‘  ácQÉ°ûŸG-3

.≥«ªYh Òãeh ™à‡ ,ôNBG ¥Gòe É¡d QÉ°U êGhõdG

 íàØàd  Ió«MƒdG  á∏«°SƒdG  »g  á∏«ª÷G  ácQÉ°ûŸG  -4

 ÉeQó≤Hh  ,∂μjô°T  ‘  ìhôdG  äÉbÉWh  ,¿GóLƒdG  ∞WGƒY

 ¬àª«≤H ô©°ûj ,¬gÉŒ ∂ØWGƒYh ∑ôYÉ°ûÃ ∂μjô°T ô©°ûj

.π«ªL »FÉæK QÉWEG ‘ á«JGòdG

 ™ªa  ,á«ØWÉ©dG  ôYÉ°ûŸG  ∂æH  »g  ádÉ©ØdG  ácQÉ°ûŸG  -5

 Gòg øe »FÉ≤∏àdG Öë°ùdG ºàj ,äÉjóëàdG ,äGƒØ¡dG ¢†©H

 ¿Gô©°ûJ OÉμj ’ Öë°ùdG ¿EÉa ,Éªî°V ¿Éc GPEÉa ,±ô°üŸG

.ÉªμJÉ«M ≈∏Y kGô£N πμ°û«°S ¢SÓaE’G ¿EÉa ’EGh ,¬H

 πª©J É¡fCG  Éªc ,äGôJƒàdG ∞«ØîJ ‘ ácQÉ°ûŸG º¡°ùJ -6

 ,AÉ`̀£`̀NC’G  ø`̀e  Òãc  RhÉ``Œ  ≈∏Y  Úaô£dG  πªM  ≈∏Y

.äGƒØ¡dG øe Òãc øY »°VÉ¨àdGh

 á«HôJ  ∫ÉØWC’G  á«HôJ  πFÉ°Sh  º¶YCG  øe  ácQÉ°ûŸG  -7

 ÉgOƒ°ùJ  ,áª«∏°S  áÄ«H  ‘  º¡Fƒ°ûf  ÖÑ°ùH  ,áª«∏°S

 ¿Éæ◊G  Égôª¨jh  ,¿hÉ©àdGh  Ö◊G  É¡£«ëjh  ,áMÉª°ùdG

.áªMôdGh ∞WÉ©àdGh

 çóM Éª¡e Éªμ«°ùØf ‘ ácQÉ°ûª∏d á∏«ª÷G QÉKB’G ≈≤ÑJ -8

.äÉaÓN øe

äÉcQÉ°ûŸG ´GƒfCG
:á«fGóLƒdG ácQÉ°ûŸG -1

 ∂μjô°T  ¢SÉ°ùMEGh  ,∂°SÉ°ùMEG  ‘  ácQÉ°ûŸG  √òg  ≈∏éàJ

 É¡à«Ñ∏J  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  ,á«ØWÉ©dG  ¬JÉLÉ«àM’  º¡ØàdÉH

 ,Iƒ≤dG  ¤EG  π«Á πLôdG  Óãªa  ,á∏«ªL á≤jô£H  É¡YÉÑ°TEGh

 Ö◊G  ∂©Ñ°û«a  ∂«dEG  áÑ°ùædÉH  ÉeCG  ,RÉ`̀‚E’Gh  IAÉØμdGh

 Iƒ≤H  ∂HÉéYEG  øjóÑJ  ÚM  ∂dòd  ,ácQÉ°ûŸG-∫Éª÷G  –
 ™Ñ°ûj  Gòg  ,RÉ``‚E’G  ≈∏Y  ¬JQóbh  ,¬JAÉØch  ,∂μjô°T

 ™Ñ°ûj ∂dÉªL øYh Ö◊G øY ∂d √ÒÑ©J ∂dòch ,¬JÉÑZQ

 Ö◊G øY ÒÑ©àdG Ö«dÉ°SCG ‘ ØJ Éªμjód ¿ƒμjh ,∂àKƒfCG

.IOÉ©°ùdGh

:ájQGƒ◊G ácQÉ°ûŸG -2
 ¿ÉcCG  AGƒ°S ,ÉjÉ°†≤dG πc ∫ƒM ∂μjô°T á°ûbÉæe ‘ πãªàJ

 çGóMC’ÉH  ΩCG  ,áeÉ©dG  äÉjGƒ¡dÉH  ΩCG  ,á°UÉÿG  ábÓ©dÉH

 QGƒ◊G  ÚÑ–  ∂fCG  ,∂μjô°T  ∑Qój  Éeóæ©a  ,á«LQÉÿG

 √ò¡d áHÉéà°S’G ≈∏Y ¢Uôë«°S ,¬©e »∏«°üØàdG ΩÓμdGh

 Üô≤J Éªμæ«H QGƒ◊G IÌc ¿CG  Éªc ,∂«a ájô£ØdG áÑZôdG

 QGƒ`̀◊G  …ODƒ`̀ jh  ,Qƒ``̀eC’G  øe  Òãc  ‘  Éªcô¶f  äÉ¡Lh

.ÉªμàbÓY ‘ »°ùØædG ¿ÉeC’ÉH Qƒ©°ûdG ¤EG Éªμæ«H ºFGódG

:á«°ùæ÷G ácQÉ°ûŸG -3
 ‘  á«°ùæ÷G  á©àŸG  ≈∏Y  Éªμæe  πc  ∫ƒ°üM  ‘  πãªàJ

 É¡à«ªæJ  ‘  ¬cGô°TEG  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  ,É¡JÉjƒà°ùe  ≈`̀bQCG

 »°†à≤J  ájÉ¨dG  √òg  ,É¡«a  Qƒ°ü≤dG  ‘ÓJh  ,Égôjƒ£Jh

 ∫OÉÑàŸG  »HÉéjE’G  ΩÉªàg’Gh  ,Éªμæ«H  ádÉ©ØdG  ácQÉ°ûŸG

.ôNB’G ±ô£∏d ±ôW πc äÉÑZôH

:á«dõæŸG ácQÉ°ûŸG -4
 ,ºYódG  Ëó≤Jh  ,á«dõæŸG  ∫É¨°TC’G  ‘  ∂μjô°T  IóYÉ°ùe

 ∂«∏Y  πNóJ  ∂«∏Y  •ƒ¨°†dG  ∞«ØîJ  ≈∏Y  ¢`̀Uô`̀◊Gh

 ‘  ∑AÉ≤°Th  ∂Ñ©J  Qó≤j  ∂μjô°T  ¿CÉH  ∑ô©°ûJh  ,Qhô°ùdG

 ¬àØWÉYh ,¬àbôH ∑ô©°ûJ É¡fCG Éªc ,AÉæHC’G á«HôJh ,â«ÑdG

 Ú°Uô–  ÚM  πHÉ≤ŸG  ‘h  ,∂d  ÒÑμdG  ¬ÑMh  ,á°TÉ«÷G

 ¬Ñ©J ÖÑ°ùH ,¬©e ∞WÉ©àdG QÉ¡XEGh ∂μjô°T ácQÉ°ûe ≈∏Y

 áMGôdG  AGƒ`̀LCG  ÚeCÉJ  ∫ÓN  øe  ,â«ÑdG  êQÉN  ¬bÉgQEGh

 ,¬JOƒY óæY ¢Tƒ°ûÑdG áª°ùÑdGh áMôØdG AGóHEGh ,Ahó¡dGh

 ∞«°†j  Gòg  πc  ¿CG  ‘  ∂°T  Óa  ,¬LhôN  óæY  ¥ƒ°ûdGh

.∂d ∂μjô°T Ö∏b ‘ Éªî°V Gó«°UQ

:ájô°SC’G ácQÉ°ûŸG -5
 ∑Î°ûŸG §«£îàdG ≈∏Y ¢Uô◊G ‘ ácQÉ°ûŸG √òg ô¡¶J

 ¥ôWh  ,á«∏Ñ≤à°ùŸG  §£ÿGh  ,ájô¡°ûdG  äÉ≤ØædG  ÒHóàd

 ájô°SC’G  ácQÉ°ûŸG  øe  ôØe  ’  Gò¡dh  ,∫É`̀Ø`̀WC’G  áÄ°ûæJ

 ,á«JÉ«◊G  ÉªμJGQÉ«àNG  ÖbGƒY  ÓªëàJ  »μd  ,ádÉ©ØdG

 ∑ô©°ûj Gòg πc ,á«∏Ñ≤à°ùŸG Iô°SC’G §£N ∫ƒM ºgÉØàdGh

 »g  áé«àædGh  ,∂jô°ûdG  ¿Gó`̀Lh  ‘  ôjó≤àdGh  á«ªgC’ÉH

 IQó≤e  ™e  Ö°SÉæàj  ÉÃ  äÉ≤ØædG  ó«°TôJ  ≈∏Y  ¢Uô◊G

 ¥ô£dG  π°†aCG  QÉ«àNG  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  ,á«dÉŸG  êhõ`̀ dG

.É«HÉéjEG º¡«∏Yh Éªμ«∏Y ¢ùμ©æj ÉÃ O’hC’G á«HÎd

:á«YÉªàL’G ácQÉ°ûŸG -6
 ∂jô°ûdG  äÉbÓ©H  ΩÉªàg’G  ‘  ácQÉ°ûŸG  √ò`̀g  ≈∏éàJ

 äÉjƒà°ùe  áaô©eh  ,AÉ`̀bó`̀°`̀UC’G  ,π``̀gC’G  ,á«YÉªàL’G

 ,ÉªμàbÓY  áeóÿ  Égôjƒ£J  ≈∏Y  πª©dGh  ,äÉbÓ©dG  √òg

.Iô°SC’G á©Øæeh

:á«°üî°ûdG ácQÉ°ûŸG -7
 ¬JÉeÉªàgGh  ,á«°üî°ûdG  ∂μjô°T  äÉMƒª£H  ΩÉªàg’G

 ,IófÉ°ùŸGh  ºYódG  ∫Éμ°TCG  ∞∏àfl  Ëó≤Jh  ,∂JÉMƒª£H

 ¿CG ∂dPh ,ÉªμJÉMƒªW ‘ ìÉéædG äÉjƒà°ùe π°†aCG É≤≤ëàd

 ,áæ«©e ±GógCG ¤EG ¬¡LƒJ ,á°UÉN á«°üî°T ¬d ¿É°ùfEG πc

 ÉeóæY ∂μjô°Th ,ÉgÒZ ≈∏Y äÉjGƒg π«°†ØJ ¤EG ¬H π«“h

 ‘ ∂°T  Óa ,¬JÉMƒªWh ¬aGógCG  ≥«≤ëàd  ∂æe ºYódG  óéj

 á≤ãdÉH  Éªcô©°ûjh  ,Éªμæ«H  Ö◊G  ô°UGhCG  Rõ©j  Gòg  ¿CG

.¿ÉeC’Gh Iƒ≤dGh

المشاركة بين الزوجين تزيد الود بينهما 
وهي ضمان لنجاح علاقتهما

∞dDƒŸG ¥ƒ≤Mh ÜÉàμ∏d »ŸÉ©dG Ωƒ«dG ‘

الكتاب تربع على عرش المعرفة أزمان$ طويلة 
لكنه أصبح يشتكي الهجران والنكران


