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إحساس ا$نسان المفكر وهو يرى انهيار حلمه
Ihôe  π«YÉª°SEG |

 QOÉZ ≥∏£e Ahó¡Hh ,äÉeó≤e ¿hOh ,Ωƒ«dG

 πªëj ƒgh ,ÉfÉ«fO »æjõ«J Ö«W ôμØŸG ÉfPÉà°SCG

 …òdG ôμØŸG ,ájQƒ°S ‘ çóM ÉŸ kÉe’BGh kÉ°ü°üZ

 ,á«eÓ¶dGh ΩÓ¶dG OÉ©HEG k’hÉfi ¬JÉ«M ≈°†b

 …ôμØdG ö†ëàdGh IÉéædG πÑ°S øY kÉãMÉHh

 ƒgh QOÉZh ,AÉÑg √Oƒ¡L πc âÑgòa ,»Hô©dG

.º«≤∏d kÉ«aÉ°VEG kGQÉ«¡fG ó¡°ûj

 ‘ Éæ°SQO ÉeóæY ÉæØ∏àNG óbh ,¬©e ∞∏àîf ób

 ¿CG ’EG ∂∏‰ ’ Éææμd ,øjöû©dG ¿ô≤dG äÉ«æ«fÉªK

 ¬é¡æe øY ¬àëaÉæeh ,¬jCGQ ≈∏Y ¬JÉÑãH ó¡°ûf

 ⁄ ¬fCG »æjõ«J Qƒàcó∏d π qé°ùjh ,√ÒμØJ äÉ«dBGh

 πLQ »≤Hh ,iôNCG ¤EG ∞àc øe á«bóæÑdG π≤æj

.¬Hh ¿É°ùfEÓd ƒª°ùj ôμa

 ôNBÉH ¬«©æJ zøWƒdG{h ,ôμØŸG ÉfPÉà°SCG ÜÉZ Ωƒ«dG

 Gòg ‘h ,ájQƒ°S ≈∏Y Üô◊G AÉæKCG ‘ É¡d ¬MƒH

 ‘ ΩÓ°ùdG ¬Mhô∏a ,ÖëŸG ôμØŸG ⁄É©e ìƒÑdG

 ≥ªY âcQOCG ¿EG ,ájQƒ°ùdG áaÉ≤ã∏dh ,ájóHC’G ¬JóbQ

 ,º«≤dG øe áª«b ÜÉ«Zh ¬HÉ«¨H AGõ©dG ,IQÉ°ùÿG

.ºª≤dG øe áªbh

 Ö«W QƒàcódG ÉfPÉà°SCG ¢ù∏éj ¿Éc ºà©ŸG ádÉ°üdG Qó°U ‘

 ¬JGP  ≈∏Y  Ωƒμàj  ,¬«∏Y  ÉæàdO  áÑFÉ°ûdG  ¬JGô©°T  ,»æjõ«J

 Éªc  kÉHƒ°üæe  ¬eÉeCG  ôμØdGh  áHÉàμdG  øe  kÉîjQÉJ  kÉ©°VGh

 ,ÖMQ  ,¢†¡f  ..•Gô≤°S  áØ°ù∏ØdG  ÜQ  óæY  ôμØdG  IóFÉe

 ,πÑb  øe  É¡H  ßMCG  ⁄  á°ù∏L  ‘  ¬©e  QGƒ◊G  CGó`̀HCG  ≈àMh

 ‘  ¬dOÉ©eh  ¬ª°üN  ¿Éc  …òdG  »WƒÑdG  QƒàcódÉH  ¬àjõY

 ÉeóæY  √ƒ∏à≤j  ⁄  :∫É`̀ bh  âØàdÉa  ,á`̀jQGƒ`̀◊G  äÉ°ù∏÷G

 ÅaÉμŸG GƒdÉàZG ó≤a ,ÉfCG  Êƒ∏àb º©f ,ÉfCG  Êƒ∏àb πH ,√ƒ∏àb

 ,»JGP QhÉMCG …óMh ÊƒcôJh ,Aƒ∏ªŸGh ó«æ©dG º°üÿGh

!¬©e QhÉ–CG øe óLCG ’h

 :»æjõ«J .O ±É°VCG øjô°VÉ◊G ÜGô¨à°SGh »à°ûgO §°Sh

 ø‡  ¢ù«dh  ,∂ØdÉîj  …òdG  ô`̀NB’G  øe  ÉgòNCÉJ  ∂àª«b  ¿EG

.∂JGP ó≤ØJ ∂ª°üN ó≤ØJ ÉeóæYh ,…CGôdG ∂≤aGƒj

 ôcòà°ùj …PÉà°SCG ¿CG É¡©e âææX ,Ohô°T øe áHƒf ¬àHÉàfGh

 ,¬H ÉæKóë«d ¬©LÎ°ùj ¿CG ójôj Ée ôeCG ¬æY ÜÉZ hCG ,kÉÄ«°T

 ≈≤Ñàd  É¡Ñ«JôJ  ó«©jh  ,¬eÉeCG  ¢VGôZC’G  åHÉ©j  ¬H  GPEÉ`̀a

 É¡∏c  ádhÉ£dG  ≈∏Y »àdG  ájƒ°VƒØdG  øY Ió«©H  É¡dÉM ≈∏Y

 ⁄h ,kGóHCG ¬«°Sôc ≈∏Y ∑ôëàj ⁄ PEG ,ÊÉμŸG √õ«M AÉæãà°SÉH

 ¬æμd ,¬JÈf ™aôj ⁄h ,kÉJƒ°U Qó°üj ⁄h ,¬à°ù∏L ‘ Ò¨j

.ô°SB’G √Qƒ°†ëHh ¬H ¿ÉμŸG è°†j ¬Fhóg ≈∏Y »≤H

 Éæ°SQó«d ¢ùjQóàdG áYÉb ¤EG »æjõ«J .O πNO Oƒ≤Y áKÓK πÑb

 ∂dP ‘ ,√DhÉØYEG ” PÉà°SCG øe kÓjóH √OGƒe øe IOÉe É¡eƒj

 äÉYÉæ≤d  kÉeÉ“  áØdÉfl  …ód  »àdG  äÉYÉæ≤dG  âfÉc  Ωƒ«dG

 ,ƒg  …ò`̀dG  PÉà°SC’G  ÚH  ±Ó`̀ÿG  ¿É`̀ch  ,Ö«W  .O  AGQBGh

 ¬°ûbÉfCG  âæc  ÉeóæYh  ,√ó°TCG  ≈∏Y  ÉfCG  ƒg  …òdG  ÖdÉ£dGh

 »æfCG  ø`̀XCG  âæch  ,¬`̀Fhó`̀g  ≈∏Y  ≈≤Ñjh  ,»JÈf  ™ØJôJ

 äQó°U  ÉeóæYh  ,É¡«a  ìÉéædGh  IOÉŸG  øe  …ój  π°ùZCÉ°S

 ‘h  ,»©bƒJ  ¥ƒa  âfÉc  »àdG  áLQódÉH  âÄLƒa  áé«àædG

 ¬àÑ«≤M  πªëjh  ¢†«HCG  ¢ü«ª≤H  »æjõ«J  .O  ¿Éc  »≤jôW

 º°ùàHG  ,ÖÑ°ùdG  øY ¬àdCÉ°S  ÚMh ,¬Ñàμe  √ÉŒÉH  ájó∏÷G

 â∏ªM  hCG  ,∂©e  âØWÉ©J  »æfCG  ô`̀cPCG  ’  :‹  ∫Ébh  Ahó¡H

 ¬ÑàμJ ÉŸ áLQódGh ,AÉæZE’Gh ôμØ∏d  »æH Éj  ¢TÉ≤ædG  ,∂«∏Y

 ôμØdG  AÉæZEG  ¿hójôj øjòdG  AÉjƒ°SCÓd  øμÁ ’ ..∂àbQh ‘

 Úëj …òdG âbƒdG ¤EG º¡ØdÉîj øe ≈∏Y ó≤◊G Gƒ∏ªëj ¿CG

 ..É¡≤ëà°ùJ  ∂fCÉH  ócCÉJh  ∂àLQO  ∂d  ∑QÉÑe  ..ΩÉ≤àf’G  ¬«a

 ,¬Ø∏J ¿CG  á∏Ä°SCÓd kÉ©°ùàe ∑Îj ¿CG  ¿hO »æjõ«J .O QOÉZh

 äÉeÉb  ºgCG  øe  »g  »àdGh  ,kGóL  á«dÉ©dG  ¬àeÉb  …ƒà–h

..ájôμØdG áeC’G

 ô¶àæj  ∞bGƒŸG  ó`̀MCG  ‘  …PÉà°SCG  »≤àdCG  âæc  Iôe  πc  ‘

 ¬«≤àdCG  Iôe  πc  ‘h  ,¬àjÉZ  ¤EG  Ögò«d  hôμ«ŸG  hCG  ¢UÉÑdG

 »∏Y  òª∏ààdÉH  √Òcòàdh  ,»°ùØæH  ∞jô©àdG  IOÉYE’  êÉàMCG

 ,É¡H â∏ªY »àdG ôHÉæŸG óMCG ‘ áHÉàμ∏d ¬JƒYO Éª∏ch ¬jój

 ¿Éc ,ôjôëàdG ¢ù«FQ ó«°ùdG øe IƒYO zøWƒdG{ ‘ á°UÉNh

 øμdh ,áHÉàμdG øe ™fÉe …ód ¢ù«dh ,∫hÉMCÉ°S :¬Ø£∏H Ö«éj

 :¬d ∫ƒbCG ÉeóæYh ,á«bGó°üŸG ≈∏Y kGQOÉb »°ùØf óLCG ÉeóæY

 ∂fC’  ,ô°ûæ«°S  ô°ûæj  ød  ¬æ¶J  Éeh  ,A»°T  ∂d  ±òëj  ød

 :∫ƒ≤jh º°ùàÑj ,ó∏ÑdG ìÓ°U ƒg √ójôJ …òdGh ,…ôμa º∏©e

 ádCÉ°ùeh  ,ÖJÉμdG  ‘  á∏μ°ûŸG  ,ÈæŸG  ‘  á∏μ°ûŸG  â°ù«d

 IQó≤dG  ∂∏eCG  π¡a  ,ÖJÉμdÉH  ≥∏©àJ  á«bGó°üŸGh  á«bó°üdG

 ,¥ó°üdG  ≈∏Y  kGQOÉ`̀b  »°ùØf  óLCG  ÉeóæY  ?á«bó°üdG  ≈∏Y

 πc ‘ ..kÉªàM Öàc »°SCGQ ‘ Qhój Ée »Ñ∏b Öàμj ¿CG ≈∏Yh

 …PÉà°SCG ¿CG øXCG âæch ,Üô¡J ¬«a ôeC’G ¿CG øXCG âæc Iôe

 ,IQOÉ¨ª∏d Ió©dG qóYCG ób »ª∏©dG ¬fRƒHh ,ÒÑμdG ¬îjQÉàH

 ¢üªM ‘ ¬H »JGAÉ≤d øμd ..ΩGõàdG …CÉH §ÑJôj ¿CG ójôj ’h

 ∫Gõj ’ Ö«£dG ¿CG ócDƒJ âfÉc ≥°ûeO ´QGƒ°T ‘h ,á£ëŸG

 ∫Gõj ’ ¬jCGQ øe »æY ÜÉZ Ée ¿CGh ,IQOÉ¨ŸG ójôj ’h ,kÉÑ«W

 á©ª÷G á∏«d ..§«°ùÑdGh πé©àŸG »HÉ©«à°SG øY kGóL kGó«©H

 :»æHÉLCÉa  ,Ée  ôeC’áª©W  π«Ñf  .O  »≤jó°üd  âØàg  áàFÉØdG

 ¬H  CÉLÉaC’  âÑgP  »ææμdh  ,kGó©à°ùe  øcCG  ⁄  ...∑QÉ¶àfÉH

?ÖëàH ,»æjõ«J .O ™e á°ù∏L ‘ ¿ƒμJ ¿CG âÑÑMCG :‹ ∫ƒ≤j

!?¬«dEG ∫ƒ°Uƒ∏d á≤jôW ±ô©j ’ …òdG ÉfCGh ÖMCG ’ ∞«ch

 Ée  ¬d  Ωó≤«d  Ö«W  .O  QGƒM  ¤EG  ¢ù∏éj  ¿CG  π«Ñf  .O  QÉàNG

 ?¢üªM  ∞«c  :¬àdCÉ°ùa  ,¬àdÉÑb  »©bƒe  ¿É`̀ch  ,¬LÉàëj

 ¿Éμe πc ‘ :™HÉJh º°ùàHGh ,áæ°UÉª◊ÉH áÄ«∏e :»æHÉLCÉa

 GhQOÉ¨j ødh GhQOÉ¨j ⁄ øjòdG áæ°UÉª◊G óŒ ¢üªM øe

 ∫AÉØJCG  É`̀ fCGh  ,ÒîH  ¢üªëa  ∂dòd  ,º¡°VQCGh  º¡àæjóe

 ™«ª÷G  ¿CG  ™e  âfCG  QOÉ¨J  ⁄  Gò¡dh  :¬àdCÉ°S  ..¿É°ùfE’ÉH

 :∫Ébh  ∂ë°V  ,É¡ÑbÎj  º¡°†©Hh  ,∂JQOÉ¨e  ™bƒàj  ¿Éc

 áÄ«∏e ¢üªM ≈≤ÑJ ¿CG Öéj ?kÉ«°üªM â°ùdCG QOÉZCG GPÉŸh

 QOÉZCG ¿CG Rƒéj ’h ,»æfƒLÉàëj ¢SÉfCG ∑Éægh áæ°UÉª◊ÉH

?á°SQÉ‡h áHÉàc øμj ⁄ ¿EG ôμØdG áª«b Ée ,º¡côJCGh

 ∑Éægh  ,â¡àfG  áÁó≤dG  ÖàμdG  :ÜÉLCÉa  :¬àdCÉ°S  ∂Ñàc  øjCG

 ¿B’G  Ωƒ`̀ bCG  É`̀ fCGh  ,ÊPEGh  »ª∏Y  ¿hO  ™ªŒh  ™Ñ£J  Öàc

 ¿CG  Ö«©ŸG  øeh  ,Ωƒj  πc  Oóéàj  ôμØdG  ,ÖàμdG  á©LGôÃ

 ≥∏©àj Ée á°UÉN ,¬à©LGôeh ¬«dEG IOƒ©dG ¿hO kÉãëH ô°ûfCG

 ,»àæHG  IóYÉ°ùÃ  ™`̀LGQCGh  ÖàcCG  ÉfCG  ,á«dÉ◊G  á∏MôŸÉH

 ,ôμØdG  ‘  õcÎj  »∏ªYh  ,ójó÷Gh  Ëó≤dG  ô°ûæH  ΩƒbCÉ°Sh

 êôNCG  ¿CG  Öéjh  ,º¡e  π°ù∏°ùàdÉa  ô`̀eC’G  áHƒ©°U  Éægh

 Ée  øμdh  ..á«≤£æe  IQƒ°üH  ¬«∏j  …òdG  ‘  πNOC’  ôeCG  øe

 ∫GRCG  ’  ÉfCGh  ,á«JGòdG  IÒ°ùdG  ´hô°ûe  ƒg  Ωƒ«dG  »æ≤gôj

 á«bGó°üŸGh »JGP ™e á«bó°üdG ≈∏Y kGQOÉb âæc ¿EG kGôFÉM

...ºμ– ±hô¶dG øμd ,ÖàcCG Ée CGô≤j …òdG ôNB’G ™e

 GPÉe :Ö«W QƒàcódG ∫Éb ,OÉ÷G »ª∏©dG åjó◊G IôªZ ‘h

 CGóÑjh  ,¬°SCGQ  ¥ô£j  √GQCG  »JÉ«M  ‘  Iôe  ∫hCGh  ?ÖàcCÉ°S

 ,äQó–  ¬JÉ©eOh  ,ÓY  ¬FÉμH  äƒ°Uh  RGõàg’ÉH  ¬°SCGQ

!..É¡aÉ≤jEG øY kGõLÉY ¿Éch

 õé©Jh ¢û¡Œ á«fÉª∏©dG áª≤dG áª«≤dG √òg ó¡°TCG Iôe ∫hCG

 âdhÉM ,»JÉ«M ‘ ábQÉa á¶ë∏d É¡fEGh ,™eódG IGQGóe øY

 ¬¡Lh  Ö«W  .O  ™aôa  ,åjó◊G  Ò«¨J  π«Ñf  .O  ∫hÉ`̀Mh

:™eódÉH ¿Éàîª°†e √Éæ«Yh

?ÖàcCÉ°S A»°T …CG øY ?ÖàcCÉ°S GPÉe

 øcCG ⁄h ,â««M Ée √É°ùfCG ød äGƒæ°ùdG √òg ‘ ¬àjCGQ Ée ¿EG

 QÉ«¡fG  ƒg  ¬àjCGQ  A»°T  Ö©°UCG  ¿EG  ,√GQCÉ°S  »æfCG  π«îJC’

 ¿CGh  ,Qƒ°ûb  Oô›  ¬H  ≈æ¨àf  Ée  πc  ¿CG  ∞°ûàcC’  ,º«≤dG

 ,ôgƒ÷G  QÉ¡XE’  á«aÉc  øμJ  ⁄  É¡«Yóf  »àdG  IQÉ°†◊G

 AôŸG õé©j kGÒÑc kGô¡Y ôgƒ÷G ¿Éc ôgƒ÷G ô¡X ÉeóæYh

!..¬eÉeCG

?ÖàcCG GPÉe øY

 ,ájQÉY  ábõ‡  ∞≤J  ÉgóMh  ?áMÉÑà°ùŸG  ájQƒ°S  øY

 ?É¡æ°ùMh  É¡àbQ  ÜÉ°üàZGh  É¡°û¡æd  É¡dƒM  ∞≤j  πμdGh

 ≈∏Y ¬àdƒLQ ¢SQÉÁ Ωƒ«dGh kÓLQ ¿Éc …òdG …Qƒ°ùdG øY

 øe  ΩÉeCG  äôgÉ¶J  óbh  ÉfCG  »æY  ?IOGQE’G  áHƒ∏°ùe  ICGôeG

 hCG  ¬àLhR ÚHh ¬æ«H  í∏°UC’  øjO  ⁄ÉY »æfCÉH  »æaô©j ’

?¬àæHG

?ÖàcCÉ°S GPÉe øY

 øe áeOÉ≤dG  ΩÉjC’G  ‘ ájQƒ°S  ≈∏Y ≈°ûNCGh  ,¢ù∏‚ øëf

 IQÉ°†◊Gh  QÉ`̀KB’Gh  ,ô qeO  ¬Ñëf  …òdG  ïjQÉàdG  .QÉ«¡f’G

 ∞«c  Éæ«≤H  GPEG  ,Ö¡f  ¬∏c  ,§≤a  %20  iƒ°S  É¡æe  ≥Ñj  ⁄

?ódÉNh QÉfõdG ΩCGh ÉæehO É«dƒL øjCGh ,¢†¡ææ°S

:â∏b QOÉ¨J ⁄ Gò¡d

 ≈≤Ñj  OôØdG  ?±É``NCG  GPÉ`̀e  ≈∏Yh  ?QOÉ``̀ZCG  ⁄h  :»æHÉLCG

 áHÉàμ∏d ≈≤HCÉ°Sh ,QOÉZCG ød »æfC’ ≈≤HCG ¿CG ójQCG ÉfCGh ,kGOôa

 »àLÉëH  ºg  ,ÚÑ«£dG  ¢SÉædG  ídÉ°üe  áeóÿ  ≈≤HCÉ°Sh

 ™«ª÷G ≈≤Ñj ¿CG Öéjh ,≈≤ÑJ ¿CG Öéjh ,≈≤HCG ¿CG Öéjh

 ,™«ª÷G  ΩÉ`̀eCG  É¡HÉ°üàZGh  Éfó∏H  ∑É¡àfÉH  íª°ùf  ’  ≈àM

 ¬aô°T çƒd øe ≈∏Y Qó≤j ⁄ …òdG ∂dP πãe ¿ƒμf ’ ≈àMh

!IôYGOh á«fGR É¡fC’ ¬JCGôeG ≥∏£a

.QOÉZCG ødh ¥ÉH ÉfCG

..áægGôdG ádÉ◊G ÖàcCGh ..¬àÑàc Ée IAGôb ó«YCG

 øμdh ,¥ó°U øe øμeCG ÉÃ á«JGòdG »JÒ°S áHÉàc ∫hÉMCÉ°Sh

 »g ,ÉgQOÉ¨f ’CGh ,ÉgO’hCÉH iCÓe ájQƒ°S ≈≤ÑJ ¿CG ºgC’G

 É¡«ªëf ¿CG Éæ«∏Yh ÉfOÉ°ùLCG êÉàëfh ,ÉfOƒLh êÉà– Ωƒ«dG

.É¡îjQÉJ É¡d ó«©f ¿CG Éæ«∏Yh ,É¡àjô©J ‘ º¡°ùf ’CGh

 ÊhQòYG ,π«∏b AÉμÑdGh ,ÊÉeOCG Ée äGƒæ°ùdG √òg ‘ äó¡°T

 ≥à©ŸÉH ∂°ùªàŸG ÉfCGh ,»æ∏à≤j OÉμj ¬°ùÑMCG …òdG ™eódG øμd

.ôμØdGh OÓÑdG øe

 ƒgh ≈μH ,ájQƒ°S øY çóëàj ƒgh »æjõ«J Ö«W .O ≈μH

 IQÉ°†◊ ≈μH ,AÉHô¨dG ΩÉeCG É¡jô©d ≈μH ,ÉgQÉ«¡fG ±Éîj

 ÉgOƒLh ø¶j ¿Éc º«≤d ≈μH ,É¡«∏Y ßaÉëf ⁄h É¡«Yqóf Éæc

!..IOƒLƒe ÒZ É¡fCÉH ÅLƒØa

¬«æ«Y ≥jôH

¬JƒÑ°U ≥ªY

¬JÈf Ahóg

¬JÉª∏c á«ª∏Y

 kÉª«YR  ¿Éμd  OGQCG  ƒd  …òdG  ,Ö«W  .O  ÒZ  ‘  â°ù«d  äÉØ°U

 Ö«W øμdh ,»YO ¬fCG º∏©j Éæ∏ch ,êQÉÿG ‘ A»°T …CG hCG

 ™e  ≈≤Ñj  ¿CGh  ,ájQƒ°S  ‘  kÉ«°üªM  ¿ƒμj  ¿CG  OGQCG  »æjõ«J

 ô¶àfGh  ¬JÉ©eO  ¢ùÑM  ób  ¿É`̀ch  ,É¡fÉ°ùfEG  ™eh  ájQƒ°S

 ≥ªYCG  Ée  ,É¡«a  ≈μH  »àdG  áYÉ°ùdG  ∂∏J  âfÉM  ≈àM  kÓjƒW

..AÉμÑdG

..ÖàcCÉ°S :¬d â∏b QOÉZCG ¿CG πÑb

 ?á≤«≤◊G äÉ¶◊ ‘ ’EG QÉμaC’G »JCÉJ πg :‹ ∫Ébh ∂ë°V

 »Jƒb äÉLQO ≈∏YCG »¡a »Ø©°V âjCGQ ¿EGh ,AÉ°ûJ Ée ÖàcCG

..Éæg »FÉ≤H ÖÑ°S »gh ,»ª°üîHh ∂H

 ô¶àfCGh  ,™«ª÷G  ™eh  Éæg  ÉfCG  äOQCG  Éª∏c  ,kGóHCG  QOÉZCG  ød

?ÉfCG øe ∞°ûàcC’ á«bGó°üŸGh á«bó°üdG á¶◊

 ¤EG ∞dój ¿CG πÑb IQOÉ¨ŸG ÉfôKBÉa ,ójóL øe ¬JÉ©eO äôØW

.É¡HÉ©«à°SG ≈∏Y Qó≤f ’ ⁄GƒY

 ÉfCÉa  ,¬`̀H  »æà°ü°üN  Ée  ≈∏Y  π«ÑædG  »≤jó°U  ∂d  kGôμ°T

 kGôμ°Th  ,…PÉà°SC’  ájƒeódG  IQhó`̀ dG  ‘  ∫ƒNó∏d  áLÉëH

 AÉ≤f ôgƒL ájDhQ »æëæe …òdG »æjõ«J Ö«W .O …PÉà°SC’

 …C’  êÉàëj ’h ,ÖàμdGh  ä’É≤ŸG  ô°üàîj …òdGh  ,™eódG

..√ó©H ΩÓc

.áμë°V É¡©ÑàJ áeOÉb á©eO ¤EGh

óªfi  ≈«ëj  ºã«g |

 ‘ á«fÉãdG ÜGõMC’G IhõZ ¬HÉàc ó©H
 ÖJÉμdG ¢Sóæ¡ª∏d Qó°U 2015 ΩÉY

 IÒ°üb IÎa òæe Ö«£ÿG π°SÉH
 ..π≤©dG áÑjô¨J) ¿Gƒæ©H ójóL ÜÉàc

 ¿EG ¬«a ∫ƒ≤j (Ωƒ«°ùeGQÉÑdG á«∏≤Y
 Iƒb OƒªN øe áã©ÑæŸG íFGhôdG

 øe áã©ÑæŸG íFGhôdG ¬Ñ°ûJ IÉ«◊G
 áeC’G ¿É«c º°ùàj Gòμgh ócGôdG AÉŸG

 á«HÉgƒdG É¡fEG :∞«°†jh πeÉμdÉH
.á©æ≤ŸG

 äÉYƒ°Vƒe øe ÒKCG Ée πc øY
 ‘ áaƒdCÉe ÒZ äÉë∏£°üeh ÉjÉ°†bh

 QGƒ◊G zøWƒdG{`d ¿Éc ÜÉàμdG Gòg
 öVÉëŸG Ö«£ÿG ÖJÉμdG ™e ‹ÉàdG

 äGöûY ÖMÉ°Uh ¢SƒWôW á©eÉL ‘
 ‘ äGöVÉëŸGh äÉ°SGQódGh ä’É≤ŸG

.áØ∏àfl äÉYƒ°Vƒe

 • òæe  Qó°U  …ò``dG  ÊÉ`̀ã`̀dG  ∂HÉàc  âfƒæY
 á«∏≤Y)  π≤©dG  áÑjô¨àH  IÒ°üb  IÎ``a
 AGô≤∏d  í q°VƒJ  ƒd  GòÑM  (Ωƒ«°ùeGQÉÑdG

?Ωƒ«°ùeGQÉÑdG á«∏≤Y
 ójó–  øμÁ  ’  …ò`̀dG  ∫ƒëàŸG  øFÉμdG  ∂`̀dP  

 ¬«∏Y  ƒg  Ée  ≈∏Y  øFÉμdG  Gòg  ,§Ñ°†dÉH  ¬∏μ°T

 øëf ,øëf Éæ¡Ñ°ûj äÉÑãdG ΩóYh íLQCÉàdG øe

 ádÉM  ,¬«©Ñàeh  »ª∏°SCÉàdG  çGÎdG  ∑GP  áKQh

 OOÎ`̀dGh  á`̀«`̀LGhOR’G  âéàfCG  ∂∏J  íLQCÉàdG

 ∞dCÉH  π«μdGh  IÒ°üÑdG  »°ûYh  º°ù◊G  ΩóYh

 á«°†b …CG áHQÉ≤e ‘ ¥ÉØædG ¤EG k’ƒ°Uh ∫É«μe

 â∏ª©à°SG  GPÉŸ  ÉeCG  ..¢üî°T  hCG  ´ƒ°Vƒe  hCG

 áeC’G  )  π`̀bCG  ⁄h  (á«ª∏°SCÉàdG  á`̀ eC’G)  ÒÑ©J

 ¬Ñ°ûJ  áª∏c  »g  ΩÓ°SE’G  áª∏c  ?(á«eÓ°SE’G

 ’ ¬æ«Y º«≤à°ùŸG §ÿG »g hCG º«≤à°ùŸG §ÿG

 áª∏c ÉeCG  ,kÉëLQCÉJ hCG  áaÉ°VEG hCG  kÓjhCÉJ πª–

 íLQCÉàdG º«gÉØe πc ÉgÉæ©e ‘ πªëàa º∏°SCÉàdG

 ¬JGP ¥É«°ùdG ‘h Iôμa ≈∏Y ....,äÉÑãdG ΩóYh

 (»°SÉ«°ùdG  ΩÓ°SE’G)  ÒÑ©J  ∫Éª©à°SG  ó°V ÉfCG

 øe ,(»°SÉ«°ùdG º∏°SCÉàdG) ƒg í°üdG ÒÑ©àdGh

 ¬jõæJ  ƒg  ÒÑ©àdG  Gò¡d  ‹Éª©à°SG  CGóÑŸG  å«M

 hCG  áaÉ°VEG  êÉàëj  ’  á≤∏£e  áª«≤c  ΩÓ°SEÓd

 øjO  øY  È©J  ÉgÉæ©e  ‘  áª∏μdG  ¿ƒμd  kÉØjô©J

 √ƒª°S  ‘  ÊÉ°ùfE’G  ôμØdG  á°UÓN  ƒg  πeÉc

 ÒÑ©J  kÉfÉ«MCG  Ωóîà°ùj  hCG  ∫É≤j  ,¬à©aQh

 ’ ,(∫óà©ŸG ΩÓ°SE’G) hCG  (±ô£àŸG ΩÓ°SE’G)

 ΩÓ°SEG) hCG (∫óà©e ΩÓ°SEG) ¬ª°SG A»°T óLƒj

 áªFÉb  áª∏c  (ΩÓ°SEG)  áª∏c  :áª∏μdG  ,(±ô£àe

 È©J  áª∏c  ,á©aGQ  ¤EG  êÉà–  ’  É¡JGP  óëH

 √òg  Ωóîà°ùf  ÉeóæY  ,É¡°ùØæH  É¡°ùØf  ø`̀Y

 ±OGôe  ,á≤∏£ŸG  á≤«≤ë∏d  ±OGôe  Gò¡a  áª∏μdG

 Rƒéj  ’  á¨∏dG  ‘h  ,á«£°SƒdGh  ∫GóàYÓd

 ÚH §°Sh πc »g á∏«°†ØdG ...±ô©ŸG ∞jô©J

 ∑GP  ƒg  ,á∏«°†ØdG  ∂∏J  ƒg  ΩÓ°SE’G  ,Úà∏jPQ

.ÒØμàdGh ôØμdG »à∏jPQ ÚH §°SƒdG

 • kÉYôb  ¢ù«d  ∂HÉàc  ‘  OQh  É`̀e  ¿EG  ∫ƒ≤J
 Éfó«Øj  ó`̀©`̀j  ⁄  ¬```̀fC’  ô`̀jò`̀ë`̀à`̀dG  Üô```◊
 ¿hô`̀FÉ`̀°`̀S É``æ``fC’ IÉ`̀é`̀æ`̀∏`̀d Üô`̀©`̀c A»`̀°`̀T
 ΩDhÉ°ûàdG  Gò``g  π`̀c  GPÉ``̀Ÿ  ..áμ∏¡àdG  ¤EG

?ájhGOƒ°ùdGh
 ÉfCG  ,áªFÉ°ûàe  hCG  ájhGOƒ°S  Iô¶f  â°ù«d  √òg

 ,OôŒ  πμH  ,ƒg  Éªc  ,á`̀eC’G  √òg  ™bGh  ∞°UCG

 ¿EG  ,π«ªŒ  ≥«MÉ°ùe  hCG  ¢`̀Tƒ`̀JQ  ¿hO  ø`̀e

 á`̀bOh  áë°U  »°†à≤j  ¿É`̀c  ¢Vôe  …CG  êÓ`̀Y

 ,kGó«Øeh kÉ©LÉf êÓ©dG ¿ƒμj ≈àM ,¢ü«î°ûàdG

 hCG  IÉéædG  á«fÉμeEG  ΩÉ`̀ eCG  ÜÉÑdG  πØbCG  ’  É`̀fCG

 É¡dhCGh  É¡Whô°T  áeÉ«≤dG  √ò¡d  øμdh  ,áeÉ«≤dG

 iôMC’ÉH  hCG  ,É¡∏≤Y  ¤EG  á`̀eC’G  √òg  Oƒ©J  ¿CG

 πc  ‘  ≥£æŸGh  π≤©dG  ∫Éª©à°SG  ¤EG  Oƒ©J  ¿CG

 QÉμaC’ É¡bÉà©fG øe QôëàJh ,ÉgQƒeCG ¢üN Ée

 ¿hô≤dG ∂∏J ‘ ¢TÉY øe ∫ƒ≤Yh çhQƒŸG ∑GP

 ájOƒÑY  øe  ¥Éà©f’G  ‘  ƒg  π◊G  ...IôHÉ¨dG

 ¬°UÉî°TCÉH  »`̀°`̀VÉ`̀ŸG  ∑GPh  çhQƒ```̀ŸG  ∑GP

.√QÉμaCGh

 ¢ù«d  kÉYƒW  ¬°ùØæd  »HÉgQE’G  ÒéØJ  ¿EG  ∫ƒ≤J

 êÉàf  ƒg  É‰EG  ¬∏¨°ûe  øe  ∂dòH  ¬YÉæbEG  ÖÑ°ùH

?∞«c ..»ª∏°SCÉJ çGôJ

 ò«Øæàd º¡∏°Sôjh Ú«HÉgQE’G A’Dƒg ôjój øe ¿EG

 ,º¡dƒ≤Y  ∂∏ªà°SGh  ô£«°S  ób  ¿Éc  º¡JÉ«∏ªY

 É¡«∏Y ≈≤dCGh  kÉÑfÉL º¡dƒ≤Y ìGRCG  iôMC’ÉH  hCG

 ôjƒ°üJ  ”  ÉeóæY  Gòg  π°üMh  ,áØ«ãc  kÉÑéM

 É¡fEG  ,»ª∏°SCÉàdG  çhQƒ```̀ŸG  ∑GP  ‘  á`̀æ`̀÷G

 ICÉaÉμe  ¿EGh  ¿Éª∏¨dGh  …QGƒ`̀÷G  øY  IQÉÑY

 áæ÷G  ∂∏J  ¿ƒμà°S  ¬à∏©a  ≈∏Y  »HÉgQE’G  ∑GP

 πàb  Éª∏c  º¶YCGh  ™`̀aQCG  ¿ƒμ«°S  É¡«a  ¬eÉ≤eh

 ∑GPh  çhQƒ``̀ŸG  ∑GP  êÉàf  øe  ¿É`̀c  ...Ì``̀ cCG

 Gƒë°VCG á«Ñ∏ZC’G ¿CG áæé∏d »©°VƒdG ∞jô©àdG

.(á°Só≤ŸG Iõjô¨dG) ºæ°üd kGó«ÑY

 • ÚHh  π≤©dG  ÚH  ábÓY  …CG  »ØæJ  GPÉ`̀Ÿh
?(»ª∏°SCÉàdG) çGÎdG ∑GP

 çhQƒŸG ∑GP º¶Y πjƒ£dG ÉæîjQÉJ ióe ≈∏Y

 ≈∏Y  á«¡≤ØdG  á«Yô°ûdG  Ωƒ∏©dG  è¡f  »ª∏°SCÉàdG

 Iô¶f âfÉc ,á«≤£æŸGh á«∏≤©dG Ωƒ∏©dG ÜÉ°ùM

 (»Ñ°ùf ¿É«c) ¬fCG  ≈∏Y π≤©∏d »ª∏°SCÉàdG  ôμØdG

 ƒg …òdG ¢üæ∏d kÉ©HÉJ ¿ƒμj ¿CG  Öéj ºK øeh

 Öéj ¬fCG π≤©∏d Iô¶ædG âfÉc ,(≥∏£e ¢Só≤e)

 ¬àª¡e øªμJh ´ô°ûdG OhóëH kGOhófi ¿ƒμj ¿CG

 ¢TÉ≤f  ¿hO  ø`̀e  ¢Uƒ°üædG  ≥«Ñ£J  ‘  §≤a

 π≤©dG  π©L  ∂dP  πc  ,≥«bóJ  hCG  ¢ü«ë“  hCG

 ,á«LÉàfE’Gh  á«∏YÉØdGh  áª«≤dG  Ohófi  ÉfóæY

 âfÉc  »àdG  á«Yô°ûdG  Ohó`̀◊É`̀H  πÑ oc  ÉeóæY

 hCG âØf hCG â∏àb Ohó◊G ∂∏J ¿CG áLQód á«°SÉb

 êQÉN ¬∏≤Y πª©à°ùj ¿CG ôμa øe πc äó¡£°VG

 ⁄h ¬°ùØf ≈∏Y Éæjód π≤©dG iƒ£fG Gòd ,ÉgQÉWEG

 ôμØdG  QÉWEG  êQÉN  áaô©ŸG  øY  åëÑdÉH  ôeÉ¨j

 Éædƒ≤Y ‘ ¬«a  Ée  πμH  »°VÉŸG  ÉæªcGQ  .»æjódG

 π≤ædG çhQƒŸG ∑GP º¶Y ,kÉªæ°U ∫Éëà°SG ≈àM

.QƒeC’G πc ‘ π≤©dG ≈∏Y ¬eóbh

 • ‘ äö`̀û`̀ à`̀ fG ¥É`̀ Ø`̀ æ`̀ dG á`̀aÉ`̀≤`̀K ¿CG iô```̀J
 ƒd  GòÑM ,Ò£Nh ÒÑc  πμ°ûH  Éæ©ªà›

?∂dP Éæd í°VƒJ
 á«∏≤©dG  ∂∏J  èàfCG  »ª∏°SCÉàdG  çhQƒ``ŸG  ∑GP

 ≥∏£ŸÉH  IõLÉY  É¡fC’  É¡°ùØf  ≈∏Y  áª°ù≤æŸG

 ∑GP  …QGóJ  ÉgGôJ  iôNCG  á¡L øeh ,á¡L øe

 Ωƒ∏©d É¡cGQOEG AÉYOGh ±ƒLC’G ÈμàdÉH õé©dG

 áæ°VÉM  áÄ«H  πμ°T  É`̀e  ø`̀ jô`̀ NB’Gh  Ú``̀ dhC’G

 ¥ÉØædG  ∑GP  ,(¥ÉØædG  áaÉ≤K)  êÉàfE’  á«dÉãe

 »MÉæeh ÉæeÓch ÉæJGƒ£N πc ‘ ¬°ùª∏àf …òdG

 πμ°T ƒg »æjódG ÖLGƒ∏d ÉfDhGOCG Ò°ü«d ,ÉæJÉ«M

 ±ƒN  ¬fCG  hCG  ,»YÉªàL’G  RhÈdG  ∫Éμ°TCG  øe

 ≈∏Y Öë°ùfG Gògh ,ÜGƒK ‘ ™ªW hCG ÜÉ≤Y øe

 âëÑ°UCG  å«M  ,∫É›  …CG  ‘  ôNBG  ÖLGh  πc

 á«bÓNCG  áeƒ¶æŸ  á©°VÉN  äÉÑLGƒdG  ájOCÉJ

 á«æjO  áaÉ≤ãd  á©°VÉN  ÉgQhóH  »g  ,ácôëàe

 ƒg ÖLGƒdG  ∑GP  ¿C’  ¢ù«dh ,Ió≤©eh á«eÓg

 ¿Éμa  ,∂dP  ¢VôØj  ¿ƒfÉ≤dG  ¿C’  hCG  ,(Ö`̀LGh)

 iQGój ¿Éc á«°üî°ûdG ‘ kÉeÉ°üØfG ∂dP ódh ¿CG

 ∫ÉãeC’G  ∂∏J  ∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  GhòN  ,¥ÉØædÉH

 (áªμ◊G  á°UÓN)  ÉgÈà©f  »àdG  á«Ñ©°ûdG

 hCG kÉé¡æe Èà©Jh »©ª÷G Éæ«Yh πμ°ûJ »àdGh

 áÄWGƒdG  ¢VQC’G{ πãŸG  ∫ƒ≤j ,IÉ«ë∏d  á≤jôW

 GPÉe zÉ¡dƒM »àdG »°VGQC’G AÉeh ÉgAÉe Üô°ûJ

 ´ƒ°†ÿGh πdòàdG Éæª∏©j ’CG ?πãŸG Gòg Éæª∏©j

.Òãc ÉgÒZh ?OGôŸG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d

 • πg ,¥ÉØædG IôFGO øe ¢ûYGO êôîJ âfCG
?∂dP Éæd í°VƒJ

 ’  GPÉŸ  :‹ÉàdG  Ò£ÿG  ∫GDƒ°ùdG  ∫CÉ°ùf  ÉfƒYO

 ∞æ°üJ  »àdGh  á«ª∏°SCÉàdG  äÉ°ù°SDƒŸG  DhôŒ

 ∫É©aCG  øe  ÒãμdG  á``̀fGOEG  ≈∏Y  ádóà©e  É¡fCG

 á«¶Ød  á`̀fGOEG  â°ù«dh  áëjô°U  á`̀fGOEG  ¢ûYGO

 ó°übCGh  ,?Ö°ùëa  á«°VGô©à°SG  á«eÓYEG

 kGó«æØJ  É¡dÉ©aCG  óæØJ  áfGOEG  áëjô°üdG  áfGOE’ÉH

 ∫É©aC’G  √òg  êôîj  kÉ«Yô°T  kÉ«∏«°üØJ  kÉ«≤£æe

 êôîj  ºK  øeh  …óªëŸG  ΩÓ°SE’G  Iô`̀FGO  øe

 ¢ûYGO  ¿EG  .Iô`̀FGó`̀dG  ∂∏J  øe  É¡°ùØf  ¢ûYGO

 ¬æª°†àJ  É`̀e  §Ñ°†dÉH  ¿ƒ≤Ñ£j  É`̀¡`̀JGƒ`̀NCGh

 äÉ°ù°SDƒŸG  ∂∏J  É¡°SQóJ  »àdG  äGQô≤ŸG  ∂∏J

 ¿ƒ≤Ñ£j É¡JƒNEGh ¢ûYGO ,É¡HÓ£d (ádóà©ŸG)

 äGQô≤ŸGh ¢Uƒ°üædG  ,kÉ«aôM ¢Uƒ°üædG  ∂∏J

 »àdGh  kGÒØμJh  kÉaô£J  í°†æJ  »àdG  É`̀gÉ`̀jEG

 É¡≤Ñ£J  »àdGh  äÉ°ù°SDƒŸG  ∂∏J  áÑ∏W  É¡Hô°ûàj

 áeC’G  √òg  ¬àaôY  Ée  πL  ¿EG  .»g  Éªc  ¢ûYGO

 øe  á«°VÉŸG  ¿hô≤dG  ∂∏J  ∫Gƒ`̀W  á«ª∏°SCÉàdG

 ÉjÉ°†b  ‘  kGôgÉX  ¿Éc  á«Yô°T  hCG  á«¡≤a  AGQBG

 á«°SÉ«°S  á«Ø∏N  GP  ¿Éch  IÒ£Nh  ájÒ°üe

 hCG  á©jô°ûdÉH  kGóMGh k’ƒb ¬d  ábÓY ’h áàëH

 ¤EG  k’ƒ°Uh  ,√ÉjEG  …óªëŸG  »eÓ°SE’G  øjódÉH

 π°UCG  äGP  kGóHCG  øμJ  ⁄  »àdG  (ÒØμàdG  áaÉ≤K)

 â°ùÑd  »°SÉ«°S  CÉ°ûæe  äGP  »g  É`̀‰EG  »æjO

 É¡©‚CGh  ¥ô£dG  ô°übCG  ¬fƒμd  øjódG  ¢SƒÑd

.äÉjÉ¨dG ≥«≤ëàd

 ΩÓ°SEG  »eƒ¡Øe  ÚH  ÒÑc  §∏N  π°üM  ó≤d

 ≈ë°VCG  ≈àM  (ïjQÉàdG)  ΩÓ°SEGh  (¢üædG)

 ¬«a ÉÃ A»°T πc ‘ kÉeó≤àe (ïjQÉàdG) ΩÓ°SEG

 πªàμJ  ≈àMh  ,(¢üædG)  ΩÓ°SEG  ≈∏Y  á«°Só≤dG

 ßMÓj »ª∏°SCÉàdG QÉ«àdG ∑GP óæY ¥ÉØædG á≤∏M

 ΩÓ°SEG  ƒg  A’Dƒ`̀ g  óæY  (¢üædG)  ΩÓ`̀°`̀SEG  ¿CG

 áÑM)  ¬fCÉch  πª©à°ùj  ¬fEG  …CG  ,(IQhô°†dG)

.§≤a áLÉ◊G óæY (AGhódG

 áØ°U  ´õæf  ¿CG  ’EG  ÉæeÉeCG  πM  ’  iô`̀NCG  Iôe

 πM ’ ,¬¡LGƒf ¿CGh çhQƒŸG ∑GP øY ¢Só≤ŸG

 ,»îjQÉàdG  øY  »æjO  ƒg  Ée  π°üØH  ’EG  ÉæeÉeCG

 ¿Éc Ée ∫ƒ°SôdGh ,ádhO kÉeƒj ¿Éc Ée ΩÓ°SE’G

 ¢ù«d øjódGh ,kÉª∏©e ¿Éc ∫ƒ°SôdG ,kÉªcÉM kÉeƒj

 ΩÓ°SE’G ,Ú°üàfl ¤EG ¬ãëH êÉàëj ≈àM kÉª∏Y

 ’ ∂dP GóYÉe πch á©«aQ á«bÓNCG áeƒ¶æe ƒg

.ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG ¬«∏Y óªfi øjóH ¬d ábÓY

»æ«jÓ¨dG  ˆG  áÑg |

 ¿hôÁ ¢SÉædG πμa ,πeÉc ¢üî°T óLƒj ’
 º¡æμÁ ’ ±hôX º¡¡LGƒJh ,áFQÉW QƒeCÉH

 AGOCG ≈∏Y º¡JQób ‘ ôKDƒJh ,É¡«a ºμëàdG
 √òg πãªàJ ób ,âbƒdG ∫GƒW ó«L πμ°ûH πª©dG

 ¢Vôe ,áªMOõe ájQhôe ácôM :‘ ±hô¶dG
 IQÉ°ùNh Üƒ°SÉM π£©J ,êGhR ¥ÉØNEG ,πØW
 ,õjõY ¢üî°T hCG áØ«Xh ¿Gó≤a ,áª¡e äÉØ∏e

 hCG πª©dG ‘ Iójó°T •ƒ¨°†d ¢Vô©àdG hCG
.ïdEG....â«ÑdG

 É¡°†©Hh ,É¡©e πeÉ©àdG π¡°ùj ∞bGƒŸG ¢†©H
 ¬©e πeÉ©àdG ∂æμÁ ’h ,Éª«ëL ∂JÉ«M π©éj

 áØ∏àîŸG äÉ«YƒædG √òg ,á«KQÉc ¬éFÉàf ¿ƒμJh
 äÉbhC’G ∞∏àfl ‘ Égó‚ ∞bGƒŸG øe

 π«eR ,Öjôb ,≥jó°U :É¡ÑÑ°ùj óbh ,øcÉeC’Gh
 ,¬à«°Uƒ°üN ∞bƒe πμd ,êhR hCG ,ôjóe ,πªY

 äÉ«°üî°T ∞bƒŸG ‘ ÚWQƒàŸG ¢UÉî°TCÓdh
 ºμëàdG ≈∏Y áYƒæàe äGQóbh ,áØ∏àfl

.º¡dÉ©aCG OhOQh º¡dÉ©aCÉH
 10/90 CGóÑe ≥ah Ò°ùJ ΩÉY πμ°ûH IÉ«◊G
 áé«àf »g öûÑdG IÉ«M øe %90 ¿CG »æ©Jh

 øμÁ …òdG Aõ÷G É¡fEG …CG ,º¡dÉ©aCG OhOQ
 á«bÉÑdG %10 πμ°ûJ ÚM ≈∏Y ,¬«a ºμëàdG

 .AôŸG ¬H ºμëàj ’ …òdG Aõ÷G »gh ,∫É©aC’G
 ∂æμÁ ∂«∏Y áÑ©°üdG çGóMC’G ™bh ∞«Øîàdh

:»∏j Ée πªY

 ¿ƒμj óbh ,Ö°†¨dG ∂Ñ«°üj ób :∂Fhóg ≈∏Y »≤HG -1

 ®ÉØdCÉH  ßØ∏àdG  hCG  ,AÉμH  ,ñGô°U  πμ°T  ≈∏Y  ∂∏©a  OQ

 »¶Øà– ¿CG π°†aC’G øμdh ,ó©H Éª«a ∂æjóJ á≤F’ ÒZ

 π©a  OQ  Ú°ùμ©J  å«ëH  ,áØ«£d  áeÉ°ùàHGh  Ahó¡dÉH

 øμeCG  ¿EG  áaÉ£∏dG  Üƒ∏°SCG  ™e  øjôNB’G  iód  É«HÉéjEG

 ±ƒbƒdG  hCG  Oƒª÷G  øY  OÉ©àH’Gh  ,èæ°ûàdG  Ωó`̀Yh

.çóëj É‡ á°ûgóæe

 QGòàY’G  ∂«∏Y  ¿Éc  GPEG  :Éeób  »°†ŸGh  QGòàY’G  -2

 ‘  ∫ƒ£e  πμ°ûH  QGò`̀YC’G  Ëó≤àd  »YGO  ’h  ,…QòàYÉa

 ,Iôe  QGòàY’G  »Øμj  πH  ,øjôNB’G  ΩÉeCG  äCÉ£NCG  ∫ÉM

 ´ƒ°VƒŸG íàa ΩóY ™e ,õLƒe πμ°ûH ∞bƒŸG í«°VƒJh

.ôNBG ´ƒ°Vƒe ¤EG  »∏≤àfG ºK ,á«fÉK Iôe

 π°†aCG øe ´ƒ°VƒŸG Ò«¨J ó©j :´ƒ°VƒŸG Ò«¨J -3

 ºàj »àdG ∞bGƒŸG hCG ,áLôëŸG ∞bGƒŸG á÷É©Ÿ ¥ô£dG

 ∫Éμ°TCG øeh ,äÉ°TÉ≤ædG ´QÉ°üJh ,QGƒ◊G ΩGóàMG É¡«a

 ∫Gƒ`̀MCG  øY  ∫GDƒ°ùdG  ¬«∏Y  ∞∏àîŸG  ´ƒ°VƒŸG  Ò«¨J

 ‘ IOƒLƒŸG äÉWÉ°ûædG  ôNBG  øY ∫GDƒ°ùdG  hCG  ,á∏FÉ©dG

 ∂dP  Qƒ`̀eCG  øe  ôeCG  ‘  ¬æe  AÉ¡àf’G  ”  Ée  hCG  ,áæjóŸG

 âØd  …CG  (¬∏ØW  º«∏©J  hCG  ,¬à≤°T  õ«¡éàc  )  ¢üî°ûdG

.ïdEG ..±ÓÿG ´ƒ°Vƒe øY kGó«©H ¬ª¡j A»°ûd √ô¶f

 π©Œ áØ«£d äÉª∏c ‹ƒb :áØ«£d äÉª∏c ΩGóîà°SG -4

 …òdG  ¢üî°ûdG  áfÉgEG  øe  ’óÑa  ,ÉªbÉØJ  πbCG  ´Gô°üdG

 ,¬Hƒ∏°SC’ ôjÉ¨e Üƒ∏°SCG  ΩGóîà°SG π°†Øj ,∂«dEG  AÉ°SCG

 √ô©°ûJh  áHò¡eh  ,áØ«£d  á≤jô£H  ¬Ñ«fCÉJ  ≥jôW  øY

.∞bƒŸG IóM øe ∞ØîJh ,πéÿÉH

 OÉ©àH’G  ¿ƒμj  ÉÃQ  :áYô°ùH  OÉ©àH’Gh  QGòàY’G-5

 ,∂Jô£«°S êQÉN ±ÓÿG íÑ°üj ÚM ¬H ¢SCÉH  ’ ÓM

 OÉ©àH’G IQhô°†H ¢UÉî°TC’G É¡H ô©°ûj äÉ¶◊ ∑Éæ¡a

 ∞bGƒŸG  πª–  ≈∏Y  º¡JQób  ΩóY  áé«àf  ,¿ÉμŸG  øY

 ¿ƒ∏°†Øj  å«ëH  ,º¡«°VôJ  IQƒ°üH  OôdG  hCG  ,áéYõŸG

 IóYÉb ∑Éæ¡a π«MôdG ‘ ÚÑZôJ âæc GPEG  ,ÜÉë°ùf’G

 ,»Ñë°ùæJh áØ«£d áeÉ°ùàHG ™e …Qòà©J ¿CG »gh áª¡e

 »Ñ∏°S  ô``KCG  ∑ô`̀J  ¿hO  ø`̀e  IQOÉ`̀¨`̀ŸG  ¿ƒμJ  ¿CG  ≈∏Y

 ≈∏Y ∫óJ (ó°ùL á¨d ) IQÉ°TEG …G hCG ,ó«dÉH íjƒ°ûàdÉc

.º¡©e ÚØ∏àîJ ø‡ óMCG áfÉgEG

 ∞bGƒŸG  øe  êhôî∏d  :ójóL  •É°ûf  ‘  •Gôîf’G  -6

 ,É¡H  Úeƒ≤J  áÁób  á£°ûfCG  Ò«¨J  ∂«∏Y  áÑ©°üdG

 ,¥ƒ°ùàdG ,â«ÑdG øe êhôÿÉc ,IójóL ∫ÉªYCG ìGÎbGh

 ¤EG   ÜÉgòdG  ,øμeCG  ¿EG  ìƒàØe ¿Éμe ‘ »°ûª∏d  ÜÉgòdG

 ,áFOÉg É≤«°Sƒe ´Éª°ùd Ahó¡H ¢Sƒ∏÷G ,êÉ°ùe á°ù∏L

 .º¡d  ´Éªà°S’Gh  º¡©e  ¢Sƒ∏÷Gh  ∂dÉØWCG  áÑMÉ°üe

 ájô°ûÑdG á«ªæàdG èeGôH óMC’ ´Éªà°S’G ,ÜÉàc IAGôb

.RÉØ∏àdG IógÉ°ûe hCG ΩÉ©£dG ∫hÉæJ øe ’óH

 hCG  ¿É«°ùædG  ÖÑ°ùj  Ée  GÒãc  :øjôNB’G  ¢†jƒ©J  -7

 IÒÑc  á∏μ°ûe  øjôNB’G  ™e  Ée  ôeCG  ‘  ±ô°üàdG  Aƒ°S

 ∂dòch ,á∏μ°ûŸG √òg ¥ÓàNG ∂à«f ‘ ¿ƒμj ¿CG ¿hO øe

 kGQƒ`̀eCG  ¢UÉî°TC’G  ∫ÉªgEG  øe  äÓμ°ûŸG  º¶©e  CÉ°ûæj

 ,êGhR iôcP ,OÓ«ŸG  OÉ«YCÉc  ,É¡H  ΩÉ«≤dG  »¨Ñæj áª¡e

.√RÉ‚EG ºàj ⁄ πª©dG ‘ Ée ôeCG

 ,∂fÉ«°ùf øY øjôNB’G ¢†jƒ©J ∂æe Ö∏£àj …òdG ôeC’G

.êÉYõf’G á÷É©eh QƒeC’G ìÓ°UE’ ∂dÉªgEG hCG

كيف تواجهين المواقف الصعبة؟ π≤©dG ™e á©«£≤dG ájGóH ∂dP ¿Éch »æjódG AÉ≤ædG ≈∏Y á°SÉ«°ùdG â¨W

الكاتب باسل الخطيب لـ«الوطن»: لا إمكانية للنجاة 
من التهلكة إلا بالعودة إلى استعمال العقل


