
11
Iô°

ûY
 áã

dÉãd
G áæ

°ùd
G 3

16
1 O

ó©d
G | 

`g 
14

40
  ¿

É°†
eQ 

25
 ≥a

GƒŸ
G | 

20
19

  QÉ
jCG 3

0 ¢
ù«ª

ÿ
G

äÉ
Yƒ

æe
‹ƒN »°üb øe ¬àLhR ≈∏Y ¬JÒZ ø∏©j »ŸÉY º‚

شكران مرتجى تستذكر نضال سيجري
 وكارول سماحة تعاني عقدة بسبب شكل وجهها 
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ÊÉÑb AÓ‚

 ∂∏©Œ  √ójôJ  Ée  ≈∏Y  ∂JôHÉãe

 ∂«£©Jh  ìÉéæH  ∂aGógCG  ≥≤–

 ¿CG ójôJ âfCÉa ,IOÉ©°ùdÉH kGQƒ©°T

 ™aGóJh  ∂JGRÉ‚EG  ≈∏Y  ßaÉ–

 QÉgORÓd  Ωƒ«dGh  á°SGô°ûH  É¡æY

.…ƒæ©ŸG
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.∂≤jÉ°†J á∏μ°ûe ¤EG ∫ƒëàjh ºbÉØàj ób …òdG ºgÉØàdG
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 ¤EG  êÉàëà°S  É¡æμdh  ,Ió«©°Sh  Ió«L  ∑Qƒ``̀eCG  ¿C’
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 kÉeGõàdG ÌcCGh kÉé°†f ÌcCG âfCGh ∂dƒM øe Ohófi ÒZ

.∑QƒeCG ‘
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.…Qƒ°S »∏«μ°ûJ :±hôM

 âæc å«M É¡JGP áë«Ñ°üdG ‘
 ..Úª°SÉ«dG AÉÃ Ú∏°ùà¨J

 ‘ ∂ª°SG øe kGPGPQ øjÌæJh
 ∫hÉMCG ..ÉfCG oâæc ..AÉ°†ØdG

 ∂dõæe QGóL ≥∏°ùJCG ¿CG
 ∞£bC’ QGóàbGh áeÉ¡°T πμH

 …hõfCGh á©fÉj AGôªM áMÉØJ
.…óMh

¢Só©dG  πFGh |
 Iójó÷G  äÉMhô£dG  ¢†©H  ´ƒÑ°SC’G  Gòg  äGQƒ°ûæe  â∏ªM

 ΩƒéædG  Öàc  å«M  ,»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G  π°UGƒàdG  ™`̀bGƒ`̀e  È`̀Y

:π«°UÉØàdG √òg ÈY É¡eó≤f IOóéàe á«∏YÉØJ äGQƒ°ûæe

óMGh ºbQ
 ¢SÉ¨jôHÉa  ∂°ù«°S  Ò¡°ûdG  ÊÉÑ°SE’G  Ωó≤dG  Iôc  º‚  CÉLÉa

 √ô°ûæH zÎjƒJ{ äGójô¨àdG ™bƒe ≈∏Y »Hô©dG ¬HÉ°ùM »©HÉàe

.‹ƒN »°üb …Qƒ°ùdG ºéædG ™e ¬d IQƒ°U

 ™e{  :¬«a  AÉL  á«Hô©dG  á¨∏dÉH  ≥«∏©àH  É¡≤aQCG  ¬fCG  âaÓdGh

 áÑ°ùædÉH  »Hô©dG  øWƒdG  ‘  ó`̀MGh  º`̀bQ  πãªŸG  ‹ƒ`̀N  »°üb

 ,z¢üfh  á°ùªN{  »HôY  π°ù∏°ùe  πªLCG  ‘  Ó««fGO  »àÑ«Ñ◊

 »Jôe ≈à◊ áYô°ùH πª©dG ¢ü∏îj ˆG AÉ°T ¿EGh ≥«aƒàdG πch

.z¬«∏Y Oƒ©àŸG É¡eÉªàgG øe ájƒ°T »æ«£©J ™LôJ

 zΩGô¨à°ùfEG{  ≥«Ñ£J  ≈∏Y  äÉHÉ°ù◊G  øe  ÒãμdG  äOÉ©à°SGh

 á«fÉæÑd ¬àLhR ¿CG GhCGQ Ú©HÉàŸG øe ÒãμdG ¿CG ’EG .≥«∏©àdG Gòg

 ¬fCG kÉ°Uƒ°üNh ≥«∏©àdG âÑàc »àdG »g ¿É©ª°S Ó««fGO π°UC’G

.Égó∏H áé¡∏H äÉª∏c øª°†J

 ‘ ” ¬àLhRh Ò¡°ûdG ÖYÓdGh ‹ƒN ÚH AÉ≤∏dG ¿CG ¤EG QÉ°ûjh

 ô°ûf  OÉYCG  óbh  .kGôNDƒe  …Qƒ°ùdG  πãªŸG  Égó°üb  »àdG  ƒcÉfƒe

 ™FGQ ƒg ºc{ :≥«∏©àdG ™e ≥«Ñ£àdG ≈∏Y ¬HÉ°ùM ≈∏Y IQƒ°üdG

 kÉ≤aƒe  kÉ¶M ,∂«Ñé©e ÈcCG  øe  ÉfCG  ,¢SÉ¨jôHÉa  ∂°ù«°S  ∑DhÉ≤d

.z¬∏©ØJ Ée πμH ™FGQ âfCÉa

 á©HÉàe  Ó««fGO{  :≥∏Yh  Ó««fGO  á≤aôH  ¬d  IQƒ°U  ô°ûf  Éªc

 ™HÉàJ  âfÉc  Ée  ƒ`̀fEG  »∏≤J  âÑMh  Éæ«≤àdGh  z¢üfh  á°ùªN{

 ¿É«H  ábÓYh  ™HÉJ  ÉgÓN  ÂÉ¨dGQÉªZ  ¢ùH  »HôY  äÓ°ù∏°ùe

 kGóL  äó©°S  ,á∏YÉ°Th  QÉf  É¡àdƒb  ≈∏Y  kGó`̀L  Iõ«‡  QÉªZh

.zIõ«‡ áfÉ°ùfEG âfCG Ó««fGO ∂àaô©Ã

ˆG ¬ªMQ
 ºéædG OÓ«e iôcP z≈Œôe ¿Gôμ°T{ ájQƒ°ùdG áªéædG â«MCG

 øª°†àj ƒjó«a ™£≤e äô°ûf É¡fEG å«M ,…ôé«°S ∫É°†f πMGôdG

 I qÈ©e É¡«a √ójÉ©J É¡æe á«Jƒ°U ádÉ°SQ É¡≤aGôj ¬d Qƒ°U IóY

.¬∏«MQ ≈∏Y É¡ŸCG øY

 …ôé«°S  ∫É°†f  OÓ«e  iôcP  ,Éæ©e  âfCGh  ΩÉY  πc{  :â≤q∏Yh

 áæ°ùdG  ¿Éªc  ±OÉ`̀°`̀Uh  π`̀MGô`̀dG  ‹É`̀¨`̀dG  OÓ«e  ó«Y  ,5/28

 ¬dƒ∏©°ûJh á–ÉØdG ¬dhô≤Jh ¬«∏Y GƒªMÎJ ≈æªàH ,¿É°†eôH

 »°VÉa »°VÉa ∂fÉμe ô°VÉ◊G ÖFÉ¨dG ∫É°†f ¬dƒ∏°üJh ¬©ª°T

.z∂dÉæ≤à°TG ∫É°†f ,»°VÉa

Ió«L áë°U
 QGôªà°SÉH óLGƒàdG ≈∏Y ¢ùfƒj OÉ©°SEG ájô°üŸG á∏ãªŸG ¢Uô–

 kÉªFGO ≈©°ùJh ,»∏HÉÑdG Ò¡°S É¡àæWGƒeh É¡à≤jó°U øe Üô≤dÉH

 ,á«ë°üdG É¡àdÉM øY áë«ë°üdGh á≤«bódG  äÉeƒ∏©ŸG π≤f ¤EG

.É¡H âŸCG »àdG áÄLÉØŸG áeRC’G ó©H ∂dPh

 É¡dõæe  ‘  »∏HÉÑdG  ™e  É¡d  ¬Jô°ûf  …òdG  ƒjó«ØdG  ™£≤e  ó©Hh

 É¡«©HÉàe  âcQÉ°T  ,É¡àë°U  ≈∏Y  ™«ª÷G  ¬dÓN  øe  âfCÉªWh

 øª°V  »∏HÉÑdÉH  É¡©ªŒ  áØjôW  IQƒ°üH  ΩGô¨à°ùfEG  ≈∏Y

 Úàehó°üe ÉàfÉch Ò¡°ûdG z∫ƒ∏ZRh Iõ«μH{ π°ù∏°ùe çGóMCG

.Éª¡¡Lhh Éª¡fƒ«©H ájó«eƒc ÒHÉ©àHh

 GhQƒ°üàJ ÉŸ ∂àÑMÉ°Uh »àfCG{ :kÉ≤«∏©J IQƒ°üdG ≈∏Y âcôJh

 »∏HÉÑdG ¿CG ó«cCÉàdGh ¢SÉædG ≈∏Y OôdG ≈∏Y â°UôMh ,z»Ø∏«°S

.Ió«L áë°üHh ,ÒîH âJÉH

á«æ«ª£J ádÉ°SQ
 áfCÉªW  ≈∏Y  …hGó``̀ ÷G  AÉ``LQ  ájô°üŸG  áfÉæØdG  â°UôM

 ∫ó÷G  ádÉM  »¡æàd  ,á«ë°üdG  É¡àdÉM  ≈∏Y  É¡°ùØæH  ÉgQƒ¡ªL

.á«°VÉŸG ΩÉjC’G ∫ÓN É¡æY Öàc Ée πch

 ,ô`̀◊Gh  áHƒWôdG  ÖÑ°ùH  ójó°T  ±ÉØéH  âÑ°UCG{  :â`̀dÉ`̀bh

 ,ôμ°ùdG  ¢†ØîfG  Éª«a  ™ØJQG  »£¨°Vh  â©ØJQG  »JQGôMh

 ,áHƒWQ âbƒdG ¢ùØf ‘h kGQÉM ƒ÷G ¿Éch ,»HO ‘ âæc É¡àbhh

 ≈àM ,áªFÉ°U â«≤Hh IôFÉ£dG âÑcQ ºK ,Ωƒ°UCG  ¿CG  âªª°Uh

.zQGhódÉH ô©°TCG âæc »æfC’ Ò°ùdG ™£à°SCG ⁄ ô°üe ¤EG â∏°Uh

 QÉ£ŸG  ¤EG  ‹  äAÉ``Lh  IÒ``eCG  »àæHG  ™e  âKó–{  :â∏ªcCG

.z»eÉ«°U â∏ªcCG »æfC’ »æàÑJÉYh á©ØJôe »JQGôM äóLhh

 É¡æY ∫CÉ°Sh É¡«∏Y ≥∏b  øe πμd  ádÉ°SQ  ¬«LƒJ ≈∏Y â°UôMh

 ≈æ“ øe πch »æY ∫CÉ°S øe πc ôμ°TCG{ :á«°VÉŸG ΩÉjC’G ∫ÓN

 π°UGƒàdG  ™bGƒe  ≈∏Y  kÉÄ«°T  Öàc  øe  πc  ôμ°TCG  ,AÉØ°ûdG  ‹

.z q»∏Y ¬≤∏bh ¬ÑM øY ÈYh »YÉªàL’G

áÑ©°U á«∏ªY
 É¡æe âfÉY Ió≤Y øY áMÉª°S ∫hQÉc á«fÉæÑ∏dG  áfÉæØdG  âØ°ûc

 É¡¡Ñf á©eÉ÷G ‘ ÉgPÉà°SCG ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh ,É¡¡Lh πμ°T ÖÑ°ùH

.É¡jód Ió≤Y πμ°T Ée ¢†jôY É¡μæM ¿CG ¤EG

 É¡fCG áØ°TÉc ,Iõ«e ∂dP πÑb ¬∏μ°T ‘ iôJ âfÉc É¡fCG ¤EG âàØdh

 ≥∏©àj  Ée  ‘ ¬JQÉ°ûà°SG  πLCG  øe π«ªéàdG  Ö«ÑW ¤EG  â¡LƒJ

 ∂æ◊G πμ°T Ò«¨J ¿C’ ∂dP π©a Ωó©H É¡ë°üf ¬fCG ’EG √Ò«¨àH

.áÑ©°U á«MGôL á«∏ªY ¤EG êÉàëj

¢SÉb Ωƒég
 äQÉKCGh ,É¡d IójóL IQƒ°U áë«°T ÓM ájô°üŸG á∏ãªŸG äô°ûf

.É¡«∏Y É¡≤«∏©J ÖÑ°ùH Ú©HÉàŸG øe ÒãμdG ∫ƒ°†a

 ,¿ƒdƒ≤j ÉÃ p∫ÉÑJ ’ ,πª©J âfCG Éª«a Gƒª∏μàj º¡YO{ :âÑàch

.z¿ƒ«©dG Ö©àj ¬≤jôH GƒdÉ≤a kÉÑ«Y ÖgòdG ‘ Ghóéj ⁄

 ∫hC’G  ƒgh  Ωƒé¡dG  Gòg  ÖÑ°ùH  º¡HGô¨à°SG  ¿hÒãμdG  ióHCGh

 ≈∏Y ≥HÉ°S âbh ‘ â¶aÉM å«M π«ãªàdG ¤EG É¡JOƒY ó©H É¡d

.äGOÉ≤àf’G ≈∏Y OôdG ‘ á«°SÉeƒ∏HódG

ôéØdG ¿GPCG
 ≈∏Y ¬HÉ°ùM ∫ÓN øe √Qƒ¡ªL ó©°S óªMCG …ô°üŸG ¿ÉæØdG CÉLÉa

.ôéØdG ¿GPCG ™aôj ƒgh ƒjó«a ™£≤e ô°ûæH ΩGô¨à°ùfEG ™bƒe

 ¿GPCG ™aQ á°Uôa ≈∏Y ÜQ Éj ∂«d ôμ°T ∞dCGh óªM ∞dCG{ :≥∏Yh

.zôNGhC’G Iô°û©dG ‘ ¿É°†eQ ‘ ôéØdG

 Öàch  ,¬«©HÉàe  øe  äGô°û©dG  ÜÉéYEG  ƒjó«ØdG  Gò`̀g  ∫É`̀fh

 Öàch  ,zÊÉZC’G  øe  π°†aCG  ¿BGô≤dGh  ¿GPCÓd  ∂Jƒ°U{  :ºgóMCG

.z¬æe Üô≤J ÉfOõjh ∑ójõj ÉæHQ ˆG AÉ°T Ée{ :ôNBG

ó«©°S ó«Y
 ’EG ,âjƒμdG ádhO ‘ á«æØdG ™jQÉ°ûŸG øe ójó©dÉH É¡dÉ¨°ûfG ºZQ

 ∫ÉØàM’G øe …OhQÉÑdG ËQ ájô°üŸG áfÉæØdG ™æÁ ⁄ Gòg ¿CG

.ôeÉY AÉah áfÉæØdG áHô≤ŸG É¡à≤jó°U OÓ«e ó«©H

 á«æZCÉH  kÉHƒë°üe  Éª¡©ªŒ  Qƒ°U  áYƒªéŸ  ƒjó«a  äô°ûfh

 áæ°S πc{ ¬«∏Y â≤∏Yh ,¿Éª«∏°S øeQÉc áfÉæØ∏d zÉ«fódG ¿ÉæM{

 øMCG  ’h  ΩôcCG  ’h  Ö«WCG  ’h  ≈∏MCG  ¢û«Øe  ¿C’  ,√óc  »àfEGh

 âNC’Gh ΩC’G »àfEGh áæ°S πc ,Éæ∏c Éæ«d »μ«∏îj ÉæHQ ,√óc øe

 ∫ÉÑ≤Y  AÉah  Éj  ∂bÓNCGh  ∂æØH  IÒÑμdG  áªéædGh  á≤jó°üdGh

.zπμdG áÑ«ÑM Éj áæ°S ¿ƒ«∏e

 Ée πch ,ájBG É¡Ñ∏b áÑ«Wh ,É¡aƒØc ‘ É«fódG ¿ÉæM{ :âaÉ°VCGh

.zÉjGƒL áMGôH ¢ùëH É¡aƒ°ûàH »æ«Y

ó«©°S êGhR ó«Y
 IQƒ°U ô°ûæH  ¬«©HÉàe  …hÉ°û«ØdG  óªMCG  …ô°üŸG  ¿ÉæØdG  CÉLÉa

 ó«©H  πØàëj  ¬fCG  ócCGh  ,πeÉμdG  ióf  ¬àLhõH  ¬©ªŒ  áãjóM

.∫hC’G Éª¡LGhR

 ...»à≤jó°Uh »àμjô°Th »àÑ«ÑM ó«©°S ∫hCG êGhR ó«Y{ :≥∏Yh

.z∂≤°ûYCG

 äÉª∏c  ™e  Éª¡©ªŒ  IQƒ°U  äô°ûfh  ,¬à≤Ñ°S  ¬àLhR  âfÉch

 πLôdG øe âLhõJ Ωƒ«dG Gòg πãe ‘{ :âdÉb å«M ,á«°ùfÉehQ

.z¬à«æ“h ¬àÑÑMCG …òdG

ÜÉé◊ÉH ≈∏MCG
 óªMCG  ¿ÉæØdG  ¬∏«eR  øe  …ó«æg  óªfi  …ô°üŸG  ¿ÉæØdG  ôî°S

 á≤∏◊G  çGóMCG  øª°V  ÜÉéë∏d  ÒNC’G  AGóJQG  ÖÑ°ùH  ,»ª¡a

.zäÉë°ûdG ó«°S OGƒdG{ ÊÉ°†eôdG ¬∏°ù∏°ùe øe 19

 »ª¡Ød  IQƒ°U  …ó«æg  ô°ûf  ÎjƒJ  ™bƒe  ≈∏Y  ¬HÉ°ùM  ÈYh

 ‘  Òàc  ≈∏MCG  ..»ª¡a  Éj  ∑hÈ`̀e{  :É¡«∏Y  ≥∏Yh  ÜÉé◊ÉH

.z´ÉæàbG øY ¿ƒμj º¡ŸG ..ÜÉé◊G

 ¿CG  Qô≤a  …ó«æg ájôî°S  ΩÉeCG  kÉàeÉ°U »ª¡a  ∞≤j  ⁄ ™Ñ£dÉHh

 âfEGh{ π°ù∏°ùe øe …ó«æ¡d IQƒ°U ô°ûfh ¬à≤jô£H ¬«∏Y Oôj

 »àdG  ógÉ°ûŸG  óMCG  ‘  ¢SCGôdG  AÉ£Z  …óJôj  ƒgh  z¬`̀jEG  πeÉY

 äQôb âÑé–G ÉŸ ÉfCG{ É¡«∏Y ≥∏Yh øjódG ‹h AÓ©H ¬à©ªL

.z…ô©°T ¢üf ÚÑe ¢ûe ..ΩõàdG

 ≈∏Y  ¢û«∏àcQÉH  Ée  »æ©j{  :¬«a  ∫É`̀b  ô`̀NBG  ≥«∏©àH  ™HÉJh

 ’{  :…ó«æg  OQ  AÉLh  ,zÜÉé◊G  ≈∏Y  »∏cQÉÑàHh  π°ù∏°ùŸG

.z?π°ù∏°ùe πeÉY âfCG ƒg ,ÊGƒK

≥°û©dG äÉeÉ≤e
 π°ù∏°ùe øe ƒjó«a ™£≤e z∫ÉÿG ∞°Sƒj{ ÊÉæÑ∏dG πãªŸG ô°ûf

 øjô°ùf{  ájQƒ°ùdG  á∏ãªŸG  ™e  ¬«a  ô¡¶j  z≥°û©dG  äÉeÉ≤e{

 øe  kGOQ  ≈Yóà°SG  Ée  ,kGõ«‡  kÉ«∏«ã“  kAGOCG  ¬«a  Ωó≤jh  z¢ûaÉW

 Öàc å«M ∫ÉÿG AGOCG ≈∏Y ≈æKCG …òdG z≈°ù«Y ÊƒW{ πãªŸG

 »bGQ iƒà°ùe ..ôîa Éj ¿Éæa Éj ¥OÉ°U Éj ∂«ªëj ˆG{ :‹ÉàdG ¬d

.z»«N ΩGÎM’G πc ..´GóHE’G øe

 ∂©°VGƒJh Òàc »°SÒe ..âfCG »Ñ∏b Ö«ÑM{ :∫ÉÿG OQ √QhóH

 »æ©j  ..¥OÉ°U  Éj  ∂∏b  …óH  ƒ°Th  ,ÊƒW  »«N  Éj  ôîØdG  ƒg

 ΩR’h show off ∞Øîf Üô‚ º©a π¨°T Òàc Éf qóH ÉeGQódÉH

.zÉææe Ö∏£fG ∂«g ..ÜÉÑ°T Éj ÉædÉëY ÎcCG π¨à°ûf

 äó`̀NCGh  ‹ÉëY  π¨à°TG  â°û∏H  É`̀fCG  ..ÉgÉgÉg{  :≈°ù«Y  Oô`̀a

 ó¡©ªY âMQh ¢VQC’G Gô°ùμe ødÉªYCG »∏∏j ¢†©ÑdG áë«°üæH

.zÚaÎëª∏d

 øμ©e Êƒ∏é°S Ój ÖW{ :â≤∏Yh â∏NO zÉHÉ°S ∫ƒμ«f{ áfÉæØdG

 Ωó n≤ oJ äÉÑ∏£dG Éæ©e πé°ùàj ÖëH Úe áKÓK Éfô°U ∂«g ó¡©ŸÉH

 GPEG  ¢ùH ∫ƒμ«f …óæY ¢ûe{ :≈°ù«Y Oôa ,z≈°ù«Y ÊƒW óæY

.zøjh øμdóH øcóH

¢SÉ¨jôHÉah ‹ƒN »°üb≈Œôe ¿Gôμ°T…ôé«°S ∫É°†fáMÉª°S ∫hQÉc

 πc
¢ù«ªN

á«cƒÑ°ù«a IôKôK


