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 525)  ¢Sƒ∏«î°SCG  »≤jôZE’G  »MöùŸG  ÖJÉμdG  ¥ó°U
 á≤«≤◊G ¿ƒμJ Üô◊G ‘{ :∫Éb PEG (Ω .¥ 456 - Ω .¥
 πc ¤EG Üô◊G ÖdÉfl äóàeG ó≤d .zÉjÉë°†dG ¤hCG »g
 ≈∏Y â∏©à°TG »°VÉŸG ´ƒÑ°SC’G ∫Óîa ,ÉæJÉ«M π«°UÉØJ
 áfÉæØdG  ó°V  IôHóe  á∏ªM  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ™bGƒe
 AÉeO øe ájôî°ùdG{ áª¡àH áaôY πeCG áHƒgƒŸG ájQƒ°ùdG
 ¬JÉ≤∏M ióMEG QhóJ π°ù∏°ùe ‘ É¡àcQÉ°ûŸ ,zÚjQƒ°ùdG
 ÚæWGƒe áYƒª› ±É£àNÉH AÉ°†«ÑdG PƒÿG ΩÉ«b ∫ƒM
 ‘  π«ãªàdG  ≈∏Y  ºgQÉÑLEGh  áØ∏àfl  äÉÄ«H  øe  ÚjQƒ°S
 QÉμ°ShC’ÉH º∏«ØdG RƒØ«a ,≥Ø∏e »FÉ«ª«c Ωƒég øY º∏«a
 ‘  ,Gƒ∏ãÁ  »c  ¬dÉ£HCG  ≈∏Y  ¢†Ñ≤dG  øeC’G  ∫ÉLQ  »≤∏jh

!(ô¡¶dG Ωƒ‚) ¬ª°SG ôNBG kÉª∏«a ,´ôØdG
 ¬æe ™HÉJCG ⁄ »æfC’ π°ù∏°ùŸG iƒà°ùe øY Éæg çó–CG ød
 √óæY ∞bƒJCÉ°S Ée ,…hÉª«μdG á≤∏Mh ¤hC’G á≤∏◊G iƒ°S
 Ú«HÉgQE’G QÉ°üfCG É¡H Ö«°UCG »àdG ÉjÒà°ù¡dG ádÉM ƒg
 Oóg  ó≤a  ,(êQÉ``̀ÿG  á°VQÉ©e)  º¡°ùØfCG  ¿ƒª°ùj  ø‡
 ΩC’ÉH áJÉª°ûdG{ :kÓFÉb áaôY πeCG á≤«bôdG áfÉæØdG ºgóMCG
 ,zπà≤dG iƒ°S ádGóY É¡d óŒ ’ ≈JƒŸG ∫ÉØWC’ÉHh ≈∏μãdG
 øjQƒJƒŸG  Ú∏ãªŸG  ¢†©H  ¿CG  ƒ`̀g  ¢ùØædG  ‘  õëj  É`̀eh
 ™e áÁó≤dG º¡JÉHÉ°ùM á«Ø°üàd á°Uôa ôeC’G ‘ GhóLh
 â∏b ¿CG ≥Ñ°S{ :áaôY âdÉb á∏ª◊G √òg ΩÉeCGh !º¡à∏«eR
 ÓgCÉa …OÓH ¢VQCG  ≈∏Y ∞jõædG  ∞bƒ«°S »eO ¿Éc ¿EG
 ≥°ûeO  øeh â∏b  Ée  ó«YCG  äGƒæ°S  ó©Hh  ¿B’Gh  ,äƒŸÉH
 πØW ô¨°UCG Ωób ,ó«YCGh …QGòàYG QôcCG ,É¡LQÉN ¢ù«dh

.z¿ƒμdG äÉ°SÉ«°ùH …Qƒ°S
 áaôY áfÉæØdG  øe πc ¬eób …òdG QGòàY’G ¿CG  á≤«≤◊Gh
 øe  Ì``cCG  ,Éª¡«∏Y  Ú°VôëŸG  ≈`̀£`̀YCG  ,á≤∏◊G  Ö`̀JÉ`̀ch
 á«cÒeC’G  QÉ`̀Ñ`̀NC’G  áμÑ°T  äöûf  kGô`̀NDƒ`̀ª`̀a  .º¡ªéM
 ¿ƒ°SÒH  »Øë°ü∏d  kGô`̀jô`̀≤`̀J  Ö`̀eGÎ`̀d  Ió`̀jDƒ`̀ŸG  AON

:É¡dƒ≤H á©jòŸG ¬d âeób ÜQÉ°T
 ±GÎYG IóëàŸG ·C’G ¤EG âeób IójóL á°SGQO âØ°ûc{
 á«HÉgQE’G  äÉYƒªéŸÉH  á£ÑJôŸG  ¢†«ÑdG  PƒÿG  áYÉªL
 ôjô≤J  ,ájQƒ°S  ‘  …hÉª«μdG  Ωƒé¡dG  ∞«jõàH  É¡eÉ«b

.z(ÉcÒeCG ¿h) QÉÑNCG áμÑ°T øe ÜQÉ°T ¿ƒ°SÒH
 kGRõ©e AÉL …òdG ÜQÉ°T ôjô≤J πeÉc áªLÎH âªb óbh
 Éæg »ØàcCÉ°S ∫ÉéŸG ≥«°†d »æfCG ’EG ,≥FÉKƒdGh Oƒ¡°ûdÉH
 øY π≤j ’Ée ±ÎYCG{ :ÜQÉ°T ∫ƒ≤j :¬JGô≤a ºgCG OGôjEÉH

 GƒeÉb  º¡fCÉH  ¢†«ÑdG  PƒÿG áYÉªL øe kÉ«HÉgQEG  Ú©HQCG
 ó°V  á«eÉ≤àfG  äÉ«∏ªY  IQÉ`̀KE’  á«FÉ«ª«c  mäÉªég  ácÈØH
 áYÉªL  ø`̀e  AÉ`̀°`̀†`̀YCG  ±Î``YG  Éªc  .ájQƒ°ùdG  áeƒμ◊G
 º¡ª∏«a øY QÉμ°ShC’G IõFÉéH GhRÉa ø‡ ,¢†«ÑdG PƒÿG
 ,kGô`̀NDƒ`̀e  z¢ùμ«∏a  â`̀f{  IÉæb  ¬àéàfCG  …ò`̀ dG  »≤FÉKƒdG
 á°SGQO  ¥É«°S  ‘  º¡©e  â`̀jô`̀LCG  äÓHÉ≤e  ‘  Gƒ`̀aÎ`̀YG
 ácÈØH ™bGƒdG  ‘ GƒeÉb º¡fCÉH  IóëàŸG  ·C’G  ¤EG  âeób

.zá«FÉ«ª«μdG äÉªé¡dG
 ¿É«MC’G º¶©e ‘ GƒfÉc ÚcQÉ°ûŸG{ ¿EG ôjô≤àdG ‘ AÉLh
 Pƒ`̀ÿG ø`̀e  º¡dÓ¨à°SG  ” ø`̀jò`̀dG  AÉ``̀jô``̀HC’G  IQÉ``̀ ŸG  ø`̀e
 ≈∏Y Gƒ`̀ ≤`̀ aGh ø`̀jò`̀dG AGô`̀≤`̀Ø`̀dG ø`̀e º``̀gÌ``̀cCGh ,¢`̀†`̀«`̀Ñ`̀dG
 AGöûd äGQ’hO á©°†H ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πLCG øe ácQÉ°ûŸG

.º¡JÓFÉ©d ΩÉ©£dG
 á°ü≤dG ‘ IÒ£N äGô¨K OƒLh{ øY ôjô≤àdG ∞°ûμjh
 ,á«FÉ«ª«μdG áë∏°SC’G ô¶M áª¶æe øY IQOÉ°üdG á«ª°SôdG
 πàb øY ádhDƒ°ùe ájQƒ°ùdG áeƒμ◊G ¿CG É¡«a âªYR »àdG
 á«FÉ«ª«μdG áë∏°SC’G ô¶M áª¶æe ¿CG ÒZ .RÉ¨dÉH Ú«fóŸG
 Égôjô≤J ‘ É¡àeóîà°SG »àdG ádOC’G º¶©e ¿CÉH âaÎYG

.zá«HÉgQE’G äÉYÉª÷G ‘ AÉ°†YCG øe É¡d âeób
 §°Sh  QÉÑNC’G  √òg  »JCÉJ{  :√ôjô≤J  ‘  ÜQÉ°T  ∞«°†jh
 Pƒ``ÿG AÉ`̀°`̀†`̀YCG ¿CÉ```̀H É`̀«`̀°`̀ShQ ø``e Ió``jó``L äGô``̀jò``̀–
 ∞jõe  Ωƒ`̀é`̀g  ø°ûd  iô``̀NCG  Iô`̀e  ¿hó©à°ùj  ,¢†«ÑdG
 .ájQƒ°ùdG  Ö`̀ dOEG  á¶aÉfi  ‘  Iô`̀ŸG  √ò`̀g  ¿ƒμ«°S  ,ô`̀NBG
 ≈≤ÑJ  Ée  ≈∏Y  kÉ£ZÉ°V  …Qƒ°ùdG  ¢û«÷G  ÜÎ≤j  Éªæ«Ña
 ƒjó«a  ΩÓ`̀aCGh  ôjQÉ≤J  öûàæJ  ,Ú«HÉgQE’G  Ú∏JÉ≤ŸG  øe
 ΩGóîà°SG  ÖÑ°ùH  É¡∏eÉμH  á∏FÉ©d  ÅLÉØŸG  äƒŸG  Qƒ°üJ
 ¢†«ÑdG  PƒÿG áYÉªL ¿Gó≤a øμd  .á«FÉ«ª«μdG  áë∏°SC’G
 øe  π©éj  Ú«HÉgQEÓd  ºgRÉ«ëfG  ÖÑ°ùH  º¡à«bGó°üŸ
 Gòg  πãe  πÑ≤J  ‘  áeƒμM …CG  ájóL ióe  í°VGƒdG  ÒZ

.zÈÿG
 IQƒ°U  ÜöùJ  ƒg  ÜQÉ°T  ôjô≤J  á«bGó°üe  Rõ©j  Éeh
 âeÉb  ó`̀b  á«FÉ«ª«μdG  á`̀ë`̀∏`̀°`̀SC’G  ô`̀¶`̀M  áª¶æe  â`̀fÉ`̀c
 kÉª«∏°S  ÉehO ‘ ΩÉ°ùdG  RÉ¨dG  (Qóæ∏°S)  ô¡¶J ,É¡FÉØNEÉH
 ócDƒj Ée ƒgh ,ôjöS ≈∏Y ¬©°Vh ” óbh ,¢TóN …CG øe
 á«Möùe ácÈa âÑãj ’ Gògh !AÉª°ùdG øe §≤°ùj ⁄ ¬fCG
 áª¶æŸG ôjQÉ≤J πc Oôéj πH ,Ö°ùMh ÉehO ‘ »FÉ«ª«μdG

.á«fƒfÉb áª«b …CG øe

ä’Éch |
 Ú©dG  áæjóe  ‘  ,äGƒæ°S  5  √ôªY  πØW  äƒ`̀e  øY  »ÑX  ƒ`̀HCG  áWô°T  âæ∏YCG

.QÉM Ωƒj ‘ ,á∏Ø≤e IQÉ«°S πNGóH ≥∏Y ¿CG ó©H ,á«JGQÉeE’G

 äQÉ°TCG »àdG á«dhC’G äÉ≤«≤ëàdG èFÉàf øY Ú©dG áWô°T IQGOEG ¢ù«FQ ∞°ûch

 ºK øeh ,¬à∏FÉY ¤EG É¡à«μ∏e Oƒ©J »àdG ,áfƒcôŸG IQÉ«°ùdG ¤EG πØ£dG Oƒ©°U ¤EG

.CÉ£ÿG ≥jôW øY ,πNGódG øe ÜGƒHCÓd ¬dÉØbEG

 É¡∏NGóH kÉ≤dÉY √óéàd IQÉ«°ùdG ¤EG âÑgP ,πØ£dG ÜÉ«Z á∏FÉ©dG â¶M’ ÉeóæYh

 âYQÉ°S  ÚM  ≈∏Y  ,É¡dÉØbEG  ó©H  ÜGƒ`̀HC’G  íàa  ™£à°ùj  ⁄  PEG  ,áLôM  ¬àdÉMh

.≈Ø°ûà°ùŸG ¬dƒ°Uh iód ‘ƒJ ¬æμd ,¬aÉ©°SEG ¤EG á∏FÉ©dG

ä’Éch |
 …ODƒj  ¿CG  øμÁ  Iƒ¡≤∏d  º¶àæŸG  ∑Ó¡à°S’G  ¿CG  øe  ¿ÉeOE’G  êÓY  AÉÑWCG  QòM

 ‘ áë°üdG º°ùb ‘ ¿ÉeOE’G  êÓYh Ú«°ùØædG  AÉÑWC’G ÒÑc ∫Ébh .¿ÉeOE’G  ¤EG

 ΩÉ¶àfÉH Iƒ¡≤dG ∫hÉæJ …ODƒj ¿CG øμÁ{ :ƒμ°Sƒe ádÉcƒd ¿ƒjôH »æ«¨Øj ƒμ°Sƒe

 ¢VGôYCG  ¬d  çó–  ó≤a  ICÉéa  É¡dhÉæJ  øY  ¿É°ùfE’G  ∞bƒJ  GPEGh  ¿É`̀eOE’G  ¤EG

 øY ¬YÓbEG óæY ¿É°ùfE’G Ö«°üJ »àdG ¢VGôYC’G øe áYƒª› »gh ,á«HÉë°ùf’G

.zäGQófl hCG IQófl ájhOCG hCG á«dƒëc OGƒe

 Üô°T ≈∏Y GhOÉàYG øjòdG ∂ÄdhCG øe áÄŸÉH 60 øe Üô≤j Ée ¿CG ¿ƒjôH í°VhCGh

 Ö∏≤Jh ¢SÉ©ædGh ´Gó°üdG É¡Hô°T øY ´Éæàe’G óæY ¿ƒfÉ©j ìÉÑ°üdG ‘ Iƒ¡≤dG

 ¢UÉî°TC’G  ¿CG  ¤EG  kGÒ°ûe  ,AGOC’G  ¢VÉØîfGh  è«¡àdGh  ≥∏≤dGh  ójó°ûdG  êGõŸG

 Iƒ¡≤dG  øe  ¿Ééæa  ≈∏Y  Qƒã©dG  ‘  á≤MÉ°S  áÑZôH  ¿hô©°û«°S  ádÉ◊G  √òg  ‘

 Iƒ¡≤dG  Üô°T  ¿CG  ¤EG  ¿ƒjôH  QÉ°TCGh  .øμ‡ âbh ´ô°SCG  ‘ É¡Hô°Th á«MÉÑ°üdG

 áaÉ°VEG è«¡àdGh »°ùØædG ¢†jôëàdG ¤EG …ODƒj ób IÒÑc äÉYôéH º¶àæe πμ°ûH

 ΩÉ¶àfG ΩóY Ú«aÉμdG ¥É°ûY ¬LGƒj óbh …ó°ù÷Gh »∏≤©dG ¥ÉgQE’G ¢VGôYCG ¤EG

.¿É«ã¨dGh Ö∏≤dG äÉHô°V äÉHGô£°VGh ΩódG §¨°V ´ÉØJQGh Ö∏≤dG äÉbO

 IOÉjRh ´ô°üdG ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TCÓd Iƒ¡≤dG ∫hÉæàH í°üæj ’{ :¿ƒjôH ≥ahh

.ziôNC’G ¢VGôeC’G øe ójó©dGh Ö∏≤dG äÉHô°V äÉHGô£°VGh ¥QC’Gh »∏≤©dG è«¡àdG

موت طفل بطريقة مؤلمة

الفيسبوك يتجسس على مستخدميه
ä’Éch |

 øe ó©j …òdG ∑ƒÑ°ù«ØdG ™bƒe ¿EG á«fÉ£jÈdG zQhÒe »∏jO{ áØ«ë°U âØ°ûc

.¬«eóîà°ùe ≈∏Y ¢ù°ùéàj π°UGƒàdG ™bGƒe ºgCG

 ô∏jÉJ ≈YóJh á«fÉ£jôH »gh ™bƒŸG äÉeóîà°ùe ióMEG ¿EG :áØ«ë°üdG âdÉbh

 ™bƒŸG  ¿CG  äócCG  zÊÉ£jÈdG  …QÉÑNE’G  øjÓfhCG  õ∏jh{  ™bƒe  ‘  πª©J  RôjÉe

 äÉfÓYE’G øe ¿ÉæKG ô¡X ¿CG ó©H ∂dòH á©æà≤e É¡fEGh Úeóîà°ùŸG ≈∏Y ¢ù°ùéàj

 QÉÑNC’G QOÉ°üe ≈∏Y É¡JÉ≤jó°U ™e Éª¡æY çóëàJ âfÉc á«FGƒ°ûY äÉéàæe øY

.É¡H á°UÉÿG

التحذير من مخاطر قهوة الصباح

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

تقرير خطير øWƒdG |

 ájQƒ°ùdG á∏ãªŸG
 »∏°ûYôe É«g

 RôHCG ióMEG
 áHÉ°ûdG √ƒLƒdG

 ,ΩÉ©dG Gòg
 …ODƒJ PEG

 π°ù∏°ùe ‘
 z¿ÉeCG áaÉ°ùe{

 á«°üî°T
 »gh ,zÉÑ°U{

 »ªàæJ á°S qQó oe
 ,á£«°ùH IöSC’
 kÉahôX ¢û«©Jh

 áÑ©°U á«∏FÉY
 …ODƒJ ,ájÉ¨∏d

 mä’ƒ– ¤EG
 ‘ IÒÑc

.É¡à«°üî°T

هيا مرعشلي.. موهبة بارزة


