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ديمة الجندي بإطلالة عصرية

øWƒdG |

.É¡àbÉfCGh É¡dÉªL äô¡XCG ájöüY á«Ø«°U ádÓWEÉH äóH å«M ,ôjƒ°üJ á°ù∏L çóMCG ∫ÓN …óæ÷G áÁO áªéædG ájQƒ°ùdG á∏ãªŸG

انطلاق مهرجان السويداء ل�فلام القصيرة

فشل مزاد سوثبي في بيع
أول وآخر «بورش تايب ٦٤»!

علماء يطورون جهاز6 قد يعيد البصر للملايين

ä’Éch |
 AGójƒ°ùdG  ¿ÉLô¡e  äÉ«dÉ©a  â≤∏£fG  zIôcGòdG  ‘  ¬æ«e  ÉæM{  ¿GƒæY  â–

.AGójƒ°ùdG áæjóÃ â«fÓH Éªæ«°S ‘ ,IÒ°ü≤dG ΩÓaCÓd ådÉãdG

 áª¶æŸG  áæé∏dG  ¢ù«FQ  ≥ah  ±ó¡j  ájƒæ°S  á£fi  ¿ÉLô¡ŸG  íÑ°UCG  å«M

 ÖgGƒŸG  ™«é°ûJh  ÜòLh  Éªæ«°ùdG  áaÉ≤K  ô°ûf  ¤EG  ∑ƒgGódG  ΩÉ°üY  êôîŸG

 π«÷  ¢ù°SC’G  ™°Vh  IQhô°V  ¤EG  kÉàa’  ,á«YGóHE’G  QÉμaC’G  áÑMÉ°U  áHÉ°ûdG

 ìÉàØf’G Ωƒ¡Øe ï«°SôJh á«aÉ≤K IôgÉ¶J ≥∏Nh ¬Jƒ°U ∫É°üjEG ¤EG ¥ƒàj ΩOÉb

 ƒjQÉæ«°ùdG iƒà°ùe ≈∏Y á°UÉN á«HÉÑ°ûdGh áeÉY á«FÉªæ«°ùdG äÉLÉàfE’G ≈∏Y

.êGôNE’Gh IQƒ°üdGh π«ãªàdGh

 OƒLh á«ªgCG ¤EG áë°Tƒb ∫É°†f êôîŸG Éªæ«°ù∏d áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG πã‡ QÉ°TCGh

 kÉgƒæe  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  πFÉ°Shh  âfÎfE’G  ¬«a  ≈¨W  øeR  ‘  Éªæ«°ùdG

 á«FÉªæ«°ùdG  áHôéàdG  AÉæZE’  AGójƒ°ùdG  ¿ÉLô¡e  ¬∏ªëj  …òdG  »æWƒdG  ó©ÑdÉH

.IójóL π«°UÉØàH ájQƒ°ùdG

 Éªæ«°ùdG á°ù°SDƒe êÉàfEG øe É¡ª¶©e kGÒ°üb kÉ«FÉªæ«°S kÉª∏«a 11 ¬dÓN ¢Vô©jh

 âdÉf IÒ°ü≤dG ΩÓaCÓd ÜÉÑ°ûdG íæe ´hô°ûe øª°V ƒg Éeh ‘GÎMG ƒg Ée É¡æe

.á≤HÉ°S äÉcQÉ°ûe ‘ õFGƒL

ä’Éch |
 IQÉ«°S  ô`̀NBGh  ∫hCG  ìôW  AÉæKCG  Óéfl  ÉWÉÑMEG  »ÑKƒ°S  äGOGõ`̀ŸG  QGO  äó¡°T  

.¢TQƒH ófÉæjOôa ,¬æ«M ‘ É¡μ∏àeG Porsche Type 64
 É«dhCG Gô©°S OGõŸG ôjóe ø∏YCG å«M ,IQOÉf áaô£c »æ∏©dG OGõŸG çGóMCG äQGOh

 ‘  ∑QÉ°ûŸG  Qƒ¡ª÷G  ≈∏Y  IQÉ«°ùdG  â°VôY  ºK  ,Q’hO  ¿ƒ«∏e  20  ƒg  IQÉ«°ù∏d

 Iójôa É¡fEG ÓFÉb IQÉ«°ùdG äGõ«‡ ≈∏Y ÚcQÉ°ûŸG ™∏£j OGõŸG ôjóe QÉ°üa OGõŸG

.Q’hO ¿ƒ«∏e 30 ¤EG Égô©°S ™aQh ⁄É©dG ‘ É¡d π«ãe ’h É¡Yƒf øe

 Égô©°S π°ü«d ójGõàeh ™jô°S πμ°ûH ¿ÉgôdG ™aôH ¿ƒ°ùªëàŸG ¿ƒcQÉ°ûŸG CGóHh

 ÉÃQ OGõŸG  ôjóe ∫Éb  Éfƒ«∏e 70 Égô©°S ≠∏H  ¿CG  OôéÃh .Q’hO ¿ƒ«∏e 70 ¤EG

 ,Q’hO ¿ƒ«∏e 17 πH Éfƒ«∏e 70 øY ¢ù«d Qhój åjó◊G ¿EG  GóªY ÉÃQh Gƒ¡°S

 Ée ,ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH 17h 70 »ªbQ ≥£f ÚH õ««ªàdG Ö©°üdG øe ¬fCG º∏©dG ™e

 ¿ƒNô°üjh ¿hôØ°üj AÉjôKC’G ¿ƒcQÉ°ûŸG CGóH å«M ÉeÉ“ AÉ£©dG QÉ«¡fG ¤EG iOCG

 ƒgh Ó«Ä°V É¨∏Ñe ¢ù«dh ÉeÎfi É¨∏Ñe Gƒ©aó«d OGõŸG ¤EG Ghô°†M º¡fEG Ú∏FÉb

.¬bÓZEGh OGõŸG π°ûa øY »ÑKƒ°S ¿ÓYEG »g áé«àædGh .Q’hO ¿ƒ«∏e 17

 3 É¡æe èàfCGh .π©ØdÉH É¡Yƒf øe Iójôa IQÉ«°S Porsche Type 64 Èà©J Éª«a

 IQÉ«°ùdG ÉeCG .Üô◊G AÉæKCG ÉgGóMEG äôeOh ,á«fÉãdG á«ŸÉ©dG Üô◊G πÑb äGQÉ«°S

 Porsche Type IQÉ«°S â«≤Hh .É¡Ø≤°S ¢ü≤H ¿ƒ«μjôeC’G Oƒæ÷G É¡Ø∏JCÉa á«fÉãdG

.É¡©«H ‘ »ÑKƒ°S OGõe π°ûa »àdG Ió«MƒdGh IóMGƒdG 64

ä’Éch |
 ÚaƒØμŸG Ée kÉeƒj óYÉ°ùJ ¿CG øμÁ zájÉ¨∏d IóYGh{ á«æ≤J AÉª∏©dG øe OóY QƒW

.Aƒ°†dG ájDhQ ≈∏Y

 øe …QƒK RÉ¡L ôjƒ£J øe á«fÉ£jÈdG ,É«dÉ£jEGh Gô°ùjƒ°S øe åëH ≥jôa ΩÉbh

 …óbÉa  Úμ“ ‘ IóYÉ°ùª∏d  ájDhôdG  øY ádhDƒ°ùŸG  ÆÉeódG  á≤£æe õ«Ø– ¬fCÉ°T

.Aƒ°†dG ájDhQ øe ô°üÑdG

 Ö°ü©∏d  á«FÉHô¡μdG  äÉ°†ÑædG  π«°Uƒàd  á≤jôW  QÉμàHG  ≈∏Y  ≥jôØdG  πªY

.zøjÓ«°S ∂«àHhCG{ ≈ª°ùj »FÉHô¡c Ö£b ÈY ÖfGQC’G ‘ …ô°üÑdG

 á≤£æŸG  »gh  ,äÉfGƒ«◊G  ÆÉeO  ‘  ájô°üÑdG  Iô°û≤dG  π©ØdÉH  RÉ¡÷G  õØMh

.ÆÉeódG ‘ Ú©dG á«μÑ°T äÉeƒ∏©e á÷É©e øY ádhDƒ°ùŸG

 Ée GPEG ó©H í°†àj ⁄ ,¤hC’G É¡∏MGôe ‘ ∫GõJ ’ RÉ¡÷G äGQÉÑàNG ¿C’ kGô¶fh

 âÑãj ¬æμdh ,iôNCG Iôe ájDhôdG øe ±ƒØμŸG ¢üî°ûdG øμª«°S õ«ØëàdG Gòg ¿Éc

 kÉeƒj ¿É«ª©dG ±’BG äÉÄe á∏μ°ûe πM É¡fCÉ°T øe »àdG É«LƒdƒæμàdG zäÉfÉμeEG{

.Ée

ا;رق يهدد حياتنا 
بأمراض قاتلة!

ä’Éch |
 ¿CG ójƒ°ùdG ‘ ¿ƒãMÉH óLh

 OGôaC’G ¢Vqô©j ¿CG øμÁ ¥QC’G

 ¿Éjô°ûdG ¢VGôeCÉH áHÉ°UE’G ô£ÿ

 á£∏÷Gh Ö∏≤dG π°ûah »LÉàdG

 ¿ƒãMÉÑdG π∏Mh .á«ZÉeódG

 ¿ƒ«∏e 1^3 øe IPƒNCÉe äÉfÉ«H

 øjòdG ∂ÄdhCG ¿CG GhóLhh ,Oôa

 ,¥QCÓd á«KGQh ∫ƒ«e º¡jód

 ≈∏YCG ä’ÉªàMG øe ¿ƒfÉ©j

.Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH áHÉ°UEÓd

 áYƒª› ¤EG èFÉàædG óæà°ùJh

 ÜGô£°VG §HôJ »àdG ,ádOC’G øe

 Ö∏≤dG ¢VGôeCG ä’ÉëH ΩƒædG

.á∏JÉ≤dG

 ÉfGRƒ°S IQƒàcódG áãMÉÑdG âdÉbh

 ójó– º¡ŸG øe{ :¿ƒ°SQ’

 ¥QC’G AGQh øeÉμdG ÖÑ°ùdG

 …òdG ∑ƒ∏°ùdG ƒg ΩƒædG .¬LÓYh

 äGOÉY ∫ÓN øe √Ò«¨J øμÁ

.zOÉ¡LE’G IQGOEGh IójóL

 á©HÉàdG ,á°SGQódG âeóîà°SGh

 ,á«cÒeC’G Ö∏≤dG á«©ª÷

Mende- º°SÉH ±ô©oJ á«æ≤J

 »gh ,lian randomization
 äGÒ¨àŸG Ωóîà°ùJ åëH á≤jôW

 á£ÑJôe É¡fCÉH áahô©ŸG á«KGQƒdG

 ,¥QC’G πãe ,πªàfi ô£N πeÉ©H

.¢VôŸG ™e äÉbÓ©dG ±É°ûàc’

 ∑QÉ°ûe ¿ƒ«∏e 1^3 ÒàNGh

 ¿ƒfÉ©j ≈°Vôeh AÉë°UCG

 á£∏÷Gh Ö∏≤dG ¢VGôeCG øe

 áeÉY äÉ°SGQO 4 øe ,á«ZÉeódG

 ∂dP ‘ ÉÃ ,ÉHhQhCG ‘ iÈc

.ÊÉ£jÈdG …ƒ«◊G ∂æÑdG

 áeÓY 248 ¿ƒãMÉÑdG π∏Mh

 ±ô©oJ ,SNPs ≈ª°ùJ ,á«KGQh

 ¥QC’G ‘ kGQhO Ö©∏J É¡fCÉH

 áHÉ°UE’G ä’ÉªàMG á¡LGƒÃ

 á«ZÉeódG á£∏÷Gh Ö∏≤dG π°ûØH

.»æjPC’G ¿ÉØLôdGh

 ≈àM áë«ë°U èFÉàædG â∏Xh

 ÚNóàdG ≈∏Y äÓjó©J OƒLh ™e

 É¡d ¿CG âÑK »àdG ,ÜÉÄàc’Gh

.¥QC’ÉH á«KGQh äÉbÓY

غادة رجب تكشف سبب غيابها

ä’Éch |
 ÜÉ«Z IÎa ó©H ÖLQ IOÉZ ájô°üŸG áfÉæØdG É¡°û«©J »æØdG •É°ûædG øe ádÉM

.2013 ΩÉY z»JQƒ°U{ ΩƒÑdCG Qhó°U Ö≤Y á∏jƒW

 äÓμ°ûe  ÖÑ°ùH  ¿Éc  ¬æμdh  ,É¡æe  kÓ°ùc  hCG  ó°ü≤H  øμj  ⁄  É¡HÉ«Z  ¿CG  âØ°ûch

.ÜÉ«¨dG ∂dP øY ÉgQƒ¡ªL ¢Vƒ©à°S É¡fCG IócDƒe ,á«LÉàfEG äÉeRCGh

هكذا رد كاظم الساهر على خبر انفصاله

ä’Éch  |
 ÚH  kÉYÉØJQG  ≈∏YC’G  ,É«°ShQ ‘ z¢ShÈdEG{  πÑL áªb  ≥∏°ùJ  øe …óæg πØW øμ“

 IQÉ≤dG  ∫ÉÑL  ≈∏YCG  ≥∏°ùàd  kÉ«dÉM  ó©à°ùj  ÚM  ≈∏Y  ,á«HhQhC’G  ∫ÉÑ÷G  áYƒª›

.á«dGÎ°SC’G

 É¡aóg á«°VÉjQ  áYƒª› ¤EG  ,(äGƒæ°S  10) …OGƒc ôjOƒ°S  …É°S  ,πØ£dG  »ªàæjh

 ≥∏°ùàH É¡à∏MQ â©HÉJ å«M ,¢ùªÿG ⁄É©dG äGQÉb ‘ á«∏Ñ÷G ºª≤dG ≈∏YCG  ≥∏°ùJ

.kGÎe 5640 ¬àªb ´ÉØJQG ¥ƒØjh ,É«LQƒLh É«°ShQ ÚH ™°VƒªàŸG ,¢ShÈdEG πÑL

 ,kGÎe  832  ƒëæH  ,ÉHhQhCG  ‘  πÑL  ≈∏YCG  ÊÉK  ≈∏Y  ´ÉØJQ’ÉH  z¢ShÈdEG{  ¥ƒØàjh

 ΩGó©f’ kGô¶f ,ájÉ¨∏d kÉÑ©°U kGôeCG ¬≤∏°ùJ áª¡e ó©J ÚM ≈∏Y ,Oƒ°SC’G πÑ÷G ƒgh

.¢UQÉ≤dG ¬NÉæe OÈd ∂dòch ,¬àªb øe Üô≤dÉH ájDhôdG áHƒ©°Uh Úé°ùchC’G

طفل هندي يتسلق أعلى جبل في أوروبا

ä’Éch
 ¿ÉæØdG OQ

 »bGô©dG

 ôgÉ°ùdG ºXÉc

 ∑ƒμ°ûdG ≈∏Y

 ä’DhÉ°ùàdGh

 äô°ûàfG »àdG

 IÎØdG ‘

 ∫ƒM á≤HÉ°ùdG

 ¬dÉ°üØfG

 ¬àÑ«£N øY

 á«°ùfƒàdG

 ó©H IQÉ°S

 ΩóYh ¬HÉ«Z

 ¬©e ÉgóLGƒJ

 øe ÒãμdG ‘

 äÉÑ°SÉæŸG

 áaÉ°VEG

 ôNCÉJ ¤EG

.Éª¡LGhR

 øY ™æàeGh

 øY åjó◊G

 ôeC’G Gòg

 ¿EG :kÓFÉb

 QƒeCG √òg

 á«°üî°T

 ,á°UÉN

 É¡∏LDƒf

 É¡«a »μëfh

.zkÉ≤M’

فتى يقتل عائلته بسبب «إهماله»
ä’Éch |

 RhÉéàj ’ ≥gGôe ΩóbCG É«°ShQ ‘ ΩÉ©dG …CGôdG äõg á©°ûH áÁôL ‘

 ¬JóLh √óLh ΩAƒàdG ¬«≤«≤°Th ¬JódGh πàb ≈∏Y kÉeÉY 16 ôª©dG øe

.ôëàæj ¿CG πÑb

 ¬JódGh  íHP  ±ƒæjódÉàª«c  Qƒª«J  ≈àØdG  ¿CG  á«eÓYEG  ôjQÉ≤J  äôcPh

 z¬à∏ªgCG{  ¬eCG  ¿C’  ,äGƒæ°S  4  ôª©dG  øe  Ú¨dÉÑdG  ΩAƒàdG  ¬«≤«≤°Th

.øjÒ¨°üdG ÚeAƒàdG ≈∏Y É¡eÉªàgG äõcQh

 ‘ ¬©e ¿É°û«©j øjò∏dG √óLh ¬JóL πàb ¤EG Qƒª«J ´QÉ°S ∂dP ó©Hh

.∂dP Ö≤Y ôëàæ«d ,kÉ©«ªL º¡∏àb ‘ kÉ°SCÉa Éeóîà°ùe ,¬°ùØf â«ÑdG

 á°UÉNh ¬à∏FÉY Öëj ¿Éc ¬fEG :É¡«a Öàc ádÉ°SQ ôëàæŸG ≈àØdG ∑ôJh

 ∞°SDƒe  ôeC’  ¬`̀fEGh  ,kÉeÉY  69  Éjó«d  ¬JóLh  ,kÉeÉY  66  Qƒàμ«a  √óL

 øe IÉah óæY Éfõëj ’ ≈àM ∂dP π©a{ ¬fEGh ,º¡à∏àb ¤EG ô£°†e ¬fC’

.zÜQÉbC’G øe ¿ƒÑëj

 ∫Éb á°SQóŸG ‘ ¬FÉbó°UCG óMCG ¤EG á«Jƒ°U ádÉ°SQ kÉ°†jCG Qƒª«J π°SQCGh

.¬à∏FÉY πàb ¬«∏Y π¡°ùdG øe ¿Éc ¬fEG :ÉgÈY ¬d

 ¬JódGh ¿C’ IÒ¨dÉH ô©°ûj ¿Éc ÒNC’G ¿EG :Qƒª«J AÉbó°UCG óMCG ∫Ébh

 ,º¡∏à≤d ¬à£îH ¬d ±ÎYG ¬fEGh ,¬«≤«≤°T ™e âbƒdG øe ÒãμdG »°†“

 øe  áHô≤e  QOÉ°üe  âdÉbh  .ó÷G  πªfi  ≈∏Y  ¬ãjóM  òNCÉj  ⁄  ¬æμdh

 ÚbƒØàŸG ÜÓ£∏d äÉ≤HÉ°ùe ‘ ΩÉ¶àfÉH RƒØjh ó¡à› ÖdÉW ¬fEG Qƒª«J

.¬àæjóe ‘

قطة تربح أصحابها ٨ آلاف دولار 
على كل منشور

ä’Éch |
 ,zΩGô¨à°ùfEG{ ≥«Ñ£J ÈY ™HÉàe ÚjÓe 4 ≈∏Y ójõj Ée ’Éf á£≤dG ∂∏à“

.¬«∏Y á©HÉàe ÌcC’G á£≤dG É¡∏©éj Ée

 Éª¡fƒμd  ,ájÉ¨∏d  áÑ©°U  áª¡e  ó©J  É¡HÉ°ùM  IQGOEG  ¿EG  á£≤dG  ÉμdÉe  ∫ƒ≤j

.âbƒdG ∫GƒW ¿Óª©j

 ÜÉ©dCG  πãe  äÉéàæe  ™«ÑH  ,’É`̀f  á£≤dG  ÜÉ°ùM  ÈY  »FÉæãdG  Ωƒ≤j  PEG

 πμd  Q’hO  ±’BG  8  πHÉ≤e  √ÈY  äGQƒ°ûæe  ô°ûfh  áØ«dC’G  äÉfGƒ«◊G

 QhO  ióMEG  øe  2010  ‘  á£≤dG  É«æàbG  Éª¡fCG  ,¿ÉLhõdG  ôcPh  ,Qƒ°ûæe

 ,áaOÉ°üŸÉH zΩGô¨à°ùfEG{ ≈∏Y É¡d kÉHÉ°ùM BÉ°ûfCGh áØ«dC’G äÉfGƒ«◊G ájÉYQ

.ÜÉ°ùë∏d Ú©HÉàŸG OóY IOÉjõH »FÉæãdG CÉLÉØ oj ¿CG πÑb

 ÜÉ°ùM ÈY äÉfÓYEG  ô°ûæd  ¢VhôY »≤∏àH  GCGóH  Éª¡fCG  ¿ÉLhõdG  í°VhCGh

 IQGOEG ¿CG Èà©J ¿ÉØ«à«°TÉã«e π©L Ée ƒgh ,IÒ¡°T äQÉ°U Éeó©H á£≤dG

.ájGƒg ¢ù«dh áØ«Xh íÑ°üj ¿CG ≥ëà°ùj á£≤dG ÜÉ°ùM

 å«M äÉfÉLô¡e ‘ ∑QÉ°ûJ ÉeóæY ô¡¶J á£≤dG á«Ñ©°T ôgÉ¶e ¿CG Éë°VhCGh

.É¡àjDhQ iód »μÑj ¢†©ÑdG ¿EG πH ,É¡à«ëàd ôØ°ùdG ≈∏Y ¿hÒãμdG ¢Uôëj

?íLÉf âfCG πg ∂°ùØf ∫CÉ°SGh ∂Ñ∏b ¤EG ô¶fG
 ¿CG øμÁ Ée ≈∏Y §≤a óªà©j ôeC’G ..¬H á°UÉN ìÉ‚ á°üb Éæe πμd

.ìÉéædG QÉ«©e ƒg ∂d áÑ°ùædÉH ¿ƒμj
 äÉeÓ©dÉa  ,kGó`̀L  kÉë°VGh  ìÉéædG  ¢SÉ«≤e  hóÑj  á°SGQódG  πMGôe  ‘
 kÉ°†jCGh  ∂∏°ûa  hCG  ∂MÉ‚  Oó–  »àdG  §≤a  »g  É¡«∏Y  π°ü–  »àdG
 ìÉéædG øe iƒà°ùe …CG ≈∏Yh íLÉf âfCG áLQO …C’ Oó– äÉeÓ©dG

.∞≤J
 áWÉ°ùÑH  ádCÉ°ùŸG  ,kÉë°VGh ìÉéædG  ¢SÉ«≤e kÉ°†jCG  hóÑj  ∫ÉŸG  ⁄ÉY ‘h
 ÖfÉL  ¤EG  É¡à∏f  »àdG  QÉØ°UC’G  ºch  ¬à©ªL  …ò`̀dG  ó«°UôdÉH  ¿ƒμJ

.™jQÉ°ûŸG ºéM hCG äÓª©dG ´ƒfh ΩÉbQC’G
 ìÉ‚ ‘h IöSC’G ∂°SÉ“ ‘h ÖàμdG äÉ©«Ñe OóYh Iô¡°ûdG ⁄ÉY ‘
 ,É¡æe  πμd  á°UÉN  ¢ù«jÉ≤e  áªK  .»YÉªàL’G  º∏°ùdG  äÉÑàYh  O’hC’G
 ‘  ähÉØàdG  øμÁ  ÒjÉ©Ã  ¢SÉ≤j  iƒà°ùe  ¤EG  π°üJ  áé«àædÉH  øμd

.É¡«a ºμ◊G
 kGOófi kÉ°SÉ«≤e ™°†j ¿CG ´É£à°SG ¿B’G ≈àMh á≤«∏ÿG AóH øe óMCG ’
 øjòdG ¿CG ¢SÉ«≤∏d á∏HÉb hóÑJ »àdG kÉYƒ«°T ÌcC’G IôμØdG øμd ,ìÉéæ∏d

.ìÉéædG äÉLQO ≈∏YCG ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG ºg ∫ÉŸG ¿ƒμ∏Á
 øjòdG ....∫ÉŸG Gƒμ∏e øjòdG ∂ÄdhCG ºg ⁄É©dG äÉMÉ‚ Gƒ©æ°U øjòdG
 ÜÉë°UCG É°VQ ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG ∂ÄdhCG §≤a ºg äGõé©ŸG Gƒ©æ°U

!º¡fƒæL πjƒªàd á°UôØdG GƒdÉfh ∫ÉŸG
 ¢ù«jÉ≤e  GhÒ`̀¨`̀j  ¿CG  öûÑdG  ∫hÉ`̀M  …ôμØdG  Qƒ£àdG  ø`̀e  äGÎ`̀a  ‘

.IhÌdG ´ƒf GhÒ¨j ¿CG ôNBG ≈æ©Ã hCG ...ìÉéædG
 ¬JhôK  ¢†©ÑdG  ..¬JöSCG  ¬JhôK  ¢†©ÑdGh  ..¬à©ª°S  ¬JhôK  ¢†©ÑdG
 ¬JhôK  ¢†©ÑdGh  ..¬JGOÉÑYh  ¬fÉÁEG  ¬JhôK  ¢†©ÑdGh  ..  ¬∏ªY  õ«“

.¬bÓNCG
 ¿É°ùfE’G ô¶æj ÉeóæY øμd ìÉéædG øY åjó◊G ‘ ¿hÒãc ó¡àLG óbh
 ,íLÉf ƒg áLQO …CG ¤EG ∑Qój ±ƒ°S √Òª°V IBGôe hCG ¬Ñ∏b IBGôe ‘

.íLÉf ƒg ∫É› …CG ‘h
 ™£à°ùj  ⁄ AÉ«°TCG  ¬jódh ’EG  óMCG  Óa ,¬∏°ûa á°üb Éæe πμd  ,πHÉ≤ŸÉH
 Ée ÖfÉL ‘ Ée ¢ü≤f áªK ,¬JÉMƒªW hCG ¬eÓMCG É¡«a ≥≤ëj ¿CG É¡«a

.¿É°ùfEG πc ¬H ô©°ûj
 øe  Òãc  ¤EG  êÉàëj  É`̀ÃQ  ∂dòc  ¬JÉMÉéæH  ¿É°ùfE’G  ôîØj  Éª∏ãeh
 √òg hóÑJ ’ ób IôμÑe ájôªY πMGôe ‘h ..¬JQÉ°ùN πÑ≤à«d áªμ◊G
 äGQÉ°ùÿ kÉÑÑ°S  ¿ƒμj  ób  ÉMÉ‚ hóÑj  Éªa ,kÉeÉ“ áë°VGh AÉ«°TC’G
 ‘  ¥ÉØNEGh  ∫É› ‘ ìÉ‚ ádOÉ©ªc  ¿ƒμJ  »àdG  ∂∏J  á°UÉNh IÒÑc
 ,IöSC’Gh πª©dÉH ábÓY ¬d Ée kÉYƒ«°T á∏ãeC’G ÌcCG π©dh ,ôNBG ÖfÉL
 øμd ∫ÉŸG ™ªL ‘ íéæJ ób hCG ,IöSC’ÉH π°ûØJh πª©dG ‘ íéæJ ób

.áë°üdG ≈∏Y ®ÉØ◊G ‘ π°ûØJ
 øe ôëH ≈∏Y Ωƒ©J â«≤H É¡fEÉa ìÉéæ∏d ÒjÉ©e ™°Vh ä’hÉfi ºZQh

.¢SÉ«≤∏d á∏HÉ≤dG ÒZ á«°üî°ûdG AGQB’G
 ..Ée π°ûa á°üb Éæe πμdh ,Ée ìÉ‚ á°üb Éæe πμd ¿CG kÉ©«ªL Éæjõ©j Ée

!!zíLÉf{ hCG zπ°TÉa{ Éæe πc

:∫GƒbCG
 ¿Éc GPEGh  ,kÉ≤M  íéæJ  ⁄  âfCÉa  kGÈμàe  ∂∏©éj  ìÉéædG  ¿Éc  GPEG  •

.kÉ≤M π°ûØJ ⁄ âfCÉa kÉª«ª°üJ ÌcCG ∂∏©éj π°ûØdG
 ádhÉfi π°ûØdG óYGƒb ∫hCG ±ôYCG øμdh ,ìÉéædG óYGƒb ±ôYCG ’ •

.¢SÉædG ™«ªL AÉ°VQEG
 ∑Éæg øμj ⁄ ƒd ¢übQG ,Ö◊G  øe  iPCÉàJ  ⁄  âæc  ƒd  Éªc  qÖMCG •

.∫ÉŸG ¤EG áLÉëH â°ùd âæc ƒd Éªc πªYGh ,∂ÑbGôj óMCG

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY

النجاح وأشقاؤه!

ماء ومشروب 
يقلل معدل 
ذكاء ا;طفال

ä’Éch |
 ÚãMÉÑdG øe áYƒª› äQó°UCG

 zô£ÿG{`H √ƒØ°Uh kGôjò–

 Üô°ûdG √É«e øe ´ƒf ÒKCÉJ øe

 ¿hÒãμdG ¬∏°†Øj Ühô°ûeh

 ‘ ÖÑ°ùàj ¿CG øμÁ ¢SÉædG øe

.∫ÉØWC’G AÉcP ∫ó©e π«∏≤J

 ¢Vô©J ¿CG ,á°SGQO äô¡XCG

 IQƒ∏ØŸG Üô°ûdG √É«Ÿ äGó«°ùdG

 ÖÑ°ùàj ¿CG øμÁ ,πª◊G AÉæKCG

 AÉcP Ö°ùfh ∫ó©e π«∏≤J ‘

.∫ÉØWC’G

 ¢SÉædG øe ÒãμdG π°†Øjh

 IOhõŸG ,IQƒ∏ØŸG √É«ŸG Üô°T

 ¢Sƒ°ùJ øe óë∏d ójGQƒ∏ØdÉH

 äÉHhô°ûe ∫hÉæJ hCG ,¿Éæ°SC’G

 IOÉjõd Qƒ∏ØŸG AÉŸÉH á©æ°üe

.¿Éæ°SC’G ájÉªM

 ,Iójó÷G á°SGQódG øμdh

 …ƒà– √É«ŸG ∂∏J ¿CG âØ°ûc

 ,á©ØJôe ójGQƒ∏a Ö°ùf ≈∏Y

 øe É¡Hô°T π©éj Ée ƒgh

 ¢†Øîj πª◊G AÉæKCG AÉ°ùædG

 óæY AÉcòdG äÉLQO øe

.ø¡dÉØWCG

 ∫hódG ¢†©H óªà©Jh

 ∫hódGh Iójó©dG á«YÉæ°üdG

 áaÉ°VEG ≈∏Y á«HhQhC’G

 √É«e äGOGóeEG ‘ ójGQƒ∏ØdG

 OÓÑdG ∂∏J ‘ ájOÉ©dG Üô°ûdG

 ,kÉÑjô≤J äÉ«æ«°ùªÿG òæe

 »ã∏K ƒëf É¡H Ohõàj å«M

 IóëàŸG äÉj’ƒdG ¿Éμ°S

 ,Góæc ¿Éμ°S å∏Kh ,á«cÒeC’G

.ÉHhQhCG ¿Éμ°S øe %3 ƒëfh

 Ö°ùf ¿CG á°SGQódG äô¡XCGh

 ,iôNC’G ¿OÉ©ŸGh ójGQƒ∏ØdG

 ÆÉeO ≈∏Y ô£NC’G ¿ƒμJ ób

 á°UÉNh ,áæLC’Gh ∫ÉØWC’G

 øe kGÒÑc kGOóY ôeóJ É¡fCG

 ∞©°V ÖÑ°ùJ »àdG ÉjÓÿG

 º¡àHÉ°UEG hCG AÉcòdG iƒà°ùe

.IójóY á«∏≤Y ¢VGôeCÉH


