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تطاير فستان نسرين طافش

øWƒdG |
 áYƒæàe áYƒª› ¬«a äóJQG …òdG öüe ‘ »FÉªæ«°ùdG áfƒ÷G ¿ÉLô¡e ‘ É¡J’ÓWEG ióMEG ∫ÓN ¢ûaÉW øjöùf áªéædG ájQƒ°ùdG á∏ãªŸG
 ∞bƒŸG ∑QGóJ âdhÉM É¡fCG ’EG ,ójó°ûdG AGƒ¡dG π°†ØH É¡fÉà°ùa ôjÉ£J Qƒ°üdG •É≤àd’ øjQƒ°üŸG ΩÉeCG É¡aƒbh ∫ÓN É¡fCG kÉª∏Y ,AÉjRC’G øe

.kÉ©jöS ¬H ∑É°ùeE’Gh

نبأ محبط لعشاق الشوكولا الداكنة

اكتشاف خطر يأتي من غسالات الملابس
ä’Éch |

 πμ°ûj ,¢ùHÓŸG ä’É°ùZ èeÉfôH ‘ »æ«æ≤àdG ΩÉ¶ædG ΩGóîà°SG ¿CG AÉª∏Y ∞°ûàcG

 Iô£ÿG  ÉjÒàμÑdG  ≈∏Y  kÉeÉ“  »°†≤j  ’  ¬fC’  ,¿É°ùfE’G  áë°U  ≈∏Y  IQƒ£N

.ájƒ«◊G äGOÉ°†ª∏d áehÉ≤ŸG

 äÉ«Ø°ûà°ùe óMCG ‘ ¿ƒ∏eÉ©dG Ö∏W ¿CG ó©H áé«àædG √òg ¤EG ¿ƒãMÉÑdG π°UƒJh

.≈Ø°ûà°ùŸG ‘ ô°ûàfG …òdG AÉHƒdG QGôªà°SG ÖÑ°S í«°VƒJ AGÈÿG øe ¿ƒH

 ≈∏Yh π«°ù¨dG ¥ƒë°ùŸ á°ü°üîŸG ájhÉ◊G ‘ óLƒJ ¬fCG ¿ƒãMÉÑdG ∞°ûàcGh

 É¡«a ÉÃ ÉjÒàμÑdG øe áØ∏àfl OGóYCG ádÉ°ù¨dG áfGƒ£°SCG πNGO á«WÉ£ŸG ™£≤dG

.…ƒFôdG ÜÉ¡àdÓd áÑÑ°ùŸG ÉjÒàμÑdG øe áÑjô≤dG

 ‘  Úæ≤àdG  ΩÉ¶f  ΩGóîà°SG  óæY  á«M  ≈≤ÑJ  ÉjÒàμÑdG  √òg  ÚãMÉÑ∏d  kÉ≤ahh

 á«ë°U äÓμ°ûeh äÉHÉ¡àd’G áÑÑ°ùe AÉ©eC’G Ö«°üJh ,¢ùHÓŸG π°ùZ èeÉfôH

.Ió©ŸG ‘

 ÊÉ©j øe â«ÑdG ‘ ¿Éc GPEG ΩÉ¶ædG Gòg ΩGóîà°SG Ωó©H ¿ƒãMÉÑdG í°üæj ∂dòdh

.ºÄà∏j ’ ìôL hCG øeõe ó©e ¢Vôe øe

ä’Éch |
 áæcGódG ∫hÉæJ ¿EG å«M ,’ƒcƒ°ûdG ¥É°û©d ∫ÉeBÓd áÑ«fl èFÉàf ¤EG ¿ƒãMÉH π°UƒJ

.≥HÉ°S åëH ¬«dEG π°UƒJ Ée ¢ùμY ≈∏Y ,ô°üÑdG Ú°ù– ¤EG …ODƒj ød É¡æe

 äÉYÉ°S  ™°†H ∫ÓN âæ°ù– ô°üÑdG  ‘ áæ«©e ô°UÉæY ¿CG  ≥HÉ°ùdG  åëÑdG  óLhh

 hCG ájDhôdG ‘ äGÒ«¨J …CG ô¡¶J ⁄ ,áãjó◊G á°SGQódG øμd ,’ƒcƒ°ûdG ∑Ó¡à°SG øe

.áæcGódG ’ƒcƒ°ûdG øe äÉeGô¨dG ¢†©H ∫hÉæJ ó©H ,Úæ«©dG ¤EG ΩódG ≥aóJ

 Üƒμ«L QƒàcódG ∫ƒ≤jh ,ÚYƒ£àŸG øe IÒ¨°U äÉYƒª› Úà°SGQódG Éà∏c â∏ª°Th

 :åëÑdG  ≥jôa  OÉb  …òdGh  ,ïfƒ«e  ‘  õfÉ«∏ª«°ùcÉe  ≠«aOƒd  á©eÉL  øe  ¢ùà«dó«°T

 ¿EÉa{ ¥É£ædG IÒ¨°U áHôŒ AGôLEG ó©H ÚàHQÉ°†àe Úàé«àæd π°UƒàdG πX ‘ ¬fEG

.zåëÑdG øe ójõŸ áLÉM ∑Éæg

 ∑Éæ¡a ,óFGƒa OƒLh ∫ÉªàMG ó©Ñà°ùJ ’ IÒ¨°üdG á°SGQódG √òg ¿C’ kGô¶f{ :kÉØ«°†e

 ó«©ÑdG óeC’G ‘ óFGƒØdG »Øf hCG äÉÑKE’ ÈcCG ¥É£f ≈∏Y äÉ°SGQódG øe ójõŸ áLÉM

.zIócDƒe IQƒ°üH

 á«æZ  É¡fCG  ¤EG  ,ájDhôdG  ø°ù–  ób  áæcGódG  ’ƒcƒ°ûdG  ¿CÉH  OÉ≤àY’G  ÖÑ°S  Oƒ©jh

 ¿EG  á≤HÉ°ùdG  á°SGQódG  ∫ƒ≤Jh  ,Ió°ùcC’G  äGOÉ°†e  øe  »gh  ,ó«fƒaÓØdG  äÉÑcôÃ

 äÓμ°ûŸ  ¢Vô©àdG  ä’ÉªàMG  π∏≤j  ób  Ió°ùcC’G  äGOÉ°†Ã  á«æ¨dG  OGƒŸG  ∫hÉæJ

 ó«fƒaÓØdG äÉÑcôe ¿CG Éªc ,äÓ°†©dG Qƒª°†H áahô©ŸGh ,ø°ùdÉH á≤∏©àŸG ô°üÑdG

.hóÑj Ée ≈∏Y ÚjGô°ûdG ™«°SƒJ ‘ kÉ°†jCG ºgÉ°ùJ áæcGódG ’ƒcƒ°ûdG ‘ IOƒLƒŸG

 øe kÉYƒ£àe 22 â∏ª°T á°SGQO ,√DhÓeRh ¢ùà«dó«°T QƒàcódG  iôLCG  ∂dP äÉÑKE’h

 äÓμ°ûe  …CG  øe  ¿ƒfÉ©j  ’h  ,kÉeÉY  62h  20  ÚH  Ée  ºgQÉªYCG  ìhGÎJ  ,AÉë°UC’G

.ô°üÑdG ‘

 øe  kÉÑjô≤J  kÉeGôZ  20  ∫hÉæàd  ,»FGƒ°ûY  ƒëf  ≈∏Y  QÉÑàNÓd  ¿ƒcQÉ°ûŸG  ™°†Nh

 øe  ƒgh  ,∫ƒfÉaÓØdG  øe  ΩGô¨«∏e  400  ≈∏Y  …ƒà–  »àdG  ,áæcGódG  ’ƒcƒ°ûdG

 ƒëf …ƒà– »àdGh Ö«∏◊ÉH ’ƒcƒ°ûdG øe äÉeGôZ 7^5 hCG  ,ó«fƒaÓØdG äÉ≤à°ûe

.∫ƒfÉaÓØdG øe äÉeGô¨«∏e 5

 ¿Éch .ÚàYÉ°ùH  Égó©Hh ’ƒcƒ°ûdG  ∫hÉæJ  πÑb  ÚYƒ£àŸG  ¿ƒ«Y AÉÑWC’G  ¢üëah

 ÚjGô°ûdG ™«°SƒJ ‘ âÑÑ°ùJ ’ƒcƒ°ûdG ¿CG í°VƒJ äGô°TDƒe ≈∏Y õcôj åëÑdG ≥jôa

.Ú©dG ¤EG ΩódG ≥aóJ ø°ù– »æ©j …òdGh ,Ú©dG á«μÑ°T ‘

.á≤HÉ°ùdG á°SGQódG ‘ çóM Éª∏ãe á£«°ùH ájô°üH äGQÉÑàN’ ¿ƒYƒ£àŸG ™°†N Éªc

مادة سامة في 
زجاجات المياه 

المعدنية
ä’Éch |

 õcôe ÉgGôLCG á°SGQO âØ°ûc

 ájÉbƒdGh ¢VGôeC’G ≈∏Y Iô£«°ùdG

 ,á«cÒeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘

 áeÉ°S á«FÉ«ª«c äÉÄjõL OƒLh øY

.á«fó©ŸG Üô°ûdG √É«e äÉLÉLR ‘

 øe ¤hC’G á°SGQódG √òg ó©Jh

 äÉLÉLR çƒ∏J ¢üëØJ »àdG É¡Yƒf

 ádhÉfi ‘ PFAS IOÉÃ √É«ŸG

 QÉKB’G ∫ƒM äÉeƒ∏©e Òaƒàd

.IOÉŸG √ò¡d ¢Vô©à∏d IQÉ°†dG

 ’ Ée ≈∏Y á°SGQódG âjôLCGh

 ìhGÎJ πØW 2000 øY π≤j

 ,kÉeÉY 17h 4 ÚH Ée ºgQÉªYCG

 18 ø°S ¥ƒa Ú¨dÉÑdG øe 6000h

 áKƒ∏e kÉgÉ«e GƒHô°T øjòdG ,kÉeÉY

 ’CG •GÎ°TG ™e ,PFAS ô°üæ©H

 øe ïjQÉJ º¡jód ÚcQÉ°ûŸG ¿ƒμj

.PFAS IOÉŸ ¢Vô©àdG

 É°TÉJ »Ä«ÑdG ⁄É©dG ìô°Uh

 ∫ƒNO OôéÃ{ ¬fCÉH ,Èjƒà°S

 É¡fEÉa ,º°ù÷G ¤EG PFAS ô°üæY

 ,AÉ°†YC’G ‘ ºcGÎdG ¤EG π«“

 ≈∏Y ôKDƒàd äÉæ«JhÈdG ‘ á°UÉN

 óÑμdGh á«bQódG Ió¨dG äÉfƒeôg

 Êƒeô¡dG ΩÉ¶ædG øY kÓ°†a ,≈∏μdGh

.zº°ù÷G ‘

 óMCG ∞°ûàcG ,ôNBG ¥É«°S ‘

 ‘ π«écÉe á©eÉéH ÚãMÉÑdG

 …É°ûdG Ò°†– óæY ¬fCG ,Góæc

 ∂«à°SÓÑdG äÉÄjõL äGQÉ«∏e π≤àæJ

 …É°ûdG ¢ù«c øe ƒfÉædGh á≤«bódG

.AÉŸG ¤EG

 11^6 ƒëf …É°ûdG ¢ù«c π≤æjh

 øe á≤«bódG äÉª«°ù÷G kGQÉ«∏e

 øe äGQÉ«∏e 3^1h ∂«à°SÓÑdG

.ÜGô°ûdG ¤EG ájƒfÉædG äÉª«°ù÷G

 á«ªc ÒãμH RhÉéàj Oó©dG Gògh

 IOƒLƒŸG ∂«à°SÓÑdG äÉª«°ùL

 áª©WC’G øe iôNCG ´GƒfCG ‘

 ‘ √É«ŸG ∂dP ‘ ÉÃ ,äÉHhô°ûŸGh

.á«μ«à°SÓH äÉLÉLR

بريتني سبيرز تتخذ قرار/ صادم-

ä’Éch |
 É¡dGõàYG IÎa ádÉWEG QGô≤H ,É¡«Ñé©e ,RÒÑ°S »æàjôH ,á«cÒeC’G á«æ¨ŸG âeó°U

.áàbDƒe IQƒ°üH øØdG

 á«dÉ≤àf’G  IÎØdG  ∫ÓN  ,»æØdG  É¡WÉ°ûf  øe  áMGÎ°SG  ≈∏Y  â∏°üM  É¡fEG  :âdÉbh

.IÉ«◊G ‘ √ójôJ Ée ≈∏Y õ«cÎdG πLCG øe ,ô¡°TCG áà°S øe ÌcCG òæe É¡H ô“ »àdG

 ó«÷G øe ,…ôªY øe áæeÉãdG ‘ âæc ¿CG òæe ∞bƒJ ¿hO øe πªYCG âæc :â©HÉJh

.⁄É©dG ‘ ÚÑé©ŸG π°†aCG kÉ≤M …ód ...kÉ©«ªL ºcó≤àaCG ,πeCÉàdGh ∞bƒàdG kÉfÉ«MCG

قارة كاملة 
في طريقها 

للعطش
ä’Éch |

 á«ãëH äÉ¡L â≤∏WCG

 ¤hC’G áLQódG øe kGôjò–

 áYÉ°S{`H ¬àØ°Uh É‡

 π©Œ ób »àdG ,zôØ°üdG

 É¡≤jôW ‘ á∏eÉc IQÉb

 ôaGƒJ ΩóY øeh ¢û£©∏d

 á◊É°U IóMGh √É«e á£≤f

.Üô°û∏d

 »∏jódG{ áØ«ë°U äô°ûfh

 kGôjô≤J á«fÉ£jÈdG zπ«e

 á°SGQódG ∫ƒM ,k’ƒ£e

 ÜGÎbG ∫ƒM ,Iô£ÿG

 áYÉ°S{ øe É«dGÎ°SCG IQÉb

 É¡«a óéj ød »àdG ,zôØ°üdG

 √É«e á£≤f ’h ¢üî°T

.Üô°û∏d á◊É°U IóMGh

 ¿CG á°SGQódG âë°VhCGh

 ¿óe 10 øe ÌcCG ∑Éæg

 ,É«dGÎ°SCG »bô°T ‘ äGó∏Hh

 øe IÒÑc IQƒ°üH ÜÎ≤J

.zôØ°üdG áYÉ°S{

 kÉ≤ah ,É«dGÎ°SCG ¬LGƒJh

 ÒZ áLƒe ,á°SGQó∏d

 ±ÉØ÷G øe ábƒÑ°ùe

 QGôªà°S’ √É«ŸG ¢ü≤fh

 Ò¨à∏d á«Ñ∏°ùdG äGÒKCÉàdG

.»ŸÉ©dG »NÉæŸG

 ¿óŸG øe OóY kÉ«∏©a CGóHh

 ÊÉ©j IQô°†àŸG á«dGÎ°SC’G

 ,Üô°ûdG √É«e ¢ü≤f øe

 É¡eÉeCG iôNCG ¿óe ∑Éægh

 ¿CG πÑb ô¡°TCG á©°†H §≤a

.Üô°ûdG √É«e É¡æe óØæJ

 ¿CG á°SGQódG âë°VhCGh

 IQÉ≤dG kÉ«dÉM ó©J ,É«dGÎ°SCG

 .⁄É©dG ‘ kÉaÉØL ÌcC’G

 IOÉYEG IQhô°†H âÑdÉWh

 IOÉYEGh ,√É«ŸG ôjhóJ

 á£°ûfCG ‘ ÉeEG É¡eGóîà°SG

 hCG Üô°ûdÉH á≤∏©àe ÒZ

.Üô°ûdG ‘ ≈àM

جينيفر لوبيز تنوي ا;نجاب من خطيبها

ä’Éch |
 ∞bƒŸ â°Vô©J IÉàa á°üb »YÉªàL’G π°UGƒàdG äÉëØ°Uh âfÎfE’G ™bGƒe âdhGóJ

.ô¡°TCG òæe ‘ƒJ …òdG É¡«NCG ∞JÉg øe á«°üf πFÉ°SQ É¡«≤∏J óæY ÖjôZ

 ∫É°SQEG  ‘ äôªà°SGh ,¬d ¥É«à°T’G øY q∞μJ ⁄ É¡«NCG  IÉah ó©H É¡fEG  :IÉàØdG  âdÉbh

 πFÉ°SôH  ΩÉjC’G  óMCG  ‘  äCÉLÉØJ  ¿CG  ¤EG  ,¬°üîj  ¿Éc  …òdG  ∞JÉ¡dG  ºbQ  ¤EG  πFÉ°SôdG

.QƒcòŸG ºbôdG øe É¡JOQh

 ôNBG ¢üî°T øe πH ,zôNB’G ⁄É©dG{ øe øμJ ⁄ É¡JOQh »àdG πFÉ°SôdG ¿CG IÉàØ∏d ÚÑJh

.É¡«NCG IÉah øe Ióe ó©H ºbôdG ≈∏Y π°üM

 ¬d  âMô°Th  ¬d  É¡LÉYREG  øY  äQòàYGh  QƒcòŸG  ¢üî°ûdG  ™e  IÉàØdG  â∏°UGƒJh

 õgÉLh É¡©°Vh º¡Øàe ¬fCG É¡d ócCGh ,¬fõMh É¡©e ¬ØWÉ©J ôNB’G ƒg ióHCÉa ,É¡à°üb

.âbh …CG ‘ É¡∏FÉ°SQ ∫ÉÑ≤à°SG hCG É¡«dEG ´Éªà°SÓd

رسالة من العالم ا?خر

ä’Éch |
 áfÉæØdG âØ°ûc

 á«cÒeC’G

 õ«Hƒd ôØ«æ«L

 …ƒæJ É¡fCG

 øe ÜÉ‚E’G

 ÖY’ É¡Ñ«£N

 ∫ƒÑ°ù«ÑdG

 Ò¡°ûdG

 ¢ùμ«dCG

 ,õ«¨jQOhQ

 äócCGh

 É¡«∏ØW ¿CG

 »ÁEG ΩAƒàdG

 ¢ùcÉeh

 øe Ú¨dÉÑdG

 11 ôª©dG

 ¿ÉÑëj kÉeÉY

 ‘ É°û«©j ¿CG

.IÒÑc á∏FÉY

 øëf :âdÉbh

 πμ°ûf kÉ≤M

 á∏«ªL á∏FÉY

 ¿CG ó≤àYCGh

 ójõŸG OƒLh

 ∫ÉØWC’G øe

 kGôeCG ¿ƒμ«°S

 Éæd kGÒãe

.kÉ©«ªL

ابتكار جهاز جديد
 لمكافحة الصلع

ä’Éch |
 ¿ƒ°ùjOÉe  áj’h  ‘ ¿ƒ°ùæμ°ùjh  á©eÉL øe ¿ƒ°Sóæ¡e  ôμàHG
 ,ô©°ûdG  ƒ‰ õ«Øëàd  øªãdG  ¢ü«NQ kGójóL kGRÉ¡L ,á«cÒeC’G
 ¿CG  ¿hO  ™∏°üdG  á÷É©Ÿ  ájOÉ©dG  á©Ñ≤dG  â–  ¬©°Vh  øμÁ

.óMCG ¬¶MÓj
 ,∫ÉLôdG  øe  Òãc  É¡æe  ÊÉ©j  á∏μ°ûe  ô©°ûdG  §bÉ°ùJ  πãÁ
 ÉeEG ,á∏μ°ûŸG √òg á÷É©Ÿ IójóY ¥ôW OƒLh øe ºZôdG ≈∏Yh
 ¿CG  ’EG  ,ô©°ûdG  ´Qõ`̀H  É`̀eEGh  ,á«ÑW  äGö†ëà°ùe  ΩGóîà°SÉH
 ≈∏Y  É¡°†©H  ôKDƒj  ÉeEGh  ,í∏°üJ  ’  ÉeEG  á«Ñ£dG  äGö†ëà°ùŸG
 É¡fCG  ÉeEGh ,º≤©dG ÖÑ°ùj ób ≈àM hCG ,πLô∏d á«°ùæ÷G IQó≤dG
 »FÉHô¡μdG õ«ØëàdG á≤jôW ¤EG ¢†©ÑdG CÉé∏j ∂dòc .øªãdG á«dÉZ
 Ö∏£àJ É¡æμdh ,ô©°ûdG ƒ‰ ‘ óYÉ°ùJ á≤jôW »gh ,ô©°ûdG ƒªæd
 øë°ûdG  ¤EG  êÉà–  É¡àjQÉ£Hh  ,áªî°V  Iõ`̀¡`̀LCG  ΩGóîà°SG

.QGôªà°SÉH
 ¿hOƒ```°S  ,Qƒ°ù``«ahÈdG  ±Gô``°TEG  â–  ¿ƒ°Sóæ¡ŸG  øμ“
 »μ∏°S’  RÉ¡L  QÉμàHGh  ,äÉ``Ñ≤©dG  √ò``g  RhÉ`̀Œ  ø`̀e  ,≠``̀fGh
 á```jQÉ£H ¤EG áLÉ◊G ó©Ñà°ùj Ée ,Ωóîà``°ùŸG á``côM øe iò``¨àj

.Iô``«Ñc
 äÉ°†ÑæH  ¢`̀SCGô`̀dG  Ihô``a  RÉ`̀¡`̀÷G ¬«a  õØëj …ò``dG  â`̀bƒ`̀dG  ‘
 ¿CG Éªc ,ô©°ûdG ƒ‰ IOÉ©à°SG ≈∏Y óYÉ°ùJ ,á°†Øîæe á«FÉHô¡c
 ,É«∏©dG ¢SCGôdG Ihôa äÉ≤ÑW ≥ªYCG ¤EG πZƒàj ’ RÉ¡÷G ÒKCÉJ

.á«ÑfÉL ¢VGôYCG …CG ÖÑ°ùj Óa
 ≥∏M ájÈfl ¿GôÄa ≈∏Y RÉ¡÷G Gòg ¿ƒ°Sóæ¡ŸG  ÈàNG óbh
 óYÉ°ùj  kÉ«ÑW  kGö†ëà°ùe  â«£YCG  iô`̀NCG  áYƒª›h  ,Égô©°T
 ,kÉ«ë∏e  k’ƒ∏fi  â«£YCG  áãdÉãdG  áYƒªéŸGh  ,Égô©°T  ƒ‰  ≈∏Y
 Égô©°T  äOÉ©à°SG  ¤hC’G  áYƒªéŸG  ¿GôÄa  ¿CG  áé«àædG  âfÉμa

.ÚjôNC’G ÚàYƒªéŸG ¿GôÄa øe ´öSCG
 ¢ü≤f ÖÑ°ùH Égô©°T ƒªæj ’ ¿GôÄa ≈∏Y RÉ¡÷G ÈàNG ∂dP ó©H
 á©°ùJ »°†e ó©H º∏e 2 ∫ƒ£H äGÒ©°T âªæa ,ƒªædG  πeGƒY
 á≤£æŸG ‘ óMGh Îª«∏∏e ∫ƒ£H äGÒ©°T â‰ ÚM ≈∏Y ,ΩÉjCG
 í°†JG  å«M  ,»ÑW  ö†ëà°ùÃ  â÷ƒY  »àdG  É¡d  IQhÉ`̀é`̀ŸG
 OGƒŸG  ¥Ó`̀WEG  õØëj  RÉ¡÷G  ¿CG  ¿GôÄØdG  √òg  ó∏L á°SGQO  øe

.ô©°ûdG ƒ‰ ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG á«©«Ñ£dG á«FÉ«ª«μdG
 ó∏L  ´QR  äÉfGƒ«M  ≈∏Y  RÉ¡÷G  QÉÑàNG  ¿hôμàÑŸG  …ƒæjh
 ,¿É°ùfE’G  ≈∏Y  √QÉÑàNG  πÑb  ,É¡ª°ùL  øe  ≥WÉæe  ‘  ¿É°ùfE’G
 ≈∏Y RÉ¡÷G ÈàNG ≠fGh Qƒ°ù«ahÈdG ¿CG  ôeC’G ‘ ÒãŸG øμd

.á«fÉK ¬°SCGQ ô©°T É‰ ô¡°T »°†e ó©Hh ,™∏°UC’G √ódGh

 …óæY  ¿CG  äôcòJ  »æfCG  ∂dP  ,Ωƒ«dG  √òg  »àjhGR  ÖàcCG  ’CG  äQô`̀b
 ,kGóL Ö©°U ádÉ◊G √òg ‘ ó«YGƒŸG ‘ ≥«aƒàdGh ,kGóL kÉª¡e kÉYÉªàLG
 Gòg ôKDƒj ¿CG ¿hO »àjhGR ÖàcCGh ´ÉªàL’G ¤EG ÖgPCG ¿CG ‹ ∞«μa

!ôNBG âbh ¤EG áHÉàμdG π«LCÉàH …QGôb AÉL Gòd ,kÉÑ∏°S ∑GP ≈∏Y
 á«dBG  ‘  kÉ«∏e  äôμa  »æfC’  π«LCÉàdG  QGôb  øY  â©LGôJ  äÉ¶◊  ó©H
 áeÉ©dG á«©ª÷Gh ‹hódG øeC’G ¢ù∏› äÉYÉªàLG øe ,äÉYÉªàL’G
.Ée AÉæH áæ÷ hCG á«cÓ¡à°SG á°ù°SDƒe ô¨°UCG ´ÉªàL’ IóëàŸG ·CÓd

 ≥∏¨e ´ÉªàLG ƒg √Qƒ°†◊ kGƒYóe âæc …òdG  ´ÉªàL’G ,πc ≈∏Y
 ÉjÉ°†≤H  ≥∏©àj  Éª«a  áª°SÉM  äGQGô``̀b  PÉîJ’  »°ùØf  Ú`̀Hh  »æ«H
 äGhGö†ÿG QÉ©°SCG ´ÉØJQG ÜÉÑ°SCGh ,áeÉY áØ°üH á«Hô©dG á≤£æŸG
 ‘  Êƒæ÷G  ´ÉØJQ’G  Gòg  ¿C’  ,¢UÉN  πμ°ûH  Ωƒë∏dGh  ¬cGƒØdGh
 Iô`̀FGO  kÉ«°üî°T  ÉgÈàYCG  »àdG  IóëàŸG  ·C’É`̀H  ábÓY  ¬d  QÉ©°SC’G
 Iô``FGO  »``gh  ,á`̀«`̀cÒ`̀eC’G  á`̀«`̀LQÉ`̀ÿG  IQGRƒ```̀d  á©HÉJ  á«°SÉeƒ∏HO
 ¿CG  ÉæYÉæbEG  ójôj  øe  ∑Éæg  ¿C’h  ,⁄É©dG  iƒà°ùe  ≈∏Y  kGóL  á£°ûf
 ∫hOh  IóëàŸG  ·C’Gh  Q’hódG  ¬ÑÑ°S  ¢ùfhó≤ÑdG  ábÉH  ô©°S  ´ÉØJQG

!ådƒæeƒμdG
 Gòg »YÉªàLG ó≤YCG ¿CG πÑb »æfCG äôcòJ á£≤ædG √òg í°VhCG ¿CG πÑb
 äÉ«MöùŸGh ΩÓaC’G ‘ çóëj Éªc zGôª◊G áÑª∏dG{ π©°TCG ¿CG â«°ùf
 ÚH ¿Éc ƒd ≈àM ,…öS ´ÉªàL’G ¿CG ≈∏Y ád’O áÁó≤dG ájöüŸG
 ´ÉªàLG øe ájöS ÌcCG ´ÉªàLG ∑Éæg πgh ,¬à≤«°ûYh ôjóŸG ó«°ùdG
 òîàJ  äÉYÉªàL’G  √òg  πãe  »Øa  ?¬à∏«∏N  ™e  ∫hDƒ°ùŸG  hCG  ôjóŸG

!äGQGô≤dG ô£NCG
 »JGQGôb  öûf  ÊÉμeEÉH  QÉ°U  zGôª◊G  áÑª∏dG{  â∏©°TCG  óbh  ¿B’G
 ,âfÉc  á¡L  …CG  øe  ádAÉ°ùŸG  øe  ±ƒN  ¿hO  øe  CÓ`̀ŸG  ≈∏Y  áª¡ŸG
 π¶à°S –äGQGôb …CG –  äGQGô≤dG  ¿CG  ±ô©j ™«ª÷G ¿C’h »æfC’
 IOÉY äGQGô≤dG Ö∏ZCG ¿CGh ,™bGƒdG ‘ É¡d áª«b ’h ¥Qh ≈∏Y kGÈM
 π©ØdG  äGOQ  hCG  Ö°†¨dG  ¢UÉ°üàeG  É¡æe  ¢Vô¨dG  ,á«ªgh  ¿ƒμJ

!»Ø°ù©J π©a √ÉŒ
 …CG QÉ`̀Ñ`̀à`̀Y’G Ú©H ò``̀NC’G Ωó`̀Y ƒ`̀g ¬`̀Jò`̀î`̀JG …ò``̀dG ∫hC’G QGô`̀≤`̀dG
 ,kGó`̀L  º¡e  ´ÉªàLG  ¬`̀fCG  ¿É«©∏d  hóÑjh  kGRQÉ``̀H  ¿É`̀c  Éª¡e  ´ÉªàLG
 ô≤e ‘ ¿B’G IôFGódG IóëàŸG ·CÓd áeÉ©dG á«©ª÷G äÉYÉªàLG ≈àëa
 iQÉÑàj áHÉ£î∏d Èæe øe ÌcCG â°ù«d ∑Qƒjƒ«f ‘ á«dhódG áª¶æŸG
 ∫hódG ∞bGƒe ¢VôYh ,ΩÓμdG ‘ º¡àYGôH QÉ¡XEG  ‘ AÉÑ£ÿG ¬«a
 »àdG  äGQGô`̀≤`̀dG  øμd  ,á«dhódG  áMÉ°ùdG  ≈∏Y  áeÉ©dG  ÉjÉ°†≤dG  øe
 øeC’G ¢ù∏› äGQGôb πH ,óMC’ áeõ∏e ÒZ áeÉ©dG á«©ª÷G ÉgòîàJ
 ⁄É©dG ∫hOh Üô©dG ≈∏Y ’EG òØæJ ’ áeõ∏e ¿ƒμJ ¿CG ¢VÎØj »àdG
 Ú©HQCG  øe ÌcCG  òæe  QGôb …CG  òØæJ  ⁄ »¡a π«FGöSEG  ÉeCG  ,ådÉãdG

.áeõ∏e É¡fCG ¢VÎØj kGQGôb
 IQÉ°TE’G ≈∏Y »æJÈLCG IQhö†dG øμd ,á°SÉ«°ùdG ‘ ∫ƒNódG ójQCG ’
 èFÉàf  ’h  ihó`̀L  ÓH  ÉæJÉYÉªàLG  ¿CÉ`̀H  âÑKC’  áeÉ©dG  á«©ª÷G  ¤EG
 ±’BG øe ºZôdG ≈∏Y áeÉ©dG äÉ°ù°SDƒŸG ‘ Ò¨àj ⁄ kÉÄ«°T ¿CG π«dódGh

!zá«Yó«ª°üdG{ äGQGô≤dG ±’BG äGöûYh äÉYÉªàL’G
 »ØYCG  »æfEÉa  ,´ÉªàLG  èFÉàf  hCG  QGô`̀b  …CÉ`̀H  Ωõà∏e  ÒZ  »æfCG  ÉÃh
 GóM Ée{h ,kÉ«°üî°T É¡JòîJG »àdG  äGQGô≤dÉH ΩGõàd’G øe »°ùØf
 âbƒ∏d á©«°†e »g äÉYÉªàL’Gh äGQGô≤dG πμa zGóM øe ø°ùMCG
 iôJ ’ äGQGôb ’EG É¡æY êôîJ ’ äÉYÉªàLG øe ºgCG πª©dG ,ó¡÷Gh

.áæq«ÑdG ¬«∏©a ¢VÎ©j øeh ,QƒædG

…QGO ΩÉ°üY

لمبة حمرا!


