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نادين خوري بين «ما فيي٢» و«بروكار»

øWƒdG  |
 ‘ ácQÉ°ûª∏d ¬«a ó©à°ùJ âbh ‘ ,z»«a Ée{ π°ù∏°ùe øe ÊÉãdG Aõ÷G ‘ ÉgógÉ°ûe ôjƒ°üàH …QƒN øjOÉf Iôjó≤dG ájQƒ°ùdG áfÉæØdG π¨°ûæJ

.zQÉchôH{ π°ù∏°ùe

روبرت دي نيرو: 
ترامب أحمق ولن يصمد طويلاً

الحازوقة مفتاح نمو الدماغ عند ا�طفال

بيع أغلى ساعة يد في العالم
ä’Éch |

 áYÉ°S ™«H øe âæμ“h ,iôNCG Iôe ïjQÉàdG äGOGõª∏d zõ«à°ùjôc{ QGO â∏NO

 ¿ƒμàd  ,Q’hO  ¿ƒ«∏e  31`H  IQOÉf  Patek Philippe Grandmaster Chime
.⁄É©dG ‘ ´ÉÑJ ój áYÉ°S ≈∏ZCG

 áYÉ°ùdG  â°VôY  ∞«æL  ‘  zõ«à°ùjôc{  QGO  ¿EÉa  IôaGƒàŸG  äÉeƒ∏©ª∏d  kÉ©ÑJh

 ¤EG AGô°ûdG ¢VhôY É¡«∏Y âdÉ¡fGh ,§≤a ≥FÉbO 5 IóŸ »æ∏Y OGõe ‘ IQƒcòŸG

.Q’hO ¿ƒ«∏e 31 ≠∏ÑÃ ¬àjƒg øY ∞°ûμj ⁄ ∞JÉ¡dG ÈY ¢üî°T ÉgÉæàbG ¿CG

 É¡Ñ«côJ ‘ πNójh ,áYÉ°S ∞dCG  100 áØëàdG ∂∏J ™«æ°üJ ‘ πª©dG ¥ô¨à°SGh

 ÖgòdG  øe  ÉªgóMCG  ,¿É¡Lh  É¡dh  ,¢†«HC’G  ÖgòdGh  CGó°ü∏d  ΩhÉ≤ŸG  P’ƒØdG

.Oƒ°SC’G ¢SƒfÉHC’G Ö°ûN øe ôNB’Gh …OQƒdG

 á«FÉæãà°S’G áYÉ°ùdG √òg øe Ió«MƒdGh ¤hC’G áî°ùædG É¡fEG äGOGõŸG QGO âdÉbh

.CGó°ü∏d ΩhÉ≤ŸG P’ƒØdG øe É¡LÉàfEG ºàj »àdG

ä’Éch |
 äôHhQ Ò¡°ûdG  »cÒeC’G  πãªŸG  ø°T

 ¢ù«FôdG  ≈∏Y  kGOÉM  kÉeƒég  hÒf  …O

 √ÉjEG kÉØ°UGh ,ÖeGôJ ódÉfhO »cÒeC’G

 πª©∏d iƒ°S í∏°üj ’ ¬fCGh ,≥ªMC’ÉH

.äGQÉ≤©dG ‘

 z»°S  »`̀H  »`̀ H{  ™`̀e  åjóM  ‘  ∫É``bh

 π©éj …òdG Ée ±ôYCG ’{ :á«fÉ£jÈdG

 ™«£à°ùj  ƒg  ,ÖeGôJ  ¿hójDƒj  ¢SÉædG

.zQÉ≤©dG ⁄ÉY ‘ §≤a óª°üj ¿CG

 ™«£à°ùj ÖeGôJ ¿CG hÒf …O í°VhCGh

 ÖÑ°Sh ,QÉ≤©dG ⁄ÉY ‘ §≤a óª°üj ¿CG

 ¬dƒb  Ö°ùëH  §«°ùH  Oƒª°üdG  Gò`̀g

 ƒg ÉeCG  ,∫Gƒ`̀eC’G  ∂∏J πc çQh ¬fC’{

 ød  ,»≤«≤◊G  ⁄É`̀©`̀dG  ‘h  ,≥ªMCÉa

.z»°SÉ°ùMEG Gòg ,kÓjƒW óª°üj

ä’Éch |
 º¡à¨eOCG ƒªæd kÉMÉàØe ¿ƒμJ ób ∫ÉØWC’G óæY ábhRÉ◊G ¿CG ¤EG áãjóM á°SGQO Ò°ûJ

.¢ùØæàdG á«Ø«c º∏©J ≈∏Y º¡JóYÉ°ùeh

 ±ô©J  Éªc  hCG  ,ábhRÉ◊G  ¿CG  ¿óæd  êó«dƒc  á©eÉL  ‘  ÜÉ°üYC’G  AÉª∏Y  óLhh

 ¤EG  …ODƒJ  ,õLÉ◊G ÜÉé◊G á∏°†©d áÄLÉØŸG  äÉ°VÉÑ≤f’G  øY ºLÉædG  ,¥GƒoØdÉH

.º¡°ùØæJ º«¶æJ á«Ø«c º∏©J ≈∏Y ∫ÉØWC’G óYÉ°ùj ¿CG øμÁ ÆÉeódG ‘ »FÉHô¡c •É°ûf

 á«°ùØæàdG  ¬JÓ°†Y  áÑbGôe  πØ£dG  ÆÉeO  º∏©J  äÉ°VÉÑ≤f’G  ¿CG  á°SGQódG  í°VƒJh

.πØ°SCÓdh ≈∏YCÓd õLÉ◊G ÜÉé◊G ∂jô– ≥jôW øY kÉYƒW É¡«a ºμëàdGh

 óYÉ°ùj ób ±É°ûàc’G Gòg ¿EG á°SGQódG ‘ ∑QÉ°ûŸG åMÉÑdG ,ó«¡àjGh ‹Èª«c ∫Ébh

.ádÉ◊G √òg øe ¿ƒfÉ©j Ú¨dÉÑdG π©éj …òdG ÖÑ°ùdG º¡a ≈∏Y ÜÉ°üYC’G AÉª∏Y

 •É‰CG ΩóbCG óMCG ,ô¡°TCG á©°ùJ øe ájGóH ºMôdG ‘ ∞°ûàcG …òdG ,¥GƒoØdG ±ô©jh

 øe ™«HÉ°SCG áKÓK πÑb øjOƒdƒŸG ∫ÉØWC’G ¿EG ¿ƒãMÉÑdG ∫Ébh ,∫ÉØWC’G óæY •É°ûædG

 áÄŸÉH 1 ƒëf ¿ƒ°†≤jh ,ábhRÉë∏d ¢UÉN πμ°ûH ¿ƒ°Vô©e ,OóëŸG IO’ƒdG ïjQÉJ

.Ωƒ«dG ‘ á≤«bO 15 ƒëf ,¥GƒØdG ‘ âbƒdG øe

 ¥GƒØdG  øY  áªLÉædG  õLÉ◊G  ÜÉé◊G  á∏°†Y  äÉ°VÉÑ≤fG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLhh

 ¤EG  π°UƒàdG  ΩóY  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .ÆÉeódG  Iô°ûb  ‘  áë°VGh  áHÉéà°SG  äQÉ`̀KCG

 hCG IQÉKE’G hCG OÉ¡LE’G πãe AÉ«°TC’G ¢†©H ¿CG ’EG ,¥GƒØdÉH Ú¨dÉÑdG áHÉ°UEG Ò°ùØJ

.äÓ°†©dG ¢ü∏≤J ¤EG …ODƒJ ¿CG øμÁ ,ΩÉ©£dG ∫hÉæJ

اشترى مزهرية 
بثمن بخس 

وباعها بسعر 
باهظ

ä’Éch |
 ÊÉ£jôH øWGƒe iÎ°TG

 øe áÁób á«æ«°U ájôgõe

 ≠∏ÑÃ á∏ª©à°ùŸG ™∏°ùdG ¥ƒ°S

 »æ∏Y OGõe ‘ É¡YÉHh §«°ùH

.»æ«dÎ°SEG ¬«æL ∞dCG 380`H

 AGôØ°U ájôgõe iÎ°TG ¬fEG PEG

 »æ«dÎ°SEG ¬«æéH áaôNõe

 ∑Qój ¿CG ¿hO .§≤a óMGh

 ÉeóæY ¬æμd ,á«≤«≤◊G É¡àª«b

 eBay ™bƒe ‘ ™«Ñ∏d É¡°VôY

 ,á«≤«≤◊G É¡àª«b øe πbCG ô©°ùH

 πc øe äÉÑ∏£dG ¬«∏Y âdÉ¡fG

 ÈcCG ≠dÉÑe ¬«∏Y ¢Vô©J ¿Éμe

 ¬©°Vh …òdG ô©°ùdG øe ÒãμH

.™bƒŸG ‘ É¡°VôY óæY

 √ò¡d ¿CÉH ô©°T ÉeóæYh

 ±òM ,IÒÑc áª«b ájôgõŸG

 AGÈN ≈∏Y É¡°VôYh ¿ÓYE’G

 É¡à°SGQO ó©H √hÈNCÉa OGõe

 â©æ°U ÉÃQ É¡fCÉH ,É¡°üëah

 QƒWGÈeE’G á∏FÉ©d kÉ°ü«°üN

 Iô°SCG øe ≠fƒd ¿É«°ûJ »æ«°üdG

 Ú°üdG âªμM »àdG ,≠æ«°ûJ

 .1796-1735 ΩGƒYCG ∫ÓN

 ó≤d{ :‹ ƒ«°ùjG ÒÑÿG ∫ƒ≤jh

 ÉeóæY ájôgõŸG ÖMÉ°U ≥©°U

.zÉ¡îjQÉJ ¬d Éæë°Vh

 OGõŸG ‘ ájôgõŸG â°VôYh

 ∞dCG 80 ‹hCG ô©°ùH »æ∏©dG

 óMCG øμdh .»æ«dÎ°SEG ¬«æL

 ø∏YCG Ú«æ«°üdG ÚæWGƒŸG

 á°ùªîH É¡FGô°T ‘ ¬àÑZQ øY

 .‹hC’G ô©°ùdG Gòg ±É©°VCG

.á≤Ø°üdG â“ kÓ©ah

 ∫ÉªàcG ó©H ™FÉÑdG ø∏YCGh

 ¢ü°üîj ±ƒ°S ¬fCG ,á≤Ø°üdG

 πÑ≤à°ùe ÚeCÉàd ≠∏ÑŸG Gòg

 çÓK ôª©dG øe ≠∏ÑJ »àdG ¬àæHG

.äGƒæ°S

الملايين تحاصر دوا ليبا

ä’Éch |
 ¿ƒ«∏e 30 øe ÌcCG  ÉÑ«d GhO  ájõ«∏μfE’G áfÉæØ∏d Don’t Start Now á«æZCG Ö«∏c ≥≤M

.zÜƒ«Jƒj{ ™bƒe ≈∏Y á°UÉÿG É¡JÉæb ÈY ¬MôW ≈∏Y ÚYƒÑ°SCG ó©H IógÉ°ûe

 …òdG ¬°ùØf πª©dG ≥jôa ™e á«æZC’G √òg ‘ kÉeÉY 24 ôª©dG øe á¨dÉÑdG ÉÑ«d â∏eÉ©Jh

 ÈY á«dÉY IógÉ°ûe áÑ°ùfh kGÒÑc kÉMÉ‚ â≤≤M »àdG ,New Rules á«æZCG É¡d Öàc

.Üƒ«Jƒj

جون ليجند.. الرجل ا�كثر إثارة

ä’Éch |
 ‘h  ,  ±ƒdƒcƒ°S  è«dhCG   Ò¡°ûdG  »°ShôdG  ñQDƒ`̀ŸG  É¡HÉμJQÉH  ±Î`̀YG  áYhôe  áÁôL

 ô¡X áÑ«≤M πªëj ƒgh ,ô¡f ‘ √óLGƒJ AÉæKCG ¬à£Ñ°V á«∏ëŸG áWô°ûdG ¿EÉa π«°UÉØàdG

.ICGôeG »YGQP …ƒ–

 QÉëàf’G ºK ,áã÷G øe ¢ü∏îàdG …ƒæj ¿Éc ¬fCG áWô°ûdG ΩÉeCG ‹hCG ≥«≤– ‘ ±ÎYGh

.¬îjQÉJ ‘ ¢ü°üîàe ¬fEG PEG ,äôHÉfƒH ¿ƒ«∏HÉf …R kÉjóJôe CÓŸG ≈∏Y

 ¬à∏©a ≈∏Y ¬eóf  ióHCGh  ,¬ª°ùL IQGôM ¢VÉØîfG  ÖÑ°ùH  ≈Ø°ûà°ùŸG  ‘ kÉ«dÉM èdÉ© ojh

.áWô°ûdG ™e ¿hÉ©à∏d √OGó©à°SGh

 áé«àf áÁô÷G â©bhh ,kÉeÉY 24 ≠∏ÑJh ,äÉ≤HÉ°ùdG ¬JÉÑdÉW øe »g áHÉ°ûdG ¿CG ÚÑJh

 É¡«bÉ°Sh  É¡«YGQPh  É¡°SCGQ  ™£b  ¤EG  Égó©H  óªY  ,∫õæŸG  πNGO  Éª¡æ«H  á«eÓc  IOÉ°ûe

.áã÷G øe ¢ü∏îàdG ádhÉëŸ

مؤرخ يرتكب جريمة مروعة

ä’Éch |

 á∏› âëæe

 z∫ƒÑ«H{

 ,á«ŸÉ©dG

 ¿ÉæØdG

 »cÒeC’G

 óæé«d ¿ƒL

 πLôdG Ö≤d

 IQÉKEG ÌcC’G

 ≈∏Y á«HPÉLh

 ‘ IÉ«◊G ó«b

 ô¡°T ÉgOóY

 ÊÉãdG øjô°ûJ

.…QÉ÷G

 óæé«d ¿ƒLh

 ódh …òdG

 ¿ƒL º°SÉH

 ‘ õæØ«à°S

 ¿ƒfÉc 28

 ,1978 ∫hC’G

 áj’h ‘

 ƒg ƒjÉghCG

 ôYÉ°Th »æ¨e

 »FÉæZ

 ±RÉYh

 õFÉM ƒfÉ«H

 õFGƒL ≈∏Y

 çÓK »eGôZ

.äGôe

احرق ٦٠٠٠ سعرة حرارية
 من دون حركة

ä’Éch |
 48  Ö≤Y  ,ICÉéa  „ô£°û∏d  ⁄É©dG  ádƒ£H  â«¨dCG  ,1984  ΩÉY  ‘

 ≥∏≤∏d  IÒãŸG  á«ë°üdG  ádÉ◊G  ÖÑ°ùH  ,ô¡°TCG  5  ióe  ≈∏Y  IGQÉÑe

.Ö≤∏dG ≈∏Y ¢ùaÉæj ¿Éc …òdG ,±ƒHQÉc ‹ƒJÉfCG »°ShôdG ÖYÓd

 »àdG  äÉjQÉÑŸG  äGô°ûY  Ö≤Y  ¬`̀fRh  øe  º¨∏c  10  ±ƒHQÉc  ó≤ah

 GóH å«M ¬àë°U ¿CÉ°ûH ≥∏≤dG ¤EG á°ùaÉæŸG »ª¶æe ™aO Ée ,É¡°VÉN

.∂dP ≈∏Y AÉæH ádƒ£ÑdG â«¨dCGh ,äƒÁ ¬fCÉch

 ∂dP  òæe  ¿Rƒ∏d  IÒÑμdG  IQÉ°ùÿG  √òg  πãe  πé°ùJ  ⁄  ÚM  ≈∏Yh

 Ée ¥ôM º¡æμÁ „ô£°ûdG »ÑY’ ¿CÉH äOÉaCG ôjQÉ≤àdG ¿CG ’EG ,Ú◊G

 ∑ôëàdG ¿hO øe ∂dPh ,óMGh Ωƒj ‘ ájQGôM Iô©°S 6000 ¤EG π°üj

.ºgóYÉ≤e øe

 πFÉ¡dG ¢UÉ°üàe’G Gò¡H ÆÉeódG ábÓY ∫ƒM ∫DhÉ°ùàdG ¤EG ÉYO Ée Gògh

 á£«°ùH á≤jôW ƒg ÈcCG  ájóéH ÒμØàdG  ¿CG  Gòg »æ©j πgh ,ábÉ£∏d

?¿RƒdG ¿Gó≤Ød

 áÄŸÉH 25h áÄŸÉH 20 ¤EG π°üj Ée ∂∏¡à°ùj ÆÉeódG ¿CG ±hô©ŸG øeh

 ¤EG ºLÎj Gògh .Rƒcƒ∏Z πμ°T ‘ ,º°ùé∏d á«∏μdG ábÉ£dG ‹ÉªLEG øe

 ,…OÉ©dG  πLôdG  hCG  ICGôª∏d  ,Ωƒ«dG  ‘  ájQGôM Iô©°S  450 hCG  350

 2 iƒ°S πãÁ ’ ÆÉeódG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,ÒμØàdG óæY ,‹GƒàdG ≈∏Y

.ΩÉY πμ°ûH º°ù÷G ¿Rh øe áÄŸÉH

 º¡fC’ kGô¶f ,ábÉ£dG øe ÈcCG k’ó©e ¿ƒμ∏¡à°ùj ∫ÉØWC’G ¿CG ÚM ≈∏Y

 º∏Y  ‘  ∑QÉ°ûŸG  PÉà°SC’G  ,ôjƒH  ÆhO  ∫ƒ≤j  å«M  ,ƒªædG  QƒW  ‘

 ¤EG  5  ôªY øe ,§°SƒàŸG  ‘{ :∑ƒjO á©eÉL øe …Qƒ£àdG  ¿É°ùfE’G

 ábÉW øe áÄŸÉH 60 ¤EG π°üj Ée ΩGóîà°SG ÆÉeó∏d øμÁ ,äGƒæ°S 6

.zº°ù÷G

 á«cGQOE’G  ΩÉ¡ŸG  âfÉch  ÆÉeódG  πªY  OGR  Éª∏c  ¬fEG  AÉª∏©dG  ∫ƒ≤jh

 äÉcô◊ §«£îàdG hCG á«≤«°Sƒe ádBG ≈∏Y ±õ©dG º∏©J πãe ,áÑ©°U

 øeh ,ábÉ£dG øe ójõŸG ∂∏¡à°ù«°S ¬fEÉa ,„ô£°T áÑ©d AÉæKCG IôμàÑe

.ájQGô◊G äGô©°ùdG øe ójõŸG ¥ôë«°S ºK

 á«∏≤Y áª¡e ∫ÓN ÆÉeódG •É°ûf ‘ äGÒ«¨J …CG  ¿EG  :AÉª∏©dG ∫Ébh

 ,§≤a  áÄŸÉH  5  ƒëæH  ájOÉ©dG  ábÉ£dG  ∑Ó¡à°SG  øe  ójõ«°S  ,áÑ©°U

.áÑ©°U á«∏≤Y áª¡e ‘ Ωƒ«dG ∫GƒW â°ùª¨fG ¿EGh ≈àM

 ¤EG π«ŸG áÑ©°üdG áª¡ŸG AGOCG º∏©J øe IôμÑŸG πMGôŸG QÈJ ÉÃQh

 Aƒ°ùd øμdh ,Éæjód ábÉ£dG õjõ©àd äÉjôμ°ùdG øe áØ«ØN áÑLh ∫hÉæJ

 ájôμ°ùdG áÑLƒdG ∂∏J ¥ôë«°S ≥«ª©dG ÒμØàdG ¿CÉH OÉ≤àY’G ,ß◊G

.ÅWÉN ,áØ«ØÿG

 »°ShôdG  ÖYÓdG  ádÉM  ‘  çóM  Éªc  ,¿RƒdG  ¿Gó≤a  AÉª∏©dG  ô°ùØjh

 ¢†«ØîJh OÉ¡LE’G øY áŒÉf ÖdÉ¨dG ‘ »g ,„ô£°ûdG á°ùaÉæe ‘

.»∏≤©dG ¥ÉgQE’G ¢ù«dh AGò¨dG ∑Ó¡à°SG

 Ö©d  πãe  ,áÑ©°U  ΩÉ¡e  AGOCG  ≈∏Y  ¿hõcôj  øjòdG  ∂ÄdhCG  ¢Vô©àjh

 ´ÉØJQG  ¤EG  …ODƒj  Ée  ,OÉ¡LE’G  ÖÑ°ùH  ójó°T  §¨°V  ¤EG  ,„ô£°ûdG

 QÉKB’G √ògh ,¥ô©àdGh ¢ùØæàdG áYô°S IOÉjRh Ö∏≤dG äÉHô°V ∫ó©e

.âbƒdG Qhôe ™e ájQGô◊G äGô©°ùdG ¥ô– ,á©ªà›

 pá«YƒàdG  pô¡°ûH  ±ô©oj  näÉ`̀H  Ée  o¬©e  »¡àæ«d  ∫hC’G  nøjöûJ  ô¡°T  ≈¡àfG
 nô¶æf  ¿CG  ’EG  ™«£à°ùf  ’  ájQƒ°S  ‘  .…ó`̀ã`̀dG  ¿ÉWöS  p¢Vôe  øe  á«ŸÉ©dG
 á«YƒàdG oäÓªM ¬«dEG ân∏°Uh …òdG Ω uó≤àŸG iƒà°ùŸG ¤EG pôîØdG nøe ÒãμdÉH
 ¿Éc ¿EG ,äÉeÉªàg’G pâqà°ûJh Üô◊G ±hôX nºZQ å«ÑÿG p¢VôŸG Gòg ó°V
 É¡àsæÑJ  »àdG  n∂∏J hCG  ,á«ª°SôdG  äÉ¡ u÷G É¡à≤∏WCG  »àdG  á«YƒàdG  päÓªM nÈY

.á q°UÉÿG äÉ¡ p÷G
 øe kÉ°Uƒ≤æe  GóH  o¬æμd  ,IOÉ°TEGh  mΩGÎMG  nQÉãe  ¿Éc  ¿pEGh  ÒÑμdG  πª©dG  Gòg
 pQÉ°üàbÉH  á∏ãªàŸGh  ∂∏J  á«YƒàdG  päÓªM  øY  áÑFÉZ  n¬Ñ°T  äóH  áª¡e  má£≤f
 ô¡°ûd  õeôj …òdG  …OQƒdG  ¿ƒ∏dG  ≈àM ,§≤a pAÉ°ùædG  ≈∏Y á«YƒàdG  πFÉ°SQ
 ≥FÉ≤◊G  søμd  ,á«FÉ°ùædG  ¢VGôeC’G  óMCG  ƒg  ¢VôŸG  ¿CÉ`̀ch  »Mƒj  á«YƒàdG

.∂dP ∫ƒ≤J ’ á«∏ª©dGh á«ª∏©dG
 »°ùfôa løWGƒe ,∂fGôa ™e kAÉ≤d á«°ùfôØdG ∞ë°üdG ióMEG ä nöûf ΩÉjCG nπÑb
 πÑb  …óãdG  ¿ÉWöùH  o¬àHÉ°UEG  n∞°ûàcG  ¬fEG  ∫Éb  ,á«JÉeƒ∏©e  pÒÑîc  πª©j

.áaOÉ°üŸG ≥jôW øY ô¡°TCG
 ≈°ùY  á«°üî°ûdG  p¬àHôŒ  øY  »μë«d  AÉ≤∏dG  Gò¡H  êhô`̀ÿG  ó sª©J  ∂fGôa
 ≈ª¶©dG á«Ñ∏ZC’G Éªc ¬fCG ócCG nƒ¡a ,AÉæãà°SG ¿hO øe ™«ª÷G qº©J á«YƒàdG
 Gò¡H  º¡àHÉ°UEG  ná«°Vôa  n¿hó©Ñà°ùj  hCG  kÉeÉ“  ¿ƒ∏¡éj  øjòdG  ∫ÉLôdG  øe
 ⁄  ø`̀ÁC’G  …óãdG  ¥ƒa  á∏àc  Oƒ`̀Lh  ∞°ûàcG  ÉeóæY  ≈àM  ,å«ÑÿG  p¢VôŸG
 ⁄  …òdG  Ö«Ñ£dG  ¤EG  pÜÉgòdÉH  ™æàbG  ¿CG  ¤EG  ,ΩÉªàgG  …CG  pájGóÑdG  ‘  Égô p©j
 ôeC’G ±É°ûàcÉa ,¬∏©a pIOôH OÉ°TCG ¬æμd ,¢VôŸG Gò¡H p¬àHÉ°UEÉH §≤a o√Èîj

.çóM Ée ƒgh ,AÉØ°ûdG á«∏ª©H ´ söùj ô uμÑe mπμ°ûH
 ,áØ«©°V  ∫ÉLôdG  ÚH  ¢VôŸG  Gò¡H  áHÉ°UE’G  pÖ°ùf  øY  ΩÉ`̀bQC’G  hóÑJ  ÉÃQ
 É°ùfôa  ‘  AÉ°üMEG  ô`̀NBG  kÓãªa  ,áÑYôe  mÖ°ùæH  ™ØJôJ  âbƒdG  äGò`̀H  É¡æμd
 óFÉ°ùdG OÉ≤àY’G ÉeCG ,∫ÉLôdG ÚH ájƒæ°S áHÉ°UEG 500 øe ÌcCG øY çsó–
 Úà°ùdG ø°S ó©H ¢VôŸG Gò¡H áHÉ°UEÓd kÉ«∏©a á°VôY ¿ƒfƒμ«°S ∫ÉLôdG ¿CÉH

.π«∏≤H kÉeÉY Ú©HQC’G RhÉŒ …òdG ∂fGôa kÓãe √öùc ó≤a
 ≈∏Y  É¡WÉ≤°SEGh  É¡æe  IOÉØà°SÓd  ΩÉªàg’ÉH  Iô`̀jó`̀L  hóÑJ  ∂`̀fGô`̀a  á°üb
 √ò¡c ÜQÉŒ nIAGôb ¿C’ ,kÉ°Uƒ°üN ájQƒ°ùdGh kÉeƒªY á«Hô©dG ÉæJÉ©ªà›
 ÉeóæY  áeó°üdÉH  πLôdG  nô©°T  ∞«ch ,áëàØæe  Ée  kÉYƒf  hóÑJ  mäÉ©ªà› ‘
:∫AÉ°ùàf Éæ∏©Œ ¢VôŸG Gò¡H pAÉ°ùædÉH kIƒ°SCG ∫ÉLôdG áHÉ°UEG á«fÉμeEÉH n±ôY

?¢VôŸG Gò¡H ∫ÉLôdG áHÉ°UEG á«fÉμeEG kÉ«∏©a ¿ƒaô©j øjòdG OóY ºc iôJ
 AGôLEG  kÓãe ¿B’G ≈àM ¢†aôJ ÉæJÉ©ªà› ‘ äÉ«∏≤©dG  √òg ¢†©H ¿Éc GPEG
 ¢UÉ≤àfG  º¡ªYR  Ö°ùM  ÉgQÉÑàYÉH  ÜÉ`̀‚E’G  á«fÉμeEG  pójóëàd  á«ÑW  π«dÉ–
 øe  ´ƒ`̀æ`̀dG  Gò¡H  áHÉ°UE’ÉH  ∂°ûdG  ¿CG  º¡YÉæbEG  ºà«°S  ∞«μa  ,ádƒLô∏d

?áKƒfC’G äÉfƒeôg ‘ kÉYÉØJQG »æ©j ’ ¿ÉWöùdG
 ⁄É©dG  Gò`̀g  ‘  É¡°ùØf  o¢VôØJ  äCGó``H  IÒãc  ¢`̀VGô`̀eCG  n∑Éæg  :á°UÓÿG  ‘
 áHÉ°UE’G  pÖ°ùf  ´ÉØJQÉH  âªgÉ°S  kÓãe  É«LƒdƒæμàdÉa  ,IÒãc  nπeGƒY  pºμëH
 É¡«a  ™ØJôJ  kÉ«∏©a  ¢VGôeC’G  ¢†©Hh  ,…ô≤ØdG  Oƒª©dGh  ô¡¶dG  ¢VGôeCÉH
 Ö∏£àj ôeC’G Gòg ,…óãdG ¿ÉWöS kÓãe É¡æe á«fƒæL má≤jô£H ÚHÉ°üŸG Ö°ùf
 AÉØàc’G nΩóYh AGƒ°S xóM ≈∏Y AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG á«YƒàdG äÓªM nπª°ûJ ¿CG
 »àdG n∂∏J hCG (Ú©HQC’G ø°S ¥ƒa äGó«°ù∏d á¡Lƒe á«YƒàdG á∏ªM) IQÉÑ©H
 É¡«∏Y ±öûJ »àdG á«YƒàdG äÓªM ‘ á«ŸÉ©dG áë°üdG áª¶æe É¡eóîà°ùJ
 ⁄É©dG ¿Gó∏H ‘ AÉ°ùædG ÚH kÉYƒ«°T ¿ÉWöùdG ´GƒfCG ÌcCG) IQÉÑY É¡æ«H øe
 »°ûJ »àdG äGQÉÑ©dG øe ÉgÒZ hCG ,(AGƒ°S óM ≈∏Y á«eÉædG ∂∏Jh áeó≤àŸG
 âfÉc  ƒdh  ∂dP  ∫ƒ≤J  ’  ≥FÉ≤◊Gh ,AÉ°ùædG  ≈∏Y  ôμM ¢VôŸG  ¿CG  á«°VôØH

.áØ«©°V Ö°ùædG
 páª©æH  Q nó≤dG  º¡ q°üN  øŸ  AÉØ°ûdGh  ,¢VGôeC’G  πc  øe  ™«ª÷G  ¬`∏dG  ≈ªM

.IôNB’G ’ É«fódG ¿ÉëàeG

ÖjO õjõY ¢SGôa -É°ùfôa

سرطان الثدي.. 
والرجولة!

تطهير عين 
امرأة من وكر 
ديدان طفيلية

ä’Éch |
 áŸÉY âeÉb

 É«LƒdƒHhÌf’G

 RôaGôJ ¿ÉjO á«Ñ£dG

 IQÉjõH ¿ƒ°ùaÉà°SƒZ

 ΩÉY É«fQƒØ«dÉc ¤EG

 ióMEG ∫ÓNh ,2018

 √õæàŸG ‘ …ô÷G ä’ƒL

 ,ÜÉHP Üô°ùH âeó£°UG

 ‘ ⁄CÉH äô©°T IÎa ó©Hh

.≈æª«dG É¡æ«Y

 ¿ÉjO áŸÉ©dG πª©Jh

 (kÉeÉY 68) ¿ƒ°ùaÉà°SƒZ

 áj’ƒH ¿ƒàjôc á©eÉL ‘

 äÉj’ƒdG ‘ Éμ°SGÈf

 øe »gh ,IóëàŸG

 IÎØdG ‘ …ô÷G IGƒg

 øY πîàJ ⁄h ,á«MÉÑ°üdG

 É¡JQÉjR óæY ≈àM É¡àjGƒg

,É«fQƒØ«dÉc áj’ƒd

 ‘ ⁄C’G ¿CG kÉ≤M’ í°†JG

 ÖÑ°ùH  ¿Éc ≈æª«dG É¡æ«Y

.á«∏«ØW ájôFGO IOhO

 IOhódG √òg ¿ÉjO âLôNCG

 É¡æμdh ,kGQƒa É¡æ«Y øe

 IOhO OƒLh â¶M’

 É¡LGôNEÉH âYô°SCÉa á«fÉK

 ‹ÉàdG Ωƒ«dG ‘h ,kÉ°†jCG

 »FÉ°üNCG â©LGQ

 ∞°ûàcG …òdG ¿ƒ«©dG

 ºàa ,áãdÉK IOhO OƒLh

 áëaÉμe õcôe ¤EG É¡dÉ°SQEG

 .É¡æe ájÉbƒdGh ¢VGôeC’G

 ¤EG ΩÉjCG ó©H ¿ÉjO äOÉYh

 ⁄C’Gh ,Éμ°SGÈf ‘ É¡dõæe

 ô©°ûJ äCGóH ºK ,É¡æ«Y ‘

 ,É¡«a ÖjôZ º°ùL OƒLƒH

 »°UÉ°üàNG â©LGôa

 IOhO êôNCG …òdG ¿ƒ«©dG

 ø°ù◊h É¡æ«Y øe á©HGQ

 ,IÒNC’G âfÉc É¡¶M

 ¤EG kÉ«éjQóJ Ú©dG äOÉYh

.á«©«Ñ£dG É¡àdÉM


