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شكران مرتجى: لا تستهتروا بكورونا

øWƒdG |
 áÑdÉW ,™«ª÷G óæY áahô©e âëÑ°UCG »àdG ájÉbƒdG Ö«dÉ°SCG ´ÉÑJGh ,ÉfhQƒc ¢ShÒØH QÉà¡à°S’G øe ≈Œôe ¿Gôμ°T ájQƒ°ùdG á∏ãªŸG äQòM
 Éªc ,ÉæfƒÑëjh º¡Ñëf øe πLCG øeh ,ÉædÉØWCGh ÉææWh πLCG øe ájÉbƒdG πFÉ°Sh ≈∏Y ®ÉØ◊Gh ,ÖYôdG ΩóY ™e ó÷G πªfi ≈∏Y ´ƒ°VƒŸG òNCG

.º¡«©HÉàŸ ájƒYƒJ äÉgƒjó«a åH ¤EG ÚfÉæØdG øe ÉgAÓeR âYO

هل يلغي كورونا مهرجان كان السينمائي؟

ä’Éch |
 AÉ¨dEG  ºàj  ¿CG  πªàëŸG  øe  ¬fCG  ¤EG  á«°ùfôØdG  Le Point  áØ«ë°üd  ôjô≤J  QÉ°TCG

 QÉjCG 25 ≈àM 14 øe ¬àeÉbEG kGQô≤e ¿Éc …òdG »FÉªæ«°ùdG ¿Éc ¿ÉLô¡e äÉ«dÉ©a

.πÑ≤ŸG

 ÉHhQhCG  ‘  óéà°ùŸG  ÉfhQƒc  øY  œÉædG  AÉHƒdG  QÉ°ûàfÉH  §ÑJôj  Gòg  ¿CG  ôcPh

.kÉ°Uƒ°üN É°ùfôah kÉeƒªY

 ó≤©æ«°S …òdG ‘Éë°üdG ô“DƒŸG ∫ÓN AÉ¨dE’G ¿ÓYEG ºàj ¿CG øμªŸG øe ¬fCG ™HÉJh

.º«μëàdG áæ÷ AÉ°†YCG QÉ«àNG IOÉY ºàj å«M πÑ≤ŸG ¿É°ù«f 16 ‘

 øe π≤f ⁄ ¿EG ,Ö©°üdG øe{ :¬dƒb ¿ÉLô¡ŸG IQGOEG ¢ù∏› ‘ ƒ°†Y øY π≤fh

 ,¿GôjEG øe ,á«Hƒæ÷G ÉjQƒc øe ,Ú°üdG øe á«JBG ΩÓaCG QÉ«àNG ºàj ¿CG π«ëà°ùŸG

 Ú∏ãªŸGh ÚLôîª∏d øμÁ ’ ¬fCG Éæª∏Y ™e ,ôNBG kGó∏H 50 ƒëf øeh É«dÉ£jEG øe

.zIÒÑc áYÉb ‘ ΩÓaC’G ¢VôY ºàj ¿CG kÉMƒª°ùe ¿ƒμj ød ∂dòc ,π≤æàdG

 ¿ÉLô¡ŸG Gòg ¿CG kÉ°Uƒ°üNh Éªæ«°ùdG ⁄É©d IÒÑc áHô°V AÉ¨dE’G Gòg Èà©jh

.≥jƒ°ùàdG iƒà°ùe ≈∏Y á«ªgCG ÌcC’G ó©j

 Ée ƒgh ,kÉ«eƒj ôFGR ∞dCG  60 øe ÌcCG  2019 ΩÉY ‘ Ö£≤à°SG  ¬fCG  ¤EG  QÉ°ûjh

.ΩÉ©dG Gòg çóM ∫ÉM ‘ OGhôdG áë°U ≈∏Y kGÒÑc kGô£N πμ°ûj

ارتفاع حالات الطلاق
في الصين بسبب كورونا

ä’Éch |
 »ë°üdG ™°VƒdG ‘ ôKDƒj ⁄ ÉfhQƒc ¢ShÒa ¿CG Ú°üdG ‘ áãjóM äÉfÉ«H âØ°ûc

 ‘  ¥Ó£dG  ä’ÉM  ´ÉØJQG  ¤EG  kGô¶f  ,á«YÉªàLG  äÉ©ÑJ  ¬d  âfÉc  πH  ,Ö°ùëa

.IÒNC’G áfhB’G ∫ÓN ,OÓÑdG

 ÜƒæL ,ƒgRGO  áæjóÃ êGhõ∏d  Öàμe  ‘ ∫hDƒ°ùe  ƒgh ,¿ƒéæ°T  ƒd  Ö°ùëHh

 •ÉÑ°T øe 24 òæe ¥Ó£∏d äÉÑ∏£H Gƒeó≤J êGhRC’G øe 300 ¿EÉa ,Ú°üdG »bô°T

.»°VÉŸG

 ¥Ó£dG  ä’ÉM  ‘  ´ÉØJQ’G  Gòg  ¿ƒμj  ¿CG  ,êGhõ`̀dG  ÖJÉμe  ƒdhDƒ°ùe  íLôjh

 øe  ,¢†©ÑdG  º¡°†©H  ™e  ∫ƒWCG  âbh  AÉ°†b  ¤EG  êGhRC’G  QGô£°VG  øY  kÉªLÉf

.äÉ£∏°ùdG øe ¢VhôØŸG »ë°üdG ôéë∏d ∫Éãàe’Gh äƒ«ÑdG ‘ çƒμŸG AGôL

 πÑb ¬«∏Y ¿Éc ÉÃ áfQÉ≤e ™ØJQG ¥Ó£dG ∫ó©e ¿EG êGhõdG Öàμe ∫hDƒ°ùe ∫Ébh

 ¥Ó£dG  Iƒ£N  ≈∏Y  ¿ƒeó≤j  êGhRC’G  ¿EG  ±É°VCGh  ,ÉfhQƒc  AÉHh  AGô°ûà°SG

.º¡æ«H Éª«a á«eÉ◊G äÉ°TÉ≤ædG ÖÑ°ùH

 º°ùM ‘ ºcÉëŸG ôNCÉJ ÖÑ°ùH kÓ°UÉM ´ÉØJQ’G Gòg ¿ƒμj ¿CG  ¿hôNBG íLôjh

 π∏°ûdG ÖÑ°ùH π– ⁄ É¡æμd ,≥HÉ°S âbh ‘ ,É¡Áó≤J iôL »àdG ¥Ó£dG äÉÑ∏W

.äÉ°ù°SDƒŸG øe kGOóY ÜÉ°UCG …òdG

 á©bGƒdG áæjóŸG √òg ≈∏Y ÉfhQƒc áeRCG øY ºLÉædG ¥Ó£dG IôgÉX ô°üà≤J ⁄h

 äó¡°T  ,OÓÑdG  ‹Éª°T  ,»°ûfÉ°T  º«∏bEG  ‘  ¿É«°T  áæjóe  ¿C’  ,Ú°üdG  »HƒæL

.kÓKÉ‡ kÉYÉØJQG ÉgQhóH

 ¥ÓW Ö∏W 14 ,º«∏bE’G Gòg äÉ©WÉ≤e ióMEG ‘ êGhõdG ≥«Kƒàd Öàμe ≈≤∏Jh

 Oó©dG ójó– ¤EG äÉ£∏°ùdG äô£°VÉa ,¿É«Lƒa º«∏bEG ‘ ÉeCG ,§≤a óMGh Ωƒj ‘

 äó¡°T  Éeó©H  ∂dPh  ,Ωƒ«dG  ‘  É¡«≤∏J  øμÁ  »àdG  ¥Ó£dG  äÉÑ∏W  øe  ≈°übC’G

.Ò¶ædG ™£≤æe k’ÉÑbEG êGhõdG ÖJÉμe

الهاتف الجوال أكبر 
ناقل لفيروس كورونا

ä’Éch |
 iôŒ  »àdG  äÉ°SGQódG  âØ°ûc

 ¿CG  ÉfhQƒc  ¢ShÒa  ∫ƒM  kÉ«dÉM

 kÉ≤dÉY  ≈≤Ñj  ¿CG  øμÁ  ¢ShÒØdG

 ΩÉ`̀ jC’  á`̀dGƒ`̀÷G ∞`̀JGƒ`̀¡`̀dG  ≈∏Y

 .™«HÉ°SC’  ≈àM  É``̀ÃQh  ,Ió``̀Y

 íFÉ°üædG  øe  ójó©dG  äô¡Xh

 ihó©dG  ∫É≤àfG  …OÉØàd  á«FÉbƒdG

 π°ùZ  É¡ qªgCG  ,ÉfhQƒc  ¢ShÒØH

 AÉ«°TC’G  Ò¡£Jh  IÌμH  øjó«dG

 Éª«°S’h  ,¿Gó«dG  É¡°ùª∏J  »àdG

.∫Gƒ÷G ∞JÉ¡dG

 ¢ShQ{ IQGOEG  âeób ,É¡à¡L øe

 ≈∏Y  áHÉbôdG)  zQhROÉf  ÖjôJƒH

 äÉ«°UƒJ  á«°ShôdG  (∑Ó¡à°S’G

 øe  º¡°ùØfCG  ájÉª◊  ÚæWGƒª∏d

 º¡àë°üfh  .É`̀ fhQƒ`̀c  ¢`̀ShÒ`̀a

 ádGƒ÷G  ∞JGƒ¡dG  ≈∏Y  õ«cÎdÉH

 Iô¡£e  OGƒÃ  É¡ª«≤©J  ÖLGƒdG

 øcÉeC’G IQÉjR ó©H hCG AÉ°ùe πc

 äÓaÉ◊Gh ôLÉàŸG πãe ,áeÉ©dG

 .áeÉ©dG  π≤ædG  πFÉ°Shh  áeÉ©dG

 äGô¡£ŸG ΩGóîà°SÉH â°UhCG Éªc

 ∞JÉ¡dG  AGõ`̀ LCG  í°ùŸ  á«ë°üdG

.¬LƒdG ¢ùª∏J »àdG

 ∞«¶æàd  ≈∏ãoŸG  á≤jô£dG  ∂«dEGh

 ∫hDƒ````̀◊Gh ∫Gƒ````̀÷G ∞`̀ JÉ`̀ ¡`̀ dG

 ÉfhQƒμdG  ¢ShÒa  ∫É≤àfG  ¿hO

:¬à£°SGƒH

 πc  í°ù“  ,∞JÉ¡dG  AÉØWEG  ó©H

 áªYÉf áWƒØH á«LQÉÿG ¬ë£°SCG

 OóY  È`̀ cCG  •É≤àdG  ≈∏Y  IQOÉ``̀b

 AõL  π«∏ÑJ  ó©H  ,º«KGô÷G  øe

 .áØØîŸG  ∞«¶æàdG  ∫ƒëμH  É¡æe

 ¿ƒHÉ°üdG ΩGóîà°SG kÉ°†jCG ∂æμÁ

 í°ùÁ  .∞JÉ¡dG  ∞«¶æàd  √É«ŸGh

 π∏ÑŸG  Aõ`̀÷É`̀H  kGó`̀«`̀L  ∞`̀JÉ`̀¡`̀dG

 Qò◊G  »NƒJ  ™e  ,áWƒØdG  øe

 ôKDƒJ  ó`̀b  á£°TÉμdG  OGƒ``̀ŸG  ¿C’

 qπ`̀ÿG  πãe  ,∞`̀JÉ`̀¡`̀dG  ¢ùª∏e  ‘

.ÚLhQó«¡dG ó«°ùchÒHh

 øjó«dG  π°ùZ  øe  kÉ©ÑW  óH  ’h

 áeÉ©dG øcÉeC’G IQÉjR ó©H kÉehO

 Iô¡£ŸG  πjOÉæŸG  ΩGóîà°SGh

.áª≤©ŸG äGô°†ëà°ùŸGh

كورونا يؤجل فيلم إلهام شاهين

ä’Éch |
 ó©J »àdG »HÉcÉμdG AÉ¨ÑH ´GƒfCG PÉ≤fEG èeÉfôH ò«ØæJ ‘ Góæ∏jRƒ«f ‘ ¿ƒjô£«H AÉÑWCG í‚

 ¢VGôeC’G óMCG øe É¡JÉfÉ©e ó©H ,¢VGô≤f’G áaÉM øe ,⁄É©dG ‘ áfGóH Qƒ«£dG √òg ÌcCG

.á∏JÉ≤dG ájô£ØdG

 á«ë°U ±hôX áÄ«¡J ‘ ΩÉ©dG áHGôb …ô£«ÑdG ¬≤jôah ¿ƒJôJÉ°ûJ ¢ùª«L QƒàcódG ≈°†bh

 AÉ¨ÑÑd »°ùØæàdG RÉ¡÷G Ö«°üJ ihóY á¡LGƒŸ IójóL äÉLÓY áHôŒh ,áÑ°SÉæe á«Ä«Hh

.A§ÑH É¡«∏Y »°†≤J ≈àM Qƒ£àJh ,Qƒ«£dG »àFQ ‘ äÉjô£a πμ°ûJ ÖÑ°ùJh ,»HÉcÉμdG

 ¿Gƒ«M á≤jóM ‘ »FÉbƒdG Ö£dGh ájô£«ÑdG äÉeóÿG º°ùb øμ“ »°VÉŸG •ÉÑ°T ∫ƒ∏ëH

 óYÉ°Sh  ,IQOÉædG  Qƒ«£dG  ÚH  ¢VôŸG  QÉ°ûàfG  ≈∏Y  Iô£«°ùdG  øe  Góæ∏jRƒ«f  ‘  ófÓchCG

 ôKÉμJ  ∫ó©e  ƒgh  ,kÉNôa  80  øe  ÌcCG  êÉàfEG  ≈∏Y  kGôFÉW  147  ∞ãμŸG  ájÉYôdG  èeÉfôH

.º≤©dG πcÉ°ûe ÊÉ©J »àdG Qƒ«£∏d áÑ°ùædÉH »°SÉ«b

 ,Ò£j ’ ƒ¡a ,iôNCG IQOÉf äÉØ°üH ¢VGô≤f’ÉH Oó¡ŸGh øjóÑdG »HÉcÉμdG AÉ¨ÑH õ«ªàjh

.ΩGƒYCG 6 ¤EG 3 πc IóMGh Iôe ’EG ôKÉμàj ’h ,π«∏dG ‘ §°ûæjh

إنقاذ الببغاء ا;كثر بدانة من الانقراض

ä’Éch |
 ájô°üŸG á∏ãªŸG äQôb

 Ò«¨J ÚgÉ°T ΩÉ¡dEG

 »°ûØJ ÖÑ°ùH É¡à£N

 ÉfhQƒc ¢ShÒa

 âfÉc å«M ,óéà°ùŸG

 É¡ª∏«a ¢VôY ‘ ÖZôJ

 z∫ƒŒ ô¶M{ ójó÷G

 ,‹É◊G ô¡°ûdG ájÉ¡f

 QOÉ°üŸG ¢†©H øμdh

 äOÉaCG É¡æe áHô≤ŸG

 ´Éæ°U ™e â≤ØJG É¡fCÉH

 π«LCÉJ ≈∏Y πª©dG

 á«≤ÑàŸG ógÉ°ûŸG

 ÒZ πLC’ ¢Vô©dGh

 »Øàîj ≈àM ≈ª°ùe

.⁄É©dG øe ¢ShÒØdG

 âfÉc É¡fCG ºZQh

 AÉ¡fE’ øeõdG ≥HÉ°ùJ

 º∏«ØdG Gòg ôjƒ°üJ

 Ée ¿CG ’EG ,¬°VôYh

 πc ¢ùμY AÉL çóM

 ∞bh äQôbh É¡JÉÑZQ

 kÉaƒN »æØdG É¡WÉ°ûf

 ¢ShÒØdG »°ûØJ øe

.ôjƒ°üàdG ™bƒÃ

الصابون أقوى مطهر 
لفيروس كورونا

ä’Éch |
 …OÉØàd  ádÉ©a  ∫ƒëμdG  ≈∏Y  …ƒà–  »àdG  äGô¡£ŸG  Èà©J

 ¿ƒHÉ°üdG  π¶j  øμdh  ,óéà°ùŸG  ÉfhQƒc  ¢ShÒØH  áHÉ°UE’G

 ÉeóæY  πJÉ≤dG  ¢ShÒØdG  πà≤d  á«dÉ©a  Ì`̀ cC’G  ô¡£ŸG  ƒg

.∑ó∏L ≈∏Y ™°Vƒàj

 á«ë°üdG äÉ£∏°ùdG äó°SCG ,⁄É©dG ∫ƒM ÉfhQƒc »°ûØJ ™eh

 π°ùZ  »gh  :™«ªé∏d  á£«°ùH  áë«°üf  É¡«æWGƒe  ó∏H  πc  ‘

 øª°†«°S ¿ƒHÉ°üdÉH áfÉ©à°S’G Oô› ¬fCG  »æ©j Ée ,øjó«dG

 ¤EG ∂Fƒ÷ πÑb ∂dPh ,¢ShÒØdG øe ájÉªM á∏«°Sh §°ùHCG ∂d

.Q’hO ¿ƒ«∏e √ô©°S ¿Éc ƒdh ≈àM ,¬∏à≤d AGhO

 á©eÉL øe AÉ«ª«μdG ‘ åMÉHh PÉà°SCG ócCG IójóL á°SGQO ‘h

 äÉª«°ùL  øY  IQÉÑY  ¢ShÒØdG  ¿CG  ¿ƒ°SOQƒK  ∫ƒH  Êó«°S

 ∞©°VCG  »g  á«ægódG  á≤Ñ£dGh  kÉ«JGP  á©ª›  kGóL  IÒ¨°U

 §≤°ùjh ¿ƒgódG AÉ°ûZ áHGPEÉH √QhóH ¿ƒHÉ°üdG Ωƒ≤jh ,§HGQ

 Öéj iôMC’ÉH hCG ,äƒÁh z¥Qh øe â«H{ πãe ¢ShÒØdG

 ,á«M â°ù«d äÉ°ShÒØdG ¿C’ §°ûf ÒZ íÑ°üj ¬fEG ∫ƒ≤f ¿CG

.kÉ≤M

 ¿ƒμàJ äÉ°ShÒØdG º¶©e ¿EÉa ,¿ƒ°SOQƒK øe π°üØe ìô°ûdh

 ∂«∏cƒfƒÑjôdG  ¢†ªM  »gh  ,á«°ù«FQ  AÉæH  äGó`̀Mh  3  øe

 ¢ShÒØdÉH áHÉ°üŸG á«∏ÿG ™æ°üJh ,¿ƒgódGh äÉæ«JhÈdGh

 øjƒμàd  kÉ«FÉ≤∏Jh  kÉ«JGP  ™ªéàJ  ºK  ,AÉæH  äGóMh  øe  ÒãμdG

 √òg  πc  Üô¡J  ,áHÉ°üŸG  á«∏ÿG  äƒ“  ÉeóæYh  .¢ShÒØdG

 ,iôNC’G  ÉjÓÿG  áHÉ°UEG  ‘  ôªà°ùJh  Iójó÷G  äÉ°ShÒØdG

.ÚàFô∏d á«FGƒ¡dG áÑ°ü≤dG ‘ kÉ°†jCG É¡°†©ÑH ôeC’G »¡àæjh

 ¿CG  øμÁ  ,¢ù£©dG  óæY  á°UÉN  hCG  ∫É©°ùdG  óæY{  :∫É`̀bh

 ,QÉàeCG 10 ó©H ≈∏Y á«FGƒ¡dG áÑ°ü≤dG øe Ò¨°U PGPQ Ò£j

 ,áYô°ùH kÉÑdÉZ ∞Œh í£°SC’G ≈∏Y äGô£≤dG √òg §≤°ùJh

 kÉë£°S ¿É°ùfE’G ó∏L Èà©jh ,á£°ûf äÉ°ShÒØdG ≈≤ÑJ øμd

 á«ægódG ¢VÉªMC’Gh äÉæ«JhÈdG πYÉØàJ PEG ,¢ShÒØ∏d kÉ«dÉãe

.z¢ShÒØdG ™e áà«ŸG ÉjÓÿG ‘

 kÉÑ∏°U  kÉë£°S  ∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ¢ùª∏J  ÉeóæY{  :±É°VCGh

 ¤EG π≤àæj ºK øeh ∑ó∏éH ≥°üà∏j ¬fEÉa ,¢ShÒa A…õL ¬«∏Y

 ÜÉ°üà°S ∂«æ«Y á°UÉNh ∂¡Lh ∂dP ó©H â°ùŸ GPEGh ,∂jój

.zihó©dÉH

 AÉŸÉa ..kÉ«aÉc ¢ù«d ¬æμd ,√óMh AÉŸÉH π°ù¨dG ∂æμÁ ¬fCG ócCGh

 OGƒe ≈∏Y ¿ƒHÉ°üdG …ƒàëj PEG ,kÉeÉ“ ¿ÉØ∏àfl ¿ƒHÉ°üdGh

 á«MÉædG  øe  ÒÑc óM ¤EG  ¬Ñ°ûj  É¡°†©Hh ,¿ƒgódÉH  á¡«Ñ°T

 ¢ùaÉæàJh  ,¢ShÒØdG  AÉ°ûZ  ‘  IOƒLƒŸG  ¿ƒgódG  á«∏μ«¡dG

 Èà©Jh ,¢ShÒØdG AÉ°ûZ ‘ ¿ƒgódG ™e ¿ƒHÉ°üdG äÉÄjõL

 á«©«Ñ£dG  ñÉ°ShC’G  ¿ƒHÉ°üdG  É¡H  πjõj  iôNCG  á≤jôW  √òg

.ó∏÷G øe

 äGAGôLE’G  äòîJGh ™∏¡dGh ÖYôdG  OÉ°ùa ,ÉfhQƒc ¢ShÒØH ⁄É©dG  π¨°ûfG
 ÉfCGh  ,∂∏J  hCG  ádhódG  √òg  ¤EG  ∫ƒ°UƒdG  øe  ¬©æeh  ¬d  …ó°üà∏d  ájRGÎM’G
 ±’BG ¢VQC’G øY ó©Ñj Öcƒc ‘ …ôŒ É¡fCÉch QÉÑNC’G ™HÉJCG zÉæg âfCG ’h{
 ¬Lƒd kÉ¡Lh »°ùØf äóLhh Qƒ¶ëŸG ™bh ≈àM Gòμgh ,á«Fƒ°†dG äGƒæ°ùdG

.ΩÎëŸG ÉfhQƒc ó«°ùdG ™e
 ócCÉàdG äOQCG ÉeóæYh ,íjöüdG ¬ª°SÉH ÊÈNCGh ¬H â«≤àdG áàëÑdG áaOÉ°üŸÉH
 z”GƒÿG ´É«H{  á«Möùe ‘ íLGQ á≤jôW ≈∏Y ¬àjƒg ‹ RôHCG  ¬à≤«≤M øe
 »æe ´öSCG ¿Éc ¬æμd ,Aƒ°†dG áYöùH ¬æe âHôgh QÉHOC’G â«dƒa ,áæHÉMô∏d

.kÉÑYQ äƒeCG OÉcCGh âØbƒàa »∏Y ≥jô£dG ™£≤a
 ≥°ûYCG  ¢SÉædG  πc  πãe  â`̀dR  Éªa  ‹ÉëH  »æcÎj  ¿CGh  »æY  OÉ©àH’G  ¬JƒLQ
 »àdG  Ö«ÑM QGRÉY á«æZCÉH  ¬JôcPh ,´É£à°ùŸG  Qób äƒŸG  øY ó©àHCGh  IÉ«◊G

!∂dƒb ƒ°T ,™Ñ°ûf É«fódG øe ÉfóH ..∫Ée ’h Qƒ°üb ÉfóH Ée :É¡«a ∫ƒ≤j
 øe  ÜGò©dG  ÊöUÉëj  z qÎ`̀©`̀e{h  Ò≤a  øWGƒe  »æfCGh  ,»àjÉμM  ¬d  â«μM
 ICÉéa ,öûY ™HÉ°ùdGh ¢SOÉ°ùdGh ¢ùeÉÿG ó©ÑdG øe ≈àMh ,™HQC’G äÉ¡÷G
 :∫Ébh ,ÚHÉÑ◊G Éæ«©jòeh ÉæJÉ©jòe º¶©e πãe ¢ù«dh áª«∏°S á«HôY á¨∏H ≥£f
 Î©e …Qƒ°S …CG øe ÜÎbCG ødh ,∂jPDhCG ød »æe ∞FÉN âfCG GPÉŸ ,…ó«°S Éj
 ióe ≈∏Y É¡«a çóM ÉÃ »àaô©e Qƒa ájQƒ°S øY äó©àHG »æfCG π«dóH ,∂∏ãe

!∞«fh äGƒæ°S ™°ùJ
 QÉWEG ‘ πNóJh öûÑdG ™æ°U øe ¢ShÒa âfCG πg :¬àdCÉ°Sh kÓ«∏b »YhQ CGóg
 IQGó¨dGh IQÉÑ÷G á©«Ñ£dG ™æ°U øe ∂fEG ΩCG ,á«eƒKô÷Gh á«FÉ«ª«μdG Üô◊G

?kÉfÉ«MCG
!áæ¡ŸG öS øe QƒeC’G √ò¡a ,áHÉLE’G ™«£à°SCG ’ :∫Éb

 äƒŸÉH ‹ÉàdÉHh ,¢VôŸÉH ¢SÉædG áHÉ°UEG ø¡à“ ∂fCG ±Î©J ∂fEG ,ΩÓ°S Éj -
!ó°UÎdGh QGöUE’G ≥Ñ°S ™e

 ’ ÉfCGh ,»∏ªY AGôL øe ¢SÉædG äƒÁ πH ,§Ñ°†dÉH ∞«°UƒàdG Gò¡H ¢ù«d -
 äƒŸG ¤EG …ODƒj »∏ªY ¿CG â¶M ’ »ææμd ,¬àª¡e ‘ π«FGQõY óYÉ°SCG ¿CG ó°übCG

!»ÑÑ°ùH GƒJÉe øjòdG πc øe QòàYCG ÉfCGh
?IÉ«ë∏d QGòàY’G ºgó«©«°S πgh ,¢SÉædG äƒe ó©H QGòàY’G IóFÉa Éeh -

 ’  ÚM  ‘  ,ó°üb  ¿hO  øe  »ÑÑ°ùH  GƒJÉe  ¢UÉî°TC’  äQòàYG  »æfCG  º¡ŸG  -
!óª©Jh ó°ü≤H ¬ÑÑ°ùH GƒJÉe ¢UÉî°TCG øe ¿É°ùfE’G Qòà©j

 ¿CG  Éæ«∏Y  A»°T  ∫hCG  ¿EG  ∫ƒ≤J  áæ∏©ŸG  äGAGô`̀LE’G  ,∂æY ó©àÑf  ∞«c ,º¡ŸG  -
?áaÉ¶ædG ƒg äƒŸGh ¢VôŸG øeh ∂æe Ühô¡∏d ¬H Ωõà∏f

 πch  ¿ƒHÉ°üdGh  AÉŸÉH  øjó«dG  π°ù¨H  ¢ù«∏a  ,´Gƒ`̀fCG  áaÉ¶ædG  ,…ó«°SÉjh  -
.¤hC’G á«°UƒàdÉH ÉæeõàdG ¿ƒμf äGô¡£ŸG

?±OGôeh ≈æ©e øe ÌcCG É¡d áaÉ¶ædG ¿CG ó°ü≤J πg ,º¡aCG ⁄
.ó«dGh π≤©dGh Ö∏≤dG áaÉ¶f »g áaÉ¶ædG πH -

.IQò≤dGh AGOƒ°ùdG …OÉjC’G ÜÉë°UCG …ó©à°S ∂fCG ó°ü≤J πg -
!∫ÉªàMG -

 áª≤d »bQÉ°Sh áeRC’G QÉŒh øjôμàëŸGh Ú°ûJôŸGh øjó°SÉØdG ÜQÉëà°Sh -
?AGô≤ØdG

!øμÁ -
?kÉ©e ÉæFGóYCGh ∂FGóYCG ¤EG π°üà°S ∞«μa ,ó©H ájQƒ°S πNóJ ⁄ ∂æμd -

 º¡æe Oôa πμd π°SQCÉ°Sh Ò¨°üdG ¢û«÷G Gòg øY äÉeƒ∏©ŸG ¢†©H πé°SCG -
..∂dP ó©Hh ,IóMGh IôŸ ôjò– ádÉ°SQ

 ∫GƒW ÉfƒHòY A’Dƒg ¿Éc GPEG :¬YOhCG ¿CG πÑb ¬d â∏≤a ¬eÓc πªμj ¬côJCG ⁄
 øëæa ,IôgÉ≤dG  ∂Jƒbh ∂JhÈéH º¡dÉà¨J  ¿CG  πÑ≤f  ød  Éææμd  ,â∏N äGƒæ°S

!á«Fƒ°V áæ°S ¿ƒ«∏e ó©H ƒdh Ée kÉeƒj º¡HÉ≤Y ¿ƒdÉæ«°S º¡fCG ∑Qóf

…QGO ΩÉ°üY

أنا والعذاب
و.. كورونا!

مخاطر 
استخدام غلاية 
الماء الكهربائية

ä’Éch |

 äGƒ°UCG kGôNDƒe â©ØJQG

 á∏ªàëŸG ôWÉîŸG øe ôjòëàdG

 äÉjÓZ ∫Éª©à°S’ áÑMÉ°üŸG

 ,á∏jƒW äGÎØd á«FÉHô¡μdG AÉŸG

.ÉgQGô°VCG øY åjó◊G Ìch

 AÉŸG ájÓZ ∫Éª©à°SG ô°ûàfGh

 IÒNC’G Oƒ≤©dG ‘ á«FÉHô¡μdG

 ,⁄É©dG AÉëfCG ™«ªL ‘

 øe ÒãμdG ∑Éæg íÑ°UCGh

 ájÓZ øe kÉeÉ“ á«dÉN ∫RÉæŸG

 …É°ûdG OGôH hCG ,ájOÉ©dG AÉŸG

 çÉëHC’G ¢†©H øμd ,…ó«∏≤àdG

 ÖÑ°ùJ ÉÃQ É¡fCG ¤EG Ò°ûJ

 äôLCGh ,á«ë°U kGQGô°VCG

 á«fÉ£jôH á«ãëH äÉ°ù°SDƒe

 ábÓ©dG ∞°ûμd á©°Sƒe á°SGQO

 ájÓ¨d º¶àæŸG ∫Éª©à°S’G ÚH

 IOÉjRh á«FÉHô¡μdG AÉŸG

 ájó∏÷G á«°SÉ°ù◊G IóM

 ,á«°SÉ°ù◊G ≈°Vôe iód

 √É«ŸG äÉjÓZ AGƒàM’ áé«àæc

 ,πμ«ædG ô°üæY ≈∏Y á«FÉHô¡μdG

 ,»∏¨ŸG AÉŸG ™e πYÉØàj …òdG

 ¢†©H í«°TôJ ¬æY èàæj Ée

 áé«¡ŸG á«FÉ«ª«μdG ô°UÉæ©dG

.á«°SÉ°ùë∏d

 ,™bƒàŸG ¢ùμY ≈∏Yh

 äÉjÓ¨dG ƒeóîà°ùe ¢Vô©àj

 ¿ƒ∏ª©à°ùj øjòdG á«FÉHô¡μdG

 ÌcCG QÉ£NC’ IÎ∏ØŸG √É«ŸG

 ¿ƒ∏ª©à°ùj øjòdG ∂ÄdhCG øe

 √É«ŸG ¿EG å«M ,QƒÑæ°üdG √É«e

 ,á°VƒªM ÌcCG ¿ƒμJ IÎ∏ØŸG

 πμ«ædG õ«côJ ‘ ÖÑ°ùàj Ée

 AÉŸG ™e ¬∏YÉØJ ‘ ÈcCG áLQóH

.»∏¨ŸG

 áHÉ°UE’G ä’ÉªàMG OGOõJh

 äÓYÉØJ œGƒæd á«°SÉ°ù◊ÉH

 »JÓdG AÉ°ùædG iód πμ«ædG

 äGQGƒ°ù°ùcE’G ø∏ª©à°ùj

.πμ«ædÉH á«∏£ŸG

جيسيكا تشاستين عاشقة للحيوانات

ä’Éch |
 ¢Uô–h ,äÉ©FÉ°ûdG Ö– ’ ,ádƒéN É¡fCG Úà°SÉ°ûJ Éμ«°ù«L á«cÒeC’G á∏ãªŸG äócCG

 ’CG  ≈∏Y  ô°üJ  ∂dòd  ,Éjó«e  ∫É«°Tƒ°ùdGh  AGƒ°VC’G  øY  á°UÉÿG  É¡JÉ«M  ó©ÑJ  ¿CG  ≈∏Y

.á«æØdG äÉfÉLô¡ŸG ‘ É¡àæHG hCG É¡LhR Öë°üJ

 ™e  â«ÑdG  ‘  çƒμŸG  Éª¡æY  π°†ØJh  äÓØ◊Gh  ô¡°ùdG  ‘  É¡°ùØf  óŒ  ’  É¡fEG  :âdÉbh

.á°VÉjôdG á°SQÉ‡ hCG É¡Ñ∏c ™e ≥FGó◊G ‘ Ò°ùdG hCG É¡Jô°SCG

 Iƒ£°S  ΩÉeCG  á∏«◊G  á∏«∏bh  á°ü∏fl  É¡fC’  äÉfGƒ«ë∏d  á≤°TÉY  É¡fCÉH  É¡°ùØf  âØ°Uhh

 ∂dòd äÉfGƒ«◊G √òg ‘ É¡Ñé©j Ée ÌcCG ÜÓμdG AÉah ¿CÉH ágƒæe ,ô°ûÑdG ¢†©H Iƒ°ùbh

.k’É°V kÉÑ∏c âæÑJ


