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مُزارع يحرق 
الفئران حية

ä’Éch |
 zπ«e »∏jO{ áØ«ë°U äOÉaCG

 kÉ«dGÎ°SCG kÉYQGõe ¿CÉH á«fÉ£jÈdG

 hõZ á¡LGƒŸ kÓM óéj ⁄ kÉ°ùFÉj

 ≥WÉæŸG ìÉàéj …òdG ¿GôÄØdG

 Oó¡jh õ∏jh çhÉ°S ƒ«f ‘ á«ØjôdG

 »gh É¡bGôMEÉH iƒ°S ,π«°UÉëŸG

.á«M

 ∂«J{ ≥«Ñ£J ≈∏Y ƒjó«a ô°ûàfGh

 ¥ôëj hQófCG ´QGõŸG ô¡¶j z∑ƒJ

.π«eôH ‘ á«M »gh ¿GôÄØdG

 •É≤°SEG ∫hGóàŸG ƒjó«ØdG ô¡¶jh

 á∏bÉf øe ¿GôÄØdG ±’BG hQófCG

 π«eôH ‘ ¬H á°UÉÿG ÜƒÑ◊G

.Ö¡à∏e

 ¿GôÄØdG ¿CG ¤EG hQófCG QÉ°TCGh

 ,ÜƒÑ◊G á©eƒ°U ∞∏J ‘ âÑÑ°ùJ

.É¡«a ¢û«°û©àdG âdhÉM Éeó©H

 AÉ°†≤dG ‘ hQófCG á≤jôW äQÉKCGh

 á©°SGh äGOÉ≤àfG ¢VQGƒ≤dG ≈∏Y

 OGhQ ÈàYG PEG ,âfÎfE’G ÈY

 ,»YÉªàL’G π°UGƒàdG ™bGƒe

 QÈJ ’ ¿GôÄØdG äGójó¡J ¿CG

 É¡bôMh Iƒ°ù≤dG ∂∏J ΩGóîà°SG

.á«M

طريقة جديدة لرصد 
الحطام الفضائي

ä’Éch |
 çƒëÑdG ó¡©e øe ¿ƒãMÉH ∞°ûàcG

 ájhÉ°ùªædG á«ÁOÉcC’G ‘ á«FÉ°†ØdG

 ó°Uôd IójóL á≤jôW Ωƒ∏©∏d

 QÉªbC’G Oó¡j …òdG »FÉ°†ØdG ΩÉ£◊G

 QÉ¡ædG í°Vh ‘ á£°TÉædG á«YÉæ£°U’G

.AÉ°†ØdG áÑbGôe π¡°ùj ób Ée

 Iójó÷G á«æ≤àdG ¿EG :¿ƒãMÉÑdG ∫Ébh

 á«ÑjôéàdG á∏MôŸG ‘ ∫GõJ ’ »àdG

 ΩÉ£◊G áÑbGôe á«fÉμeEG ôaƒà°S

 ‘ kÉ«eƒj áYÉ°S 22 ióe ≈∏Y »FÉ°†ØdG

.kÉ«dÉM äÉYÉ°S â°S πHÉ≤e

 ™«°SƒJ ‘ Gƒë‚ º¡fCG Gƒë°VhCGh

 ΩGóîà°SG ÈY √òg áÑbGôŸG á©bQ

 IOÉjõd í°Tôeh ó°UQ RÉ¡Lh Üƒμ°ù∏J

.AÉª°ùdGh ΩÉ°ùLC’G ÚH øjÉÑàdG

 ¿CG ôaQhóæjÉà°S πμjÉe åMÉÑdG qÚHh

 ‘ ÒÑc πμ°ûH º¡°ùà°S á«æ≤àdG √òg

 ΩÉ£◊G ádGRE’ á«∏Ñ≤à°ùe ΩÉ¡e Ò«°ùJ

 äÉ©bƒàdG Ú°ù– hCG »FÉ°†ØdG

 çhóëH QGòfE’G ∫ÉM ‘ ájQGóŸG

.ΩGó£°UG

 ™£b øe »FÉ°†ØdG ΩÉ£◊G »JCÉjh

 QÉªbC’Gh ïjQGƒ°üdG øe IôKÉæàe

.IôeóŸG á«YÉæ£°U’G

نوال الزغبي: أفكر في دخول مجال التمثيل
ä’Éch |

 áªéædG äócCG

 ∫Gƒf á«fÉæÑ∏dG

 ‘ ôμØJ É¡fCG »ÑZõdG

 π«ãªàdG ∫É› ∫ƒNO

 hCG π°ù∏°ùe ∫ÓN øe

 É¡©e Ö°SÉæàj º∏«a

 ,¬Jôμa É¡Ñé©Jh

 ‘ âfÉc É¡fCG káë°Vƒe

 Iôμa Ö– ’ »°VÉŸG

 Iƒb ™e øμdh π«ãªàdG

 ôμØJ kÉ«dÉM ÉeGQódG

.ôeC’ÉH

 ºà¡J ’ É¡fEG âdÉbh

 äGógÉ°ûŸG ºéëH

 Éjó«e ∫É«°Tƒ°ùdG ≈∏Y

 zÜƒ«Jƒ«dG{ πãe

 ∑Éæg ¿CÉH CÉLÉØàJ É¡fC’

 äGógÉ°ûe É¡d ÊÉZCG

 ∂dP ºZQh á«dÉ«N

 ió°U É¡d ¢ù«d

 É¡ª¡j Ée Gòd ™bGƒdÉH

 Qƒ¡ª÷G πYÉØJ ƒg

 É¡©e »≤«≤◊G

 äÉÑ°SÉæŸGh äÓØ◊ÉH

.É¡«fÉZC’ º¡¶ØMh

ä’Éch |
 ¿CG  ‹É`̀g  øJQÉe  ÊÉ`̀ ŸC’G  Ö∏≤dG  »°UÉ°üàNG  ø∏YCG

 ôª©dG ìÉàØe »g ájƒeódG á«YhC’Gh Ö∏≤dG áeƒ¶æe

 IQƒ°üH  óªà©J  áNƒî«°ûdGh  ,º°ùé∏d  »©«Ñ£dG

.É¡àdÉM ≈∏Y Iô°TÉÑe

 É¡àfhôeh  ájƒeódG  á«YhC’G  ìÉàØfG  ¿CG  ¤EG  QÉ°TCGh

 OGƒŸÉH  º°ù÷G  ÉjÓN  ™«ªL  OGó`̀eEG  ≈∏Y  ¿GóYÉ°ùj

 äÉªcGôJ  É¡«a  ¿ƒμàJ  ÉgOGó°ùfG  ∫ÉM  ‘h  ,ájò¨ŸG

 IQƒ°üH  á`̀jƒ`̀eó`̀dG  IQhó```̀dG  πªY  ™æ“  ,IQÉ`̀ °`̀V

.á«©«ÑW

 ‘  kÉÑ∏°S  ôKDƒJ  áNƒî«°û∏d  πeGƒY  á©Ñ°S  ∞°ûch

 ¿C’  ,á«ë°üdG  ájò¨àdG  É`̀¡`̀dhCGh  ,¿É°ùfE’G  º°ùL

 á«YhCÓd  á«∏NGódG  ¿GQó`̀÷G  ∞∏J  ÖÑ°ùJ  áæª°ùdG

 OGƒe  Ωó`̀dG  iô`̀›  ‘  ≥∏£J  áé°ùfC’Éa  ,ájƒeódG

.äÉHÉ¡àd’G ÖÑ°ùJ

 ºcGÎj  ¬fC’  kÉ°†jCG  Å«°S  ∫hÎ°ù«dƒμdG{  :±É°VCGh

 ôμ°ùdGh  ,É¡Ñ∏°üJ  ÖÑ°ùjh  ájƒeódG  á`̀«`̀YhC’G  ‘

 Öjòjh  ájƒeódG  á«YhC’G  ‘  á«bGƒdG  á≤Ñ£dG  ôeój

 ΩódG  §¨°V  iƒà°ùe  ´É`̀Ø`̀JQG  ádÉM  ‘h  ,É`̀jÓ`̀ÿG

 á«YhC’G ¿GQóL ¥õ“ ô£N OGOõjh ,OÉ¡LE’G ÖÑ°ùj

.zájƒeódG

 ÚNóàdG  ƒg  ,»°UÉ°üàNÓd  kÉ≤ah  ÒNC’G  πeÉ©dGh

 ájƒeódG  á«YhC’G  ¤EG  ¬dƒNO  óæY  ÚJƒμ«ædG  ¿C’

 Üƒ≤ãdG Aƒ°ûf ÖÑ°ùj ób Ée ,á«∏NGódG É¡fGQóL ôeój

 ÉÑÑ°ùj ¿CG øμÁ áæª°ùdGh ÚNóàdG ¿CG Éªc ,ÜóædGh

.º°ù÷G ‘ áæeõe äÉHÉ¡àdG

كيف نتجنب الموت المبكر؟

مؤسس «أمازون» 
يطير إلى الفضاء

أفضل الطرق للحماية 
من البعوض

ä’Éch |
 áμ◊Gh ó∏÷G è«¡J ¢Vƒ©ÑdG äÉZód ÖÑ°ùJ ¿CG øμÁ

 ájÉªë∏d ádÉ©a ¥ôW ™HQCG ∂dÉægh ,á«°SÉ°ù◊G ≈àMh

.¢Vƒ©ÑdG øe

 á«ë°U  äGójó¡J  ¢Vƒ©ÑdG  äÉZód  º¶©e  πμ°ûJ  ’h

 ÖÑ°ùJ  ¿CG  øμÁ  ,ä’É◊G  ¢†©H  ‘  ¬fCG  ó«H  ,IÒ£N

 IQƒ£N OGOõJh ,á«°ShÒa ihóY ≈àMh á«°SÉ°ù◊G

.É¡©°Vƒe ∂M óæY ¢Vƒ©ÑdG äÉZód

 ∫GƒéàdG  óæY  Öéj  ,¢Vƒ©ÑdG  äÉZód  øe  ájÉªë∏dh

 AGõLCG  ™«ªL  »£¨J  ¢ùHÓe  AGóJQG  AÉ°ùe  hCG  kÉMÉÑ°U

 äGP ¢ùHÓŸG AGóJQÉH í°üæ oj Éªc ,¿ÉμeE’G Qób º°ù÷G

.á–ÉØdG ¿GƒdC’G

 øe ájÉª◊G OGƒe ΩGóîà°SÉH  kÉ°†jCG  AGÈÿG »°Uƒjh

 ¢ü∏îà°ùe  ≈∏Y  …ƒàëj  …òdG  ñÉîÑdG  πãe  ¢Vƒ©ÑdG

 Qƒ£Y ΩGóîà°S’ áLÉ◊G ¿hO ,Êƒª«∏dG ¢SƒàÑdÉchC’G

 øe ÉgÒZh ¢Vƒ©ÑdG  ÜòŒ É¡fC’  ,ájƒb áëFGQ äGP

.äGô°û◊G

 ΩóY  ¢Vƒ©ÑdG  •É°ûf  IÎ`̀ a  ‘  AGÈ``̀ ÿG  ìÎ`̀≤`̀jh

 IÎa  á«FÉŸG  ¢VGƒMC’Gh  ∑ÈdG  øe  Üô≤dÉH  óLGƒàdG

 ≈∏Y áμ«ª°S  ôFÉà°S  ™°Vh …Qhô°†dG  øe Éªc ,á∏jƒW

.á∏jƒW IÎa áMƒàØe É¡côJ ΩóY π°†Øjh ∫õæŸG òaGƒf

ä’Éch |
 ¢ù°SDƒe  ¢Shõ«H  ∞«L  »`̀cÒ`̀eC’G  ôjOQÉ«∏ŸG  ø∏YCG

 ¤EG ÜÉcQ á∏MQ ∫hCG ‘ ∑QÉ°û«°S ¬fCG ,z¿hRÉeCG{ ™bƒe

 Rƒ“ 20 ‘ IQô≤ŸG ,zBlue Origin{ ¬àcô°ûd AÉ°†ØdG

.πÑ≤ŸG

 A»°ûdG  ¬fC’  ,á∏MôdG  √òg  ‘  ÖgPCG  ¿CG  ó`̀jQCG{  :∫Ébh

 ájDhôa  ,»JÉ«M  ∫GƒW  ¬H  ΩÉ«≤dG  ‘  ÖZQCG  âæc  …òdG

 ™e  ¿É°ùfE’G  ábÓY  Ò¨J  ≈∏YC’G  øe  á«°VQC’G  IôμdG

.zΩÉY πμ°ûH ájô°ûÑdG ™eh ÖcƒμdG Gòg

 ,óMGƒdG  ¢üî°û∏d  Q’hO  ¿ƒ«∏e  2^8  IôcòàdG  ∞∏μJh

 á∏MôdG  √òg  ‘  ¬≤aGÒd  ¬≤«≤°T  IƒYO  ¢Shõ«H  Qôbh

 ó©H  É¡à«bƒJ  ±OÉ°üj  »àdGh  ¬àcô°ûd  ¤hC’G  »`̀gh

 øe √óYÉ≤J  ⁄É©dG  ‘ πLQ ≈æZCG  ¿ÓYEG  øe  ÚYƒÑ°SCG

 ≈∏Y AÉ°†a Öcôe ∫hCG •ƒÑ¡d 52 `dG iôcòdG ‘h πª©dG

.1969 ΩÉY ôª≤dG í£°S

 IôμdG í£°S øe kÓ«e 60 ´ÉØJQG ≈∏Y áÑcôŸG ≥∏ëà°Sh

 Ióe ´ÉØJQ’G Gòg ≈∏Y ≥«∏ëàdG  ‘ ôªà°ùJh á«°VQC’G

.¢VQC’G ¤EG Oƒ©J ¿CG πÑb §≤a á≤«bO 11

øWƒdG
 ó°SC’G QGO ‘ »∏∏eÉe ôgÉW QÉ≤«°SƒŸG ¬eÉbCG …òdG πØ◊G ‘ É¡àcQÉ°ûe ∫ÓN ìôa IQÉ°S ájQƒ°ùdG áfÉæØdG

 ï«°ûJ  ÉeóæYzh  z≥°û©dG  äÉeÉ≤e{  É¡æe  ájQƒ°ùdG  äÓ°ù∏°ùŸG  äGQÉ°T  ¢†©H  áeó≤e  ,¿ƒæØdGh  áaÉ≤ã∏d

.zÜÉFòdG

سارة فرح وشارات المسلسلات

º°SódG áØ«ØN ájhGR √òg

 §°Sƒàe øe ÌcCG AÉ°ùædG ôªY §°Sƒàe ....á«ŸÉ©dG áë°üdG áª¶æŸ á«ª∏Y á°SGQO øe ÈÿG

 ¥ô°ûdG ’h IÒ≤ØdGh á«æ¨dG ∫hódG ÚH ¥ôa ’ ..AÉæãà°SG ÓH ⁄É©dG ∫hO πc ‘ ∫ÉLôdG ôªY

.kGôªY ∫ƒWCG ICGôŸG ...Üô¨dGh

 ICGôŸG ôªY §°Sƒàe kÉ«ŸÉYh äGƒæ°S 5 π°üj πLôdGh ICGôŸG ôªY §°Sƒàe ÚH ¥QÉØdG kÉ«ªbQ

.áæ°S 84 ¤EG π°üjh á«æ¨dG ∫hódG ‘ kÉ©ÑW ™ØJôj áæ°S 72

.∫ÉLôdG øe kGôªY ∫ƒWCG äÉjQƒ°ùdG kÉ°†jCGh AÉæãà°SG â°ù«d ájQƒ°S

 ICGôŸG  óæY Ö∏≤dG  ¢VGôeCGh  ÌcCG  áÑ©àe ∫ÉLôdG  Üƒ∏b  ¿CG  ¤EG  Ögòj ∂dòd  »ª∏©dG  Ò°ùØàdG

 áehÉ≤e ¿EG ≈àM ô£NCG ∫ÉLôdG Ö«°üJ »àdG ¢VGôeC’G áªFÉbh ,äGôe çÓãH ∫ÉLôdG øe πbCG

.∫ÉLôdG áehÉ≤e øe π°†aCG á«YÉæŸG ¢VGôeC’Gh ¿ÉWô°ù∏d ICGôŸG

 øgQƒLCGh ÌcCG AÉ°ùædG óæY ádÉ£ÑdG ¿CG ºZQ ...∫ÉLôdG øe ÉfhQƒc ÉjÉë°V øe %70 Gƒ∏«îJ

..πbCG

 Ö«°üj ÜÉÄàc’G ¢Vôe ¿CG Éªc ,AÉ°ùædG øe ÌcCG QÉëàf’G øe ∫ÉLôdG ÉjÉë°V kÉ°†jCG kÉ«°ùØf

.™°ShCG πμ°ûH ájó°ù÷G áë°üdG ≈∏Y ôKDƒjh AÉ°ùædG øe ÌcCG ∫ÉLôdG

 ájÉæY  ÌcCG  O’hC’G  ¿CG  iôJ  PEG  ,AÉæHC’ÉH  ábÓY  ¬d  kGóL  º¡e  ô°üæY  øY  çóëàJ  á°SGQódG

.AÉ°ùædG ôªY ádÉWEG ‘ óYÉ°ùj Gògh º¡FÉHBÉH ájÉæ©dG øe º¡JÉ¡eCÉH

 É¡H  º¡àcQÉ°ûeh  Ühô◊G  É¡æe  ∫ÉLôdG  ôªY  ¢VÉØîfG  ÖÑ°ùJ  iôNCG  ÜÉÑ°SCG  ∑Éæg  kÉ©ÑW

.äGQóîŸGh äÉHhô°ûŸG πãe á«ë°U ÒZ á£°ûfCG ‘ ÈcCG äÉWGôîfGh äGOÉY kÉ°†jCG πLô∏dh

 á¶MÓŸG  ™e  ?kGôªY  ∫ƒ`̀WCG  É¡fCG  ICGô`̀ŸG  ∂dP  ó©°ùj  πg  äGÒ°ùØàdG  √òg  øY  ô¶ædG  ¢†¨H

 ¿hOƒj ’ ∫ÉLôdG øe kGÒãc ¿CG øXCGh øgQÉªYCG øY åjó◊G ¿òÑëj ’ AÉ°ùædG ¿CG ádhGóàŸG

.kÉ°†jCG ºgQÉªYCÉH ±GÎY’G

 ÚLhõàŸG AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG ¿CG øY zá«ª∏Y{ á°SGQO âØ°ûc ó≤a ±Gô¨∏J áØ«ë°U Ö°ùM kÉ°†jCG

.ÚHRÉ©dG ∫ÉLôdGh AÉ°ùædÉH áfQÉ≤e kGôªY ∫ƒWCG ,óeC’G á∏jƒW äÉbÓ©H ¿ƒ©àªàj øe hCG

.»ØWÉ©dG ºYódG ÖÑ°ùdG ¿ƒdƒ≤j A’Dƒg

 ÒZ ¿GôeCG zIOÉ©°ùdGh êGhõdG{ ¿CG âØ°ûc ,iôNCG á°SGQO áªK PEG ,äÉ°SGQódG ⁄ÉY ‘ ≈≤Ñf

.IQhô°†dÉH Ú£HGÎe

.á«cÒeC’G ¿É¨«°û«e á©eÉ÷ √òg á°SGQódG

 äÉjƒà°ùe  É¡°ùØf  »g  ,IÉ«◊G  ióe  ÜGõ©dG  iód  IOÉ©°ùdG  äÉjƒà°ùe  ¿CG  á°SGQódG  âæ«Hh

.á«LhõdG ¢üØb Gƒ∏NO øjò∏d IOÉ©°ùdG

..º°SódG áØ«ØN ájhGõdG √òg »¡fCG ¿CG πÑb

 ÉfóàYG óbh ,äGÒ°ùØàdGh èFÉàædG áØ∏àfl äÉ°SGQO á∏jƒW â°ù«d IÎa ó©H ™bƒàf ¿CG Éæ«∏Y

.∂dP ≈∏Y

 ÉæJÉ©ªà›h ÉfOÓH øY áØ∏àfl ájOÉ°üàbGh á«YÉªàLG äÉÄ«H ‘ â“ äÉ°SGQódG √òg ¿CG Éªc

.kGóL áØ∏àfl èFÉàædG ¿ƒμàd m±Éc Gògh

 ¿CG ƒLQCG :âdÉ≤a ∫ÉLôdG øe kGôªY ∫ƒWCG AÉ°ùædG ¿EG ∫ƒ≤J á°SGQóH É¡jCGQ øY »àLhR âdCÉ°S

.á≤«bO á°SGQódG ¿ƒμJ ’CG ¬`∏dG øe kÉ«LGQh kÉ«æªàe âàª°üa ,áë«ë°U ¿ƒμJ

:∫GƒbCG
!!ÚfÉªãdG ¤EG ôª©dG ø¡H óàeG ¿EG ≈àM ..kGôμÑe ÏÁ äÉ¡eC’G

 ¿ÉØ∏àîj ¬∏c ôª©dG ¿É«°†Á Éª¡æμd kGóMGh kÉÄ«°T Éfƒμj ¿CG ≈∏Y ¿É°Shô©dG ≥Øàj êGhõdG πÑb

!Éª¡æe óMGh …CG ≈∏Y

.á¶◊ ôª©dG ¿CG ócCÉàJ ±ƒ°Sh ,∂Ñ∏b äÉbO ≈∏Y ∂àYÉ°S §Ñ°VG

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY
وعمر النساء يطول


