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ثمانينية تعترف 
بقتل زوجها

ä’Éch |
 ‘ ájô°üe RƒéY âaÎYG

 É¡fCÉH áWô°û∏d ÉgôªY øe äÉ«æ«fÉªãdG

 RÉμ©H ¬àHô°V ¿CG ó©H É¡LhR â∏àb

 É¡Hô°†j kÉªFGO ¿Éc ¬fC’ ¬°SCGQ ≈∏Y

.É¡ªà°ûjh

 ∫ÓN É¡LhR øY Rƒé©dG âdÉbh

 ¬fÉ°ùd kÉfÉ°ùfEG ¿Éc ¬fEG ≥«≤ëàdG

 »æHô°†«Hh »æªà°û«H ¿Éc ,πjƒW

 RÉμ©dÉH »æHô°V Iôe ôNBGh ∫ƒW ≈∏Y

 ¬æe â≤æîJG √óc ¿É°ûY ,Iƒ≤H

 ¬ZÉeO ≈∏Y ¬àHô°Vh RÉμ©dG âØ£Nh

.z¢VQC’G ≈∏Y ™bƒa

 ∫ÓN ∂°SÉªàdG Rƒé©dG âdhÉMh

 äQÉ¡fG Ée ¿ÉYô°S É¡æμd ≥«≤ëàdG

 á¡LGƒe øe ≥FÉbO ó©H AÉμÑdG øe

 â°VôYh ,ΩÉ¡J’G ádOCÉH É¡d áHÉ«ædG

 :âdÉ≤a AÉeódÉH ï£∏ŸG RÉμ©dG É¡«∏Y

 É¡Hô°V ¬fEGh É¡LhõH ¢UÉN ¬fEG{

 ójó°T ⁄CÉH É¡HÉ°UCG Ée Égô¡X ≈∏Y

 øe âæμ“h √ƒëf âYô°SCG Égó©Hh

 âª°ûgh ¬æe RÉμ©dG ¢UÓîà°SG

 áãL ¢VQC’G ≈∏Y §≤°ùa ¬H ¬°SCGQ

 ∫ÓN Éª¡fGÒL ô°†Mh IóeÉg

.záWô°ûdG Gƒ¨∏HCGh IôLÉ°ûŸG

فئات ممنوعة 
من وضع 

الكمامة
ä’Éch |

 ájô°üŸG á«©ª÷G ƒ°†Y ócCG

 …ó› ,áYÉæŸGh á«°SÉ°ùë∏d

 AGóJQG Öéj ¬fCG ,¿GQóH

 ,ójó°T ¢UôëH áeÉªμdG

 á°SQÉ‡ AÉæKCG É¡FGóJQG ΩóYh

 øe ójõJ ób É¡fC’ ,á°VÉjôdG

.¢ùØæàdG áHƒ©°U

 í°VhCG ,á«aÉ°VEG π«°UÉØJ ‘h

 É¡«∏Y »¨Ñæj äÉ``Äa ∑É``æg ¿CG

.áeÉªμdG ™°Vh ΩóY

 äÉÄØdG √òg ¿CG ∞°ûch

 øe πbCG ∫ÉØWC’G{ :»g

 ¿ƒfÉ©j øjòdG ÚeÉY

 ,¢ùØæàdG ‘ áHƒ©°U øe

 øjQOÉ≤dG ÒZ ¢UÉî°TC’G

 ºgOôØÃ É¡FGóJQG ≈∏Y

 äÉLÉ«àM’G …hP øe

 ¢VGôeCG ÜÉë°UCG ,á°UÉÿG

 RÉ``¡÷G ¢VGôeCGh Ö∏≤dG

 ≈°Vôeh ,á``æeõŸG »°ù``ØæàdG

.zôÁÉgõdG

نصف مليون مشاهدة لنانسي عجرم
øWƒdG |

 áfÉæØdG â≤∏WCG

 ΩôéY »°ùfÉf

 É¡à«æZCG Ö«∏c

 …óH{ Iójó÷G

 øª°V zƒÑM GóM

 »°ùfÉf{ ΩƒÑdCG

 »gh z10

 á©HGôdG á«æZC’G

 ÉgQó°üJ »àdG

 É¡àYƒª› øe

 á«FÉæ¨dG

 PEG ,Iójó÷G

 ¿CG É¡d ≥Ñ°S

 ∂ÑM{ âMôW

 ,z…ƒ≤«H

 ∂à∏μ°ûe{h

 zIó«MƒdG

.z∑É©e ájÉL{h

 äó°üMh

 Iójó÷G á«æZC’G

 ∞°üf ƒëf

 IógÉ°ûe ¿ƒ«∏e

 óMGh Ωƒj ó©H

 ‘ É¡MôW ≈∏Y

.zÜƒ«Jƒj{

ä’Éch |
 AÉæKCG  áeÉªμdG  AGóJQG  ¿CG  ¤EG  á«cÒeCG  á°SGQO  â∏°UƒJ

.QöV …CG ÖÑ°ùj ’ á°VÉjôdG
 ófÓØ«∏c  ≈Ø°ûà°ùe  ÉgGôLCG  »àdG  á°SGQódG  äóªàYGh
 á°VÉjôdG AÉæKCG áeÉªμdG AGóJQG ÒKCÉJ QÉÑàNG ≈∏Y ∂«æ«∏c
 áë°üH  ¿ƒ©àªàj  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  øe  OóY  ´É°†NEÉH
 ≈àM  »°ûª∏d  áæ°S  37  º`̀gQÉ`̀ª`̀YCG  §`̀°`̀Sƒ`̀à`̀eh  Ió`̀«`̀L

.¥ÉgQE’G
 kÉ≤ah  äÉYƒª›  çÓ`̀K  ¤EG  QÉÑàN’G  áæ«Y  º«°ù≤J  ”h
 (N95) áeÉªc ∫hC’G ≥jôØdG ióJQG å«M ¬LƒdG ´Éæ≤d
 ⁄h  ¢TÉª≤dG  øe  kÉYÉæb  ÊÉãdG  ≥jôØdG  ió`̀JQG  ÚM  ‘

.¬Lƒ∏d ´Éæb …CG ÒNC’G ≥jôØdG ™°†j
 ΩóY  ÚãMÉÑ∏d  ÚÑJ  QÉÑàN’G  ó©H  º¡YÉ°VhCG  º««≤àHh
 ™e  øjôªàdG  AÉæKCG  áeÓ°ùdÉH  ≥∏©àJ  πcÉ°ûe  …CG  Qƒ¡X
 äÉ°TÉ°T  ô¡¶J  ⁄  Éªc  äÉeÉªμdG  øe  ´ƒf  …CG  AGó`̀JQG
 kGÒ£N kÉ°VÉØîfG hCG á«©«ÑW ÒZ Ö∏b äÉHöV áÑbGôŸG

.Úé°ùchC’G áÑ°ùæH
 ¿ƒfÉ©j  ø`̀jò`̀dG  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G  ¿CG  ¤EG  á`̀°`̀SGQó`̀dG  âàØdh
 ⁄ áFôdG  hCG  Ö∏≤dG  ‘  äÓμ°ûe  hCG  áæeõe  ¢VGôeCG  øe
 º¡Ñ«ÑW IQÉ°ûà°SG º¡«∏Y Öéj å«M åëÑdG ‘ GƒcQÉ°ûj
 øe ΩCG áeÉªc ™e ∂dP ¿Éc AGƒ°S á°VÉjôdG á°SQÉ‡ πÑb

.É¡fhO

الكمامة أثناء الرياضة
لا تسبب ضرر1

ما فائدة المشي حافي القدمين؟«إنستغرام» يختبر  ميزة جديدة

أطراف اصطناعية مرتبطة 
عروسان يجبران المدعوينبالنظام العصبي

 على غسل اCطباق

ä’Éch |
 QÉÑàNG  AóH  øY  zΩGô¨à°ùfEG{  ≥«Ñ£J  ≈∏Y  ¿ƒªFÉ≤dG  ø∏YCG

.kÉÑjôb ≥«Ñ£àdG ¤EG ±É°†J ób IójóL Iõ«e

 ¿CG  ¤EG  á«æ≤àdG  ¿hDƒ°ûH  á°üàîŸG  ™bGƒŸG  ¢†©H  Ò°ûJh

 øe  IOó`̀fi  áYƒª›  óæY  ÈàîJ  »àdG  Ió`̀jó`̀÷G  Iõ«ŸG

 äÉ≤°ü∏e π«ªëàH Úeóîà°ùª∏d íª°ùà°S ,kÉ«dÉM ¢UÉî°TC’G

 ,≥«Ñ£àdG  ‘  z¢ü°ü≤dG{  äÉeóN  ÈY  º¡JGQƒ°ûæe  ‘

 ¬LƒJ  áæ«©e  §HGhôH  á£ÑJôe  äÉ≤°ü∏ŸG  √òg  ¿ƒμà°Sh

 ≈∏Y áæ«©e áëØ°U hCG  ™bƒe ¤EG  ≥°ü∏ŸG ≈∏Y §¨°†j øe

.âfÎfE’G

 π«ª–  Iõ«e  øY  Iõ«ŸG  √ò`̀g  »æ¨J  ¿CG  ¢VÎØŸG  ø`̀eh

 É¡æe ó«Øà°ùj »àdG ,zΩGô¨à°ùfEG{ ≥«Ñ£J ¢ü°üb ‘ §HGhôdG

 ™HÉàe  10000  øe  ÌcCG  ¿ƒμ∏Á  øjòdG  ¿ƒeóîà°ùŸG  §≤a

.º¡JÉëØ°U ≈∏Y

 ≈∏Y  OôdG  øe  Iójó÷G  Iõ«ŸG  øe  ¿hó«Øà°ùŸG  øμªà«°Sh

 ≈∏Y  ¿hô```NB’G  ¿ƒeóîà°ùŸG  É¡cÎj  »àdG  äÉ≤«∏©àdG

 ¬∏©a øμÁ ’ …òdG ôeC’G ,äÉ≤°ü∏e …ƒ– »àdG º¡°ü°üb

.§HGhôdG øª°†àJ »àdG ¢ü°ü≤dG äGQƒ°ûæe ™e kÉ«dÉM

ä’Éch |
 IóFÉa  óLƒJ  ¬`̀fEG  ∞«°ThQƒN  ÒÁOÓa  Ö«Ñ£dG  ∫É`̀b

 …CG  ¿hO  øe  É«aÉM  ¿É°ùfE’G  Ò°S  øe  IÒÑc  á«ë°U

 øe  IÒÑc  á«ªc  Úeó≤dG  øWÉH  ≈∏Y  óLƒJ  ¬fC’  ,AGòM

.kÉ«Lƒdƒ«H ádÉ©ØdG •É≤ædG

 AÉ°†YCG  ™«ªL  §°ûæjh  õØëj  kÉ«aÉM  »°ûŸG{  :í°VhCGh

 á«Ñ°ü©dG  •É≤ædG  ∂«dóJ  ≥jôW  øY  º°ù÷G  áª¶fCGh

 ,Éæg åjó◊G ,Ωó≤dG ø£H ≈∏Y IOƒLƒŸGh É¡H á£ÑJôŸG

.zÆÉeódGh ¢SÉjôμæÑdGh óÑμdG øY

 ôKCÉàJ ,Úeó≤dG ‘ÉM ¿É°ùfE’G »°ûÁ ÉeóæY ¬fCG ¤EG QÉ°TCGh

 ∂«dóJ  π°†ØH  ,πeÉμdÉH  ¬ª°ùL  AÉ°†YCG  ™«ªL  §°ûæJh

 QÉ«àNG ¢UÉN πμ°ûH º¡ŸG øeh .kÉjƒ«M ádÉ©ØdG  •É≤ædG

 »°ûŸG ƒg QÉ«N π°†aCG ,¬d kÉ≤ahh .Ö°SÉæŸG »°ûŸG ¿Éμe

.πeôdGh Ö°û©dG ∂dòch ,Iôjóà°ùŸG ≈°ü◊G ≈∏Y

 Ωó≤dG ø£H ∂«dóJ ºàj ≈°ü◊G ≈∏Y »°ûŸG óæY ¬fCG ôcPh

.π°UÉØŸG ÖjQóJ ºàj ∂dòch

 øe  Ì`̀cC’  Úeó≤dG  ‘ÉM  »°ûŸG  Ωó©H  Ö«Ñ£dG  í°üfh

 ¢SÉædG  º¶©e  ¿C’  ,Ωƒ«dG  ‘  äÉYÉ°S  çÓK  hCG  ÚàYÉ°S

 øe  »°ûŸÉH  í°üæj  ’  ¬fCG  ™HÉJh  .áë£°ùe  ΩGóbCG  º¡jód

 ’  ¬fC’  ,á°TóîŸGh  áÑ∏°üdG  í£°SC’G  ≈∏Y  ,AGòM  ¿hO

 Úeó≤dG ‘ÉM »°ûŸG Rƒéj ’ ∂dòch .iPC’G ¤EG ’EG …ODƒj

.áfÉ°SôÿG hCG â∏Ø°SE’G ≈∏Y

ä’Éch |
 á«dGQó«ØdG  ≈°übC’G  ¥ô°ûdG  á©eÉL  ‘  ¢ShQ  AÉª∏Y  ôμàHG

 ≈∏Y Ωƒ≤j kÉ«YÉæ£°UG kÉ«∏Ø°S kÉaôW ∑ƒà°SƒØjOÓa áæjóe ‘

.¿É°ùfEÓd »Ñ°ü©dG ΩÉ¶ædÉH á£ÑJôe á«Ñ°üY äÉμÑ°T

 äQÉà°Shôjƒf ´hô°ûe øY ∫hDƒ°ùŸG øY z∂«æJƒÑ°S{ â∏≤fh

 ¿Gó`̀Zƒ`̀H  á©eÉ÷ÉH  á«Ñ°ü©dG  É«LƒdƒæμàdG  º°ùb  ‘

 ±GôWCG áYÉæ°U ≈∏Y Ωƒ≤j ´hô°ûŸG ¿EG{ ¬dƒb ∞«jÎ«ÁO

 øjòdG  ¢UÉî°TCÓd  á°ü°üfl  ¥É°ùdÉH  á≤∏©àe  á«LQÉN

 ‘ π∏°ûH âÑÑ°ùJ á«ZÉeO áàμ°ùd Gƒ°Vô©J hCG º¡∏LQCG Ghó≤a

.zÚbÉ°ùdG ióMEG

 ºàj  á«LQÉN  á«YÉæ£°UG  ±Gô`̀WCG  QÉμàHG  ”{  :±É`̀°`̀VCGh

 ¥É°ùdÉH ºμëàdG ¢üî°ûdG ∫ƒîJ á«Ñ°ü©dG äÉμÑ°ûdÉH É¡£HQ

.z¢UÉN ¿ó©e øe ´ƒæ°üe êPƒªædG Gògh

 ¿Rh  πª–  ¬æμÁ  ójóL  πμ«g  ´GÎ`̀NG  ”  ¬`̀fCG  í°VhCGh

 ΩÉ¶Y øª°†àJ »gh ºYO •É≤f çÓK ≈∏Y óªà©jh ¢üî°ûdG

.™HÉ°UC’Gh Ö©μdG

 á°SGQO ¤EG ±ó¡J Ö£dG ‘ á«Ñ°ü©dG äÉ«æ≤àdG ¿CG ¤EG QÉ°TCGh

 ¥ôWh  ¬WÉ°ûfh  ¬∏cÉ«g  Qƒ°üJ  ∂dP  ‘  ÉÃ  ÆÉeódG  •É°ûf

 ¤EG  áaÉ°VEG  ,êQÉ`̀ÿG  øe  •É°ûædG  Gòg  ‘  πªàëŸG  ÒKCÉàdG

 Ö∏≤dG  äÉ°†Ñæc  ájô°ûH  äGQÉ`̀°`̀TEG  …CG  á`̀°`̀SGQOh  áaô©e

 ¿CG  ¤EG  kÉàa’  ,É`̀gÒ`̀Zh  äÓ°†©dG  äÉ°ü∏≤Jh  ¢ùØæàdGh

 πÑ≤à°ùŸG  ‘ ÒÑc ¿CÉ°T  É¡d  ¿ƒμ«°S  á«Ñ°ü©dG  É«LƒdƒæμàdG

 äGhOC’ÉH ºμëàdG äGóMh ∫É› ‘ É¡eGóîà°SG kÉ°Uƒ°üNh

.áØ∏àîŸG AÉ°†YC’Gh

ä’Éch |
 »g É¡Ø«∏μJ ” ¬fCG âØ°ûàcG ÉeóæY á«cÒeCG ICGôeG âeó°U

 ó©H  ,áî°ùàŸG  ¥ÉÑWC’G  ™«ªL π°ùZ øjôNBG  ±ƒ«°V 9h

 Éª¡æμd ,Éª¡aÉaR πØ◊ Éª«¡°ùØæH ΩÉ©£dG Ëó≤J GQÉàNG ¿CG

.≈°VƒØdG ∞«¶æàd ¢üî°T …CG QÉéÄà°SG ‘ É``≤ØNCG

 Ö°ùëH  ,â`̀fÎ`̀fE’G  ™bGƒe  ó`̀MCG  ≈∏Y  IƒYóŸG  âÑàch

 ¥ÉØfEÉH  ¿É°Shô©dG  ΩÉb{  :á«fÉ£jÈdG  zQhÒe{  áØ«ë°U

 ¢Shô©dG  ÚJÉ°ùah  ¿ÉμŸG  ≈∏Y  Éª¡aÉaR  ∫Gƒ`̀ eCG  º¶©e

 äAÉLh ,∫ÉÑ≤à°S’G πØM ÉfCGóHh ,AÉ°û©dG ≈¡àfG ,á©FGôdG

 É¡à≤aGôe ±ƒ«°†dG  øe OóY øe âÑ∏Wh ±ô°ûdG  áØ«°Uh

.z±ƒ«°†dG A’Dƒg ÚH øe âæch ,ïÑ£ŸG ¤EG

 øμj ⁄h kGQÉM ƒ÷G ¿Éc ,ïÑ£ŸG ÉædƒNO óæY{ :âaÉ°VCGh

 ÜGƒcC’Gh ¥ÉÑWC’G ΩGƒcCG ÉæjCGQ ,∞««μà∏d Qó°üe …CG ∑Éæg

 ±ô°ûdG áØ«°Uh Éæe âÑ∏W ájÉ¡ædG ‘h ïÑ£ŸG ‘ áªcGÎe

 ÉfÉc  Ú°Shô©dG  ¿C’  kGô¶fh  ,áî°ùàŸG  ¥ÉÑWC’G  πc  π°ùZ

 ¢üî°T …CG QÉéÄà°SÉH Éeƒ≤j ⁄ ,±ÉaõdG äÉ≤Øf ¿É£¨°†j

 ±ƒ«°V  á©°ùJ  ¤Gƒ`̀Mh  É`̀fCG  â«°†bh  ,¥É`̀Ñ`̀WC’G  π°ù¨d

.zïÑ£ŸG ‘ ∫ÉÑ≤à°S’G âbh º¶©e øjôNBG

 ΩÉ©£dG  øe »Øμj  Ée  ÒaƒJ ‘ ¿ÉLhõdG  π°ûa{ :â©HÉJh

 øÃ  ,º¡©HQ  ¿CG  »æ©j  Ée  ,±ÉaõdG  πØM  ±ƒ«°V  ™«ª÷

.zπØ◊G ∫GƒW ΩÉ©W ¿hO øe Gƒ∏X »LhR º¡«a

øWƒdG
 ó¡°ûe  ¿Éc  zøNÉ°S  í«Ø°U  ≈∏Y{  π°ù∏°ùe  ‘  áHƒ©°U  √ógÉ°ûe  ÌcCG  ¿CG  ∞°Sƒj  OÓ«e  ºéædG  …Qƒ°ùdG  πãªŸG  ∞°ûc

.QƒNÉj º°SÉH ™e á¡LGƒŸG
 Éª¡æ«H ΩGó°üdG á¶◊ ,kGó¡L ¬æe âÑ∏£J z∫Óg{ á«°üî°Th zÊÉg{ á«°üî°T ÚH ™Ø°üdGh á¡LGƒŸG ó¡°ûe ¿EG :∫Ébh

.záÑ©°üdG ógÉ°ûŸG øe ¿Éc ,kÉ°†©H Éª¡°†©H Éª¡HöVh

ميلاد يوسف: هذا أصعب المشاهد


