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 ƒgh ÊÉHÉ«dG AÉHô¡μdG ôjRƒd É¡fEG π«b IQƒ°U …ÒZ ógÉ°T Éªc äógÉ°T Ióe òæe

 IóŸ ™£≤fG  »FÉHô¡μdG  QÉ«àdG  ¿C’  Ú«fÉHÉ«dG  øe Qòà©«d  áYÉ°S  å∏K  IóŸ »æëæj

.áYÉ°S å∏K

 á°ü≤dG âfÉc GPEG Üô¨à°SCG ’ »æfCG ’EG ,¿ƒμJ ’ óbh ,ácÈØe IQƒ°üdG ¿ƒμJ ób

.É¡Ñ©°T ¥ÓNCGh ¿ÉHÉ«dÉH »àaô©Ÿ á«≤«≤M

 É¡«a  ÉÃ  OGƒ`̀ŸG  πc  øe  ºgCG  »gh  ¥Ó`̀NC’G  IOÉe  ¢SQóJ  á«fÉHÉ«dG  ¢SQGóŸG  ‘

 ‘ ¿ÉHÉ«∏d Ö°ùëj ôeCG Gògh ,ô°ûÑdG »æH ÚH πeÉ©àdG ‘ ¢SÉ°SC’G É¡fC’ ,á«ª∏©dG

.™ªLCG ⁄É©dG

 äÉYÉ°S ô°ûY hCG â°S IóŸ »æëæj ¿CG AÉHô¡μdG ôjRh ó«°ùdG øe ójQCG ’ É«°üî°T ÉfCG

 ≈æ“CG ,ájQƒ°S ‘ ô°ûÑdG »æH øY »FÉHô¡μdG QÉ«àdG É¡«a ™£≤æj »àdG IóŸG »gh

 Qƒ¡¶dÉH IQGRƒdG ÜÉéM óMCG ôeCÉj hCG ,´É£≤f’G Gòg ÖÑ°S ÉfÈîj ¿CG §≤a ¬«∏Y

 ’h  IQÉ«°S  ºμd  ™£≤j  ’  ˆGh  ,QÉ«àdG  ´É£≤fG  ≠jƒ°ùJh  á«°†ØdG  Éæà°TÉ°T  ≈∏Y

!á«FGƒg áLGQO

 øY  Qòà©«d  ∂∏¡à°ùŸG  ï∏°Sh  á«∏NGódG  IQÉéàdG  ôjRh  ó«°ùdG  ô¡¶j  ¿CG  ójQCG  ’

 ‘ Ωóîà°ùŸ íª°ùj ¿CG ¬«∏Y ≈æªàf πH ,»∏≤dG âjRh RôdGh ôμ°ùdG πFÉ°SQ ÒNCÉJ

 ÜÉÑ°SCG  øY  ÉæeÓYEGh  ôWÉædGh  ôHÉ°üdG  Ö©°ûdG  ≈∏Y  π°†ØàdÉH  IôeÉ©dG  ¬JQGRh

.kGÒN ™fÉŸG ≈°ùYh ,ÒNCÉàdG

 ´ÉØJQGh  RÉ¨dG  ´É£≤fG  ÜÉÑ°SCG  øY  QGòàY’G  §ØædG  ô`̀jRh  ó«°ùdG  øe  ójôf  ’

 ôî°üdGh  ∫ƒ«ØdGh  RÉμdGh  øjõæÑdGh  ähRÉŸG  Úæ≤J  øY  ’h  ,áfGƒ£°SC’G  ô©°S

 ôeóJ  ‘  RÉ¨dG  ±É°ûàcG  øY  ójõŸG  ÉfÈîj  ¿CG  ¬«dÉ©e  øe  ójôf  É‰EG  ,»∏«é°ùdG

 Gòg ‘ äÉbhôëŸG áeRCG πëà°S πgh ,¥ƒ°ùdG ‘ ¬î°Vh ¬LGôîà°SG ºà«°S ≈àeh

?∂dP ó©H ΩCG ¿ô≤dG

 ÖdÉ£f  ¿CG  ¢SCÉH  Óa  ,ájô°ûÑdG  AÉæHCG  ¥ƒ≤ëH  á«ª°SôdG  äÉ¡÷G  ÖdÉ£f  ÉæeO  Éeh

 Ö«ÑM ≥jó°üdG ¿ƒjõØ∏àdGh áYGPEÓd áeÉ©dG áÄ«¡∏d  ΩÉ©dG  ôjóŸGh ΩÓYE’G ôjRh

 åH AÉæKCG AÉ«MC’G ÚH QhóJ áªî°V äÉ°TÉ°T É¡«∏Y ÖcôJ äÉæMÉ°T Ò«°ùàH ¿Éª∏°S

 ,»FÉHô¡μdG QÉ«àdG ´É£≤fG ÖÑ°ùH QÉÑNC’G ±ô©f ’ ÉæëÑ°UCG ó≤a QÉÑNC’G äGô°ûf

 ´Éª°ùd  Ú«°SÉ«°ùdG  Ú∏∏ëŸGh  á«°SÉ«°ùdG  äGhóædG  IógÉ°ûe  ¤EG  ¥ƒàf  ,á«©ŸÉHh

.á«æWƒdG Éæà°TÉ°T ≈∏Y É¡fhô¡¶j »àdG QQódG

 ‘ »eƒj πμ°ûH  äGQÉ«°S  Ò«°ùJ  IQGOEGh  á°ù°SDƒeh IQGRh πc øe ójôj  Ö©°ûdG

 ÆÓHE’  ™ØJôe  äƒ°U  äGP  äÓaÉHh  ∫hCG  ´ƒf  Ú©jòÃ  áë∏°ùe  iô≤dGh  ¿óŸG

 ¿ƒμj  »c  É¡JÉjôjóeh  É¡JGQGRhh  É¡JÉ°ù°SDƒeh  áeƒμ◊G  äGQGôb  ôNBÉH  ¢SÉædG

.Ö«Ñ◊G ¬æWh ‘ …ôéj É‡ áæ«H ≈∏Y Ö©°ûdG

 GPEG á«°†ØdG hCG ,á«ÑgòdG áeÉbE’G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ,»HO âNC’ÉH kÉæª«Jh ,kGÒNCG ójôf

 ..h á«fƒJôc hCG ájõfhôH âfÉc ƒd ≈àM ™fÉ‰ ’h ,øªãdG á©ØJôe á«ÑgòdG âfÉc

 ôμ°ùdG øe ÉæJÉ°ü°üflh á«còdG º¡JÉbÉ£H ™e áeÉbEG ÉfóæY ¿ƒμJ ¿CG º¡ŸG ,á«bQh

.á°üàîŸG IQGRƒdG É¡H Éæ«∏Y ΩôμàJ áëæe …CGh øjOô°ùdGh RôdGh âjõdGh

 á©aódG ºμd π°SÔ°S É¡«∏Y Éæ∏°üM GPEÉa á«Ñ©°ûdG ÖdÉ£ŸG øe ¤hC’G á©aódG √òg

.ôμ°ûdG ºμdh ,á«fÉãdG

 âædGh  »FÉHô¡μdG  QÉ«àdG  ´É£≤f’  kGô¶f  πjÉHƒŸG  RÉ¡L  ≈∏Y  ájhGõdG  √òg  âÑàc

.ˆG óæY ÜGƒãdGh ôLC’G ºμdh ÉfƒfiÉ°ùa ..kÉ©e

…QGO ΩÉ°üY

إنما ا�مم ا�خلاق

طريقة فعالة 
للتغلب على 

ا�رق
ä’Éch

 ,¿ƒ«fÉ£jÈdG AÉÑWC’G ø∏YCG

 Ö∏¨à∏d ádÉ©a á≤jôW π°†aCG ¿CG

.¥Éæ©dG »g ¥QC’G ≈∏Y

 ∫ÓN ¿É°ùfE’G º°ùL RôØjh

 ∫hõ«JQƒμdG ¿ƒeôg QÉ¡ædG

 áHÉéà°S’G øY ∫hDƒ°ùŸG

 á«Yƒf Ú°ùëàdh ,OÉ¡LEÓd

.√RGôaEG ¢†«ØîJ Öéj ΩƒædG

 GPEG ¬fCG ¤EG AÉÑWC’G QÉ°TCGh

 áëjôe º°ù÷G á«©°Vh âfÉc

 ,Ö«Ñ◊G á≤fÉ©e ™e ôjô°ùdG ‘

 ôYÉ°ûe øe π∏≤j Gòg ¿EÉa

 Ée êGõŸG ø°ùëjh ≥∏≤dG

 ¿ƒeôg RôØj º°ù÷G π©éj

 Ö©∏j …òdG ,ÚfƒJhÒ°ùdG

 ΩƒædG IQhO ‘ kÉ«°SÉ°SCG kGQhO

.á¶≤«dGh

 ¥Éæ©dG ¿CG Gòg øe í°†àjh

 Ée ,OÉ¡LE’G ádÉM øe ∞Øîj

 ¢VGôeCG ô£N ¢†«ØîàH íª°ùj

 ájƒeódG á«YhC’Gh Ö∏≤dG

 RGôaEGh áYÉæŸG áeƒ¶æe Rõ©jh

 ≈∏Y óYÉ°ùj …òdG ÚeÉHhódG

.äÓ°†©dG AÉNÎ°SG

مركز تجميل 
غير مرخص

ä’Éch
 á°üàîŸG äÉ¡÷G âæμ“

 π«ªéà∏d õcôe §Ñ°V øe ô°üÃ

 »æH á¶aÉëÃ »©«Ñ£dG êÓ©dGh

 πªëj ’ ¢üî°T √ôjój ,∞jƒ°S

 hCG Ö£dG áæ¡e ádhGõe á°üNQ

 k’ÉëàfG ó©j Ée ,»©«Ñ£dG êÓ©dG

.Ö«ÑW áØ°üd

 ΩÉ«≤H äÉeƒ∏©e äOQh å«M

 ádhGõÃ ¢UÉî°TC’G óMCG

 ,¢ü«NôJ ¿hóH »ÑW •É°ûf

 ÜÉ°ûYCGh ÒbÉ≤Y ΩGóîà°SGh

 »æH áæjóÃ Qó°üŸG ádƒ¡›

.∞jƒ°S

 ≥«°ùæàdGh äGAGôLE’G Úæ≤àHh

 ôjô°S É¡H áaôZ OƒLh ÚÑJ

 πªYh ≈°VôŸG ≈∏Y ∞°ûμ∏d

 ájò¨Jh π«ªŒ äÉ°ù∏L

 õcôŸG ôjóe ¿CGh ,á«LÓY

 ¢ù«dh Ωƒ∏©dG á«∏c èjôN

 ÌY ¿ÉμŸG ¢û«àØàHh ,kÉÑ«ÑW

 IÒÑc á«ªch Iõ¡LCG ≈∏Y

 á«Ñ£dG äGô°†ëà°ùŸG øe

 Qó°üŸG ádƒ¡› á«∏«ªéàdGh

 É¡©«æ°üàH QƒcòŸG Ωƒ≤j

 áeóîà°ùe ôHEGh ,É¡Ñ«côJh

.iôNCG Iôe ΩGóîà°SÓd Ió©eh

نهاية مأساوية لمسيرة 
مغامر مسن

ä’Éch
 ,…hÉ°SCÉe πμ°ûH kÉeÉY 75 ôª©dG øe ≠∏Ñj »°ùfôa ôeÉ¨e á∏MQ â¡àfG

.»°ù∏WC’G §«ëŸG QƒÑY ¬H ∫hÉM ÜQÉb ‘ ¬àãL ≈∏Y Ì oY å«M

 ,ÚaÉ°S  ∑ÉL  ¿ÉL  ÜQÉb  ó°UQ  ‘  ‹É¨JÈdG  πMGƒ°ùdG  ôØN  í‚h

.QhRC’G QõL π«ÑNQCG ádÉÑb kÉHƒ∏≤e

 ∫É¨JÈ∏d »°ù«FôdG  È∏d á«Hƒæ÷G á¡÷G øe ôëHCG  ób ÚaÉ°S ¿Éch

 á∏«d  òæe  ¬©e  ∫É°üJ’G  ó≤a  ¬≤jôa  øμd  ,…QÉ``̀÷G  ô¡°ûdG  ™∏£e

 äÉ£∏°ùdG  øe  IóéædG  Ö∏£d  √AÉ°†YCG  ™aO  …òdG  ô`̀eC’G  ,¢ù«ªÿG

.á°üàîŸG

 ÚaÉ°ùd ≥Ñ°S ó≤a ,á«fÉ£jÈdG z¿ÉjOQÉZ{ áØ«ë°U äôcP Ée ≥ahh

 IôeÉ¨e ‘ ,2019 áæ°S π«eôH ‘ kGó«Mh »°ù∏WC’G §«ëŸG ÈY ¿CG

.kÉeƒj 127 äôªà°SG

 á≤£æe ¤EG  ∫ƒ°UƒdÉH  πeCÉj  ¿Éc  ÚaÉ°S  ¿EÉa  ,¬JGP  Qó°üŸG  Ö°ùëHh

 ≠∏Ñj ∞jóŒ ÜQÉb IôŸG √òg kÉeóîà°ùe ,iôNCG Iôe »ÑjQÉμdG ôëÑdG

.Îe 1^7 ¬°VôYh ,QÉàeCG 8 ¬dƒW

 øe  áKÉ¨à°SG  »JQÉ°TEG  Gƒ≤∏J  º¡fCG  ÚaÉ°S  ≥jôa  ‘  AÉ°†YCG  ∞°ûch

 øe ,IÒÑc äÉHƒ©°U ¬LGƒj ¬fCG Éª¡«a ºgÈNCG ,¬∏«MQ π«Ñb ôeÉ¨ŸG

.π«°UÉØàdG øe kGójõe ôcòj ¿CG ¿hO

 RÉ¡L  ΩGóîà°SG  øe  π≤àfG  ¬fCG  √QÉÑNCG  ´É£≤fG  πÑb  ÚaÉ°S  ≠∏HCGh

.…hój ôNB’ ábÉ£dÉH πeÉ©dG AÉŸG á«∏–

 ¢ùeÉÿG √OÓ«e ó«©H ¬dÉØàMG ™e øeGõàdÉH ¬à∏MQ ‘ ÚaÉ°S ≥∏£fGh

 äGó©e  πª°ûJ  ΩGôZƒ∏«c  300  ¬HQÉb  ‘  πªëj  ƒgh  ,Ú©Ñ°ùdGh

 á«∏ëàd …RÉ¡Lh áÄaóJ RÉ¡Lh ó«°ü∏d íeQ ¢Só°ùeh kÉØØ› kÉeÉ©Wh

.√É«ŸG

سمية الخشاب: «مش المفروض ندفن راسنا»
ä’Éch

 ájô°üŸG áfÉæØdG äó≤àfG

 á«LGhORG ÜÉ°ûÿG á«ª°S

 ™ªàéŸG ‘ ÒjÉ©ŸG

 ’ É¡fCG å«M ,»bô°ûdG

 äÒKCG »àdG áé°†dG º¡ØàJ

 ’h ÜÉë°UCG º∏«a{ ∫ƒM

 ≥aGƒàj ’ ¬fCG áéëH zõYCG

 ™ªàéŸG ÒjÉ©e ™e

 Qƒ¡ª÷G Éªæ«H ,…ô°üŸG

 ≈∏Y º∏«ØdG ógÉ°T …òdG

 OOÎj ’ z¢ùμ«∏Øàf{

 á°TOÉN ΩÓaCG á©HÉàÃ

 á°üæŸG ≈∏Y AÉ«ë∏d

 ¿C’ §≤a ,™fÉÁ ’h É¡°ùØf

.á«ÑæLCG ΩÓaC’G

 ájGôe ƒg øØdG{: âaÉ°VCGh

 ™ªàéŸG ¢ùμ©j ,™ªàéŸG

 ,¬JÉÄah √ô°UÉæY πμH

 ≈∏Y Aƒ°†dG §∏°ùj øØdG

 »∏dG IOƒLƒŸG ÉjÉ°†≤dG

 ¢ûe Éæ°ùØf Ú∏eÉY ÉæMEG

 ,É¡∏gÉéàæHh É¡æ«ØjÉ°T

 πeGƒY ºgCG øe Ò¨dG πÑ≤J

 ¢ûe ,™ªà› …CG ‘ Ωó≤àdG

 ‘ Éæ°SGQ øaóf ¢VhôØŸG

 ¿É°ûY ΩÉ©ædG …R πeôdG

 Ωó≤àæH ¢VhôØŸG ÉæMG

.zôNÉàæH ¢ûe

                   
أيمن زيدان يستذكر ابنه الراحل

øWƒdG
 ¬æHG  OÓ«e iôcP ‘ kGQƒ°ûæe Öàμa 2011 ô¡°T ∞°üàæe ‘ƒJ …òdG  zQGƒf{ ¬æHG  ¿GójR øÁCG  ôjó≤dG  ºéædG  ôcòà°SG

 iƒg ¢û¡dG øeõdG QGóL øμd ,ÚKÓãdG ∑OÓ«e ó«©H á∏«∏dG πØàMCG ¿CG ádOÉY IÉ«M ‘ ¢VÎØŸG øe ¿Éc{ :ÚKÓãdG πMGôdG

.z»Ñ∏b ‘ âfCGh ΩÉY πc QGƒf ,kÉeÉY ô°ûY óMCG òæe ∑OÓ«e ´ƒª°T ÅØ£j πXh kGôcÉH ∂H

إخلاء سبيل فتاة 
ابتزت طبيب6

ä’Éch
 IÉàa  π«Ñ°S  AÓ`̀NEG  …ô°üŸG  AÉ°†≤dG  Qô`̀b

 á«°ùæL πªëj Ö«ÑW RGõàHGh ójó¡àH áª¡àe

 ÒZ  ábÓY  ≥Kƒj  »°ùæL  ƒjó«ØH  ,á«HôY

.Éª¡æ«H á«Yô°T

 AÓ`̀NEG  QGô`̀ b  ≥«≤ëàdG  äÉ¡L  äQó`̀ °`̀UCGh

 ΩÉeCG  Ö«Ñ£dG  ô°†M  ¿CG  ó©H  ,IÉàØdG  π«Ñ°S

 áéëH ô°†ëŸG øY ∫RÉæJh ≥«≤ëàdG äÉ¡L

 Iôe É¡àÁôL QôμJ ødh IÒ¨°U IÉàØdG ¿CG

.iôNCG

 Öë£°UG  Ö«Ñ£dG  ¿CG  äÉjôëàdG  âØ°ûch

 á≤£æÃ  IÒ¡°ûdG  ä’ƒ`̀ŸG  ó`̀MCG  øe  IÉàØdG

 ¢ùæ÷G É¡©e ¢SQÉeh ¬à≤°T ¤EG zôHƒàcCG 6{

 ábÓ©dG ôjƒ°üàH âeÉb É¡fCG ’EG ,…OÉe πHÉ≤Ã

 Égó©H âeÉbh ∫ƒªëŸG É¡ØJÉ¡H ¬ª∏Y ¿hO øe

.…OÉe πHÉ≤e ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d √ójó¡àH

قُطعت يده فحملها 
إلى المستشفى

ä’Éch
 øjÉe áj’h ‘ ,ΩÉ©dG ´É£≤dG ‘ ¿ÓeÉY ò≤fCG

 πªëj  √GógÉ°T  ¿CG  ó©H  kÓ`̀LQ  ,á«cÒeC’G

.≥jô£dG ≈∏Y kÉ°†cGQ áYƒ£≤ŸG ¬YGQP

 ∫É¨°TC’G Iôjóe ,∂«°ûæjôH ¿BG …QÉe âdÉbh

 ¿Éc π°üM Ée{ :¿ƒà°ùjƒd áæjóe ‘ áeÉ©dG

 ÉfÉc  »FÓeR  øe  ÚæKG  ¿C’  ,kÉ«¡dEG  kÓNóJ

.zIÉ°ûŸG áØ°UQCG ≈∏Y ¿Óª©j

 â©£b  πLôdG  ´GQP  ¿EG  :¿É«Y  Oƒ¡°T  ∫Ébh

 ‘ hóÑj Ée ≈∏Y çOÉM ‘ ¬Øàc øe Üô≤dÉH

 ∫É¨°TC’G  ºbÉW  OGôaCG  ≥qÑWh  ,πª©dG  ¿Éμe

 QÉ¶àfÉH  ,á`̀ «`̀ dhC’G  äÉ`̀aÉ`̀©`̀°`̀SE’G  ,á`̀eÉ`̀©`̀dG

.±É©°SE’G IQÉ«°S ∫ƒ°Uh

 Oƒ©J  AÉeódG  øe  á∏°ù∏°S  ¿ƒ≤≤ëŸG  ™ÑàJh

 ¢UÉî°TCG  IóY ∫Éb  å«M ,…QÉŒ πfi ¤EG

 ¿Éc  ,ÜÉ°T  ¬fCÉH  ∞°Uh  …ò`̀dG  ,πLôdG  ¿EG

.Iô°ûæe ôjój

 π≤f  ÜÉ°üŸG  πLôdG  ¿EG  :¿ƒdhDƒ°ùe  ∫Ébh

 ⁄h  ƒéæj  ¿CG  ™bƒàŸG  øeh  ≈Ø°ûà°ùŸG  ¤EG

 ≈∏Y øjQOÉb ¿ƒMGô÷G ¿Éc GPEG  Ée  í°†àj

.¬YGQP §HQ IOÉYEG


