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سيرين في حب السوريين

øWƒdG
 :∫ƒ≤dÉH É¡«©HÉàe óMCG ≈∏Y äOQh πjhÉbC’G ¢†©Ñd kGóM QƒædG óÑY øjÒ°S á«fÉæÑ∏dG áªéædG â©°Vh
 ™LQG  ìQh É¡à∏b  ,¬à∏b  Ée  ΩÓc »ædƒ≤Jh  »àëØ°U ≈∏Y  …Qƒ°ùdG  Qƒ¡ª÷G IÒ°S  Ö«Œ ´ƒæ‡{

.zÉ«fódG ób ø¡ÑëH ÚjQƒ°ùdG Ú∏ãªŸGh …Qƒ°ùdG Qƒ¡ª÷G ,Égó«Y

القهوة تؤثر في مستويات الكولسترول
ä’Éch

 äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  ó`̀MGh  »FGòZ  ô°üæY  ôKDƒj  ∞«c  kGô`̀NDƒ`̀e  AÉª∏©dG  ∞°ûàcG

.AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG iód ∫hÎ°ùdƒμdG

 º°ùL ¿C’ ,kÉfRGƒe kÓªY ∫hÎ°ùdƒμdG øe á«ë°U äÉjƒà°ùe ≈∏Y ®ÉØ◊G ó©jh

 äÉjƒà°ùeh ∫hÎ°ùdƒμdG øe óMGh ´ƒf øe á«dÉY äÉjƒà°ùe ¤EG êÉàëj ¿É°ùfE’G

.ôNB’G ´ƒædG øe á°†Øîæe

 äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  ÒÑc  ÒKCÉJ  É¡d  ¿ƒμj  ¿CG  øμÁ  Iƒ¡≤dG  ¿CG  AÉª∏©dG  ∞°ûàcGh

.kÓLQ ÜQÉ°ûdG ¿Éc GPEG á°UÉN ,∫hÎ°ùdƒμdG

 iód  ∫hÎ°ùdƒμdG  äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  ÈcCG  ÒKCÉJ  ¬d  Iƒ¡≤dG  ∑Ó¡à°SG  ¿CG  ÚÑJh

.AÉ°ùædG øe ÌcCG ∫ÉLôdG

 ºàj ∞«c øμdh ,Üô°ûj …òdG ¢üî°ûdG ¢ùæéH §≤a ôeC’G ≥∏©àj ’ ,∂dP ™eh

.Iƒ¡≤dG ÒªîJ

 ÚH  ±ÓàNG  È`̀cCG  ¤EG  …ODƒ`̀j  ƒ°SÈ°SEG  πμ°T  ‘  Iƒ¡≤dG  Üô°T  ¿CG  ≈∏Y  ÌYh

 ≈∏Y  …ƒà–  ≈¡≤ŸG  ‘  ÉgÒªîJ  ºàj  »àdG  Iƒ¡≤dG  ¿CG  ÚÑJ  Éªæ«H  ,Ú°ùæ÷G

.Égô¨°UCG

 iƒà°ùe  ´ÉØJQÉH  kÉ«eƒj  Iƒ¡≤dG  øe  ÜGƒ`̀cCG  á°ùªN  ¤EG  áKÓK  ∫hÉæJ  §ÑJQGh

.AÉ°ùædÉH áfQÉ≤e ∫ÉLôdG iód »∏μdG ∫hÎ°ùdƒμdG

 äô¡XCG  ó≤a  ,QGôªà°S’G  øe  Iƒ¡≤dG  ƒHQÉ°T  ™æÁ  ¿CG  »¨Ñæj  ’  ,∂`̀dP  ™`̀eh

 ¤EG …ODƒJ kÉ«eƒj Iƒ¡≤dG øe §≤a ÜGƒcCG áKÓK hCG ÚfÉéæa ¿CG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG

.∂∏¡à°ùª∏d á«Ñ°ü©dGh ájƒeódG á«YhC’Gh Ö∏≤∏d IOó©àe óFGƒa

 πμ°ûH  IOƒLƒŸG  äÉÑcôŸG  ¤EG  Iƒ¡≤∏d  á«ë°üdG  óFGƒØdG  ÜÉÑ°SCG  óMCG  Oƒ©jh

.É¡∏NGO »©«ÑW

 É¡fC’  äÉÑcôŸG  √ò¡d  á∏ªàëŸG  óFGƒØdG  ójó– Ö©°üdG  øe ¿ƒμj  ób  ,∂dP  ™eh

 ,ÒªîàdG á≤jôW ´ƒfh ,¢ü«ªëàdG áLQOh ,´GƒfC’Gh ,Iƒ¡≤dG ´ƒæJ ≈∏Y óªà©J

 ¤EG …ODƒJ ób äÉÑcôe ≈∏Y Iƒ¡≤dG AGƒàMG á«Ø«c Gòg í°Vƒjh .á°ü◊G ºéMh

.óMGh âbh ‘ πª©J IOó©àe äÉ«dBG

 ∫hÎ°ùdƒμdÉH ≥∏©àj Éª«a É¡JÉYGôe Öéj iôNCG πeGƒY ∑Éæg ,∂dP ≈∏Y IhÓYh

.iôNC’G IÉ«◊G §‰ πeGƒY ÒKCÉJ πãe

أطول جسر 
معلق 
للمشاة

ä’Éch
 ÉædhO á≤£æe ‘ íààaG

 ájQƒ¡ªL ‘ É«aGQƒe

 IÉ°ûe ô°ùL ∫ƒWCG ∂«°ûàdG

 ¬«∏Y ≥∏WCG ⁄É©dG ‘ ≥∏©e

 z721 AÉª°ùdG ô°ùL{ º°SG

 kGÎe 721 ≠∏Ñj ∫ƒ£H

 ´ÉØJQGh Îe 1^2 ¢VôYh

.kGÎe 95

 ≥gÉ°ûdG ´ÉØJQÓd kGô¶fh

 ¿ƒdhDƒ°ùŸG QòM ô°ùé∏d

 á≤£æŸG ‘ áMÉ«°ùdG øY

 ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TC’G

 º¡jód øe hCG QGhódG øe

 äÉYÉØJQ’G øe ±ƒN

 Gòg ≈∏Y Ò°ùdG øe á«dÉ©dG

 QGhõdG ™HÉà«°S Éª«a ô°ù÷G

 πªëj kÉ≤jôW ¬©£b ó©H

 zâbƒdG ô°ùL{ ¿GƒæY

 ïjQÉàd kÉ°VôY øª°†àj

.á≤£æŸG á©«ÑWh

 ≥∏©ŸG ô°ù÷G ¿CG ôcòj

 ⁄É©dG ‘ IÉ°ûª∏d ∫ƒWC’G

 ∫É¨JÈdG ‘ ÉchQCG ô°ùL ¿Éc

.kGÎe 516 ¬dƒW ≠∏Ñj …òdG

 Êó©°ùdG äõY ôNÉ°ùdG »Øë°üdGh ÖJÉμdG ¢ù«d

 øe  ÚeOÉ≤dG  Êó©°ùdG  á∏FÉY  AÉ`̀æ`̀HCG  ô¡°TCÉH

 ƒ¡a  ,…ô°üŸG  ∞jôdG  ‘  á«aƒæŸG  á¶aÉfi

 ÖJÉμdG  ,Ú≤«≤°ûdG  ¬ªY  »æHG  øe  Iô¡°T  π`̀bCG

 πãªŸGh  ,Êó©°ùdG  Oƒªfi  π`̀MGô`̀dG  ÒÑμdG

 â«≤àdG  »æfCG  ™`̀eh  .Êó©°ùdG  ìÓ°U  ºéædG

 ≥jó°üdG â«H ‘ Êó©°ùdG Oƒªfi ºéædG ¿ÉæØdG

 ∂∏ŸG)  á«Mô°ùe  Ωób  ÉeóæY  ¢Sƒfh  ¬`∏dG  ó©°S

 áMôŸG  ¬MhQ  âÑÑMCGh  ,≥°ûeO  ‘  (∂∏ŸG  ƒg

 ∫hCG  ¿Éc  …òdG  Êó©°ùdG  äõY  ¿CG  ’EG  ,á©FGôdG

 AÓY{ á«YƒÑ°SC’G ∫ÉØWC’G á∏éŸ ôjô– ¢ù«FQ

 ÚæKE’G Ωƒj ≥◊G QGO ¤EG π≤àfG …òdGh ,zøjódG

 ÚH øe »Ñ∏b ‘ ≈∏YC’G áfÉμŸG πàëj ,»°VÉŸG

 ¿CG  ÜGƒ°üdG øe ¬fCG  óLCG  á°üb Gò¡dh ,áKÓãdG

.ºμd É¡jhQCG

 ∫hCG  ≥°ûeO  ¤EG  π°Uh  ÉeóæY  ,1993  ΩÉY  ‘

 äõY  ¿Éc  »àdG  ,zøjódG  AÓY{  á∏›  øe  OóY

 É¡fC’  áØ¡∏H  ¬àØ≤∏J  ,Égôjô–  ¢ù«FQ  Êó©°ùdG

 .¬LƒàdGh ø°ùdG å«M øe ‹ÉØWCG Ö°SÉæJ âfÉc

 πbCG  øμJ  ⁄  á∏éŸG  IAGô≤H  »à©àe  ¿CG  ≥◊Gh

 ‘  ,äCGôb  ÉeóæY  âeó°U  ÊCG  ÒZ  .º¡à©àe  øe

 :¿Gƒæ©H Êó©°ùdG äõ©d á«MÉààaG ,1994 ΩÉY

 ô°üf ¿EG{ :É¡«a ∫ƒ≤j ,(iôNCG ¤EG ÉæLƒMCG Ée)

 Ωƒj ¤EG …ô°üŸG ¿É°ùfE’G ¿GóLh ‘ ¢û«©j 73

 ô°üe  QƒÑ©d  kGõ`̀eQ  ô°üædG  π¶«°Sh  ...øjódG

 ¿CG kÉ≤M Êõg óbh ,z..áÁõ¡dGh ±ƒÿG õLÉM

 ¬à«MÉààaG ‘ ô°üe º°SG ôcP ób Êó©°ùdG äõY

 ôcP ≈∏Y »JCÉj  ¿CG  ¿hO øe Iôe Iô°ûY »àæKG

 âÑàμa ,ôeC’G Gòg ÊõØà°SG óbh !kÉ≤∏£e ájQƒ°S

 ÜÉàY á°ùªg{`H É¡àfƒæY Êó©°ùdG äõ©d ádÉ°SQ

 Éæà∏FÉY á°üb É¡«a äõLhCG ,zøjódG AÓY ¿PCG ‘

 ójó°ûdG  »ÑàY  øY  É¡«a  äÈ`̀Yh  ,á∏éŸG  ™e

 AÉ≤°TCG äÉ«ë°†J ¬∏gÉéàd ôjôëàdG ¢ù«FQ ≈∏Y

 ,É¡°û«Lh  ájQƒ°S  Ö©°T  º¡°SCGQ  ≈∏Yh  ô°üe

 ‘  kÉ«°SÉ°SCGh  k’É©a  kÉμjô°T  âfÉc{  ájQƒ°ùa

 ¬≤KƒJ  …òdG  ôeC’G  ,ájôjôëàdG  øjô°ûJ  ÜôM

.z!ÚjQƒ°ùdG AGó¡°ûdG ±’BG AÉeO

 √òg  áHÉàμd  »æ©aO  É`̀eh{  :kÓ`̀FÉ`̀b  âØ°VCG  ºK

 ‘  »àÑZQh  ºμàgGõæH  »à≤K  ƒg  ºμd  ádÉ°SôdG

 øjòdG  ÚjQƒ°ùdG  Üô`̀©`̀dG  Oƒ`̀æ`̀÷G  ±É°üfEG

 ácô©e  ºî°VCG  ¿’ƒ÷G  äÉ©ØJôe  ‘  Gƒ°VÉN

 ∂dòc  ,áãjó◊G  Ühô`̀ ◊G  ïjQÉJ  ‘  äÉ`̀HÉ`̀HO

 GhDhÉL øjòdG Üô©dG Oƒæ÷G ±É°üfEG ‘ »àÑZQ

 ,kÉjõeQ  ƒdh  ,GƒcQÉ°û«d  á«HôY  ¿Gó∏H  IóY  øe

.z¿Ghó©dG ó°U ‘ º¡JƒNEG ™e

 ÉæFÉ≤°TCG  øe  ÒãμdG  ¿CG  º∏©f  øëf{  :âØ°VCGh

 ºgh  ,(É«fódG  ΩCG)  ô°üe  ¿hÈà©j  Újô°üŸG

 ,AÉª°SC’G  πc  ¥ƒa  É¡ª°SG  ¿ƒ©°†jh  É¡fƒ∏éj

 √ó∏H  Öëj ’ øªa ,Ωƒ¡Øeh »©«ÑW ôeCG  Gògh

 A»°T  Ö◊G  øμd  .¬àeCG  Öëj  ¿CG  ™«£à°ùj  ’

 ó≤àYCG  kÉ«°üî°T  É`̀fCGh  ,ô`̀NBG  A»°T  Ö°ü©àdGh

 ƒg  ¿É°ùfE’G  IÉ«M  ‘  Qhô°ûdG  πc  π°UCG  ¿CG

 ƒg ¬«a ô¶ædG ø©Á øŸ Ö°ü©àdÉa ,Ö°ü©àdG

 ≥£æª∏d  ™°†îj  ’  ,Ö∏°üàŸG  Ö◊G  øe  ´ƒf

 kÉ«°üî°T  É`̀ fCGh  .π≤©dG  ÚfGƒ≤H  ±Î©j  ’h

 ¬fCÉH  …OÉ≤àY’  ¬æe  ôØfCGh  Ö°ü©àdG  ±É`̀ NCG

 ∂dP  ¿Éc  ƒd  ≈àM ,ÒN ¤EG  …ODƒj  ¿CG  øμÁ ’

.zÉæHƒ∏b ‘ kÉ«dÉY ¬∏ªëf …òdG øWƒ∏d Ö°ü©àdG

 PÉà°SCG  Éj  ºμ«ØNCG  ’{  :kÓFÉb  »àdÉ°SQ  âªàNh

 ¿hô ucòJ ¿ƒdGõJ Ée ºμfC’ kÉ≤M ó«©°S »æfCG äõY

 º¡ŸG  »æWƒdG  RÉ‚E’ÉH  á≤«≤°ûdG  ô°üe  ∫ÉØWCG

 øjô°ûJ ÜôM ‘ º¡JƒNEGh ºgDhÉHBG ¬≤≤M …òdG

 »eƒ≤dG  ó©ÑdG  πgÉéàj  øe  øμd  ,ájôjôëàdG

 ,kGÒãc  Å£îj  ,ájôjôëàdG  øjô°ûJ  Üô`̀◊

 »àdG ïjQÉàdG ≥FÉ≤M ™e ≈aÉæàj Gòg ¿C’ ¢ù«d

 ,Ö°ùMh Üô©dG AGó¡°ûdG ±’BG  AÉeO É¡àî°SQ

 ∫hCÉc É¡àd’O »¨∏jh øjô°ûJ ÜôM ô≤Øj ¬fC’ πH

 á°UÉNh  ,ô°UÉ©ŸG  Üô©dG  ïjQÉJ  ‘  õY  áØbh

 »Hô©dG  …ó`̀æ`̀÷G  ádƒ£H  ø`̀Y  åjóM  …CG  ¿CG

 …óæ÷G  ádƒ£H  øY  åjóM  IQhô°†dÉH  ƒg

 Üô©dG  º°SÉH  ¿É°ù∏dG  ≥£æj  Éeóæ©a  ,…ô°üŸG

.zÖ∏≤dG ‘ kÉªFGO ô°üe ¿ƒμJ

 CÓe ÉeóæY áKÓK hCG øjOóY ó©H âfÉc ICÉLÉØŸG

 ¬à«MÉààa’  ¢ü°üîŸG  õ«◊G  Êó©°ùdG  äõY

 Ö©°ûd  á«ëàH  É¡∏jPh  »àdÉ°SQ  øe  ™WÉ≤Ã

.Éª¡æe QGòàYGh É¡°û«Lh ájQƒ°S

 ÒÑμdG  ÖJÉμdG  ìhôd  Úª°SÉ«dG  ô£Yh  ΩÓ°ùdG

.Êó©°ùdG äõY

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

طوق ياسمين لعزت السعدني

روعة السعدي: «ا*نترنت ثاني أسوأ اختراع»
ä’Éch

 á∏ãªŸG âHôYCG

 áYhQ  ájQƒ°ùdG

 É¡FÉ«à°SG øY  …ó©°ùdG

 ¢†©ÑdG ΩGóîà°SG øe

 π°UGƒàdG πFÉ°Sƒd

 á≤jô£H »YÉªàL’G

.áÄWÉN

 âfÎfE’G{ :âÑàch

 ¿CG ¢VÎØŸG øe

 ´GÎNG πªLCG ¿ƒμj

 øëf ¢ùH ..⁄É©dG ‘

 ´ƒ°VƒŸG ÚfÉª¡a

 óLGƒàj ΩR’ Ée ,§∏Z

 Ée Úe øjójG ÚH

.z¿Éc

 äô°U{ :âaÉ°VCGh

 óLƒfG Ée ƒd ≈æ“CG

 øe ´GÎNG ∂«g

 áÑ°ùædÉH ,¢SÉ°SC’G

 CGƒ°SCG ÊÉK ƒg ‹E’

 ƒfC’ ⁄É©dG ‘ ´GÎNG

 ƒg ´GÎNG CGƒ°SCG ∫hCG

.z∫Gƒ÷G

 …ó©°ùdG ¿CG ¤EG QÉ°ûj

 Éªg Ú∏ª©H â∏WCG

 z2áÑ≤dG IQÉM{

 Ωô¡dG ´QÉ°T øe{h

.z..¤EG

أطلق النار بعد 
أن تحرشت 

سيدة بحبيبته
ä’Éch

 áahô©ŸG ºYÉ£ŸG óMCG ó¡°T

  á«fÉæÑ∏dG áª°UÉ©dG ‘

 Ö«ÑM ÚH ácô©e ähÒH

 â°T ô–  Ió«°Sh ,áHÉ°T

 ¿CG ó©H ∂dPh ,áHÉ°ûdÉH

 øμd ,É¡æe Üô≤àdG âdhÉM

 É¡Ñ«ÑëH â∏°üJG AÉæ°ù◊G

 ,¿ÉμŸG ¤EG ô°†M …òdG

 ≥∏WCGh ,kÉÑ°†Z ôéØfGh

 Ió°T øe ,¿ÉμŸG êQÉN QÉædG

 ÖÑ°ùHh ,π°üM É‡ ¬àeó°U

.¬àÑ«ÑM ≈∏Y ¬JÒZ

 ¢†Ød Gƒ∏NóJ øeC’G ∫ÉLQ

 π°üj ¿CG πÑb ,∫Éμ°TE’G

 CGóÑJh ,áWô°ûdG ∫ÉLQ

.á©bGƒdÉH äÉ≤«≤ëàdG

 äôcP iôNCG äÉeƒ∏©e

 â°Vô©J Ió«°ùdG ¿CG

 É¡≤jó°U áÑ«ÑM øe áfÉgEÓd

 áÑ«Ñ◊G âeÉb óbh ,≥HÉ°ùdG

 ÖjOCÉàd É¡Ñ«ÑM AÉYóà°SÉH

 ôeC’G ≈¡àfGh ,Ió«°ùdG

. QÉf ¥ÓWEÉH

نايف الياسين 
مدير9 لهيئة الكتاب

øWƒdG  |
 ¢ù«FQ  Qó`̀°`̀UCG
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 Ú`````̀ °`````̀ ù`````̀M

 ¢````̀Sƒ````̀ fô````̀Y

 ∞«∏μàH  kGQGô`̀ b

 ∞jÉf  QƒàcódG

 ,Ú°SÉ«dG  ÊÉg

 ΩÉY ôjóe áØ«XƒH ≥°ûeO á©eÉL ‘ PÉà°SC’G

 ™HQCG  IóŸ  ÜÉàμ∏d  ájQƒ°ùdG  áeÉ©dG  áÄ«¡dG

.äGƒæ°S

 ‹É©dG  ó¡©ŸG{  ó«ªY  Ö°üæe  Ú°SÉ«dG  ¤ƒJ

 ó«ªY  ÖFÉfh  ,2020h  2016  ÚH  zäÉ¨∏d

.2016-2015 ¬JGP ó¡©ŸG

 …õ«∏μfE’G  ÜOC’G  ‘  √GQƒàcO  ≈∏Y  π°UÉM

 zÉ«∏‚CG  ¥ô°T  á©eÉL{  ø`̀e  1997  ΩÉ`̀Y

 ÜOC’G  ‘  Òà°ùLÉeh  ,IóëàŸG  áμ∏ªŸG  ‘

 ,É¡JGP  á©eÉ÷G  øe  1992  ΩÉY  …õ«∏μfE’G

 É¡HGOBGh  ájõ«∏μfE’G  á¨∏dG  ‘  ¢SƒjQƒdÉμHh

.≥°ûeO á©eÉL øe 1985 ΩÉY

 GhóaQ  øjòdG  Úª¡ŸG  ÚªLÎŸG  óMCG  ó©jh

 á«æZ  áªLÎe  á«HOCG  ÖàμH  á«Hô©dG  áÑàμŸG

.øjhÉæ©dG ≈à°ûH É¡JôKCGh

المحيط يبتلع منزلاً
ä’Éch |

 áj’h  ‘  á«∏MÉ°ùdG  ≥WÉæŸG  ió`̀MEG  äó¡°T

 ´ÓàHG  IóëàŸG  äÉj’ƒdÉH  á«dÉª°ûdG  Éæ«dhQÉc

.∫RÉæŸG óMCG §«ëŸG

 kÉ«ÄWÉ°T  k’õæe  ¿CG  ájQÉÑNEG  äÉμÑ°T  äô`̀cPh

 âHô°V  »àdG  á«JÉ©dG  êGƒ`̀ eC’G  ÖÑ°ùH  QÉ¡fG

.Éæ«dhQÉc çQƒf πMÉ°S

 QÉ«¡fG  ájGóH  ó°Uôj  ƒjó«a  ™£≤e  äô°ûfh

 »£æ∏WC’G  §«ëŸG  ÅWÉ°T  ≈∏Y  ΩÉ≤ŸG  ∫õæŸG

 ¤EG ¬àÑë°S »àdG ,êGƒeC’G ¬«∏Y äóà°TG Éeó©H

 øμj ⁄ ∫õæŸG Gòg ¿CG ¤EG âàØdh .√É«ŸG πNGO

 ¤EG  ±ô‚Gh  QÉ«¡fÓd  ¢Vô©J  ÉeóæY  k’ƒgCÉe

 ⁄ çOÉ◊G ¿CG ¤EG IÒ°ûe ,§«ëŸG √É«e πNGO

.ájô°ûH ôFÉ°ùN …CG ¬æY èàæJ


