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قصي خولي يرد على نضال ا�شقر

øWƒdG
 Gò¡d ¿Éc ºc{ :Öàch ,É¡°ûgój ¬∏«ã“ ¿CÉH ô≤°TC’G ∫É°†f á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG ≈∏Y ‹ƒN »°üb ºéædG OQ

 ¿Éc ÉeóæY ,á«Mô°ùŸG ¿ƒæØ∏d ‹É©dG ó¡©ŸG ‘ ÜÓW øëfh Ö«W ió°Uh ™bh Éæ©eÉ°ùe ≈∏Y º°S’G

 Éæ«a …ô°VÉ– ¿CG kÓ«ªL ¿Éc ºc ,¢TôWC’G á∏FÉf á«dÉ¨dG IPÉà°SC’G º¡æeh ÉæJòJÉ°SCG ¿É°ùd ≈∏Y ôcòj

.z¢UÉN πμ°ûH »Mô°ùŸGh ΩÉY πμ°ûH »æØdG ∂jCGQ ™ª°ùfh

.z´ÉÑ£f’G Gòg ∑óæY ∑ôJCG ¿CG â©£à°SG »æfCÉH kGóL ó«©°Sh »LÉàfh »∏ª©H ∂jCGQ ≈∏Y kGôμ°T{ :ºàNh

التوت البري يحسّن صحة ا�وعية الدموية
ä’Éch

 óYÉ°ùj ¿CG øμÁ Ωƒj πc …ÈdG äƒàdG øe Ò¨°U AÉYh ∫hÉæJ ¿CG åëH ìÎbG

.±ôÿG AQO ‘

 á¡cÉØdG øe ΩGôZ 100 ∫OÉ©j Ée AÉë°UC’G ø°ùdG QÉÑc AÉ£YEG AÉª∏©dG ÈàNGh

.Ωƒj πc

 IôcGòH  ¿ƒ©àªàj  á¡cÉØdG  øe kÉbƒë°ùe GƒdhÉæJ  øjòdG  ÚYƒ£àŸG  ¿CG  óLhh

.kÉYƒÑ°SCG 12 ó©H π°†aCG

 ¿ƒdhÉæàj øjòdG ∂ÄdhCG ¿CG »°ù«WÉæ¨ŸG ÚfôdÉH ôjƒ°üàdG äÉ°Uƒëa äô¡XCGh

.ÆÉeódG øe áª¡e AGõLCG ¤EG π°†aCG ΩO ≥aóJ º¡jód ¿Éc …ÈdG äƒàdG

 ¢UÉî°TC’G  ¿EÉa  ,á«fÉ£jÈdG  É«∏‚CG  â°ùjEG  á©eÉL  É¡JôLCG  á°SGQód  kÉ≤ahh

 ∫hÎ°ùdƒμdG øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùe kÉ°†jCG º¡jód …ÈdG äƒàdG GƒdhÉæJ øjòdG

.áÄŸÉH 9 áÑ°ùæH Å«°ùdG

.∑GQOE’Gh ÆÉeódG è°†f Ú°ù– ‘ kÉ«FõL ºgÉ°ùj ób Gòg ¿CG ≥jôØdG ócCGh

 Ée  ,ÚjGô°ûdG  ‘  äÉëjƒd  πμ°ûjh  QÉ°†dG  ∫hÎ°ùdƒμdG  Ö∏°üàj  ¿CG  øμÁh

.ÆÉeódG ¤EG ΩódG ≥aóJ øe π∏≤j

 ‘ ¬dhÉæJ  øe k’óH  kÉLhõ‡ hCG  kÉÄ«f  …ÈdG  äƒàdG  ∫hÉæàH  AÉÑWC’G  »°Uƒjh

.ôμ°ùdÉH kÓªfi ¿ƒμj Ée kÉÑdÉZ …òdGh ,Ò°üY

 å«M  ,áLRÉW  á¡cÉØdG  ∫hÉæJ  øe  ¢SÉædG  ™æÁ  Ée  kÉÑdÉZ  OÉ◊G  ¥GòŸG  øμd

.kÉYƒ«°T ÌcCG ôμ°ùdG øe á«dÉ©dG äÉjƒà°ùŸG äGP áØØéŸG äGQGó°UE’G ¿ƒμJ

 ÚH  ºgQÉªYCG  ìhGÎJ  øjòdGh  ,á°SGQódG  ‘  GƒcQÉ°T  kÉ¨dÉH  60  ∞°üf  òNCGh

 »£YCGh ,ó«ªéàdÉH ∞ØéŸG …ÈdG äƒàdG øe ¥ƒë°ùe πμ°T ,kÉeÉY 80h 50

.kÉ«ªgh kÉLÓY ¿hôNB’G

 12 ó©Hh á°SGQódG ájGóH ‘ á«aô©ŸG äGQÉÑàN’Gh ΩódG äGQÉÑàNG âjôLCGh

.ÆÉeódG AGOCGh ∫hÎ°ùdƒμdG äÉjƒà°ùe QÉÑàN’ kÉYƒÑ°SCG

 äƒàdG â∏cCG »àdG áYƒªéŸG ¿EG ,QhRÉa ó«ØjO QƒàcódG »°ù«FôdG ó©ŸG ∫Ébh

.IôcGòdG ®ƒë∏e πμ°ûH âæ°ùM …ÈdG

 ájƒeódG á«YhC’G áë°U ø°ùëj ¿CG øμÁ …ÈdG äƒàdG ¿CG Iôμa ºYój Gògh

.∑GQOE’Gh ÆÉeódG í°†f Ú°ù– ‘ kÉ«FõL ºgÉ°ùj óbh

قتل ابنته 
وسلم نفسه

ä’Éch
 …ô°üe øWGƒe ΩóbCG

 á¨dÉÑdG ,¬àæHG πàb ≈∏Y

 ‘ kÉeÉY 25 ôª©dG øe

 Úμ°ùH ,á°†eÉZ ±hôX

 ájôb ‘ ,á≤Ø°T ¿hO øe

 á«°Uƒ≤dG õcôÃ QÉ°üfC’G

.•ƒ«°SCG á¶aÉëŸ ™HÉàdG

 øeC’G äGƒb â≤∏Jh

 ∫ƒ°UƒH ó«Øj kGQÉ£NEG

 ,áWô°ûdG õcôe ¤EG ÜCG

 πàb ¿CG ó©H ¬°ùØf º«∏°ùàd

 ôª©dG øe á¨dÉÑdG ¬àæHG

.áLhõàe ,kÉeÉY 25

 ¬àæHG ¿CG ÜC’G í°VhCGh

 IÒNC’G É¡°SÉØfCG â¶Ød

 º«∏°ùàd ¬dƒ°Uh πÑb

 ¬HÉμJQÉH kÉaÎ©e ,¬°ùØf

 ¬àÁôL ò«ØæJh ,á©bGƒdG

.É¡«∏Y ΩõY ¿CG ó©H

 ±ÎYG ÜC’G ∫GDƒ°ùHh

 øY ó°TQCGh ,¬àÁôéH

 ‘ áeóîà°ùŸG IGOC’G

 ,zÚμ°ùdG{ á©bGƒdG

 øe ,Égõjô– iôLh

 ™aGhódG áaô©e ¿hO

.áÁô÷G AGQh

 ,ßë∏d õeôj ƒ¡a 7 ºbôdÉH ∫AÉØJCG ¢SÉædG º¶©e πãe »æfCG ºμd ±ÎYCG

 äGQÉ°†◊G º¶©e ¬d  Ö°ùæJh ,¿É°ùfE’G  Ò°üe ‘ »¡dE’G  πNóàdG  …CG

 »≤«°SƒŸG º∏°ùdG ‘h ,ΩÉjCG á©Ñ°S ´ƒÑ°SC’G »Øa ,á°UÉN ájôë°S äÉbÉW

 ,ÖFÉéY ™Ñ°S ,É«fódG ‘h ,¿GƒdCG á©Ñ°S ìõb ¢Sƒb ‘h ,äÉeÓY ™Ñ°S

.ïdG ...äGô≤a ™Ñ°S ¿É°ùfE’G ≥æY ‘h

 IOÉ«°S  √Qó°UCG  …òdG  7  ºbQ  ΩÉ©dG  ƒØ©dG  Ωƒ°SôÃ  âdAÉØJ  »æfCG  ÒZ

 …òdGh  .»°VÉŸG  ô£ØdG  ó«Y  áÑ°SÉæÃ  ó°SC’G  QÉ°ûH  QƒàcódG  ¢ù«FôdG

 ïjQÉJ  πÑb  ÚjQƒ°ùdG  øe  á«HÉgQE’G  ºFGô÷G  »ÑμJôe  ™«ªL{  πª°ûj

 .z¿É°ùfEG äƒe ¤EG â°†aCG »àdG ºFGô÷G ∂∏J GóY Ée ,¿É°ù«f 30 Ωƒ«dG

 ÚjQƒ°ùdGh  ájQƒ°S  ìGôL  ∫Éeóf’  á«ë°U  ájGóH  πμ°ûj  Ωƒ°SôŸÉa

 ô°TDƒe ádõæÃ ƒgh ,É¡∏NGO ΩCG  ájQƒ°S êQÉN øjOƒLƒe GƒfÉc AGƒ°S

 á°UÉNh  ,á«æWƒdG  áªë∏dG  IOÉ©à°SG  ‘  É¡àÑZQh  ádhódG  Iƒb  ≈∏Y

 πÑb  øe  åëÑdG  äÉ`̀YGPEG  kÉ«FÉ≤∏J  »¨∏j{  •hô°ûe  ÒZh  ΩÉY  ƒØY  ¬fCG

 »ÑμJôe  øe  ƒØ©dÉH  Údƒª°ûŸG  øY  åëÑdG  ∞μjh  ,á«dó©dG  á£HÉ°†dG

 ¿hO øeh É¡LQÉN hCG  ájQƒ°S ‘ Úª«≤e GƒfÉc ¿EG  á«HÉgQE’G ºFGô÷G

.zábÓ©dG ÜÉë°UCG øe AGôLEG …CÉH ΩÉ«≤dG hCG Ö∏W …CG Ëó≤J

 óLCG  Gòd  ΩÉ`̀ghC’G  ¿ƒ©«Ñj  ø‡  â°ùd  »æfCG  õjõ©dG  ÇQÉ≤dG  É¡jCG  º∏©J

 ,¬à«ªgCG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,Ωƒ°SôŸG  Gòg  ¿CG  ∂d  ±ÎYCG  ¿CG  »∏Y  kÉeGõd

 ÉææWh  ≈∏Y  á«ŸÉ©dG  á«°TÉØdG  É¡æ°ûJ  »àdG  áeôéŸG  Üô◊G  »¡æj  ød

 ‘  ¿hôªãà°ùj  øjòdG  Ú«dhódGh  Ú«ª«∏bE’G  ÚeôéŸG  ¿C’  ,…Qƒ°ùdG

 ⁄h º¡aGógCG  ≥«≤– øe ó©H Gƒ°ùÄ«j ⁄ ,É¡«ah ájQƒ°S ≈∏Y Üô◊G

 ¿CG  ¿ƒ∏eCÉj  GƒdGRÉe  º¡°†©Ña  ,Üô◊G AÉ¡fEG  QGôb  PÉîJG  ≈∏Y GƒªZôj

 ¬≤«≤– øe Gƒæμªàj ⁄ Ée ™jƒéàdG ÜôMh QÉ°ü◊G ∫ÓN øe Gƒ≤≤ëj

 ≈ª°ùj Ée äGA’h Oó©J ™LƒŸG ∫É◊G Gòg Rõ©jh ,ájôμ°ù©dG Iƒ≤dÉH

 ájQGôªà°SG ‘ øªμJ É¡JOÉb πL ídÉ°üe âJÉH »àdG êQÉÿG á°VQÉ©Ã

 ≈∏Y A’Dƒg õcôj ¿CG  »©«Ñ£dG  øe ¿Éc Gò¡dh .ˆG AÉ°T  Ée  ¤EG  Üô◊G

 ,ÚeƒμëŸGh ÚaƒbƒŸG ìGô°S ¥ÓWEG äÉ«∏ªY â∏∏îJ »àdG äÉcÉÑJQ’G

 çó◊G ôjƒ°üJ GƒdhÉMh ∑ƒμ°ûdG øe ÒãμH Ωƒ°SôŸG áWÉME’ Ghóª©a

 á◊É°üŸ  ¢ù°SDƒj  ¬fCG  ºZQ  ,Ò¨°U  AGô`̀LEG  Oô›  ¬fCG  ƒd  Éªc  ÒÑμdG

.á∏eÉ°T á«æWh ájQƒ°S

 ⁄ πNGódG øe ¿ƒjQƒ°ùdG É¡≤∏£j »àdG á«HÉéjE’G πFÉ°SôdG ¿CG á≤«≤◊Gh

 â«°ùfÉL á∏«ÑædG ájQƒ°ùdG ΩC’G ∞bƒe ¿hôcòj ™«ª÷Éa ,kÉeƒj ∞bƒàJ

 ó¡°ûà°SG ó≤a ,‹É◊G QÉjCG 5 ¢ù«ªÿG Ωƒj ìÉÑ°U â«aƒJ »àdG ,¿GRÉb

 ¬H GhDhÉLh ΩôéŸG »HÉgQE’G ô°SCG ÉeóæYh Ú«HÉgQE’G óMCG ój ≈∏Y É¡æHG

 ÉeóæY ¬H »g äô©°T ÉÃ ¬eCG ô©°ûJ ¿CG CÉ°ûJ ⁄ É¡fC’ z¬àfiÉ°S{ É¡«dEG

.É¡æHG äó≤a

 ¢ùaÉæàdG  ádÉM ¤EG  Gƒ≤Jôj ¿CG  Ú°ü∏îŸG ájQƒ°S AÉæHC’ ¿GhC’G  ¿BG  ó≤d

 …òdG  »eGódG  ´RÉæàdG  øY  GƒØμj  ¿CGh  ,™«ª÷G  ÒN  ¬«a  øªμj  …òdG

.º¡£Øfh ÚjQƒ°ùdG õÑN ábô°ùd á©jQP AGóYC’G ¬eóîà°ùj

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

من التنازع إلى التنافس

ريهانا ترزق بمولودها ا�ول
ä’Éch

 á«æ¨ŸG âbRQ

 á«cÒeC’G á∏ãªŸGh

 ÉgOƒdƒÃ ÉfÉ¡jQ

 »æ¨e øe ∫hC’G

 ,»cÒeC’G ÜGôdG

.»chQ ÜÉ°ùjBG

 ΩÉY ájGóH ‘h

 á«æ¨ŸG äOÉY ,2020

 ¿É°†MCG ¤EG ÉfÉ¡jQ

 ΩÉjCG ó©H ,É¡LhR

 øY É¡dÉ°üØfG øe §≤a

 …Oƒ©°ùdG ôjOQÉ«∏ŸG

 ≈∏Y ôªà°SG …òdG

 3 ‹GƒM É¡H ¬àbÓY

.äGƒæ°S

 IôŸG ∂∏J øμJ ⁄h

 É¡«a ºàj »àdG ¤hC’G

 ÉfÉ¡jQ º°SG §HQ

 »Øa ,kÉ«ØWÉY »chQh

 Éªgó°UQ ” 2013

 ¿É©àªà°ùj Éªgh kÉ©e

 áæjóe ‘ Éª¡°†©ÑH

 »æ¨e øμd ,∑Qƒjƒ«f

 áFó¡J ¤EG ´QÉ°S ÜGôdG

 øY äÉ©FÉ°T …CG

 ÉfCG{ :kÓFÉb ,Éª¡àbÓY

.z∂dòc É¡«dEG ô¶fCG ’

أزمة المناخ 
تحد من 

ساعات النوم
ä’Éch

 ¿CG IójóL á°SGQO âØ°ûc

 IQGô◊G äÉLQO ´ÉØJQG

 ñÉæŸG áeRCG øY ºLÉædG

 ‘ ΩƒædG äÉYÉ°S øe óëj

.⁄É©dG AÉëfCG ™«ªL

 á°SGQódG äóLhh

 ¢SÉÑàM’G ¿CG á«cQÉ‰GódG

 äÉLQO ójõj …QGô◊G

 πμ°ûH π«∏dG AÉæKCG IQGô◊G

 π©éj Ée QÉ¡ædG øe ´ô°SCG

 ,áHƒ©°U ÌcCG ΩƒædG

 44 ó≤Øj ¿É°ùfE’G ¿CG áæ«Ñe

 kÉjƒæ°S ΩƒædG øe áYÉ°S

 øe πbCG ¬eƒf ¤EG …ODƒj Ée

 á∏«∏dG ∫ÓN äÉYÉ°S ™Ñ°S

 Ωƒæ∏d »°SÉ«b QÉ«©e ƒgh

.‘ÉμdG

 ¿Gó≤a áÑ°ùf ¿CG ¤EG âàØdh

 πμd ΩƒædG øe äÉYÉ°S

 ‹GƒëH ≈∏YCG IQGôM áLQO

 AÉ°ùæ∏d áÑ°ùædÉH ™HôdG

 ∞©°†dGh ∫ÉLôdÉH áfQÉ≤e

 ójõJ øjòdG ∂ÄdhCÉH áfQÉ≤e

.kÉeÉY 65 ≈∏Y ºgQÉªYCG

إطلاق مسابقة سيناريو الفيلم 
الموجه ل7طفال

øWƒdG
 á°UÉN  á≤HÉ°ùe  ¥Ó`̀WEG  øY  Éªæ«°ù∏d  áeÉ©dG  á°ù°SDƒŸG  âæ∏YCG

 èdÉ©jh ∫ÉØWC’Gh á∏FÉ©∏d ¬Lƒe πjƒ£dG »FGhôdG º∏«ØdG ƒjQÉæ«°ùH

.ô°VÉ◊G Éæeƒj ‘ …Qƒ°ùdG πØ£dÉH á°UÉÿG ÉjÉ°†≤dG

 ï°ùf ¢ùªN ≈∏Y á«HOC’G ¢Uƒ°üædG Ωó≤J ¿CG á≤HÉ°ùŸG âWÎ°TGh

 ¢üædÉH  ≥aôj  ¿CG  ≈∏Y  á«bQh  »bÉÑdGh  á«fhÎμdG  É¡æe  IóMGh

 á«°üî°ûdG  ábÉ£ÑdG  øY  IQƒ°Uh  á«æ¡e  ∞jô©J  ábÉ£Hh  Ö∏W

 ≈æÑe  ¿GƒjO ‘ πÑ≤à°ùJ ¢Uƒ°üædG ¿CG kÉª∏Y ∫Gƒ÷G ∞JÉ¡dG ºbQh

 CGóH …òdGh ÊÉ«∏£dG á°VhôdG á≤£æe ‘ Éªæ«°ù∏d áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG

 º««≤J  ó©H  èFÉàædG  ø∏©Jh  ,2022/11/30  ïjQÉJ  ≈àMh  ¢ùeCG

 ΩÉY  øe  ∫hC’G  ô¡°ûdG  ájÉ¡f  ‘  á°üàfl  áæ÷  øe  ¢Uƒ°üædG

.2023

رحيل المفكر محمد عدنان سالم
øWƒdG

 ôμØe  ƒgh ,⁄É°S  ¿ÉfóY óªfi ∞≤ãŸGh ô°TÉædG  Úeƒj πÑb  πMQ

 kGóMGh  Èà©jh  ,ô°ûædGh  ™jRƒàdGh  áYÉÑ£∏d  ôμØdG  QGO  ¢ù°SDƒeh

 ó«dGƒe øe ƒgh ,ô°ûædG ⁄ÉY ‘ Iô¡°T ÌcC’G Üô©dG ÚØ≤ãŸG øe

 áæé∏dG  ¢ù«FQ  É¡æe  Ö°UÉæe  Ió`̀Y  CGƒÑJ  .1932  ΩÉ`̀Y  ≥°ûeO

 ÖFÉfh  ,2005-1994  ΩÉY  ÚjQƒ°ùdG  øjô°TÉæ∏d  ájÒ°†ëàdG

 áæé∏dG  ¢ù«FQh  ,2007-1995  Üô©dG  øjô°TÉædG  OÉ–G  ¢ù«FQ

 OÉ–G  ¢ù«FQh  ,2007-1995  ájôμØdG  á«μ∏ŸG  ájÉª◊  á«Hô©dG

.2011 ΩÉY ájÉ¨d ájQƒ°S ‘ øjô°TÉædG

هاتف في بطن شاب
ä’Éch

 êGôîà°SG øe ,ô°üe ‘ »©eÉ÷G É¡æH ≈Ø°ûà°ùÃ »ÑW ≥jôa øμ“

 Iójó°T  kÉe’BG  ÊÉ©j  ¿Éc  ,kÉeÉY  25  ÜÉ°T  ø£H  øe  ∫ƒªfi  ∞JÉg

.Ió©ŸGh ø£ÑdÉH

 ó©Hh  ,ø£ÑdG  ‘  Iójó°T  kÉ`̀e’BG  ÊÉ©j  kÉHÉ°T  ≈Ø°ûà°ùŸG  πÑ≤à°SGh

 ≈∏Yh  ,¬Jó©e  ‘  áÑjôZ  ΩÉ°ùLCG  OƒLh  ÚÑJ  äÉ°UƒëØdG  AGôLEG

 ≥jôØdG  ÅLƒah  ¬d  á∏LÉY  áMGôL  AGô`̀LEG  AÉÑWC’G  Qôb  QƒØdG

 iôLh ,¬Jó©e πNGO ∫ƒªfi ∞JÉg OƒLƒH áMGô÷G ∫ÓN »Ñ£dG

.á«Ñ£dG á¶MÓŸG â– ¢†jôŸG ™°Vh ™e ¬LGôîà°SG

 »àdG á«fÉãdG ádÉ◊G √òg ó©Jh kÉeÉY 25 ôª©dG øe ÜÉ°ûdG ≠∏Ñjh

.¢†jôe ø£H øe ∫ƒªfi ∞JÉg êGôîà°S’ ≈Ø°ûà°ùŸG Égó¡°ûj


