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 ô°ûÑdG  øe  ≈°ü–  ’  êPÉ‰  ≈∏Y  âaô©J  ±hô`̀◊G  á¡ÑL  ≈∏Y  »àeóN  ∫ÓN

 ,áªμ◊Gh ájô≤Ñ©dG  ¤EG  º¡°†©H »≤Jôjh ¿ƒæ÷Gh ábÉª◊G ¤EG  º¡°†©H Qóëæj

 ôNBG ¢†©Hh ≥£æŸGh π≤©dG É¡æjõj É¡°†©H πFÉ°SôdG øe áØdDƒe kÉa’BG â«≤∏J Éªc

.kÉeÉJ k’É°üØfG ™bGƒdG øY ÉgƒÑàc øe ∫É°üØfÉH »°ûJ É¡æe

 .z∑ƒLQCG ,kÉª‚ »æe πªYG{ :ÒZ ’ äÉª∏c ™HQCG øe ¿ƒμàJ ádÉ°SQ â«≤∏J ΩÉjCG πÑb

 πÑb  É¡à«≤∏J  áHGôZ  É¡æY  π≤J  ’  IóMGƒH  (á∏LÉ©dG  á«bÈdG)  √òg  »æJôcP  óbh

 »æª∏Y{ :äÉª∏c ™HQCG øe ¿ƒμàJh kÉ°†jCG ôeC’G á¨«°üH äAÉL Oƒ≤Y áKÓK ¤GƒM

.z∂∏ãe ÖàcCG ∞«c

 Gòg ‘ óMCG øe Ée ¬fCG øehCG ÉfCÉa ,ÚàdÉ°SôdG ÚJÉg ≈∏Y ÖLCG ⁄ »æfCG ºμMQÉ°UCG

 óŒ ¿CG â©£à°SG GPEGh ,∂°ùØf iƒ°S kÉ«≤«≤M kÉª‚ ∂æe ™æ°üj ¿CG ™«£à°ùj ¿ƒμdG

 ÒZ ≈∏Y ≥∏N ƒg ´GóHE’G ¿C’ ,kÉ°üd ÉgóæY ¿ƒμà°ùa ,¬∏ãe ÖàμJ ∞«c ∂ª∏©j øe

 kÉYƒf »YGóHEG πªY …CG ó«∏≤J π©Œ á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©∏d IójôØdG á©«Ñ£dGh ,¢SÉ«b Ée

.ábô°ùdG øe

 ¿ƒæØ∏d  ‹É©dG  ó¡©ŸG  ‘  ΩÓaC’G  π«∏–h  ƒjQÉæ«°ùdG  áHÉàc  âªs∏Y  »æfCG  í«ë°U

 ,É¡fƒæah á«FÉªæ«°ùdG Ωƒ∏©dG Ωƒ∏HO ‘ ƒjQÉæ«°ùdG IOÉe ºq∏YCG ∫GRCG Éeh á«Mô°ùŸG

 áÑ∏£∏d í°VhCG »æfCG ’EG ,á«FÉªæ«°ùdG ¿ƒæØ∏d ‹É©dG ó¡©ŸG ‘ á¡HÉ°ûe IOÉe ºq∏YCG Éªc

 (Ω .¥399 - 469) •Gô≤°S øe ¢ùÑà≤e »ª«∏©àdG »é¡æe ¿CG º¡©e ‹ AÉ≤d ∫hCG ‘

 áª«∏°ùdG äGƒ£ÿG ™bGƒe ¤EG ó°TQCGh ,ÜhQódG í«JÉØe ¤EG Ò°TCG{ :¬dƒb á°UÉNh

.z¬àbÉWh √Gƒg Ö°ùM πc ,Ò°ùŸG OGQCG øŸ á«≤ÑdG ´OCGh ,¤hC’G

 É¡ª∏©àj  ¿CG  ¿Éc  …CG  ™«£à°ùj  áaôM  Oô›  áHÉàμdG  ¿CG  ¿ƒæ¶j  øe  »æfõëj  Gò¡d

 ø¶j …òdG ∫ƒ°ùμdG ÜƒgƒŸG ∂dP ,A’Dƒg øe ÌcCG »æfõëjh !ó¡÷G øe A»°ûH

 ºg ™«ª÷G øe ÌcCG »æfõëj øe ¿CG ÒZ ,¥Îëj ¿CG ¿hO A»°†j ¿CG ™«£à°ùj ¬fCG

 Ée GPEGh .áë«°üædG ’ íjóŸG ¿ƒÑ∏£j øjòdG  ¤hC’G º¡JGƒ£îH ¿ƒÑé©ŸG ∂ÄdhCG

 øX ,IAGô≤dG Ö£M π°†ØH ’EG á∏©à°ûe ≈≤ÑJ ’ áHÉàμdG QÉf ¿EG º¡æe óMGƒ∏d â∏b

.∂«∏Y √QGƒfCG »£¨J ¿CG ≈°ûîJh ¬æe QÉ¨J ∂fCÉH ¬°ùØf ™æbCGh ¿ƒæ¶dG ∂H

 É¡fƒLÉàëj øe º¶©e ¿CGh ,É¡fƒLÉàëj ’ áë«°üædG ¿ƒ©ª°ùj øe º¶©e ¿CG øehCG

 ΩõM øHG áë«°üæH òNBG ¿CG ¿É«MC’G º¶©e ‘ ∫hÉMCG ∂dP ºZQ ,É¡«dEG ¿ƒ¨°üj ’

 ’h  ,áHÉLE’G  •ô°T  ≈∏Y  ™Ø°ûJ  ’h  ,∫ƒÑ≤dG  •ô°T  ≈∏Y  í°üæJ  ’{  :»°ùdófC’G

 øe ∂«∏Y Ée ájOCÉJh ,π°†ØdG ∫Éª©à°SG π«Ñ°S ≈∏Y øμdh ,áHÉKE’G •ô°T ≈∏Y Ö¡J

.z±hô©ŸG ∫òHh áYÉØ°ûdGh ,áë«°üædG

 ,kÉbOÉ°Uh kÉÄjôL ¿ƒμj ¿CG áHÉàμdG QÉæH π©à°ûj ¿CG Oƒj øe í°üfCG ≥Ñ°S Ée Aƒ°V ‘

 n∫ƒëj ¿CG  oÖJÉμdG ™«£à°ùj √óMh p¥ó p°üdÉHh ,ΩÉeC’G ¤EG  ó óÑŸG ƒ£îj ICGô o÷ÉÑa

! m¢SÉe ¤EG á«eƒ«dG p¬ pJÉ«M nºëa

 ÉgÉæ©e  ±ô©J  ’  áª∏c  …CG  Ωóîà°ùJ  s’CG  kÉÑJÉc  íÑ°üJ  ¿CG  ójôJ  øe  Éj  ∂«°UhCG

 ¢Uƒ°üf  øe  ÊÉ©ŸGh  äÉª∏μdG  IQÉ°üY  n¢üà“  ¿CÉH  ∂«°UhCG  Éªc  ,áaô©ŸG  ΩÉ“

 ∂«∏Y ,QÉμaCGh  ácôM ¤EG  ¬odƒëjh AGò¨dG  á°UÓN n∂ oª°ùL ¢üàÁ Éªc  ,øjôNB’G

 kGAõL  íÑ°üJ  å«ëH  kGó«L  É¡ª°†¡J  ¿CGh  ,øjôNB’G  ∫ÓX  øe  äÉª∏μdG  nQô–  ¿CG

 íÑ°üJ ÉgóæY ,É¡d n∂o∏ tã n“ πªàμjh ÊÉ©ŸGh äÉª∏μdÉH n∂oàaô©e πªàμJ ÉeóæYh ,∂æe

 nº◊ ¬Ñ°ûj ’ …òdG ,»◊G n∂ pª◊ øe á n©£à≤e É¡fCG ƒd Éªc ∂d kÉμ∏e É¡ÑàμJ áª∏c πc

.∑Gƒ°S móMCG

∞°Sƒj .Ω ø°ùM
سفرجل الكتابة

خضراوات يفضل تناولها مسلوقة
ä’Éch

 ¢†©H  ¿CG  á«°ShôdG  ájò¨àdG  IÒÑN  Éaƒ«dhQƒc  ÉàjôZQÉe  IQƒ°ù«ahÈdG  âæ∏YCG

.É¡æe iƒ°ü≤dG IóFÉØdG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ábƒ∏°ùe É¡dhÉæJ π°†aC’G øe äGhGô°†ÿG

 ó©H º°ùé∏d  Ió«ØŸG É¡°üFÉ°üN ó≤ØJ ’ äGhGô°†ÿG øe ójó©dG  ¿CG  ¤EG  äQÉ°TCGh

 ‘  ÜhòJ  »àdG  äÉæ«eÉà«ØdG  ¢†©H  ¿C’  ,É¡JóFÉa  OGOõ`̀J  πH  ,ájQGô◊G  á÷É©ŸG

 ÒNh ,ájQGô◊G á÷É©ŸG ó©H ¢UÉ°üàe’G á∏¡°S íÑ°üJ É¡«a IOƒLƒŸG ¿ƒgódG

.Qõ÷G ∂dP ≈∏Y ∫Éãe

 π¡°SCG  íÑ°üj  ¥ƒ∏°ùŸG  Qõ÷G  ‘  OƒLƒŸG  zCG{  ÚeÉà«a  ¢UÉ°üàeG  ¿EG  :âdÉbh

 ÚHƒμ«∏dG  Öcôe  ájQGô◊G  á÷É©ŸG  §°ûæJ  Éªc  ,Å«ædG  Qõ÷G  ‘  É‡  π°†aCGh

.AGôª◊G á∏Ø«∏ØdGh IQhóæÑdG ‘ OƒLƒŸG Ió°ùcCÓd OÉ°†ŸG

 IQhóæÑdG  ‘ OƒLƒŸG  ÚHƒμ«∏dG  §«°ûæàH  ájQGô◊G á÷É©ŸG  íª°ùJ{  :âaÉ°VCGh

 ádÉMh áé°ùfC’G áë°üd kGóL º¡e ÚHƒμ«∏dGh .¬°UÉ°üàeG á«∏ªY ø°ù–h á∏Ø«∏ØdGh

.z∫ÉLôdG áë°üdh ΩódG

 Ωó©H º¡ë°üæf »ª°†¡dG RÉ¡÷G ¢VGôeCG ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TC’G ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh

 á÷É©ŸG ó©H øμdh .áæ°ûN á«FGòZ ±É«dCG  ≈∏Y Éª¡FGƒàM’ πéØdGh âØ∏dG  ∫hÉæJ

.º°†¡dG á∏¡°S ±É«dC’G √òg íÑ°üJ ájQGô◊G

 …ƒà– ¿CG øμÁ »∏chÈdGh Qófƒ°ûdG πãe äGhGô°†ÿG ¢†©H ∑Éæg ¿EG :â©HÉJh

.áÄ«f ¿ƒμJ ÉeóæY áeÉ°S OGƒe ≈∏Y

 ¿CG  Éªc  ,áeÉ°S  äÉÑcôe  øe á£«°ùH  áÑ°ùf  ≈∏Y Å«ædG  Qófƒ°ûdG  …ƒàëj{ :âdÉbh

 »∏chÈdG  ‘  (º«KGôé∏d  Ió«Ñeh  ¿ÉWô°ù∏d  IOÉ°†ŸG)  ¿ÉaGQƒØ∏°ùdG  IOÉe  OƒLh

 IQGôM  ΩGóîà°SG  Öéj  ∂dòdh  ,kÉfÉ«MCG  º°ù÷G  ‘  ΩÉ°S  ÒKCÉJ  ¬d  ¿ƒμj  ¿CG  øμÁ

 áÑ°ùf  ô°TDƒe  ™ØJôj  ¿CG  øμÁ  ∂dP  ¢ùμ©H  ¬fC’  ,äGhGô°†ÿG  »¡W  óæY  ádóà©e

.kÓãe Qõ÷G hCG Qófƒ°ûdG ‘ ôμ°ùdG

 ¿ôa  ‘  hCG  ,≥FÉbO  3-2  IóŸ  »∏¨j  AÉe  ‘  kÉjQGôM  äGhGô°†ÿG  á÷É©e  øμÁh

 πμd  Úà≤«bO  IóŸ  á«FGƒg  ájGƒ°T  ‘  hCG  ,ájƒÄe  áLQO  70-60  IQGô`̀M  áLQóH

 kÉeƒªYh .áLQO 90-80 óæY ≥FÉbO ¢ùªN ≈∏Y ójõJ ’ IóŸ QÉîÑdG ≈∏Y hCG ,ÖfÉL

.zádóà©e ájQGô◊G á÷É©ŸG ¿ƒμJ ¿CG Öéj

.áÄ«f á«bQƒdG äGhGô°†ÿG ∫hÉæàH í°üæj ,kÉ¡d kÉ≤ahh

هاجم الشرطة 
بجرافة

ä’Éch
 ádhÉfi ƒjó«a ™£≤e ô¡XCG

 áWô°ûdG •ÉÑ°V ™æe πLQ

 ΩGóîà°SÉH ,¬æHG ∫É≤àYG øe

 âfƒeÒa áj’h ‘ áaGô÷G

.»cÒeC’G

 ¿EÉa äÉeƒ∏©ŸG Ö°ùMh

 ¤EG Ghô°†M áWô°ûdG ô°UÉæY

 ¿ÉŸÉJ ¿hófGôH ÜÉ°ûdG ∫õæe

 AGóàY’ÉH º¡àŸG (kÉeÉY 24)

 ¿CG ’EG ,¢UÉî°TC’G óMCG ≈∏Y

 Gƒ©bƒàj ⁄ áWô°ûdG ∫ÉLQ

 âeÉb å«M ,Ωƒé¡dG Gòg πãe

 ≈∏Y Ωƒé¡dÉH ÜÉ°ûdG IódGh

 ∂°ù“ ºK øeh áWô°ûdG ∫ÉLQ

 kGó«©H √AÉ≤HEG ∫hÉ–h É¡æHÉH

.º¡æY

 πNO ,QÉé°ûdG Gòg AÉæKCGh

 ¤EG ÜÉ°ûdG ódGh ,¿ÉŸÉJ øjGh

 IOƒLƒe âfÉc »àdG áaGô÷G

 áëLQCÉH CGóHh ∫õæe ô‡ ‘

.Oƒæ÷G ¥ƒa ÉgƒdO

 ´ô°T øjGh ¿EG áWô°ûdG âdÉbh

 áëLQCÉH ΩÉbh IQÉØM π«¨°ûàH

 Üô≤dÉH IQƒ¡àe ábô£H ƒdódG

 º¡©æŸ ádhÉfi ‘ Oƒæ÷G øe

.¬«a ¬Ñà°ûŸG ∫É≤àYG øe

حورية فرغلي: «مش بعيش قصة حب»
ä’Éch

 á∏ãªŸG âª°ùM

 ájQƒM  ájô°üŸG

 ó©H ,∫ó÷G  »∏Zôa

 ó«ØJ QÉÑNCG QÉ°ûàfG

.kÉ«ØWÉY É¡WÉÑJQÉH

 ¢ûe{ :âdÉbh

 ,ÖM á°üb ¢û«©H

 ¢ùH »°ùØf âjQ Éjh

 ∫ƒ≤g §ÑJQG Ée ∫hCG

 ¢ûeh …Qƒ¡ª÷

 ¿ƒμg ÊC’ ,»Ñîg

 ¢üî°ûdÉH IQƒîa

 ,¬«H §ÑJôg »∏dG

 ±É°T Ée ∫hCG …ódGhh

 ™bGƒe ≈∏Y ÈÿG

 »YÉªàL’G π°UGƒàdG

 âjƒμdG øe »æª∏c

 ÊCG ôμàaCGh »∏cQÉÑj

.zóéH â£ÑJQG

 øY âØ°ûc Éªc

 kGôNDƒe É¡°Vô©J

 ,á«ë°U áμYƒd

 »∏©∏W ÉfCG{ :âdÉbh

 ÊC’ »∏LQ ‘ êGôN

 ó°ùëàH ∫ƒW ≈∏Y

 ∂∏LQ »∏àdÉb IóMGhh

 Ωƒ«H Égó©Hh Iƒ∏M

.zêGôN »∏©∏W

قتل زوجته 
وأحرق جثتها

ä’Éch
 πLQ ≈∏Y ¢†Ñ≤dG ”

 ¿CG ó©H …ô°üe ∫ÉªYCG

 ¥GôMEGh ¬àLhR πà≤H ΩÉb

 π«°UÉØàdG ‘h ,É¡àãL

 É¡«∏Y »æéŸG á∏FÉY â¶M’

.øeõdG øe IóŸ ÉgAÉØàNG

 ±ÎYG ≥«≤ëàdG ó©Hh

 øe ádÉM ¿CÉH êhõdG

 ÉeóæY ¬àMÉàLG Ö°†¨dG

 Égô¡°T ‘ πeÉM É¡fCG º∏Y

 Éªæ«H ,IÉàa Úæ÷Gh ådÉãdG

 ¬©aO Ée ,ôcòH ÖZôj ƒg

 â£≤°ùa ,Iƒ≤H É¡Hô°V ¤EG

.IÉ«◊G âbQÉah kÉ°VQCG

 âª∏c ób á«ë°†dG âfÉch

 Ωƒj ‘ É¡«NCG áLhR

 É¡LhR ¿CG äócCGh ,áKOÉ◊G

 ÖÑ°ùH πà≤dÉH ÉgOó¡j

 ,IÉàØH πeÉM É¡fCG ¬ª∏Y

 áŸÉμŸG AÉ¡fE’ äô£°VGh

.πéY ≈∏Y

 ¿CG ôjQÉ≤àdG äócCG Éªc

 áãL ¥GôMEÉH ΩÉb êhõdG

 ájhGôë°U á≤£æe ‘ ICGôŸG

  AÉØNE’ ádhÉfi ‘

.áÁô÷G

                   
دانا حلبي: الدراما خلقت لسورية

شذا نصار توقع روايتها
øWƒdG

 ôgRCGh{ Iójó÷G É¡àjGhQ QÉ°üf Gò°T áÑJÉμdG ™bƒJ

 ô¡X  øe  Iô°ûY  á«fÉãdG  ‘  ΩÉ≤j  πØM  ‘  zø°Sƒ°ùdG

 á«æWƒdG  ó°SC’G  áÑàμe  ‘  á«fÉãdG  áYÉ≤dG  ‘  Ωƒ«dG

.≥°ûeóH

 õcôŸG ôjóe ÚÑjOCÓd Iô¶fh IAGôb πØ◊G π∏îàJh

 ,ˆG ô°üf ≥«aQ ähÒÑH äÉ°SGQódGh ΩÓYEÓd ‹hódG

 ≥°ûeO  á©eÉéH  ÒWÉ°SC’Gh  äGQÉ°†◊G  PÉà°SCGh

.»àØŸG óªMCG

معرض للآثار السورية في بكين
øWƒdG

 á«æ«°üdG  áª°UÉ©dG  ‘  á«æWƒdG  áÑàμŸG  ‘  íààaG

 kGÒÑc kGOóY º°†j …òdG ájQƒ°ùdG QÉKB’G ¢Vô©e ÚμH

 ≈∏Y  AÉæH  Ú°üdG  ¤EG  IQÉ©ŸG  á`̀jô`̀KC’G  ™£≤dG  øe

 ‘ ∞MÉàŸGh QÉKBÓd áeÉ©dG ájôjóŸG ÚH ΩÈe ¥ÉØJG

.Ú°üdG ‘ á«æØdG ¢VQÉ©ŸG á°ù°SDƒeh ájQƒ°S

 á°ù°SDƒeh  ÚμH  ‘  á«æWƒdG  áÑàμŸG  hôjóe  ÜôYCGh

 ´GóHEÓd  ‹hódG  ÚμH  ¢Vô©eh  á«æ«°üdG  ¢VQÉ©ŸG

 áfÉàe ¤EG øjÒ°ûe ,º¡ŸG çó◊G Gò¡H º¡Ñ«MôJ øY

.á«æ«°üdG -ájQƒ°ùdG á«îjQÉàdG ábÓ©dG

«فوتوغراف» في المغرب 
وكلثوم في باريس

øWƒdG
 Ò°ü≤dG  »``̀ FGhô``̀ dG  …Qƒ`̀ °`̀ ù`̀ dG  º`̀∏`̀«`̀Ø`̀dG  ∑QÉ`̀ °`̀ û`̀ j

 óæ¡ŸG  …Qƒ°ùdG  »FÉªæ«°ùdG  êGô`̀NEG  z±GôZƒJƒa{

 Éªæ«°ù∏d  áeÉ©dG  á°ù°SDƒŸG  êÉ`̀à`̀fEGh  Ωƒã∏c  óªfi

 »FÉªæ«°ùdG  QƒædG  ¿ÉLô¡Ÿ  á«ª°SôdG  á≤HÉ°ùŸG  ‘

 á«Hô¨ŸG  áLôîŸG  IQhO  ,á©HGôdG  ¬JQhóH  ‹hódG

 QÉ©°T  â`̀–  …óμHƒH  »∏Y  áªWÉa  á«FÉªæ«°ùdG

.zäÉaÉ≤Kh ¢ûjÉ©J Éªæ«°ùdG{

 Ωƒã∏c  óæ¡ŸG  êôîŸG  ∑QÉ°ûj  ,á«fÉK  á«MÉf  øe

 ¿ÉLô¡Ÿ  á«ª°SôdG  á≤HÉ°ùŸG  º«μ–  áæ÷  ájƒ°†©H

 QÉ©°T â–{ á«fÉãdG ¬JQhóH z‹hódG ∫hC’G »ª∏«a{

 ‘  ΩÉ≤j  …ò``dGh  zº∏«ØH  CGóÑj  π«e  ∞``dC’G  ≥jôW{

.¢ùjQÉH á«°ùfôØdG áª°UÉ©dG

øWƒdG
 ô°†MG QóbG âæc Ée ÉfCG{ :ÊƒjõØ∏J AÉ≤d ‘ â©HÉJh ,ájQƒ°ùd â≤∏N ÉeGQódG ¿EG »Ñ∏M ÉfGO á«fÉæÑ∏dG áªéædG âdÉb

.zájQƒ°ùdG ÉeGQódG ™e èeO Ò°üj Ée πÑb ÊÉæÑd π°ù∏°ùe

.z∂∏eô◊G{h záWÉ°ùÑH{ Éªg ÚjQƒ°S Ú∏°ù∏°ùe ‘ kÉ≤HÉ°S âcQÉ°T »Ñ∏M ¿CG ¤EG QÉ°ûj


