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 ¿CG »ææμÁ ºgÒZ ´ÎNCÉa AÉbó°UC’Gh ÜQÉbC’G ÚHh »æ«H øjõæÑdG ∫ƒëj

.ΩGóbC’G ≈∏Y kÉ«°ûe ºgQhRCG

 IóMGh ábÉ£H{ ∫ƒ≤J ájõ«∏μfEG á«æZCG ôcòJCÉa A±ódG øe ähRÉŸG »æ©æÁ

 á∏jƒW äGƒæ°S ¢VƒYCÉ°S ºæ¡L ‘ »æfC’ ábÉ£ÑdG ∂∏J …Î°TCÉa zºæ¡L ¤EG

 ºëah  Ö£Mh  ..äÉbhôfi  ¿hO  øe  É¡à°ûY  »àdG  ôjô¡eõdGh  OÈdG  øe

.»∏«é°Sh …ôéM

 ƒJÉμdÉH  ¬dGóÑà°S’  ô£°VCÉa  ,õÑÿG  ∞«ZQ  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  »æÑ©àj

.ˆ óª◊Gh IÌμH IôaGƒàe É¡∏μa ,¿É°SGhôμdGh QƒØ«à«ÑdGh

 ¢ûª°ûŸGh  ¥GQó∏d  áª÷G  óFGƒØdG  Oó©J  »àdG  äÉ°SGQódG  äÉÄe  …óæY

 ájÉæ©dG  ™«£à°SCG  ’  »ææμd  ,¬YGƒfCG  ™«ªéH  äƒàdGh  …ƒ«μdGh  Öæ©dGh

 »∏ãe kÉ°†jCG ºàfCÉa ,ÜÉÑ°SC’G ºμd ∫ƒbCG ødh ,á©«Ñ£dG äGÒN øe »àë°üH

.kÉeÉ“

 ,∂àjƒ«M ó«©à°ùJh ∂WÉ°ûf OóŒ ¿CG ∂«∏Y :AÉbó°UC’G øe ójó©dG ‹ ∫Éb

 ¤EG ΩÉjCG IóY á∏MQ ‘ ÖgPG :GƒHÉLCÉa ?∞«c :âdCÉ°Sh º¡dƒb ≈∏Y â≤aGh

.∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y π«ª÷G …Qƒ°ùdG πMÉ°ùdG

 ΩÉjCG  áKÓK É¡Jóe á∏MQ ∞«dÉμJ  øY âdCÉ°S  ÉeóæYh ,AGhódG  Gòg »æÑéYCG

 ¿ƒ«∏e …CG ,óMGƒdG ¢üî°û∏d IÒd ¿ƒ«∏e ∞°üf ¤EG êÉà– É¡fCG âØ°ûàcG

 ∂ª°S  áÑLh  øª°†àJ  ’CG  á£jô°T  ,»æHGh  »àLhõdh  ‹  ¿ƒ«∏ŸG  ∞°üfh

!ájƒ°ûe kÉeƒ◊ ’h ,IóMGh

 äÉbhôëŸGh  ,AGó©dG  »æÑ°UÉæJ  ¬cGƒØdGh  ,…ó°V  ∞≤j  ∫ÉŸG  ¿CG  âaôY

 ⁄ AÉbQõdGh AGôª◊Gh AÉ°†«ÑdG Ωƒë∏dGh ,‹ ôμæàj õÑÿGh ,»æe Üô¡J

.ΩÉjC’G øe Ωƒj …CG ‘ »ª°SÉH ™ª°ùJ

 OGƒª∏dh ¢SÉæ∏d Öfi ÊCG ™e »FGóYCG OóY Ìc GPÉŸ :áLGò°ùH »°ùØf âdCÉ°S

 …CG ,OÉª÷G øe »FGóYCG º¶©e ¿CG á∏μ°ûŸGh ?IÉ«◊G ó«b ≈∏Y Éæ«≤ÑJ »àdG

 √òg ÖÑ°S øY É¡àdCÉ°ùd ¿É°ùd É¡d ¿Éc ƒ∏a ,¿É°ùdh ¢ùØfh ìhQ É¡«a ¢ù«d

.IQÈŸG ÒZ IhGó©dG

 √òg  äGƒ°UCG  âfÉc  ,ÊGóëàJ  ¿Éμe  πc  øe  áeOÉb  äGƒ°UCÉH  âÄLƒa  Éæg

 ¿É°ùd  ’h  äƒ°U  ÓH  É¡fEG  á¶◊  πÑb  â∏b  »àdG  É¡°ùØf  ô°UÉæ©dGh  OGƒŸG

.ìhQ ’h

 π°üëà°Sh ,IÒÑch á°UÉN kGOƒ¡L âdòH GPEG ’EG q»∏Y π°ü– ’ :∫ÉŸG ∫Éb

 á«ª°ùJ  ¬«∏Y ≥∏£J …òdG  IQÉ£°ûdG  ≥jôW ‘ äô°S  GPEG  »æe ÒãμdG  ≈∏Y

!kÉfGhóYh kÉª∏X ¬HQÉ–h OÉ°ùØdG

 º◊h  ÊÉ°†dG  ºë∏dGh  ∑Éª°SC’G  øe  âdhÉæJ  Ée  ∂«Øμj  :Ωƒë∏dG  ‹  âdÉb

!´ÉªW øe ∂d Éj ,∂JÉ«M ‘ πé©dG

 äGƒæ°S ∫GƒW ∂©e Éæc ó≤d ,Éæd ôμæàdG ∂«∏Y Ö«Y :âdÉ≤a äÉbhôëŸG ÉeCG

 ,∂dP  øY  ÚdhDƒ°ùŸG  Éæ°ù∏a  á«°VÉŸG  äGƒæ°ùdG  ‘  Éfô°üb  GPEGh  ,∑ôªY

!¬ÑJÉYh ¬Ñ°SÉMh ô°ü«b ¤EG ÖgPG

 iƒμ°ûdG øY ´Éæàe’G äQô≤a »°ùØf ≥ëH kÉÑfòe »°ùØf äóLh á∏°üëŸÉH

 ó°SÉa πc øe ìÉª°ùdG Ö∏Wh Ö«é©dG øeõdGh Ö«gôdG âª°üdÉH »ØàcCGh

!ìÉª°ùdG πgCG Éj ìÉª°Sh:»JÉ«M ‘ ¬«dEG äCÉ°SCG

…QGO ΩÉ°üY
سماح.. يا أهل السماح!

إلى ماذا يشير فرط التعرق؟ 
ä’Éch

 ¤EG Éaƒ∏aÉH IôgR á«°ShôdG IQƒàcódG AÉª°üdG Oó¨dG á«FÉ°üNCG âë°VhCG
.¥ô©àdG •ôa Ò°ûj GPÉe

 …CG  ¿É°ùfE’G  ¢SQÉÁ  ÉeóæY  á«©«ÑW  IôgÉX  ¥ô©àdG  ¿CG  ¤EG  äQÉ`̀°`̀TCGh
 º«¶æàd á∏«°Sh »gh ,øNÉ°ùdG ¢ù≤£dG ‘ á«°VÉjQ øjQÉ“ hCG ÊóH •É°ûf
 ±hô¶dG ‘ ¥ô©àdG øμdh ,¬JQGôM ´ÉØJQG ™æeh º°ù÷G IQGôM áLQO

.º°ù÷G ‘ AÉª°üdG Oó¨dG áeƒ¶æe πªY ‘ π∏N ¤EG Ò°ûj ,ájOÉ«àY’G
 ¿CGh  ,á«bQódG  Ió¨dG  ¢VGôeCG  ,¥ô©àdG  •ôa  ÖMÉ°üj  Ée  kÉÑdÉZ{  :âdÉbh
 ¿RGƒ`̀J  ‘  π∏N  ¤EG  Ò°ûj  OÈ`̀dG  ‘  (ΩÉ`̀Y  40-30)  AÉ°ùædG  ¥ô©J  •ô`̀a

.z»°ùæ÷G ∫ƒjOGÎ°S’G ¿ƒeôg
 »àdG  á°UÉÿG áëFGôdG  ∂dòch πH ,§≤a ¥ô©dG  á«ªc â°ù«d{ :âaÉ°VCGh

.zAÉª°üdG Oó¨dG ¢VGôeCG Qƒ£J ¤EG Ò°ûj ,¬æe å©ÑæJ
 ∫ÓàNG  ¤EG  Ò°ûJ  ,ájƒ≤dGh  áë°VGƒdG  ájQƒcòdG  áëFGôdG{  :â©HÉJh
 áëFGôdG √òg ¿CG  ó≤à©j ¢†©ÑdGh ,¿hÒà°Sƒà°ùJhQó¡jO ¿ƒeôg ¿RGƒJ
 AÉª°üdG  Oó¨dG  ¢VGôeCG  »FÉ°üNC’  áÑ°ùædÉH  øμdh  ,IQƒcòdG  ≈∏Y  π«dO
 Oó¨dG  πªY  øe ócCÉàdG  IQhöV ¤EG  Ò°ûJ  áeÓY »g ,á«dƒÑdG  …QÉéŸGh
 É¡«a  É`̀Ã  ,¿hÒà°Sƒà°ùJhQó¡jO  äGÒ`̀KCÉ`̀à`̀d  á°VôY  Ì``̀cC’G  AÉª°üdG
 áØ«¶f ¢ùHÓe ióJQGh πLôdG ºëà°SG GPEÉa .á«©«ÑW IQƒ°üH ,äÉà°ShÈdG
 »FÉ°üNCG IQÉ°ûà°SG ¬«∏©a ,á«fÉK áëFGôdG √òg ô¡¶J ≥FÉbO öûY ó©Hh
 GPEG ¬fC’ ,äÉØYÉ°†e çhóM ™æŸ áeRÓdG π«dÉëàdG AGôLEGh AÉª°üdG Oó¨dG
 ,kÓãe ô©°ûdG §bÉ°ùJ ¤EG …ODƒj ó≤a ,Êƒeô¡dG ¿RGƒàdG ∫ÓàNG èdÉ©j ⁄

.zäÉà°ShÈdG ºî°†J ∂dòch ÜÉÑ°ûdG ÖMh ó∏÷G á«ægOh
 ∫ÓàNGh áæ«©e ¢VGôeCG  ¤EG  Ò°ûJ ¥ô©dG áëFGQ ¿EÉa ,AÉ°ùæ∏d áÑ°ùædÉHh
 ¤EG ¥ô©àdG •ôa …ODƒj ¿CG øμÁ ¿CG øμÁ ,É¡d É≤ahh .Êƒeô¡dG ¿RGƒàdG

.ájô£ah ájÒàμH ájó∏L äÉaBG

إسفنجة توقف 
نزيف الدم

ä’Éch
 ÒØJ á©eÉL AÉª∏Y ôμàHG

 áéæØ°SEG á«°ShôdG á«Ñ£dG

 óæY ΩódG ∞jõf ∞bh É¡æμÁ

 ™æ“h ≥FÉbO ∫ÓN áHÉ°UE’G

 ’ áYÉ°S ∞°üf ¿ƒ°†Z ‘

.⁄C’G áeó°U çhóM ÌcCG

 º°ùb ¢ù«FQ í°VhCGh

 áFQÉ£dG á«Ñ£dG ájÉYôdG

 á©eÉ÷G ‘ çQGƒμdG ÖWh

 √òg ¿CG »ZÒ°S QƒàcódG

 ±õf ∞bh øª°†J áéæØ°SE’G

 á«LQÉÿG ìhô÷G øe ΩódG

 ¤hC’G çÓãdG ≥FÉbódG ‘

 ¿ƒ°†Z ‘h É¡eGóîà°SG øe

 çhóM ™æ“ áYÉ°S ∞°üf

 ¿Gó≤a ™æÁ Ée áŸDƒe áeó°U

 ø≤M ΩGóîà°SG Ú◊ »YƒdG

 øª°†J Éªc ⁄C’G äÉæμ°ùe

 øe áYÉ°S 72 IóŸ ájÉbh

.ihó©dÉH ìô÷G áHÉ°UEG

 √òg ¿EÉa ¬d kÉ≤ahh

 OÉ°†Ã á©Ñ°ûe áéæØ°SE’G

 ∞«£dG ™°SGh …ƒ«M

 ∂dòch á«dÉY áYôéHh

 ÚeÉà°ù«¡∏d IOÉ°†e OGƒe

.Qófl ∫ƒ∏fih

دياز تعود إلى عالم التمثيل
ä’Éch

 á«cÒeC’G á∏ãªŸG Oƒ©J

 ⁄ÉY ¤EG RÉjO ¿hÒeÉc

 äGƒæ°S ÊÉªK ó©H ,π«ãªàdG

 Ö©∏àd ,∫GõàY’G øe

 º∏«a ‘ ádƒ£ÑdG QhO

 Back in ¬fGƒæY ójóL

 »ª«L ÖfÉL ¤EG Action
 ÈÿG ø∏YCG …òdG ¢ùcƒa

 π°UGƒàdG πFÉ°Sh ÈY

 áŸÉμe ô°ûfh ,»YÉªàL’G

 ,RÉjO ÚHh ¬æ«H á«ØJÉg

 øY É¡©LGôJ ‘ ºgÉ°S óbh

.∫GõàY’G QGôb

 äó©àHG ób á∏ãªŸG âfÉch

 2014 ΩÉY ‘ π«ãªàdG øY

 πãe iôNCG ¢Uôa á©HÉàŸ

 ¥ÓWEGh ÖàμdG áHÉàc

 óbh ,ájQÉéàdG É¡àeÓY

 É¡dGõàYG kÉ«ª°SQ âæ∏YCG

 2018 ΩÉY ‘ π«ãªàdG

 π©ØJ ÉeóæY{ :âdÉbh

 ∫ÉY iƒà°ùe ≈∏Y kÉÄ«°T

 øe á∏jƒW IÎØd kÉ≤M

 ¿ƒμJ ÉeóæYh ,âbƒdG

 AGOCG Ωó≤j …òdG ¢üî°ûdG

 º∏°ùJ ¿CG Öéj ,kGó«L

 ¢UÉî°TCG ¤EG á°UôØdG

.zøjôNBG

«ميكي ماوس» 
يغادر ديزني

ä’Éch
 »μ«e{ á«°üî°T QOÉ¨J ób

 ™e ,kÉÑjôb ÊõjO z¢ShÉe

 á«MÓ°U AÉ¡àfG ÜGÎbG

 ¢†©Ñd ájô°ü◊G ¥ƒ≤◊G

 ácô°û∏d äÉ«°üî°ûdG

 95 ó©H ábÓª©dG á«cÒeC’G

 á«°üî°ûdG Qƒ¡X øe kÉeÉY

.1928 ΩÉY

 ô°ûædG ¥ƒ≤M ¿ƒfÉ≤d áé«àfh

 ó≤ØJ ó≤a IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘

 ÊõjO ábÓª©dG ¬«aÎdG ácô°T

 ájô°ü◊G ¥ƒ≤◊G kÉÑjôb

 ÌcC’G äÉ«°üî°ûdG ¢†©Ñd

 ±GÎY’G øY á«dhDƒ°ùe

 ,ájQÉéàdG áeÓ©dÉH »ŸÉ©dG

 z¢ShÉe »μ«e{ ∂dP ‘ ÉÃ

 áeÓY ádõæÃ πª©j …òdG

.ÊõjO IÒ°ùe ‘ ábQÉa

 øe z¢ShÉe »μ«e{ íÑ°ü«°Sh

 ,2024 ΩÉY á«μ∏e ¥ƒ≤M ¿hO

 øe kÉÑjô≤J kÉeÉY 95 ó©H …CG

 ∫hC’G øjô°ûJ 1 ‘ √Qƒ¡X

 á«æeõdG IóŸG »gh 1928 ΩÉY

 ¥ƒ≤M Égó©H »¡àæJ »àdG

 »æa πª©d ô°ûædGh ™Ñ£dG

.ájƒ¡dG ∫ƒ¡›

                   

حياة وإيقاع روبين عيسى
ا8طفال يحيون مسرح 

«خيال الظل»
øWƒdG

 ∫É«LCÓd √ƒª∏©J Ée ∫ÉØWC’G πªëj øjÒÑc ÖMh ∞¨°ûH

 πH zπ¶dG  ∫É«N{ ìô°ùe IógÉ°ûÃ ¿ƒØàμj Óa ,áeOÉ≤dG

 áHôéàH ∫ƒNódG ∫ÓN øe çGÎdG Gòg ™æ°U ‘ ¿ƒcQÉ°ûj

.á«æWƒdG º¡àjƒg øY È©J á©à‡h á«æZ

 π¶dG ∫É«N áHôŒ ¢VƒîH ÚÑZGôdG øe ∫ÉØWC’G äGô°ûY

 ∫É«N  ìô°ùÃ  ∞jô©à∏d  á°TQh  ‘  GƒcQÉ°T  É¡∏MGôe  πμH

 ájQƒ°ùdG áfÉeC’G ‘ »◊G çGÎdG èeÉfôH ±Gô°TEÉH π¶dG

 ¢SƒWôW ‘ áaÉ≤ãdG ájôjóe QOGƒc ™e ¿hÉ©àdÉH á«ªæà∏d

.ΩÉjCG ióe ≈∏Y äôªà°SG

 ∫É«N{  ìô°ùÃ  ∫ÉØWC’G  ∞jô©J  iôL  á°TQƒdG  ∫ÓNh

 ìô°ùe äGhOCGh äÉ«°üî°T ™æ°U á≤jôW ,¬à°üb ,zπ¶dG

 Iôμah ¬JGP óëH ìô°ùŸG ™«æ°üàd áaÉ°VEG zπ¶dG ∫É«N{

 ∫ÉØWC’G ™jRƒJ ” ºK ,QÉà°ùdG ≈∏Y á«eó∏d ∫É«N π«μ°ûJ

 ≥jôa)  äGQÉ¡e  øe  ¬fƒμ∏àÁ  Ée  ≥ah  äÉYƒª›  øª°V

 ,¢ü°üb  áHÉàc  ≥jôa  ,äÉ«°üî°T  π«ã“  ≥jôa  ,º°SQ

 ô°üæ©dG  Gòg  èeód  (äÉ«°üî°ûdG  ¢übh  øjƒ∏J  ≥jôa

 º¡à«YƒJ  ‘  ¬Ø«XƒJh  ∫ÉØWC’G  á£°ûfCG  øª°V  »KGÎdG

.º¡«dEG á«HÉéjE’G º«≤dG π≤fh

 πMGôe πc ≈∏Y •É°ûædÉH Aƒ∏ªŸG ÖjQóàdG øe ΩÉjCG ó©Hh

 ájOCÉàH  ∫ÉØWC’G  øe  áYƒª›  âeÉb  ≥jô©dG  øØdG  Gòg

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  É¡«a  ™°Vh  »eÉàN  ¢VôY  øª°V  äGQGƒ``̀M

 ∫É«N{  ÈY  º¡aÓàNG  øY  GhÈYh  º¡à∏«flh  ºgQÉμaCG

.zπ¶dG

رحيل الشاعر عصام جنيد
øWƒdG

 ΩÉ°üY  …Qƒ°ùdG  ôYÉ°ûdG  ¢ùeCG  á«æØdG  •É°ShC’G  äó≤a

 QÉÑc  ÉgÉæZh  á«HôY  á«æZCG  ∞dCG  ƒëf  Öàc  …òdG  ó«æL

.¿ôb ∞°üf ióe ≈∏Y Üô©dG ÚHô£ŸG

 Iô°ûY  á°ùeÉÿG  ø°S  òæe  ô©°ûdG  áHÉàμH  ¬àÑgƒe  äCGóH

 ∫ÓN z‹É`̀ ©`̀ dG  Ú`̀Ñ`̀÷G ƒ`̀H  É`̀ j{ ¬`̀«`̀fÉ`̀ZCG  ¤hCG  â`̀fÉ`̀ch

 äGôØdG  ó°S  Ú°TóJ  áÑ°SÉæÃ  »°VÉŸG  ¿ô≤dG  äÉ«æ«©Ñ°S

 É¡æ◊h  ìÉÑ°üdG  Qƒf  á∏MGôdG  áHô£ŸG  á«æZC’G  äOCGh

 á«Hô£dG ¬«fÉZCG ∫É¡æàd ájójôc ≈Ø£°üe QÉ≤«°SƒŸG ∑GòfBG

 ∫ÉãeCG  Üô©dG  ÚHô£ŸG  QÉÑc  É¡«æ¨jh  ∂dP  ó©H  äÉÄŸÉH

 Ö«ÑM  QGRÉ`̀Yh  ∫ÉªL  óªfih  ìÉÑ°Uh  êGô°ùdG  Ö«‚

.ºgÒZh …QƒØc πFGhh

 OGDƒa  Üô£ª∏d  záfƒæ›  ∂J’hóL{  ¬«fÉZCG  ô¡°TCG  øeh

.Ωôc ¢SÉ«dEG Üô£ª∏d zÊGôª°SCG Éj øjõdG ∞«dh Éj{h …RÉZ

Êhó©°ùdG ¥QÉW :ôjƒ°üJ - øWƒdG
 ¤EG ¿ƒμjh ,É¡YÉ≤jEGh É¡JÉ«M É¡jód »àdG á∏ãªŸG zÉjQÉe{ á«°üî°ûH zRGƒcôJ{ º∏«a ‘ ≈°ù«Y ÚHhQ á∏ãªŸG

.º∏◊ÉH ábÓY É¡d äÉ¶◊ ¿É°û«©jh z»∏Y ôeÉY/OQh{ É¡ÑfÉL

 ¿ÓãªŸG kÉ°†jCG ¬«a ∑QÉ°ûjh Éªæ«°ù∏d áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG êÉàfEGh º«gGôHEG »∏Y êGôNEGh ∞«dCÉJ øe Ò°ü≤dG º∏«ØdG

.∫ÉMQ ôeÉ°Sh º«∏°S IOÉªM


